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  بسم االله الرحمن الرحيم
  

اللَّه الَّذِين آمنوا مِنكُم  يرفَعِ{
الَّذِيناتٍ وجرد وا الْعِلْمأُوت{  

  
  ]١١: المجادلة[

 



 

  إهــــــــداء
  

ياة يني ورفقاء دربي ورموز نجاحي في ا لحإلي قرة   ع

 لي من يرضي الله عني برضاه أبي الغاليإ 

بة إ ها أمي ا نانها و تني روحها و يلي من  عطف بح لحنح  م

ياتي اخواتي إ ياء الذي أشرق وأنار  حلي ا  لض

 وزوجة أخي آية وصديقتي شريهان مجدي 



  شكـر وتقـدير
  }الحمد الله الذي هدانا لهذا وما كنا لنهتدى لولا أن هدانا االله{

 ]صدق االله العظيـم[

هو شكرى لرب العالمين الذى أعاننى على اتمام هذا البحث وتوفيقه لى فى كل بداية الشكر وايته 
   .خطوة خطوا نحو انجازه فى صورته النهائية والتى رضى عنها أساتذتى المشرفين

 – أستاذ علم النفس البيئي -  العتيق مصطفيأحمد/ عميق شكرى لأستاذى الكريم الأستاذ الدكتور 
الذى لم يدخر جهدا منذ اختيار موضوع عميد معهد الدراسات والبحوث البيئية جامعة عين شمس 

  .البحث حتى ايته وكان داعما لى ومعينا ومرشدا ومحفزا وناقدا بصيرا 

مدير المشروع العربي لصحة  - محمدأحمد عبدالمنعم/ م تقديرى لسعادة الدكتور وافر شكرى وعظي
 على جهوده المتواصلة معى خطوة بخطوة طوال فترة انجاز العمل البحثى الأسرة جامعة الدول العربية

فى ووقته الثمين الذى لم يبخل يه ومعيناته العلمية والبحثية والمراجع والدراسات التى اعانتنى كثيرا 
  .تحديث الوسائل البحثية خلال فترة تنفيذ الاجزاء الميدانية للبحث 

 –أستشاري علم النفس البيئي  - هانيأحمد فخري/ لى الدكتور إمتنانى إخالص تقديرى وعظيم 
على ماقدمه لى من عون وارشاد  بالعباسية  مستشفي الصحة النفسية-المعهد القومي لعلاج الادمان

  .خاصة فى مجال الاضطرابات النفسية وتصنيفها والمقاييس المختلفة لها 

أستاذ ورئيس قسم طب – محمد فرغلى قاسم/ شكرى الخاص أبعثه الى أستاذى الأستاذ الدكتور 
ى  جامعة مصر للعلوم والتكنولوجيا على دعمه العلم–الأسرة واتمع بكلية الطب البشرى 

ر الموضوع مرورا اللامحدود واشرافه البحثى اللصيق فى كل خطوة من خطوات العمل منذ اختيا
حصائية ستطلاعية وتحليل النتائج الإجراء الدراسة الإإستبيانية وستمارات الإ والإخطة البحثبتحضير 

  .عداد التوصيات البحثية   إوحتى 

م بالنصيحة والرأى وساعدنى فى استكمال هذا كما أتوجه بالشكر إلى كل من مد لى يد العون وساه
كل الشكر والامتنان لأفراد العينة البحث من مساعدين الذين تم إجراء البحث الميدانى بمساعدم ،

، وأتوجه  البحثية من قاطنى الأحياء الفقيرة على حسن تعاوم فى اجراء الجزء العملى للدراسة
  .بالشكر إلى كل زملائى وأهلى وأسرتى

  فجزاهم االله عنى خيـر الجـزاء،،  
  والله الشكـر من قبل ومن بعـد،،

   الباحثــــة
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 مسحخلص البحث

احٌفستت وللاحوتتالبلاحث و تتوللػبندفتتكل ٌلػ تتوللللالإضتتابا ك استتدف الاحث تتحلاح تتكحفلاح بتت لػتتيل ؼتت لللل

اح  كة.للحد ق قله الاحث تحلاستدم هالاحثكة تولاحوتٌفولاحلفتففلفتفللفت للفتبا لاحؼ ٌتولفتفلفوتولاحؼوتبللللللللللللل

احٌفست ولللللابا ك الإضتل(لػكمللحللفلللإحت لففتنليث ؼتولاحؼبنتوللااط ثتكبل ت يلعفتلطل ؼت لللللللللل52-04)

احوتتالبلاحث و تتوللػبندفتتكل ٌلػ تتولاح  تتكةوللاحدتتفل  تتلىلحفتتكل لطلفتتفل  تتل يل  تتك  لاحبم تت وللففتتنللللل

لسللك كهك.

ل كحوٌاقتولللةجتنلاحؼ ٌتوللللوليلػ يلشوسلاحببن و(لن لة   لاحثكة وللهككيلاح طاسول)هٌاقولهسكك

نكهتالاحثكة تول تاءبا للللكىلكتد اةل    تووللل.للاستدم هالاحثكة تولااستدث للللفب الهتيلاحجٌست يللل044وللاحذيلشولل

احد ل ب لالإة ك  وللذحكل كسدم امل بًتكهولاحد ل تللالإة تك  لحلؼلتلملالإًستكً وللاػدوت  لاح طاستولاح كح تولفت لللللللللل

ل-  ل للاحث كًك لػل لاحوقك  سلالإة ك  ولاحدكح و:

ول)احد باطللاحٌسثولالإة ك ا لاحلفف ولحلث كًك لهيل بللء لحولاحث كًك لففلفلطةلء اللل  باط  -0

 احوول و(.

ةسكبلن وولكك -5
5

 حوؼبفولاحدفبنول  يلاسدجك ك لاحوسدق فلهٌفن.ل

 ةسكبلاحودلساك للالإً باالاحوؼ كطيللاحلزىلاحٌسثف. -3

لةسكبلهؼكهللالإط ثكبلحوؼبفولاحؼبنول  يلل ؼك لًلػ ولاح  كةللهقك  سلاحوالبلاحٌفس و. -0

ولإة تتك  كلضتتويلاحودا تتبا لاحث   تتول تت يلًلػ تتولاح  تتكةلهٌتتكفلفتتبلبلهدثك ٌتتوجعددأ م ددو  ددبوث البحددث م  

هٌكفلفبلبلهدثك ٌولإة ك  كلضويلاحودا با لاحث   ول ت يللوم   حقكيٌفلاحوٌكيقلاحفق بةللل ؼك هكلاحومدلفو.

 لءتت لػبنتتول احتتولإة تتك  دل تت يللولونتتكيٌفلاحوٌتتكيقلاحفق تتبةلفتتفلاحقتتكهبةلل ؼبضتتفنلحبضتتابا ك لاحٌفستت ل

 با ك لاحٌفس ولح يلنكيٌفللة ك لاحس يلاحفق بل و كفظولاحقكهبةل.ًلػ ولاح  كةللااضا

هت لاحفوتولاثك تبللللاط فكعلهيلحتنل ستثقلحفتنلاحت لا للللللوجىصل البحث إلي مجمىعة من النحائج كا  ا مها : 

%ولللعفتتب لاحٌدتتك وللىلًستتثولاحتتذ يلحتتنل   تتللالػلتتفلليلنستت لهتتيلل05.20اًدبتتكطاللة تتحل لاتتالًستتثدفك

 لاحٌدك وللىلهؼظنلاحوث لث يل س ٌلىلففلشققلغ بلء  ةلاحدفل وولللشكط لاحٌدتك ولل%ولللعفب50احدؼل نل

وللل وتتكلهٌتتكفلاحؼ  تت لهتتيلاحوباكتت لهتتفللك تتبلهتتكل و تت لاحفوتتولاحؼكهلتتولهتتيلاحوث تتلث يلل بف تتواحػوتتكللاثلىل

اح   ولاحدفل ق مل  هك لف  وللح يل  طءولهدلساوولللعفب لاحٌدك وللىلهٌكفلاحؼ  ت لهتيلاثشتمك لللل

ػيلاحقكًلىللهيل دؼكيلىلاحوم طا ولللعفب لاحٌدك ول دىلًلػ ولاح  كةلاحدؼل و تولاحودتلافبةلاللللي احمكطء

 قتت مل تت هك ل ؼل و تتولء تت ةول جكًتتول تت ًفلهستتدليلاحبػك تتولاح تت  ووللل وتتكلهتتيلءكًتتولًلػ تتولاح  تتكةللللللللل

احودؼتكيلىللااءدوكػ ولػ مل لافبلاثهيللاثهكىللاحم لف ولحلءل لاحؼ   لهيلاحمكطء يلػتيلاحقتكًلىلللل

حلوم طا . لفتتلالاحٌدتتك وللىلهٌتتكفلػبنتتول تت يلًلػ تتولة تتكةلنتتكيٌفلاحوٌتتكيقلاحفق تتبةللعفتتلطل ؼتت للللللللللل

غكحث ولاحوث لث يلح سلحت  فنلنت طلهتيلاحدلافتقلاحٌفستفلطغتنلاحظتبلالاح  ك  تولللللللللاحٌفس ولة حللالإضابا ك 

لب.للهتيلًكة تولا تبيل تنلللللاحقكس وللاًؼ املاحم لفت ولاحبزهتولحد ق تقلاحقت طلاحوب تنلهتيلاحدلافتقلاحوالتلللللللل



 ب‌ 

لل وتكللعفتب لاحٌدتك ولللللاحددك لهيلنثللاح طاسولهٌكفلًسثولهيلاحوث لث يلح  فنلاكدوتكبلهتيلاحٌتلعلاحثست  للللل

كوكللعفتتب لاحٌدتتك وللىلاك تبلهتتيلثلتتحلله تتلللاحقلتتقللاحدتل بلحتت يللفتتبا لاحؼ ٌتو.لللالإضتابا ك للءتل ل ؼتت لل

غلالآ تب يللستبػولاحاوتوللاحلةت ةللاحبتؼلطللللللاحؼ ٌولح  فنللػباضلف كه ولهدو لولففلاحدؼكهلل ؼٌت لهتلل

لك  لاح طاسولػلفللءل لػبنولاط ثكبلستكحثولذا ل احتولهؼٌل توللللل. كح لً وللػ ملففنلل ق  بلالآ ب يلحفن

  يلاحوالبلاثسب وللااند ك  وللاح طاس وللاح   ولاحلانؼولػلت للفتبا لهتذالاحوجدوتغلاحدتفلًتبثبلستلثك لللللللل

لاحلة ت لاحٌفس وللػت مللءتل ل لافتقلكتكىلاحستثولللللللالإضابا ك ةلاحوالبللولليللىلش لػلفلًلػ ولة ك فن

ل.لهللًلػ ولاح  كة

 :لو ي ضىء النحائج الحي مسفب عنها البحث اقحبحث الباحثة بعض الحىصيات من مببز ا ما يلي

؛لحوستكػ  فنلللاحؼوللػل ل  ط وللإػ ا لكلا طل بب ولهدم  ولففلاحدؼكهللهغلهتبا لاثفتبا لل

ولل ت ػ نلشم ت ك فنلاحدت ػ نلللللؼ لاحجلاًولاحسلث ولاحدفلن ل ظفبلففلشم ت ك فنلػل ل ما ل 

ولاحؼوتتللػلتت لاحتت ػنلاحٌفستتفللللاحستتليلاحستتل نلهتتيل تتبللاحثتتباهوللاثًبتتاولاحدؼل و تتولاحومدلفتتوللللل

وللإًوتكلللولفكاهدوكمل فنلح سلهيلاحٌكة ولاحوك  ولفق للاح  فللاحدؼل وفللاحوك يلحفبا لاثفبا 

ولله كلحتتولإشتتباكفنلفتتفلهجدوؼتتك فنلةدتت لالللللاثفتتبا  كحٌكة تتولاحٌفستت ولحفتتبا لل جتتولااهدوتتكملل

يلففلهجدوؼك فنل ت ا لهتيللل ل  ث لىللشمك لإ جك  للول بؼبلىل كاًؼ الللاحلة ةللااًالا 

لىل و لتتلىلػتتو لػلتت لهتتذٍلاحوجدوؼتتك لهتتيل تتبلللضتتغل اتتولحلدٌو تتولاحوستتد اهولحلوٌتتكيقللللللللللل

ولاحؼوتللػلت لإًبتك لشتث ولهؼللهتك لللللللل تك للاحوجدوتغلاحوت ًفلللاحؼبلا  ول بدبفلففللضؼفكلاحو 

ولفتبا للك فنلاحت ػنلاحٌفستفلحفتبا لاثلللح  بلس كىلاحوٌكيقلاحفق بةلل م   للطنكمل ده ٌ تولح  تلل

آل  لهؼلًولهكح ولثك دول تلزعلشتفب للءدوكػ ول وبلطةل م كة وللزاطةلاحدده ٌك لالإ لففلاحث

ل.لند ك  وػفنلاحوك  وللالإق بةلحد س يلللضكػلفلنكيٌفلاحوٌكيقلاحف



  
  
  
  

   



 

  

 الذراسة صلخم

 مقذمة

٠غبثآ ثّمذاس إٟ ح١بح الأسبْ اٌزٞ ٠ؤصش سٍجآ ٚرؼزجش ٔٛػ١خ اٌح١بح اٌؼصت اٌشئ١سٟ ف 

ِب ٠زؼشض ٌٗ ِٓ ِخزٍف اٌعغٛغ اٌح١بر١خ وّب ٠خزٍف ِمذاس رٛافمٗ إٌفسٟ ِغ رٍه اٌعغٛغ 

بْ ؼجمآ ٌّب ٠ؼب١ٔٗ ِٓ اظؽشاثبد ٔفس١خ رؤصش ػٍٟ ٔٛػ١خ ح١برٗ ٚعٛدرٙب. وّب ٠زؼشض سى

الأح١بء اٌفم١شح فٝ اٌّغزّغ اٌّصشٜ وغ١شٖ ِٓ اٌّغزّؼبد إٌب١ِخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌعغٛغ اٌج١ئ١خ 

إٌفس١خ  ٚالإظؽشاثبداعزّبػ١ب ٚصح١ب ٚرؼ١ّ١ٍب فُٙ ػشظخ ٌلاصبثخ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ الأِشاض 

 ثؤشىبٌٙب اٌّخزٍفخ ِٓ لٍك ٚرٛرش ٚاوزئبة ٚغ١شّ٘ب ِّب ٠ؤصش سٍجب ػٍٝ ٔٛػ١خ ح١برُٙ.

ٔٛػ١خ اٌح١بح ٚػلالزٙب ثظٙٛس أشىبي  ساسخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝاٌجبحضخ ِٓ ٘زٖ اٌذ ٚلذ ٘ذفذ

 .اٌمب٘شح ِحبفظخ اٌزٝ ٠ؼبٔٝ ِٕٙب سىبْ الأح١بء اٌفم١شح فٝإٌفس١خ  ظؽشاثبدالإ ِخزٍفخ ِٓ

 -أهمية الذراسة:

ِٓ اٌّلاحظ فٟ الاٚٔٗ الاخ١شح أزشبس إٌّبؼك اٌفم١شح فٟ اؼشاف اٌّذْ  ٚاصد٠بد 

لبؼ١ٕٙب ِٓ اٌفئبد اٌّّٙشخ ٚاٌفم١شح، وّب ٌٛحظ اصد٠بد اٌزؼذ٠بد ػٍٟ اٌٍّى١بد اٌؼبِخ  ِؼذلاد

٠ٕب٠ش ٚرفبلُ ظب٘شح الأفلاد الإِٟ  55ٌٍذٌٚخ ِٓ رٍه اٌفئبد خبصب ثؼذ احذاس صٛسح 

 ٚاٌزؼذ٠بد اٌشبئؼخ.

ادٞ رٌه اٌٟ ظٙٛس اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌعغٛغ اٌج١ئ١خ ثبشىبٌٙب اٌّخزٍفخ ٚأؼىبسبرٙب ِٓ 

 ظشاثبد ٔفس١خ ِزؼذدح ٚاٌزٟ ِٓ شؤٔٙب رؤصش سٍجب ػٍٟ ٔٛػ١خ اٌح١بح ٌزٍه اٌفئخ. ا

 تتضح أهمية الذراسـة من خلال الآتى:

ٙذسح، ِٚحبٌٚخ الا٘زّبَ إٌمبء اٌعٛء ػٍٝ شش٠حخ ِٓ اٌّغزّغ رٚ اٌؽجمخ اٌفم١شح اٌّ -1

 . سزفبدح ُِٕٙ فٝ اٌّغزّغ وؤفشاد أس٠ٛبء صبٌح١ٓثُٙ، ٚالإ

سٓ ِسزٜٛ اٌّؼ١شخ فٝ رمذ٠ُ خذِبد ٌزٍه اٌفئخ لسٛف ٠ؤصش رٌه فٟ إرا ِب رٛفش رح -5

 رحسٓ ٔٛػ١خ ح١برُٙ، فئٔٗ لذ ٠ؼٛظُٙ ِب فمذٖٚ ِٓ سػب٠خ.



 

  

٘زّبَ ثٛظؼُٙ إفم١شح ػّب فمذٖٚ ِٓ ح١بح وش٠ّخ ٚح١بء اٌِحبٌٚخ رؼ٠ٛط لبؼٕٟ الأ -3

١خ اٌزٝ ، ِٚب رّضٍٗ ٌُٙ ِٓ أِٓ ٚأِبْ، ِٚحبٌٚخ اٌحذ ِٓ اٌعغٛغ اٌج١ئ فٟ اٌّغزّغ

 لذ ٠زؼشظْٛ ٌٙب أصٕبء رفبػٍُٙ ِغ اٌّغزّغ.

رفُٙ اٌّغزّغ ٌزٍه اٌفئخ ٚاٌؼًّ ػٍٟ حً ِشبوٍُٙ ثبٌؽشق اٌجذ٠ٍخ حزٟ لا ٠صجحٛا  -4

أداٖ ِذِشح ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّّبسسبد ٚالأحشافبد ثؤشىبٌٙب اٌّخزٍفخ )إدِبْ، لزً، 

 سشلبد، أحشافبد.....اٌخ( 

الاػّبي ٚسعبي اٌذ٠ٓ ٚرذخً اٌذٌٚخ ِٓ لجً  رمذ٠ُ ٠ذ اٌؼْٛ ِٓ اٌّغزّغ ٚسعبي -5

حى١ِٛخ ٌشفغ اٌّؼبٔبٖ ٚاٌعغٛغ اٌحب١ٌخ اٌغ١ش ح اٌشئْٛ الاعزّبػ١خ ٚإٌّظّبد ٚصاس

 ٚاٌّسزمج١ٍخ ثؤشىبٌٙب اٌّخزٍفٗ ػٓ رٍه اٌفئخ.

 -أهذاف الذراسة: 

اٌزؼشف ػٍٟ الاظؽشاثبد اٌج١ئ١خ ٚ إٌفس١ٗ اٌّخزٍفٗ اٌزٟ رؤصش فٟ سٍٛن الأسبْ  -1

 ّػ ح١برٗ ٚثبٌزبٌٟ رؤصش ػٍٟ ٔٛػ١خ اٌح١بح.ٚٔ

اٌىشف ػٓ أُ٘ اٌسّبد ا١ٌّّضح ٌٕٛػ١خ اٌح١بح ٚاثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ ٚاسرجبؼٙب  -5

 ثسٍٛو١بد الأسبْ.

إٌفس١خ ٚاٌج١ئ١خ اٌّؤصشح فٟ ٔٛػ١خ  ٚالإظؽشاثبدِحذداد اٌسٍٛن الأسبٟٔ اوزشبف  -3

ِمزشحخ  ٌٛصٛي اٌٟ حٍٛيا ٚ د اٌّّٙشخ ِٓ لبؼٕٟ اٌسىٓ اٌفم١شاٌح١بح ػٍٟ اٌفئب

 لبثٍخ ٌٍزؽج١ك .

 -فروض الذراسة:

رٛعذ فشٚق ِزجب٠ٕخ إحصبئ١ؤ ظّٓ اٌّزغ١شاد اٌجحض١خ ث١ٓ لبؼٕٟ إٌّبؼك اٌفم١شح فٟ  -1

 اٌمب٘شح ٚرؼشظُٙ ٌلأظؽشاثبد إٌفس١خ. 

رٛعذ فشٚق ِزجب٠ٕخ إحصبئ١ؤ ظّٓ اٌّزغ١شاد اٌجحض١خ ث١ٓ ٔٛػ١خ اٌح١بح ٌمبؼٕٟ  -5

 أثؼبد٘ب اٌّخزٍفخ.إٌّبؼك اٌفم١شح ٚ

 



 

  

 -منهجية وأدوات الذراسة : 

ٌغّغ ٚرح١ٍلً اٌج١بٔلبد ِلٓ خللاي      اٌٛصفٟ فٟ ٘زٖ اٌذساسخ أسزخذِذ اٌجبحبصخ إٌّٙظ

سزج١بٔبد )أسزّبساد ثحش( ِمٕٕخ، ٚرٌه ثغشض اٌحصٛي ػٍٟ ِؼٍِٛلبد ػلٓ ػ١ٕلخ اٌذساسلخ     إ

اٌى١ّللخ ٌٍذساسللخ ثؤسللزخذاَ ٚعّؼللذ اٌج١بٔللبد ، اٌّجحللٛص١ٓ اٌللز٠ٓ ٠ّضٍللْٛ فئللخ ِللٓ ِغزّؼللآ ِؼ١ٕللآ 

ٚرٌه ثبسلزخذاَ ثشٔلبِظ اٌزح١ٍلً الإحصلبئٝ ٌٍؼٍلَٛ      أسزّبسح اػذرٙب اٌجبحضخ خص١صآ ٌٙزا اٌغشض. 

 -الإٔسب١ٔخ ٚاػزّذد اٌذساسخ اٌحب١ٌخ فٝ رح١ًٍ اٌج١بٔبد ػٍٝ اٌّمب١٠س الإحصبئ١خ اٌزب١ٌخ:

ٚي رىشاس٠خ الإحصبءاد اٌٛصف١خ ٌٍج١بٔبد ِٓ خلاي عذٌٚخ اٌج١بٔبد فٟ صٛسح عذا -1

 )اٌزىشاس ٚإٌسجخ اٌّئ٠ٛخ(.

حسبة ل١ّخ وب -5
5
 ٌّؼشفخ اٌزفشلخ ث١ٓ اسزغبثبد اٌّسزمصٟ ُِٕٙ. 

 حسبة اٌّزٛسؽبد ٚالإٔحشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌٛصْ إٌسجٟ. -3

 حسبة ِؼبًِ الإسرجبغ ٌّؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ أثؼبد ٔٛػ١خ اٌح١بح ِٚمب١٠س اٌعغٛغ إٌفس١خ. -4

 -مجالات الذراسة :

 : ِسللبوٓ ػلل١ٓ شللّس حللٟ  ٠ٚشللًّ إٌؽللبق اٌّىللبٔٝ ٌٍذساسللخ لللبؼٕٟ ِٕؽمللخ   -مكانيـــا

 ثّحبفظخ اٌمب٘شح.اٌششل١خ 

 : ٠مصذ ثٗ اٌٛلذ اٌزٜ اسزغشلزٗ ِشاحً اعلشاء اٌذساسلخ سلٛاء وبٔلذ ِشحٍلخ       -زمانيـا

الاػلللذاد إٌظلللشٜ أٚ ِشحٍلللخ اٌزٕف١لللز ا١ٌّلللذأٝ ٚرغ١ّلللغ اٌّلللبدح ٚرؽج١مٙلللب ٚرح١ٍٍٙلللب        

 . 5113حزٟ ٠ٕب٠ش  5115ٝ اسزّشد ِٓ ٠ٕب٠ش ٚاٌٛصٛي إٌٝ ٔزبئغٙب ٚاٌز

 :٠ٚمصذ ثٗ عّٙٛس اٌجحش اٌزٜ رشٍّٗ اٌذساسخ ح١ش رُ اخز١بس ػ١ٕلخ لٛاِٙلب    -بشريـ ـا

ِٓ سلبوٕٝ ِٕؽملخ ِسلبوٓ ػل١ٓ شلّس اٌشلشل١خ ثّحبفظلخ اٌملب٘شح( ٚفلٝ اٌفئلخ            111)

 آْ ٘للزٖ اٌفئللخ ٘للُ أوضللش اٌفئللبد رؼشظلل ( سللٕخ ِللٓ اٌغٕسلل١ٓ ٚرٌلله لأ41-55اٌؼّش٠للخ )

ٔغللزاة ٔحللٛ اٌسللٍٛو١بد  ثبلإ ف١ّللب ٠زؼٍللك  آإٌفسلل١خ ٚاٌج١ئ١للخ ٚ٘للُ اوضللش رللؤصش    ٌٍّخللبؼش

ٔخفللبض ِسللزٜٛ خصبئصللُٙ   إٓ غ١للشُ٘ فللٝ اٌّغزّللغ اٌّصللشٜ ثسللجت    اٌخبؼئللخ ِلل 

 . اٌضمبف١خ ٚ الاعزّبػ١خ ِّٚب ٠ض٠ذ ِٓ صؼٛثخ اٌح١بح ثبٌٕسجخ ٌُٙ

 



 

  

 -محتىيات الذراسـة :

اٌفصً الأٚي ِٕٙب الإؼبس اٌؼبَ ٌٍذساسخ أحزٛد اٌذساسخ ػٍٟ خّسخ فصٛي : رٕبٚي 

ٚاسزؼشظذ اٌذساسبد اٌسبثمخ فٟ اٌفصً اٌضبٟٔ، صُ رُ ػشض الإؼبس إٌظشٞ ٌٍذساسخ فٟ 

اٌفصً اٌضبٌش، أِب ِٕٙغ١خ اٌذساسخ ٚأدٚاد اٌذساسخ فؼشظذ فٟ اٌفصً اٌشاثغ، ٚرُ ػشض 

 ٔزبئظ اٌذساسخ ا١ٌّذا١ٔخ ِٕٚبلشزٙب فٟ اٌفصً اٌخبِس.

 

 -الذراسـة : أهم نتائج

%، ٚ 45.51٘ٝ اٌفئخ الاوضش أزشبسا  ح١ش ثٍغذ ٔسلجزٙب أسرفبع ٔسجخ ِٓ ٌُ ٠سجك ٌُٙ اٌضٚاط 

%، ٚأظٙلشد إٌزلبئظ   54أظٙشد إٌزبئظ أْ ٔسجخ اٌز٠ٓ ٌلُ ٠حصلٍٛا ػٍلٟ أٞ لسلػ ِلٓ اٌزؼٍل١ُ       

ض١ٓ أْ ِؼظُ اٌّجحٛص١ٓ ٠سىْٕٛ فٟ شمك غ١ش ع١ذح اٌز٠ٛٙخ، ٚأشبسد إٌزبئظ أْ ِؼظلُ اٌّجلٛح  

لا ٠ؼٍّْٛ ٚاْ وبٔٛا ٠مِْٛٛ ثؤػّلبي حشف١لخ، ٚا٠علآ ٕ٘لبن اٌؼذ٠لذ ِلٓ اٌّشاولض اٌصلح١خ اٌزلٟ          

رمذَ خذِبد صح١خ ٌٚىٓ ثذسعلخ ِزٛسلؽخ، ٚأظٙلشد إٌزلبئظ اْ ٕ٘لبن اٌؼذ٠لذ ِلٓ الاشلخب          

 اٌخبسعْٛ ػٓ اٌمبْٔٛ ِٚٓ ٠زؼبؼْٛ اٌّخذساد.

لا رملذَ خلذِبد رؼ١ّ١ٍلخ ع١لذح، ثغبٔلت      ٚأظٙشد إٌزلبئظ ثلؤْ ٔٛػ١لخ اٌح١لبح اٌزؼ١ّ١ٍلخ اٌّزلٛافشح       

رذٟٔ ِسزٛٞ اٌشغب٠خ اٌصح١خ، ٚأ٠عب ِلٓ عبٔلت ٔٛػ١لخ اٌح١لبح الاعزّبػ١لخ ػلذَ رلٛافش الأِلٓ         

 ٚالأِبْ ٚاٌخصٛص١خ ٌٛعٛد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌخبسع١ٓ ػٓ اٌمبْٔٛ ٚاٌّزؼبؼْٛ ٌٍّخذساد.

        ٚ ظٙللٛس ثؼللط  رٛصللٍذ إٌزللبئظ أْ ٕ٘للبن ػلالللخ ثلل١ٓ ٔٛػ١للخ ح١للبح لللبؼٕٟ إٌّللبؼك اٌفم١للشح 

غبٌج١خ اٌّجحٛص١ٓ ١ٌس ٌذ٠ُٙ لذس ِٓ اٌزٛافك إٌفسٝ سغُ اٌظلشٚف  الأظؽشاثبد إٌفس١خ ح١ش 

 اٌح١بر١خ اٌمبس١خ ٚأؼذاَ اٌخصٛص١خ اٌلاصِخ ٌزحم١ك اٌمذس اٌّلائُ ِٓ اٌزٛافك اٌّؽٍٛة.  

ٌٕلٛع  ِٚٓ ٔبح١خ اخشٞ رُ اٌزؤوذ ِٓ لجً اٌذساسخ ٕ٘بن ٔسجخ ِٓ اٌّجحٛص١ٓ ٌلذ٠ُٙ أوزئلبة ِلٓ ا   

ٚأ٠عللآ اظٙللشد إٌزللبئظ ٚعللٛد ثؼللط الاظللؽشاثبد ِضللً  اٌمٍللك ٚاٌزللٛرش ٌللذٞ أفللشاد      اٌجسلل١ػ 

 اٌؼ١ٕخ.

وّب أظٙشد إٌزبئظ أْ أوضش ِٓ صٍش اٌؼ١ٕلخ ٌلذ٠ُٙ اػلشاض فصلب١ِخ ِزّضٍلخ فلٝ اٌزؼبِلً ثؼٕلف         

 .ِغ ا٢خش٠ٓ ٚسشػخ اٌغعت ٚاٌٛحذح ٚاٌشؼٛس ثبٌذ١ٔٚخ ٚػذَ فُٙ ٚرمذ٠ش ا٢خش٠ٓ ٌُٙ



 

  

ذساسخ ػٍٟ ٚعٛد ػلالخ اسرجبغ سبٌجخ راد دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌعغٛغ الأسش٠خ أوذد اٌ

ٚالالزصبد٠خ ٚاٌذساس١خ ٚاٌصح١خ اٌٛالؼخ ػٍٝ افشاد ٘زا اٌّغزّغ اٌزٟ ٔؤصش سٍجآ ػٍٟ ٔٛػ١خ 

إٌفس١خ ٚػذَ ٚعٛد رٛافك وبْ اٌسجت اٌشئ١سٟ  ٚالإظؽشاثبدح١برُٙ، أٞ أْ شذح اٌعغٛغ 

 ٘ٛ ٔٛػ١خ اٌح١بح.

 -ىصيات الذراسة :أهم ت

صش سىبْ إٌّبؼك اٌفم١شح ٚرخص١ص ٔشبء شجىخ ِؼٍِٛبد ٌحإاٌؼًّ ػٍٝ  

اٌذػُ إٌفسٝ ٌٙؤلاء الأؼفبي، فبلا٘زّبَ ثُٙ ١ٌس ِٓ  سلبَ رؤ١ٕ١ِخ ٌح١برُٙأ

، ِٚحبٌٚخ أ٠عآ ثبٌٕبح١خ إٌفس١خ  ، ٚإّٔب ٠غت الأ٘زّبَ إٌبح١خ اٌّبد٠خ فمػ

ٚالأؽٛاء، ْٚ ثبلإٔؼضاي ٚاٌٛحذح إششاوُٙ فٝ ِغزّؼبرُٙ حزٝ لا ٠شؼش

ٓ فٝ ِغزّؼبرُٙ ثذلًا ِٓ أْ ٠ّضٍْٛ ػتء ػٍٝ ٘زٖ ٠ٚ١صجحْٛ أشخب  إ٠غبث١

 اٌّغزّؼبد.

رٛصٟ اٌجبحضخ ٚصاسح اٌزؤ١ِٕبد الاعزّبػ١خ ثعشٚسح رخص١ص ِؼٛٔخ ِب١ٌخ  

 اٌمذسح ػٍٟ اٌؼًّ ثسجت إػبلخ ِب ِٓ ١ٌس ٌذ٠ُٙصبثزخ رٛصع شٙش٠آ ػٍٟ 

 ٌّبد٠خ ٚالالزصبد٠خ.ٌزحس١ٓ اٚظبػُٙ ا

 إ٠غبد فش  ػًّ راد دخً ٠عّٓ ٌُٙ ح١بح وش٠ّخ .  

ِشاػبح اٌذػُ إٌفسٟ اٌّسزّش ِٓ خلاي اٌجشاِظ اٌحٛاس٠خ فٟ الاعٙضح اٌسّؼ١خ  

 ٚاٌجصش٠خ ٚالاػلاَ اٌّشئٟ ٚاٌّمشٚء ٚحضُٙ ػٍٟ اٌؼًّ ثشٚػ اٌفش٠ك.

 


