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 الفصل الأول
 مدخل الدراسة

 :مقدمة
  

س فو  اووس   أنوس ايوويقن اون أن اللووء ا اوس    وون "  Abraham Maslow يقول  اسلو ل
أؤكووه لوون  لن كووض   التوو و   يوو  يل  وو  ، لأحلووا س ا ووط    وو     يوول  اوون ألوو    ال لووء

اوون حووةلا للوو   لنوووس  لفلتووط، ل لوويه   ليووفه، لف وو  للوول  ف وو ، للوولسه     بشووة ا   يوول 
، بشووكض  يووهس  بيلووا   بشووة ا فوو  وووض الةفينووس بلحوولا لكة ليووا،  ايل ووس ياكوون ح  ووس  لشووقس ،

 (.10: 0891 ابه   ليسة إبة لي ،" ) لبن ي  بكسا اف يي   لوي ا ا     ن س ل   ط لن     ه

لفوو  لوون     ووهه، ن ووه أن ا وو    وون س   الةفوو  يليبووة ل حووه اوون ألوو  فووةل  ا وو    وون س، 
للوول ن ووف    ووة    وون  . حيووا  نوو  بووس ةح  اوون حه بيوو    نلووبيا   نوو  شوو ه ناوول  لي وولة  لووة لين

سو   لق يووا ابووض   وويل  ،    هووا،   وون  ة ،   هة ف ل  نيبووس ، حووض يوول    لياساووس كبيووة     وو    لا يوو
بسلا وووسلا لب ووون  ف نووو  ي يقووو  اوووء اوووهه اووون   ل ووول     وووة    ايل قوووا   ووو ، ...   اشوووك و 
 .ل   هليسو

لن  لن ه أن الس  ا   ال لاسو ان أ بوة   قتوسيس   يو  ي وي  ب وس ا و    ون س   الةفو ، 
هة   وس ليابي  وس ل  حي وس  كاس يبحا ف    لا يسو   لق يوا    حسهبوا انوه  لويقبس    ال لاوسو ل  

 لاووة   وون  يباووة كبيووة د فوو    لهيووه اوون   ي بيقووسو ابووض  ووة  يحلووين . ب ووس فوو    وون  ة  أيتووس
 .  ن  ة ، لي ل ة   انسلج   يل يايا بس شكض   ن  يلزز اا يا   يل  

 الةفووو  لووول لوووبة أحووول ة للنوووس ينووووة   لهيوووه إ ووو  أن    وووهف   ن وووس   اووون ا ووو    ووون س  
  لا يوووسو   الةفيوووا لف ا وووس، لاووون بووو   لووويه   ي وووف   الةفوووا باوووس يلوووله بوووس ن ء ا ووو    لا يوووا 

كاس أن لن    الةفا ياكن أن يباة ليتيف    بية ل   بية  ا وس و اوه  .   يةبليا ل  الةفيا
 .  الةفياابض الس  ا   اشك و   ا ي  ا، ليحقيق أل    لي سه  ان لهة ينس   لق يا ل 

لفو  لون    اتوواسة، ن وه أن ا وو     هوا   ن لوو  أل ا و    وون س    هول  لوول أيتوس يليبووة 
فةاسد ان فةل  ا     ن س   ي بيقيا، ل  ن  ينشهض بس بحا ف     هوا ل  لو لف    هول  فو  كوض 

 لن  ل نوة ا اس     ها إ   ا      ها   ن ل  بسايبسة   حه. ان   حس يين   لليا ل  هية لليا
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فووةل  ا وو     هووا   ي بيقوو ، بيناووس ينوووة إ يوو  ا اووس    وون س ا وو   نوو   حووه فووةل  ا وو    وون س 
ل  وون  ياكننووس   قوول  ب نوو  ا وو  بينوو  يي ساووض فيوو  ا ووس  ا وو     هووا لا وو    وون س، كاووس ،   الةفوو 

يلي ز  ف ا  الةفا با س و     ل ا ل  يةبيا ل  يل ي  ل  بقسفا، لبس يسو     سز   ل ب  ل  ا  
  وونكس     وو نسا  أيتووس، كاووس يايووسز ب نوو  يبحووا فوو     هووا اوون انووولة ا وو    وون س، ل  وون  ل 

أيتوس . ف ل ا   يلن  بس  ها ا    ايبسة أن وس ووسلة  ن لويا انوه كوض اون   ايحوها ل  الوياء
ييايووز ب نوو  ي حوول   لا يووسو   نلنيووا انووه   يلووسلا    هووا أل  لووي ه ا س، لا لووا ن ووف بووس  كة 

  تل  اب  ا     لا يسو   ي  يقل  ان     س   لقض   بشة  بةبط    ويها  ل  بقسفا، فيل ط
، ل ووي  لوون  اوون  وو   للوويط للوول نوووس  (لوول   كسنووو    وويها الووالاا أل اكيلبووا)بووس الن  
 .(Blumental, 1987: 69)   ها 

ل ل حسل نس هة لا   بحلا   ي  ي  إ ة   س ف  ا س     هوا، لون حأ أن حس بيي وس كسنوو 
ي ز حل    بحا ف  كي يا   يلسلا    ها، لأيتس   بحا ف  كي يا ي لةلس ليهة لو س  ي ولن ية 

ل  وووون  ن ووووه نوة يووووسن و ةيووووس فوووو  . ابنيووووا ا وووو  ألووووس  لووووسنيا لن لوووويا ل  ياسايووووا ليةبليووووا
للسيووووسن .    الوووينيسو اوووون   قووووةن   لشوووة ن، لأ ووووبحيس شووووس ليين حوووول  كي يوووا   يلووووسلا    هووووا

   لفكووووسة، حيووووا كسنووووو  حووووه لاس ب لوووو    نوة ووووا   لوووو لكيا   نوة يووووسن كسنيووووس ايتووووسهيين فوووو
(Behaviorism)أاووس . ، للوو    يوو  يليبووة أن    هووا يي وولة نيي ووا ال اووض أل اووؤبة و بي يووا

ليووةأ أن    هووا يي وولة كنيي ووا  ووبل  ( Nativism)  نوة ووا   بسنيووا، ف وو    نوة ووا     ة ووا 
حيسيوو ، للوو  ال ووله  فوو  ه   وو ، أاووس   لل اووض     ة ووا   يوو  يل ووه اووء   نلووسن لي ووسحب  فوو  

  ةؤيوووا   حهيبوووا   ي يوووا   يلوووسلا   نلوووسن   هوووا، فيةكوووز ا وووط    اوووء أل   ي ساوووض بوووين   لل اوووض 
  بي يا ل  قهة و     ة وا، للول اوس ي و  أن ن  وق ا يو    نوة وسو   ي سا يوا   يو  ي ي وف فو  

 .(Beck, 1998: 39)ي ليةلس  لا يا   يلسلا    ها 

ة  ا وو  كي يووا   يلووسلا    هووسو  ل نبيووا،  لاووة   وون  ييل ووق بهة لووا لن ووس  راووة يلوو
.    ة قا   ي  ي ب  ب س    ةه لسهة د ا و  يل و   هوا أل أ بوة حيوة    هوا  ل    يو  ييحوها ب وس

للنس ن ه . لان  ة    يلسلا  ها بسنيا ل  ا س با ألض    ها ل  يل  ض ال   بس قهة    سف 
فياوس ي ول إاكسنيوا أن يبوهأ اون     ل وا أل بلوه ( ح ويض    هول    ي)   بية ان   نقوس  حول  

بل لووا  ياكنوو    يحووها ب هيووين ل  ووي    ب اووس  ، ي  ووق ا وو  اوون  شوو نلفوو  لوون  . لوون   ب وول 
 .لي قس يا  ن  بنس      ها


