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) م٢٠٠٥(

حِیمِ  حْمَنِ الرَّ بِسْمِ اللهِّ الرَّ

رَبِّ أوَْزِعْنِي أنَْ أشَْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أنَْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالدَِيَّ {

الحِِینَ وَأنَْ أعَْمَلَ صَالحًِا تَرْضَاهُ وَأدَْخِلْنيِ برَِحْمَتكَِ فيِ عِبَادِ  كَ الصَّ

{

]١٩یة آ: سورة النمل [



صفحة العنوان 
سـتخدام أنشـطة اللعـب فـى تحسـین التفاعـل الاجتمـاعى إفاعلیة برنامج ب: عنوان الرسالة

للأطفال ضعاف السمع مع أقرانهم العادیین
السید یس التهامى محمد: اسم الطالب

ماجستیر فى التربیة : الدرجة العلمیة 
الصحة النفسیة :القسم التابع له
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م٢٠٠٠:سنة التخرج   
م٢٠٠٥:سنة المنح    
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قسم الصحة النفسیة



رسالة ماجستیر 
السید یس التهامى محمد: اسم الطالب

ســتخدام أنشــطة اللعــب فــى تحســین التفاعــل الاجتمــاعى إرنــامج بفاعلیــة ب: عنــوان الرســالة
للأطفال ضعاف السمع مع أقرانهم العادیین

)صحة نفسیة : تخصص( ماجستیر فى التربیة : اسم الدرجة 

إشــــراف

م٢٠٠٥/    / تاریخ البحث    
الدراسات العلیا

أجیزت الرسالة بتاریخ ختم الإجازة
م٢٠٠٥/    / 

موافقة مجلس الجامعة الكلیة موافقة مجلس
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قسم الصحة النفسیة

عبد العزیز السید الشخص / الدكتور
أستاذ الصحة النفسیة

خدمة المجتمع وتنمیة البیئةنؤو لشكلیة الوكیل 
ومدیر مركز الإرشاد النفسي

جامعة عین شمس-كلیة التربیة 

حسام الدین محمود عزب / الدكتور 
أستاذ الصحة النفسیة المساعد

سجامعة عین شم–كلیة التربیة 



جزاهما االله عنى خیر الجزاء 

م٢٠٠٥/    / م٢٠٠٥/    / 

شكـــر و تقـــدیــر 
لا یســعنى فــى نهایــة هــذا العمــل المتواضــع إلا أن أحمــد االله ســبحانه وتعــالى فلــه المنــه والفضــل 

.على إتمام هذه الدراسة 
ــــ ــــى وأتقــــدم بخــــالص الشــــكر ، و وافــــر التق ــــدكتور دیر إل ــــز الشــــخص / الأســــتاذ ال ــــد العزی عب

ومـــدیر مركـــز خدمـــة المجتمـــع وتنمیـــة البیئـــةنؤو لشـــالتربیـــة وكیـــل كلیـــة أســـتاذ الصـــحة النفســـیة و 
الإرشـــاد النفســـي ، فلـــم یضـــن بجهـــد ، ولـــم یبخـــل بوقـــت طـــوال فتـــرة إعـــداد الرســـالة رغـــم مســـئولیاته 

لا ینضــــب ، فكــــم اســــتفدت مــــن علمــــه ، وآرائــــه المتعــــددة ، فقــــد كــــان نبعــــاً یفــــیض علمــــاً مســــتمراً 
فى إتمام هذا العمل ، فأشكره لما قام به من توجیه وإرشاد وإشراف ومتابعة مسـتمرة ودعـم متواصـل 

.لإنجاز كل فصل من فصول الدراسة ؛ مما كان له أثراً كبیراً فى إثرائها وإتمامها على هذا النحو 

ــــى وأتوجــــه بخــــالص الشــــكر ،  ــــر التقــــدیر إل ــــدكتور و واف ــــدین محمــــود عــــزب/ ال حســــام ال
أســــــتاذ الصــــــحة النفســــــیة المســــــاعد ، لمــــــا قــــــام بــــــه مــــــن توجیــــــه دائــــــم ومتابعــــــة مســــــتمرة ودعــــــم 
ـــراً كبیـــراً فـــى إثرائهـــا وإتمامهـــا  متواصـــل لإنجـــاز كـــل فصـــل مـــن فصـــول الدراســـة ؛ ممـــا كـــان لـــه أث

.على هذا النحو 

طلعـــت منصـــور / الـــدكتور ذالأســـتالتقـــدیر إلـــى كـــلاً مـــن وأتوجـــه بخـــالص الشـــكر ، و وافـــر ا
أستاذ أحمد عواد / الأستاذ الدكتور أستاذ الصحة النفسیة ، كلیة التربیة ، جامعة عین شمس ، و

علم الـنفس ، كلیـة التربیـة فـرع العـریش ، جامعـة قنـاة السـویس ، لتشـریفهما بمناقشـة الرسـالة والحكـم 
.وآراء وتوجیهات أثرت الرسالة علیها ، ولما قدماه من أفكار 

وأتوجـــه بالشـــكر والتقـــدیر لكـــل أعضـــاء هیئـــة التـــدریس بقســـم الصـــحة النفســـیة ، ولكـــل زملائـــى 
.المدرسین المساعدین والمعیدین بالقسم 

ـــــد اســـــتفدت  ـــــاس ، فق ـــــاموا بتحكـــــیم المقی ـــــذین ق ـــــدیر للســـــادة المحكمـــــین ال وأتوجـــــه بالشـــــكر والتق
.من آرائهم وتوجیهاتهم 

بالشـــكر والتقـــدیر إلـــى مدرســـة صـــلاح الـــدین الإبتدائیـــة مـــن إدارة ومعلمـــین وأخصـــائیین وأتوجـــه
.نفسیین واجتماعیین وتلامیذ 



وأتوجـــــه بالشـــــكر والتقـــــدیر إلـــــى أبـــــى وأمـــــي أمـــــد االله فـــــى عمرهمـــــا ، وإلـــــى أشـــــقائي الأعـــــزاء ، 
.وإلى زوجتى العزیزة ، وأبنى الحبیب محمد 
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ينـــــــــــــــــة مـــــــــــــــــن حيـــــــــــــــــث المســـــــــــــــــتوى العتجـــــــــــــــــانس أفـــــــــــــــــراد   ٤
  قتصادى  الاجتماعى الإ

١٦٣  

٥  
من ضعاف السمع ) أ(التجانس بين أفراد المجموعة التجريبية 

من ضعاف السمع فى التفاعـل ) أ(وأفراد المجموعة الضابطة 
  الاجتماعى قبل تطبيق البرنامج 

١٦٤  

٦  
من ضعاف السمع ) أ(التجانس بين أفراد المجموعة التجريبية 

من ضعاف السمع فـى السـلوك ) أ(اد المجموعة الضابطة وأفر 
  التكيفى قبل تطبيق البرنامج 

١٦٥  

  ١٧١  نسبة الإتفاق بين المحكمين   ٧

٨  
صـــدق الإتســـاق الـــداخلى لأبعـــاد المقيـــاس بحســـاب معـــاملات 

  ١٧٢  الإرتباط بين درجة كل بُعد والدرجة الكلية للمقياس

٩  
س بحســـــــــاب صـــــــــدق الإتســـــــــاق الـــــــــداخلى لمفـــــــــردات المقيـــــــــا

ــــــــارات البُعــــــــد الأول  تمعــــــــاملا ــــــــين درجــــــــات عب ــــــــاط ب الإرتب
  بالدرجة الكلية له  ) التعاون ( 

١٧٢  

١٠  
صــــــدق الإتســــــاق الــــــداخلى لمفــــــردات المقيــــــاس بحســــــاب 

بـــــين درجــــات عبـــــارات البُعـــــد الثـــــانى الإرتبـــــاط  تمعــــاملا
  بالدرجة الكلية له  ) التواصل ( 

١٧٣  

١١  
 المقيــــــاس بحســــــابصــــــدق الإتســــــاق الــــــداخلى لمفــــــردات 

ــــارات البُعــــد الثالــــث الإرتبــــاط  تمعــــاملا ــــين درجــــات عب ب
  بالدرجة الكلية له  ) الإنتماء ( 

١٧٤  

  ١٧٥  المقياس بطريقة إعادة الإختبارأبعاد ثبات معاملات   ١٢
  ١٧٥  المقياس بطريقة ألفا كرونباخأبعاد ثبات معاملات   ١٣
  ١٧٦  ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية  ١٤



 

  

  تابع الصفحة  الجدول  الرقم
  ١٧٩  جلسات البرنامج والأنشطة المستخدمة  ١٥

١٦  
الأطفـال تى دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفـراد مجمـوع

 ضـــــعاف الســـــمع والأطفـــــال العـــــاديين علـــــى مقيـــــاس التفاعـــــل
  الاجتماعى قبل تطبيق البرنامج  

١٨٣  

١٧  
الأطفـال  ىتدلالة الفروق بين متوسطات درجات أفـراد مجمـوع

الأطفـــــال العـــــاديين علـــــى مقيـــــاس الســـــلوك و ضـــــعاف الســـــمع 
  التكيفى قبل تطبيق البرنامج  

١٨٤  

١٨  

ة دلالــــة الفــــروق بــــين متوســــطات درجــــات أفــــراد المجموعــــ
متوســــطات درجــــات مــــن ضــــعاف الســــمع و ) أ(التجريبيــــة 

مـــــــــــــن العـــــــــــــاديين ) ب(أفـــــــــــــراد المجموعـــــــــــــة التجريبيـــــــــــــة 
  تطبيق البرنامج  على مقياس التفاعل الاجتماعى بعد 

١٨٥  

١٩  

دلالــــة الفــــروق بــــين متوســــطات درجــــات أفــــراد المجموعــــة 
مــــن ضــــعاف الســــمع ومتوســــطات درجــــات ) أ(التجريبيــــة 

مـــــــــــــن العـــــــــــــاديين ) ب(أفـــــــــــــراد المجموعـــــــــــــة التجريبيـــــــــــــة 
  على مقياس السلوك التكيفى بعد تطبيق البرنامج  

١٨٦  

٢٠  

دلالــــة الفــــروق بــــين متوســــطات درجــــات أفــــراد المجموعــــة 
مــــن ضــــعاف الســــمع ومتوســــطات درجــــات ) أ(التجريبيــــة 

مـــــــن ضـــــــعاف الســـــــمع ) أ(أفـــــــراد المجموعـــــــة الضـــــــابطة 
  على مقياس التفاعل الاجتماعى بعد تطبيق البرنامج  

١٨٧  

٢١  

دلالــــة الفــــروق بــــين متوســــطات درجــــات أفــــراد المجموعــــة 
مــــن ضــــعاف الســــمع ومتوســــطات درجــــات ) أ(التجريبيــــة 

ضـــــــعاف الســـــــمع مـــــــن ) أ( أفـــــــراد المجموعـــــــة الضـــــــابطة
  تطبيق البرنامجبعد  سلوك التكيفىعلى مقياس ال

١٨٨  

٢٢  

دلالــــة الفــــروق بــــين متوســــطات درجــــات أفــــراد المجموعــــة 
مــــن ضــــعاف الســــمع ومتوســــطات درجــــات ) أ(التجريبيــــة 

مــــــــــــن العــــــــــــاديين ) ب(أفــــــــــــراد المجموعــــــــــــة الضــــــــــــابطة 
  على مقياس التفاعل الاجتماعى بعد تطبيق البرنامج

١٨٩  



 

  

  تابع الصفحة  الجدول  مالرق

٢٣  

ــــــراد المجموعــــــة  ــــــين متوســــــطات درجــــــات أف ــــــروق ب ــــــة الف دلال
مـــن ضـــعاف الســـمع ومتوســـطات درجـــات أفـــراد ) أ(التجريبيـــة 

مــن العــاديين علــى مقيــاس الســلوك ) ب(المجموعــة الضــابطة 
  التكيفى بعد تطبيق البرنامج

١٩٠  

٢٤  
ــــــراد المجموعــــــة  ــــــين متوســــــطات درجــــــات أف ــــــروق ب ــــــة الف دلال

من ضعاف السـمع فـى القياسـين القبلـى والبعـدى ) أ(يبية التجر 
  على مقياس التفاعل الاجتماعى

١٩١  

٢٥  
ــــــراد المجموعــــــة  ــــــين متوســــــطات درجــــــات أف ــــــروق ب ــــــة الف دلال

من ضعاف السـمع فـى القياسـين القبلـى والبعـدى ) أ(التجريبية 
  على مقياس السلوك التكيفى

١٩٢  

٢٦  
ــــــراد ــــــين متوســــــطات درجــــــات أف ــــــروق ب ــــــة الف المجموعــــــة  دلال

مــــــن ضــــــعاف الســــــمع فــــــى القياســــــين البعــــــدى ) أ(التجريبيــــــة 
  والتتبعى على مقياس التفاعل الاجتماعى

١٩٣  

٢٧  
ــــــراد المجموعــــــة  ــــــين متوســــــطات درجــــــات أف ــــــروق ب ــــــة الف دلال

مــــــن ضــــــعاف الســــــمع فــــــى القياســــــين البعــــــدى ) أ(التجريبيــــــة 
  والتتبعى على مقياس السلوك التكيفى

١٩٤  

  ٢٥٣  ججلسات البرنامتوزيع   ٢٨

  : فهرس الملاحق:  ثالثاً 

  الصفحة  الملحق  الرقم
  ٢٢٤  المستوى الاجتماعى الإقتصادي للأسرةجمع بيانات إستمارة   ١

    ٢٢٨ – ٢٢٥  " فى صورته الأولية" مقياس التفاعل الاجتماعي للأطفال   ٢

٣  
أســـــــماء الســـــــادة المحكمـــــــين الـــــــذين قـــــــاموا بتحكـــــــيم مقيـــــــاس 

  التفاعل الاجتماعي
٢٢٩  

   ٢٣٣ – ٢٣٠  " فى صورته النهائية" مقياس التفاعل الاجتماعي للأطفال   ٤

   ٢٨٧ – ٢٣٤  برنامج أنشطة اللعب  ٥



 

  



 

  الفصل الأول
  مدخل إلي الدراسة

  : مقدمةـ 
، البصــر ، الســمع  (يعتمــد إدراك الإنســان لعالمــه علــى المعلومــات التــي يســتقبلها عبــر الحــواس 

 وحدوث أي خلل فى واحدة أو أكثر من هـذه الحـواس يـنجم عنـه صـعوبات)  اللمس، الذوق ، الشم 
فمثــل هــذا العجــز يقــود إلــى ، بــدورها حاســة الســمع عــن القيــام عجــز هتمــام هنــا علــى لإوينصــب ا. 

فحاســة الســمع تجعــل ، فــى نمــو الإنســان  اً يرئيســ صــعوبات عديــدة ومتنوعــة لأن الســمع يلعــب دوراً 
 ( . على تعلم اللغة وهى التى تشكل حجـر الزاويـة بالنسـبة لتطـور السـلوك الاجتمـاعى الإنسان قادراً 

  )  ١٣، ص  ١٩٩٨ ،جمال الخطيب 

ير بنمو مهارات الإسـتماع جتماعى والإنفعالى للطفل يرتبط إلي حد كبمو الاوجدير بالذكر أن الن
ذلك لأن التفاعل الصوتى بين الطفل والمحيطين به يعتبر أساس لإكتساب مختلف المهارات لديه ، 

اللازمــــة لحياتــــه فــــى المجتمــــع وفــــى مقــــدمتها اللغــــة ، ومــــا يــــرتبط بهــــا مــــن تحقيــــق مشــــاعر الأمــــن 
  )  ٢٠٠٢عبد العزيز الشخص ، . ( للطفل والطمأنينة بالنسبة 

ذات مسـتويات متفاوتـة مـن الضـعف السـمعى   Hearing Impairmentوتعد الإعاقـة السـمعية 
وبشكل عـام ،  Hard of Hearingوضعاف السمع   Deafالإعاقة السمعية كلا من الصم وتشمل

حساســهم بعــدم المشــاركة أو يميلــون إلــى العزلــة نتيجــة لإ يمكــن القــول أن الأطفــال المعــوقين ســمعياً 
ــــال الآخــــرين لإا ــــى الأطف ــــل المعــــوق ســــمعياً ، نتمــــاء إل ــــاهم  حيــــث نجــــد أن الطف ــــه التف   يصــــعب علي

  حيــــث أن اللغــــة تعتبــــر ، ال معهــــم عــــفتقــــاره إلــــى مهــــارات التواصــــل الفلإ مــــع أقرانــــه العــــاديين نظــــراً 
   طفـــال المعـــوقين ســـمعياً بـــين النـــاس ويبـــدو أن حاجـــة الأ مـــن أكثـــر وأســـهل أســـاليب التواصـــل شـــيوعاً 

عـدهم ندماج مـع بعضـهم الـبعض وبُ لإتدفعهم إلى التفاعل واما  إلى التفاعل والتقبل الاجتماعى غالباً 
   صـــــــغاراً  كمـــــــا أن هنـــــــاك مؤشـــــــرات كثيـــــــرة تـــــــدل علـــــــى ميـــــــل المعـــــــوقين ســـــــمعياً ، عـــــــن العـــــــاديين 

يــرى كمــا  ،ن العــاديين إلــى التماســك والــتلاحم والتفاعــل مــع بعضــهم الــبعض أكثــر مــ أو كبــاراً  كــانوا
للمشــاركة الاجتماعيــة  وأقــل مــيلاً ، أقــل قــدرة علــى القيــادة  بعــض علمــاء الــنفس أن ضــعاف الســمع

  ،  ١٩٩٦،  Hall & Hillهــال وهيــل (  .وأقــل قــدرة علــى التكيــف الاجتمــاعى ،  وأكثــر انطــواءً 
،  ١٩٩٢، ، عبـــد العزيـــز الشـــخص  ١٠٨، ص  ٢٠٠١، ، عبـــد الـــرحمن ســـيد ســـليمان  ٢١٠ص 

   ) ١٧٠، ص  ١٩٩٧، عبد الفتاح صابر عبد المجيد 



 

وتعــد عمليــة ، تجهــت الــنظم التعليميــة إلــى تطبيــق نظــام الــدمج فــى أوجــه القصــور الســابقة إولتلا
  حيـــث ،  لأبحـــاث وعلـــى الأخـــص للمعـــوقين ســـمعياً كمـــا دلـــت العديـــد مـــن ا الـــدمج عمليـــة هامـــة جـــداً 

وهذا التقارب يؤدي  ن يؤدى إلى مزيد من التقارب بينهممع العاديي أن دمج الأطفال المعوقين سمعياً 
  )  ٢٧٩، ص  ١٩٨٥،  Antiaأنتيا  ( . إلي مزيد من التفاعل الإجتماعي بينهم

لــم يــتم الكشــف عــن المهــارات الاجتماعيــة  عديمــة الفائــدة مــاو  قــد تكــون قليلــةولكــن جهــود الــدمج 
ومـن ؛ دل التفاعل الاجتماعى مع العاديين من أجل زيادة مع وإكسابها للمعوقين سمعياً  ،الضرورية 

    ةالتوكيديــالمهــارات الاجتماعيــة المهــارات تلــك ثــم تحســين تقــبلهم الاجتمــاعى ومــن أمثلــة 
Assertiveness Skills ،  لـذاتاومهـارات التعبيـر عـن Self Expression Skills  ، ومهـارات

 والتواصــــل،  Cooperationوالتعــــاون ،  Other Rinforcement Skillsتعزيــــز الآخــــرين
Communication  ،ــــر الإومــــن أك كتســــاب هــــذه المهــــارات الاجتماعيــــة لإ ســــتراتجيات المناســــبةث

   Group work والعمــــل الجمــــاعى،   Role Playولعــــب الــــدور ، Modelingالنمذجــــة 
ســتراتيجيات لإومــن الممكــن تنفيــذ هــذه ا)  ١٠٠–٩٩، ص ص  ٢٠٠٠ ،صــالح عبــد االله هــارون  (

  .قبالهم عليها لإللأطفال و لكونها مناسبة شطة اللعب من خلال أن

  وممـــــا ســـــبق عرضـــــه يتضـــــح أن ضـــــعاف الســـــمع كفئـــــة مـــــن فئـــــات الإعاقـــــة الســـــمعية يعـــــانون 
مـن المواقـف  نسـحابللإ مما يجعلهم أكثـر مـيلاً ، عى مع الآخرين اعل الاجتمامن مشكلات فى التف

ولـذلك فـإن ضـعف ، ى نمـوهم الاجتمـاعى الأمر الـذى يـؤدى إلـى مزيـد مـن التـدهور فـ، الاجتماعية 
التفاعــل الاجتمــاعى لــدى الأطفــال ضــعاف الســمع يعــد مشــكلة متعــددة الجوانــب تــنعكس بآثــار ســلبية 

والسـلوكية  ، ليـةاعنفوالإ، جوانب النمـو العقليـة  فلوعلى مخت، على النمو الاجتماعى لهم من جهة 
ـــة إلحـــاق. مـــن جهـــة أخـــرى  ســـمع بالفصـــول الخاصـــة بمـــدارس الأطفـــال ضـــعاف ال وحتـــى فـــى حال

م المهــارات لــمــع أقــرانهم العــاديين وتع العــاديين نجــد أن هــذا النظــام يحــرمهم مــن التفاعــل الاجتمــاعى
علــــى تحســــين التفاعــــل  ة إلــــى إعــــداد بــــرامج تســــاعدحــــولــــذلك كانــــت هنــــاك حاجــــة مل، الاجتماعيــــة 

  .الاجتماعى بينهم وبين أقرانهم العاديين 

عد اللعب حيث يُ ، للأطفال ضعاف السمع  وأكثرها نفعاً  برز تلك البرامجوتعد أنشطة اللعب من أ
، نفعاليــة والإ، ل فــى مختلــف الجوانــب العقليــة اطفــأحــد الأنشــطة الهامــة التــى تســاعد علــى نمــو الأ

كتســاب كفــاءة أعلــى فــى إل علــى اطفــالمنــاخ الــذى يســاعد الأتهيئــة والســلوكية كمــا أنــه يســاعد فــى 
     . والتفاعل الاجتماعى المهارات الاجتماعية

  )  ٧٤١، ص  ٢٠٠٢،  Reynolds & Janzenرينولدس وجانزن (          


