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  شكر و تقدير

 الѧســـــــــادة الأسѧاتذة أعѧضاء لجنѧة الإشѧراف ولجنѧة إلѧى    يتقدم الباحث بخѧالص الѧشكر والتقѧدير 

  أسـѧѧѧـتاذ علѧѧѧم الѧѧѧنفس البيئѧѧѧي وعميѧѧѧد معھѧѧѧد -احمѧѧѧد مѧѧѧصطفى العتيѧѧѧق / الأسѧѧѧتاذ الѧѧѧدكتور : التحكѧѧѧيم 

سѧتاذ الطѧب   أ-محمد صلاح الدين مصطفى محمد /والأسـتاذ الدكتور ، الدراسات و البحوث البيئية 

طѧه عبѧد العظيـѧـم محمѧد / والѧدكتور) إشѧراف وتحكѧيم( معھѧد دراسѧات الطفولѧة -الوقائي والوبائيات

  .)إشراف(أســتاذ الكيمياء البيئية المساعد 

 أســѧѧـتاذ علѧѧم الѧѧصحة العامѧѧة وعميѧѧد معھѧѧد دراسѧѧات –عمѧѧر الѧѧسيد الѧѧشوربجى / والأسѧѧتاذ الѧѧدكتور 

الحسين محمد عبد المѧنعم أسѧتاذ علѧم الѧنفس ووكيѧل / لدكتور والأستاذ ا، الطفولة جامعة عين شمس 

  .)تحكيم( جامعة القاھرة  -كلية الآداب لشئون التعليم والطلاب

     على التعاون بالتوجيه والإرشاد بѧالخبرات العلميѧة الأكاديميѧة والتѧى سѧاعدت علѧى تقѧديم رسѧالة 

  . علمية ، نأمل ان تكون عطاء جيد يســاعد فى تنمية الوطن

مѧن مجѧالات       كما يتقدم الباحѧث بالѧشكر لكѧل الѧزملاء الѧذين سѧاھموا بخبѧراتھم فѧى ھѧذا العمѧل

والѧزملاء بѧالإدارة نجيѧدة ، احمد طѧه  ./ ثناء طه حسن ، ا. / حسن طنطاوي ، ا/ .مختلفة ومنھم د

  نجѧاح ھѧذافѧي جامعة عين شمس ، واشكر اسرتى أيѧضا علѧى مѧساعدتي –العامة لرعاية الشباب 

  .العمل 

   الباحث                                                                                

 

 

 

  



   

  المستخلص

) الفيروســيليكون( المنطلقــة فــى الهــواء عــن صــناعة ســبائك الحديــد تتــسبب أبخــرة الــسيليكا
  .ض المزمن نتيجة التعر) السيليكوزس ( فى إصابة المعرضون لها بمرض التحجر الرئوي 

الــى قيــاس تــأثير أبخــرة الــسيليكا علــى العمليــات المعرفيــة والأعــراض  : وتهــدف الدراســة 
  . عشرة فروض فرعية ١٠الانفعالية والصحية عند السكان المعرضين ، افترض الباحث عدد 

مــنهم معرضــين لأبخــرة ) ٢٨(عامــل مــن الــذكور الراشــدين ) ٥٦(قوامهــا  : اختيــرت عينــة 
عامـــل مـــنهم بمـــرض التحجـــر الرئـــوي ) ١٦(لقـــاطنين بنجـــع المملحـــة ، اتـــضح إصـــابة الـــسيليكا مـــن ا

فرد يمثلون العينـة ) ٢٨(من العينة المعرضة واستخدمت كعينة مصابة ، والباقي عدد %) ٥٧نسبة(
  .غير المعرضة من القاطنين بنجع العطوانى ، مدينة ادفو

  الانتبـاه -عمليـات الإحـساس  ( :مقياس العمليـات المعرفيـة :  من تكونت أدوات الدراسة
ــــنفس جــــسمية : ( ، ومقيــــاس الأعــــراض الانفعاليــــة والــــصحية )  التــــذكر – الإدراك –  - القلــــق –ال

، واســـتمارة تـــاريخ الحالـــة للتأكــد مـــن أســـباب الإصـــابة ، وتـــم تقنـــين الأدوات )  الاكتئـــاب –العدوانيــة 
  . النسخة العاشرة SPSSلآلي وتطبيقها ، ومعالجة النتائج إحصائيا بواسطة البرنامج ا

ان العمليات المعرفية لدى عينتي الدراسة جيدة ولم تـؤثر عليهـا أبخـرة :  وقد أكدت النتائج
ان أفـراد العينـة المـصابة السيليكا فلا توجد فروق دالة إحصائيا بين المعرضـين وغيـر المعرضـين ، و

 يتمتعـون بـسلامة الحـواس ، والقـدرة بالتحجر الرئـوي لاتعـانى مـن قـصور فـي العمليـات المعرفيـة فهـم
مـــنهم  %  ٨٧مـــنهم ذات تـــذوق جيـــد ، و % ٩٤الجيـــدة علـــى الانتبـــاه ، والإدراك ، والتـــذكر، فنـــسبة

مـــنهم لا تعـــاني مـــن % ٨١مـــنهم حاســـة الـــشم قويـــة ، و% ٨١يتميـــزون بالبـــصر والرؤيـــة الجيـــدة ، و
خبـــرات وقـــدرة علـــي الفهـــم مـــنهم لـــديهم % ٧٧مـــشكلات ســـمعية مـــن التعـــرض لأبخـــرة الـــسيليكا ، و 

% ٦٨ونـسبة  ، منهم لديهم قدرة جيدة علـي التـذكر% ٧٥والتفسير وحل المشكلات الاجتماعية ، و 
ًمنهم نـادرا مـا % ٣٢، و  منهم لديهم قدرات الانتباه والدقة والإحاطة بالمثيرات الفيزيقية والاجتماعية

   .تعاني من ضعف الذاكرة لكبر السن

فروق دالة إحصائيا بين العينة المعرضة للأبخرة وغير المعرضـة لـصالح العينـة  بينما وجدت       
 % ٩.١القلق حيـث كـان متوسـط العينـة المعرضـة: المعرضة على بعض الأعراض الانفعالية وهى 

وكانــت قيمــة % ٣.٤بــانحراف معيــارى% ٧.٢ومتوســط العينةغيرالمعرضــة % ٢.١بــانحراف معيــارى
دالــة إحـــصائيا فــى عـــرض العدوانيــة والأعـــراض الـــنفس " ت " يمـــة دالــة ، كمـــا كانــت ق% ٣.٢" ت"

-٥-



   

 – التعــب والإجهــاد – الجهــاز العــصبي – الجهــاز التنفــسي –اضــطرابات البــصر والــسمع (جــسمية 
والدرجة الكلية لمقياس الأعراض الانفعاليـة ، ممـا يـدل علـى ان التعـرض للأبخـرة يـؤدى الـى ) التوتر

ف الحــالات تبعــا لاســتجابات الأفــراد النفــسية والجــسمية ، وقــد حــدوث أعــراض انفعاليــة وصــحية تختلــ
فــى ) الــسيليكوزس(أكــدت اســتجابات أفــراد العينــة المــصابة إصــابتها بمــرض التحجــر الرئــوي المــزمن 

الجهاز التنفسي ويصاحب المرض ضيق التنفس والإجهاد والتعب لأقل مجهود ويؤدى الإحباط الـى 
  .وانية والصداع العصبيالحالات الانفعالية كالقلق والعد

  : الخلاصة
لاتوجد فروق دالة إحصائيا بين المعرضين لأبخرة السيليكا وغيـر المعرضـين علـى مقيـاس 

لا يعـــانون مـــن قـــصور فـــي العمليـــات المعرفيـــة فهـــم يتمتعـــون بـــسلامة الحـــواس، العمليـــات المعرفيـــة و
دالـــة بـــين عينتـــي الدراســـة علـــى ووجـــدت فـــروق .والقـــدرة الجيـــدة علـــى الانتبـــاه ، والإدراك ، والتـــذكر 

 العدوانيـة والأعـراض -عـرض القلـق. ( بعض الأعراض على مقياس الأعـراض الانفعاليـة والـصحية
 التعــــب – الجهــــاز العــــصبي – الجهــــاز التنفــــسي –اضــــطرابات البــــصر والــــسمع : الــــنفس جــــسمية 

  .يليكا والدرجة الكلية للمقياس ، لصالح المعرضين لأبخرة الس)  التوتر –والإجهاد 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الملخص
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ѧѧѧالرفاهيـــة وتحقيـــق ، المجتمعـــات اقتـــصاد تنميـــة فـــى رئيـــسي بـــدور الـــصناعة قيـــام رغـــم  : ـةمقدم 
 والآت تكنولوجيـــا تـــستخدم التـــي الـــصناعات فـــبعض ، البيئـــة علـــى ســـلبية آثـــار لهـــا ان إلا ، لأفـــراده
 الحـــد عـــن زيـــادة صـــلبة اتوجـــسيم وأبخـــرة غـــازات الهـــواء فـــى عنهـــا يتـــسرب ، متقدمـــة غيـــر تقليديـــة

 كــوارث الــى البــاحثين اشــار وقــد ، النفــسية وحالتــه الإنــسان وصــحة بالبيئــة ضــارة قانونــا بــه المــسموح
 المـواد تـسرب نتيجـة والأطفـال والعجـائز المرضـى مـن الآلاف وفـاة الـى أدت عالمية مدن فى حدثت

 ١٩٤٨ المتحـدة بالولايات بنسلفانيا يةولا المدن هذه من ، وغزارة بكثافة الهواء الى الضارة الكيميائية
 دخـان أدى كمـا ، المدن من وغيرهم ، بلجيكا ، طوكيو ، نيويورك ، انجلوس لوس ، ١٩٥٢ لندن ،

 ،١٩٨٧ العتيــق احمــد. (والتربــة والنبــات للإنــسان الطبيعــي البيئــي التــوازن اضــطراب الــى المــصانع
   . )٢٠٠٨ : ربة أبو سوزان  -٢٠٠٠ : الزوكة محمد -٢٠٠٠ : طريح العزيز عبد -١٩٩٩

ــــه مواصــــفات ذو الخــــام الحديــــد ينــــتج ــــبعض صــــالح غيــــر تجعل  الحديديــــة الاســــتخدامات ل
 لكــــل المطلوبــــة الخــــواص تكــــسبه التــــي العناصــــر بعــــض لــــه تــــضاف ولــــذا ، والهندســــية الميكانيكيــــة
 علـى الحديـد الـى إضـافته يـتم الـذي الـسيليكون عنـصر الإضـافات هـذه بـين ومـن حـدة علـى استخدام

 الحديـد الـى الـصلادة عنـصر تـضيف والتى الفيروسيليكون تسمى والسيليكون الحديد من سبيكة هيئة
 أكــــسيد ثــــانى( ابــــيض كــــوارتز رخــــام  /احجارجيريــــة مــــن الــــسبيكة هــــذه وتــــصنع ، منــــتج لكــــل تبعــــا

 فــى محــددة بنــسب وتوضــع الخامــات هــذه وتعــد ، فحــم + خــردة حديــد أو حديــد خــام ) +الــسيليكون
 مــن الأكــسجين اختــزال يــتم الخامــات صــهر وأثنــاء فولــت، ١٨٠٠ تزيــدن كهربائيــة بقــوة تعمــل أفــران
 ســـــبيكة خامـــــة مكونـــــا بالحديـــــد الـــــسيليكون ويتحـــــد الفحـــــم كربـــــون بواســـــطة الـــــسيليكون أكـــــسيد ثـــــانى

 ثـانى + سـيليكا ذرات ( المتحدة غير السيليكا أبخرة من جزء الاختزال أثناء ويتصاعد الفيروسيليكون
 حيـث الـسيليكا بـودرة إنتاج خط : الغازات قسم الى قوية كهربية مراوح تدفعها حيث ) الكربون أكسيد
 كثيـرا الغـازات خـط ان هـي والمـشكلة ، شكايرخاصة فى تعبئتها بعدها يتم خزانات الى وتصل تكثف
 تجـاه خطيرة غزيرة بصورة الهواء فى الأبخرة وٕاطلاق أعلى من الأفران مداخن فتح فيتم ، يتعطل ما

   . المصنع شرق جنوب

 ميكـــرون،١٠و المبكـــرون مـــن اقـــل بـــين قطرهــا يتـــراوح جـــسيمات عـــن عبـــارة الـــسيليكا وأبخــرة        
 بمــرض الأجــل طويــل التعــرض مــع المعرضــين وٕاصــابة الإنــسان بــصحة الإضــرار الــى تــؤدى حيــث

 .الزراعيـــة ربـــةالت إصـــابة وأيـــضا التنفـــسى الجهـــاز فـــى المـــزمن ) الـــسيليكوزس ( الرئـــوى التحجـــر
(U.SEPA" Silicon and Ferrosilicon "١٩٨٨)                                            
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 والجسيمات الغازات مثل الهواء ملوثات بعض ان على الدراسات بعض نتائج دلت كما       
 باتاضطرا حدوث الى طويلة لفترات لها التعرض يؤدى ، مختلفة صناعات عن المتسربة الصلبة
 احمد . (المجاورة السكنية والمدن نعالمصا داخل العمال من المعرضين سواء وانفعالية معـرفية
   )                                                       ٢٠٠٤ : المذكورى سميرة  –  ١٩٨٧ ، ١٩٩٩ : العتيق

  

  :مشكلة الدراسة 

 تصل ، الفيروسيليكون مصنع أفران مداخن من هواءال فى ةكثيف بصورة السيليكا أبخرة تنطلق      
 الرئوي التحجر مرض إلى وتؤدى دموية بكتل وتحاط الهوائية الحويصلات إلى السيليكا ذرات
   )٢٠٠٩ : حفارال معن( نسانللإ التنفسي للجهاز الدفاع وآليات البيولوجية المقاومة يضعف والذي

 الزراعية بالمحاصيل تلحق التي الأضرار من كاالسيلي لأبخرة المعرضون السكان ويشكو     
 دعوى رفع الى الاراضى ملاك اضطر مما الزراعي الإنتاج فى الزراعية التربة كفاءة وانخفاض

 خبراء تقييم فيها وكان ، )الفيروسيليكون (الحديدية للسبائك مصنع ضد الزراعية ضراربالأ نزاع
 الشركة إنتاج بداية منذ للملاك تعويض وطلب ، ةالقضي تنظر التي المحاكم من بتفويض زراعيين

  . )القضية" ب "ملحق(  ٢٠١١الحالى العام حتى المحاكم فى القضية ومازالت ١٩٨٧عام

  

  :أھمية الدراسة 

 ،الإنسان صحة على وٕاخطارها يليكونالفيروس صناعة عن النفسية البيئية الدراسات ندرة -    
   .والانفعالية المعرفية وحالته

 كبريتيد ثانى غاز ومنها للهواء الملوثة الغازات بعض تأثير تناولت التي الدراسات معظم -    
 المدى طويل تعرضا المعرضين ان الى تشير الاسمنت وأتربة والرصاص الزئبق ومخلفات الكربون
 منها يعانى التي البيئية الضغوط تعكس وهذه ، والانفعالية المعرفية الاضطرابات من يعانون

  .علميا دراساتها الى تحتاج مجتمعات فى بيئية مشكلات وتمثل ، والسكان لعمالا

 فى للفرد المعرفي العقلي النشاط عليها يقوم التي الأسس ، للإنسان المعرفية العمليات تمثل -    
 اسحو فى اضطراب أو خلل حدوث وان ، والوعي التقدم وتحقيق وتطويرها المحيطة بالبيئة اتصاله
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 الذاكرة يف والاحتفاظ ، بيئيةال لمؤثراتبا خاطئ وٕادراك إحساس الى ؤدىي الانتباهية قدرته أو الفرد
   )٢٠٠٧ : الزيات فتحي ( خاطئة معلومات برموز

 والشعور زمنم صدري مرض إلى الكيميائية الهواء لملوثات المعرضين إصابة تؤدى قد        
 الأفراد بعض عند المتكرر والإحباط والغضب لضيقا مشاعر استمرار إلى التام الشفاء عن بالعجز
  .  البيئة مع التواصل على قدرتهم من يضعف مما ، انفعالية وأعراض باضطرابات وايصاب حيث

 على القائمين وفكر نظر وتوجيه ، التعرض من للوقاية والاجتماعية العلمية الجهود تضافر        
  .السيليكا أبخرة بتسرب لاتسمح متقدمة تكنولوجيا استخدام أهمية إلى الفيروسيليكون صناعة

  

  :أھداف الدراسة 

 صناعة عن تتسرب والتي للهواء الملوثة السيليكا أبخرة تأثير فهم إلى الدراسة تسعى        
 عمال من لها للمعرضين والصحية الانفعالية والأعراض ، المعرفية العمليات على ، الفيروسيليكون

  .وسكان مهنيين

 لأبخرة المعرضون السكان هل : مفاده يرئيس تساؤل عن الإجابة راسةالد تحاول لذا        
 القدرات فى اضطرابات أو قصور من يعانون الفيروسيليكون لصناعة والمجاورين السيليكا

 انفعالية اضطرابات ومن ، التذكر – الإدراك – الانتباه – الإحساس : الأساسية المعرفية والعمليات
 صحية أمراض ومن ، جسمية النفس الاضطرابات – الاكتئاب – العدوانية – القلق : راضأع فى
 يصاحبه وما) السيليكوزس (المزمن التحجرالرئوى بمرض الإصابة وخاصة ، التنفسي الجهاز فى
  . أعراض من

  

    :الدراسة المنھجية العلمية

  

 شبه المنهج وبين الوصفي المنهج نبي يجمع الذي العلمي المنهج خطوات الباحث اتبع         
 بدراسة تهتم التي البيئية الاجتماعية الدراسات معظم فى تقريبا والمتبع ،)  الامبريقى  (التجريبي
 لدراسة المناسب العلمي المنهج يستخدم الباحث ان كما ، للتلوث معرض محلى مجتمع مشكلة
  .  أهدافها ويحقق الظاهرة
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 الراشدين الذكور من) ٥٦ (عدد قومها الاصلى للمجتمع ممثلة عينة بسحب الباحث قام : العينة
 مصنع من القادمة سيليكاال لأبخرة معرضين المملحة بنجع القاطنين من منهم) ٢٨( الى مقسمة
  مسافة المصنع عن المعرضة العينة وتبعد ، العطوانى بنجع) الفيروسيليكون (الحديدية للسبائك
 الذين العمال من منتقاة العينة تكون ان الباحث حرص وقد ، اتقريب زراعية أراضى كم ١.٥

 نظرا ، الصحية للإصابة المبكر المعاش الى للتقاعد المحالين أومن العمل داخل للأبخرة تعرضوا
 فى السكان ولإقامة ، المعرض السكنى والنجع المصنع بين الفاصلة الزراعية ةالمساح مسافة لبعد
 يجعل مما بالأبخرة المحملة الرياح صد على يساعد والذي المرتفع رقيـالش لـالجب فلـأس تقع منازل
) ١٦ (عدد ان وتبين ، المساكن اختراقها من أكثر والأشجار الزراعية الأرض على الأبخرة بـترس
 العينة الباحث اعتبرهم )السيليكوزس (الرئوي التحجر بمرض مصابون المعرضة العينة من

 أبخرة ريح اتجاه عكس العطوانى نجع سكان من) ٢٨ (عدد المعرضة يرغ العينة كانتو المصابة
  . المصنع شرق شمال السيليكا

  

 – الإدراك – اهالانتب – الإحساس : لقياس ةـالمعرفي لياتـالعم مقياس : الباحث اعد :لأدواتا
 ، عدوانيةال – الاكتئاب – لقـالق – جسمية النفس : والصحية الانفعالية الأعراض ومقياس ،التذكر

 بالتعرض رتباطهاوا المرضية والحالة –المرض قبل يةالشخص من للتأكد  :الحالة تاريخ واستمارة
   .السيليكا لأبخرة

  

 والتطبيــق ، والــصدق الثبــات وعمــل متخصــصون أســاتذة مــن وتحكيمهــا الأدوات تقنيــين وتــم       
  SPSS الاحــــصائى الآلــــي نــــامجالبرب ومعالجتهــــا النتــــائج واســــتخراج ، الدراســــة مجتمــــع عينــــة علــــى

   .العاشرة النسخة الاجتماعية للدراسات

  

  :فروض الدراسة 

 الأول
رة ـة للتلوث بأبخــــــــتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين عينة الدراسة المعرض

ة في ــــــمعرضة ، وذلك علي مقياس العمليات المعرفيالعينة غير الالسيليكا وبين 
 ) . التذكر   – الإدراك   –   الانتباه – الإحساس  (عمليات 

 الثاني
ث بأبخرة ة للتلوــــالمعرض دلاله إحصائية بين عينة الدراســـــة  ذاتتوجد فروق

 الأعراض الانفعـــــــــالية اسـمعرضة وذلك علي مقيالسيليكا وبين العيـنة غـير ال
 ) .سمية  جمتغيرات الاضطرابات النفس( 
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 الثالث
رة ـة للتلوث بأبخـــــــوق ذات دلاله إحصائية بين عينة الدراسة المعرضتوجد فر

قياس الأعراض الانفعــــــــــالية معرضة وذلك علي مالعينة غير الالسيليكا وبين 
 ) .العدوانية   – القلق  –  الاكتئاب   :أعراض( 

 الرابع
 ة ـــالمعرفي ـلياتعلي متغيرات العم٢قيمة كا توجد فروق ذات دلاله إحصائية في 

تين من العينة ـــــــــــوذلك بين فئ)   التذكر –  الإدراك  –  الانتباه  –الإحساس  (
 . سنة تعرض٢٥ -١٩وفئة من   تعرض، سنة١٨ – ١٢المعرضة للتلوث فئة من 

 الخامس
 متغيرات الأعراض(  علي ٢جد فروق ذات دلاله إحصائيـة في قيمـة  كا تو

 سنة ١٨ – ١٢تين من العينة المعرضة للتلوث فئة من ــين فئب) النفس جسمية 
 . سنة تعرض ٢٥ - ١٩تعرض ، وفئة من 

 السادس
علي متغيرات الأعراض الانفعالية ٢كا   قيمة توجد فروق ذات دلاله إحصائية في

بين فئتين من العينة المعرضة للتلوث )  العدوانية – القلق –الاكتئاب : متغيرات  (
 . سنة تعرض ٢٥ -١٩ سنة تعرض ، وفئة من ١٨ – ١٢فئة من 

 السابع
ن بمرض بين أفراد العينة المصـابي٢ كا جد فروق ذات دلاله إحصائية في قيمة تو

ليات ـــــالسيليكوزس من العينة المعرضة ، وبين غير المصابين علي مقياس العم
 )التذكر    –الإدراك   –   الانتباه –الإحساس  (المعرفية 

 امنالث
ابون بمرض  بين أفراد العينة المص٢كا جد فروق ذات دلاله إحصائية في قيمةتو

 . ميةجسين علي مقياس الأعراض الانفعالية النفسالمصابالسيليكوزس ، وبين غير

 التاسع
بين أفراد العينة المصابون بمرض ٢ كا توجد فروق ذات دلاله إحصائية في قيمة 

 –الاكتئاب ( ن علي مقياس الأعراض الانفعالية السيليكوزس ، وبين غير المصابي
 ) .  العدوانية –القلق 

 العاشر
تتباين استجابات عينة المصابين بمرض السيليكوزس من أفراد العينة المعرضة 
 علي درجات مقاييس العمليات المعرفية والأعراض الانفعالية واسـتمارة تاريخ

 .الحالة 

-١١-



   

  :جـــائـتـنـال

 تأثير وجود وعدم المعرفية العمليات على العينة أفراد درجات تساوى دراسةال نتائج أكدت .١
 التحجر بمرض المصابون العينة أفراد وان ، المعرفية العمليات على السيليكا لأبخرة
 الباحث ويرجع ، القدرات تلك لاتؤثرعلى الأبخرة وان جيدة معرفية بقدرات يتمتعون الرئوي
 فى ينحصر الذي الجسم على السام وتأثيرها وخصائصها الملوثة المادة نوع الى ذلك

  . التنفسي الجهاز

 على المعرضة العينة لصالح المعرضين وغير المعرضين بين إحصائيا دالة فروق وجدت .٢
:  الفرعية المقاييس بعض على جسمية النفس:  والصحية الانفعالية الأعراض مقياس
 والقلق ، التوتر ، والإجهاد بـالتع ، عصبيال الجهاز ، التنفسي الجهاز ، والسمع البصر

 الانفعالية الأعراض شيوع الى يشير بما ، للمقياس الكلية الدرجة وعلى ، والعدوانية ،
 واختلاف الفردية للفروق تبعا الانفعالية الاستجابة نوعية وتختلف للأبخرة التعرض نتيجة

   .والنفسية الجسمية القدرات

 للأعراض الفرعية المقاييس بعض على ومتساوية منخفضة العينة أفراد درجات كانت .٣
 ، المرض تكرار ، الجلد أمراض ، الهضمي الجهاز : يراتـمتغ فى والصحية الانفعالية
 لأبخرة التعرض عامل تأثير عدم الى النتيجة هذه وتشير ، الاكتئاب ، والخجل الحساسية
 الهضمي الجهاز إصابة وان ، أخرى وبيئية شخصية عوامل الى ترجع وٕانما ، السيليكا
 الفروق والى ، العمل أثناء السبائك إنتاج لأفران العالية الحرارة لدرجة التعرض الى ترجع
   .الإنسان جسم أجهزة وقوة مناعة فى الفردية

 التحجرالرئوى بمرض المصابة العينة استجابات فى تباين وجود الدراسة نتائج أكدت .٤
 فى المعرضين عينة من% ٥٧ بالمرض المصابين سبةن بلغت)  السيليكوزس ( مزمنال

 وقد ، والتوتر والصداع والإجهاد والتعب التنفس يقـض أعراض ويصاحبه الجهازالتنفسى
 للإصابة المعاش الى اوالمتقاعدين الحاليين العاملين من أنهم الحالة دراسة نتائج أكدت

  . مهنيا تعرضا كان ضالتعر ان على يؤكد مما ، الفيروسيليكون مصنع من الصحية
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  : الخلاصة
  

 مقيـــاس علـــى المعرضـــين وغيـــر الـــسيليكا لأبخـــرة المعرضـــين بـــين إحـــصائيا دالـــة فـــروق لاتوجـــد
،  عرفيѧѧة فھѧѧم يتمتعѧѧون بѧѧسلامة الحѧѧواسمѧѧن قѧѧصور فѧѧي العمليѧѧات الملا يعѧѧانون و يــةالمعرف العمليـات

   . على الانتباه ، والإدراك ، والتذكر الجيدةوالقدرة

  
 الانفعاليـة الأعـراض مقيـاس علـى الأعراض بعض على الدراسة عينتي بين دالة روقف ووجدت
 – والـــسمع البـــصر اضـــطرابات:  جـــسمية الـــنفس والأعـــراض العدوانيـــة -القلـــق عـــرض(  .والـــصحية
 لـصالح ، للمقيـاس الكليـة والدرجة  )التوتر – والإجهاد التعب – صبيالع الجهاز – التنفسي الجهاز

   .السيليكا لأبخرة المعرضين

  
 البيئية الإنسانية العلوم فى الباحثين ونظريات الدراسات نتائج مع الدراسة نتائج اتفقت وقد

 القدرات على ، مختلفة صناعات عن الناتجة الملوثات أنواع بعض تأثير بدراسة اهتمت التي
 المجاورين المحليين اوالسكان المهنيين العمال سواء للمعرضين الانفعالية والحالة المعرفية العقلية

 ونوعيتها خصائصها الى يرجع والضار السام الملوثة المادة تأثير ان تبين والتى ، للصناعة
 ومن ، المعرفية القدرات وبالتالي العصبي الجهاز خلايا على والتأثير الدم فى التسرب على وقدرتها
 فى ولكن ، الكادميوم ، الزئبق ، الرصاص مخلفات ، الكبرتيد أكسيد ثانى:  الملوثة المواد اخطر
 داخل تصل فحين ، يرهاـتأث فى تختلف الفيروسيليكون عن السيليكا أبخرة مادة الحالية الدراسة
 ضيق الى تؤدى دموية بكتل الهوائية الحويصلات داخل ذراتها إحاطة يتم للإنسان التنفسي الجهاز
 ، معرفية عقلية بقدرات تمتعهم دليلب العصبي الجهاز فى خلل ولاتحدت الرئوي والتحجر التنفس
 مزمن صحي مرض يحدث كملوث السيليكا أبخرة مادة ان فى السابقة الدراسات مع الدراسة وتتفق
 الشفاء لعدم والفشل بالعجز السيليكوزس بمرض المصاب الفرد يشعر ، لها المكثف التعرض نتيجة

 الفرد لاستجابة تبعا مختلفة نوعيات تأخذ انفعالات عنه وينتج لذلك الأفراد إحباط يتكرر وبالتالي
   .اكتئاب أو عدوانية أو قلق أو جسمية نفس استجابة سواء الجسم ومناعة والجسمية النفسية
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  :اتـيـوصـتـلا

  

 جنوب ادفو بمدينة العطوانى فى)  الفيروسيليكون  (الحديدية السبائك صناعة تحتاج  -١
 أبخرة تتسرب حيث ، البيئية القوانين مع وافقالت لتتبع بيئية مراجعة عملية الى مصر

 المصنع شرق جنوب الموجودة والزراعات الأفراد على وتؤثر ، جدا غزيرة بصورة لسيليكاا
 من جدا مرتفعة حرارة درجات الى أيضا المصنع داخل العاملين يتعرض كما ،

 يتعرضوا اوأيض ، وتبريدها قوالب فى وصبها ، وتفريغها الخامات صهر عند.الأفران
 . الكسارات قسم فى صغيرة أحجام الى تكسيرها عند السبيكة لرزاز

ــات اســتخدام ضــرورة -٢ ــة تكنولوجي  أبخــرة تــســـرب عــدم فــى تــتحكم الــصناعة هــذه فــى حديث
 مرحلــــة فــــى الــــسبائك ورزاز الملتهبــــة والــــسبائك الأفــــران لحــــرارة التعــــرض وعــــدم الــــسيليكا،
 وشاشـات حديثـة أجهـزة باسـتخدام بعـد عـن الـتحكم ثـةالحدي بالتكنولوجيـا ويمكن ، الكسارات
  .بذلك المتخصصة العلمية للرؤية تبعا أو اتــوعدس كمبيوتر

 طـــالخ تعطـل عنـد إليـه الغـازات توجيـه يـتم)  طـوارئ  (اضافى غازات خط عمل يمكن كما -٣
 الأبخـرة وٕاطـلاق الأفـران مـداخن تحفـ مـن بـدلا ، فورا الرئيسي الخط اصلاح ويتم الاساسى
 . الجوى للهواء الملوثة

 اتـودرجــ ةرللأبخــ التعــرض مــن الوقايــة أجهــزة ملـتــش حديثــة صــناعي امــن وســائل تــوفير -٤
ــــاستعم املـالعـــ يـــستطيع الحديثـــة الأجهـــزة تكـــون ان علـــى ، للأفـــران ةـالمرتفعـــ الحـــرارة  الهاـ
ـــدائها وتحمـــل ـــتم ، النفـــسية بالراحـــة يـــشعر وهـــو اليـــومي العمـــل دةـلمـــ ارت ـــشديد وي ـــىع الت  ل

  . العمل وقت طول ذلك ومتابعة استعمالها

   بالدراسة جدير موضوع وهناك

 الــســـكان صــحة علــى وتــؤثر الهــواء فــى شــرق ادفــو مدينــة فــى الفوســفات صــناعة تنتــشرغبارة حيــث
 عـــن خطيــرة الفوســفات غبـارة ان الــصدرية للأمــراض العــــام ادفــو مستــشفى مـدير أكــد وقــد المعرضـين

 علــى كثيــرين مرضــى مــنهم ويتوافــد والرجــال النــساء مــن والكبــار الأطفــال علــى روتــؤث الــسيليكا أبخــرة
   .   المستشفى
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  لمحتوياتا قائمة

  :الموضوعات    :أولا

 صفحةال الــمــوضــــــوع  م

 ٥ صالمستخل  ١

 ٧ الملخص  ٢

 ٤٦ - ١٩ "الإطار العام للدراسة " الفصل الأول 

 ٢٠  مقدمة  ١
 ٢٦ مشكلة وأھمية الدراسة  ٢
 ٣١ أھداف الدراسة  ٣
 ٣٢ فروض الدراسة  ٤
 ٣٣ مفاھيم الدراسة  ٥

 ٣٣ تلوث الھواء بأبخرة السيليكا) ١ 
 ٣٤ الأعراض الصحية) ٢ 
 ٣٥ العمليات المعرفية) ٣ 
 ٤١ الأعراض الانفعالية) ٤ 

 ٩٠ - ٤٧ "الإطــــــار النظري للدراسة " الفصل الثاني 

  ٤٨  مقدمة  ١
 ٤٩ السيليكا والأعراض الصحيةأبخرة : ًأولا   ٢
 ٥٠ مقومات وخطوات صناعة سبائك الفيروسيليكون) ١  
 ٥٢  وعمل قسم الغازاتإنتاج بودرة السيليكا) ٢  
 ٥٣ أھم أخطار صناعة الفيروسيليكون وبودرة السيليكا) ٣  
 ٥٦ خواص السيليكا والمعادن السيليكية) ٤  
 ٥٨ الأمراض الصحية لأبخرة السيليكا) ٥  
 ٦٣ العمليات المعرفية و اضطراباتھا: ًثانيا   ٣
 ٨٠ الأعراض الانفعالية: ًثالثا   ٤
 ٨٤ أھم النظريات المفسرة للاضطرابات النفسية الإنفعالية  ٥
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