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من وجهنى وشجعنى على أتمام هذا العمل فهم جميعا أهل لهـذا   يقتضى الواجب أن أذكر فضل كل
  .الشكر والتقدير

محمود السيد ابـو النيـل الـذى أسـعدنى     / د.فى البدايه اتوجه بالشكر والتقدير لاستاذى الفاضل أ
بالاشراف على هذا العمل والذى كان له الفضل فى اتمامه بما قدمه لى من وقت وجهد وتوجيهـات  

  .صعوبات الى أن خرج هذا البحث الى النوروذلل كافة ال
  : كما اتوجه بالشكر الجزيل الى الاستاذين الفاضلين 

 .طارق عبد الوهاب الذى شرفنى وجوده برغم أعبائه الكثيره/ د.الأستاذ الفاضل أ �
شعبان عبد الصمد الذى تتلمذت على يديه فى المرحلـة الجامعيـة   . / الأستاذ الفاضل  د �

 .الالتزام والمثابره فى طلب العلم فعلمنى كيف يكون
  على تفضلهما بقبول مناقشة هذا البحث المتواضع لإثراء معلوماتى الضئيله فى بحور علم النفس 

وأتوجه بالشكر الى السادة الاخصائيين الاجتماعيين والنفسيين بمركز سيتى والذى يسعدنى أنى أحـد  
  .قدموه لى من مساعده  أعضائه الذى طبق فيه الجزء العملى من البحث لما

ميشيل صبحى لما قدمه لى من مساعده منذ بدايه التفكير فى هـذا العمـل   . وشكر خاص جدا الى د
  .وحتى المعالجات الإحصائيه والإنتهاء منها

كما أتوجه بالشكر الى كل من ساعدنى وتحمل معى أعباء اتمام هذا العمل ولا يسعنى فى هذا المقام 
الشكر والعرفان لأسرتى الكريمه وأخص بالذكر والـدتى االله يطيـل عمرهـا    الا أن اتوجه بخالص 

لذان دفعانى فى طريق العلم وأمدانى بـالعون  لووالدى الذى رحل عنى أثناء تنفيذ هذا العمل وهما ا
  والتشجيع وزوجى وابنائى الذين تحملوا معى عناء إنجاز هذا العمل فلهم منى جزيل الشكر والتقدير 

وأخيراً أتقدم بالشكر والتقدير إلى الأطفال وأولياء الأمور الذين طبق عليهم برنامج التدخل المبكـر  
  . فلهم منى أعظم تقدير وإحترام
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 ملخص الدراسة



 I

  فهرس محتويات الدراسة
  محتوى الموضوعات

  الصفحة  الموضوع

  ١٢ – ١  شكلة الدراسة وأهميتهام :الفصل الاول

  ١  ةمقدم

  ٩  ةمشكلة الدراس

  ١١  ةتساؤلات الدراس

  ١١  ةهمية الدراسأ

  ١٢  هداف الدراسةأ

  ٦٤ – ١٣  ةو مفاهيم الدراس ةالجوانب النظري :الفصل الثانى

  ١٣  ةالعقلي ةعاقالإ :ولاأ

  ١٧  ةالعقلية عاقسباب الإأ

  ٢٠  ةالعقلي ةعاقتصنيفات الإ

  ٢٣  اًخصائص المعاقين عقلي

  ٢٥  ةالعقلي ةعاقنتشار ظاهرة الإأمعدلات 

  ٢٦  اهتجلأا: ثانيا

  ٢٨  هتجالأمكونات ا

  ٢٩  أتجاهات الأسرة نحو الطفل المعاق: ثالثا

  ٣٠  هالاحتياجات الخاص ىطفلهم ذو هتجا هسرلأل اعردود ف

  ٣٤  دور الاسره في تأهيل وتدريب الطفل ذوى الاحتياجات الخاصة

 ٣٦  البرنامج:  : رابعا

  ٣٧  ةنواع البرامج التدريبيأ

  ٣٨  ةالبرامج التدريبي تصنيف

  ٤٢  ة ؟طفال الحالات الخاصأمتى يظهر التقدم لدى 

  ٤٢  قائمة البورتاج: خامسا 

  ٤٨  التدخل المبكر: سادسا 

  ٥٠  ؟التدخل المبكركيف بدأت برامج 

  ٥٠  مبررات التدخل المبكر

  ٥١  من التدخل المبكر  ةالنتائج المتوقع

 ٥٣  متلازمة داون: سابعا 

 ٥٣  تعريف وأسباب متلازمة داون

 ٥٦  أنواع متلازمة دوان

 ٥٦  خصائص متلازمة داون

 ٦٢  العلاقة بين سن الأم و متلازمة داون

  ٦٣  علاج و رعاية متلازمة داون



 II

  ٧٧ – ٦٥  ةو فروض الدراس ةالدراسات السابق :صل الثالثالف

  ٦٥  ةحتياجات الخاصالإه ذوى تجا هسرلأا هتجاأدراسات تناولت  : اولا

طفال لأمهات اأباء و آلدى  ةو الوجدانية أو المهاريأ ةب المعرفينتنمية بعض الجوا تناولتدراسات : ثانيا 
  حتياجات الخاصةلإذوى ا

٦٧  

  ٦٩  ةحتياجات الخاصلإا ىذو على الاطفال المبكر التدخل فاعلية برنامج  تناولت سابقه تدراسا :  ثالثا

  ٧٠  ة داونبمتلازم نيالمصاب طفاللأا شملت سابقة دراسات :ا رابع

  ٧٢  ةتعقيب على الدراسات السابق

  ٧٧  ةفروض الدراس

  ٨٧ – ٧٨  ةجراءات المنهجية فى الدراسالإ :الفصل الرابع 

  ٧٨  ةعينة الدراس

  ٨١  ةدوات الدراسأ

  ٨٦  فى تحليل النتائج ةالمستخدم هحصائيساليب الإلأا

  ١٣٠ – ٨٨  وتفسيرها ةنتائج الدراس :الفصل الخامس

  ٨٨   ةلعينات الدراس ةالمماثلة بين الجنسين بالنسب

 ـ الأمهات فىو درجات  ةفى المجموعة الضابط الأمهاتبين درجات  ةالمماثل  ـ ةالمجموع بـل  ق ةالتجريبي
   بالنسبه لقياس الاتجاهات البرنامج

٨٨  

 قبل البرنـامج  ةالتجريبي ةباء فى المجموعو درجات الأ ةالضابط ةبين درجات الاباء فى المجموع هالمماثل
  تجاهاتلإبالنسبه لقياس ا

٨٨  

  ٨٨  اتتجاهلإبالنسبه لقياس ا قبل البرنامج ةالتجريبي ةالمجموع في والآباء الأمهاتبين درجات  ةالمماثل

  ٨٩  تجاهاتلإبالنسبه لقياس ا قبل البرنامج ةالضابط ةفى المجموع والآباء الأمهاتبين درجات  هالمماثل

 برنـامج قبل  ةالتجريبي ةطفال فى المجموعلأقبل البرنامج وا ةالضابط ةبين الأطفال فى المجموع ةالمماثل
  البورتاج بمجالاته الخمسة

٨٩  

 ةالضابطة فى المجموع الذكور ة قبل البرنامج والأطفالالضابط ةفى المجموعناث بين الأطفال الإ هالمماثل
  البورتاج بمجالاته الخمسة برنامجقبل 

٩١  

 ةالتجريبي ةالمجموع فيالذكور والأطفال قبل البرنامج  ةالتجريبي ةالمجموع في الأطفال الإناثبين  هالمماثل
  البورتاج بمجالاته الخمسة برنامجقبل 

٩٣  

البورتـاج   برنـامج قبـل   ةالتجريبي ةالمجموع في و ةالضابط ةالمجموع في الأطفال الإناثبين  هلالمماث
  بمجالاته الخمسة

٩٦  

البورتـاج   برنـامج قبـل   ةالتجريبي ةالمجموع في و ةالضابط ةالمجموع في الأطفال الذكوربين  هالمماثل
  بمجالاته الخمسة

٩٨  

  ١٠٠  الفرض الاولوتفسير نتائج 

  ١٠٣  الفرض الثانىفسير وتنتائج 

  ١٠٥  الثالثالفرض  وتفسيرنتائج 

  ١٠٦  الرابعالفرض وتفسير نتائج 

  ١١٢  الخامسالفرض  وتفسيرنتائج 

  ١١٥  السادسالفرض وتفسير نتائج 


