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  معهد الدراسات التربوية 

  قسم المناهج وطرق التدريس

  

فاعلية برنامج مقترح لتدريس التاريخ قائم على نظرية الذكاءات المتعددة في 
  لطلاب المرحلة الثانوية التفكير وبعض المهارات الحياتية تنمية بعض مهارات

  

  يةالفلسفة في الترب دكتوردرجة  ىمقدمة  للحصول عل رسالة

  تخصص مناهج وطرق تدريس تاريخ

  

  مقدمة من
  م الدين وردةنوار حسا

  

  إشراف

  لدكتورة الأستاذة ا

   فرجإلهام عبد الحميد  
وكيل معهد الدراسات و أستاذ المناهج وطرق التدريس  

  التربوية لشئون الدراسات العليا والبحوث

   الأستاذة الدكتورة  

    السيد محمدجيهان كمال  

               أستاذ المناهج وطرق التدريس   
  والتنمية المركز القومي للبحوث التربويةمدير 

  
  م ٢٠١٠  ـ هـ  ١٤٣١



  
  
  
  
  
  
  

  بسم االله الرحمن الرحيم
  
  

نِي علِمْاً (
  )وقَلُ رَّبِّ زِدْ

  
  

)١١٤آية : سورة طه(  

  
  

  صدق االله العظيم
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  معھد الدراسات التربوية 

  قسم المناھج وطرق التدريس 

  

  م الدين وردةنوار حسا  /  الطالبةاسم 

  الةѧѧѧوان الرسѧѧѧفاعليـــة برنـــامج مقتـــرح لتـــدريس التـــاريخ قـــائم علـــى نظريـــة الـــذكاءات "  / عن
لطـــلاب المرحلـــة  التفكيـــر وبعـــض المهـــارات الحياتيـــة المتعـــددة فـــي تنميـــة بعـــض مهـــارات

   ".الثانوية

 الفلسفة في التربية دكتور  /  الدرجة العلمية.   

 معھد الدراسات التربوية  /  الكلية.  

 القاھرة  /  الجامعة.  

  قسم المناھج وطرق التدريس / القسم التابع له. 

  م ٢٠١٠ -ھــــ  ١٤٣١ /سنة المنح .  

  الاشراف/  

   إلھام عبد الحميد فرج/ الأستاذة الدكتورة  -١

  .ون الدراسات العليا والبحوثؤلمناھج وطرق التدريس ووكيل معھد الدراسات التربوية لشأستاذ ا        

    جيھان كمال محمد السيد/ الأستاذة الدكتورة  -٢

  .أستاذ المناھج وطرق التدريس ومدير المركز القومي للبحوث التربوية والتنمية        

  



 
ب 

  

  

     

  معھد الدراسات التربوية 

  التدريس قسم المناھج وطرق 

  م الدين وردةنوار حسا  /  الطالبةاسم 

  الةѧѧѧوان الرسѧѧѧفاعليـــة برنـــامج مقتـــرح لتـــدريس التـــاريخ قـــائم علـــى نظريـــة الـــذكاءات "  / عن
لطـــلاب المرحلـــة  التفكيـــر وبعـــض المهـــارات الحياتيـــة المتعـــددة فـــي تنميـــة بعـــض مهـــارات

  ". الثانوية

  

  أعضاء لجنة المناقشة والحكم

 الوظيفة الاسم  م

أستاذ المناھج وطرق التدريس ووكيل معھد الدراسات    إلھام عبد الحميد فرج/ د .أ ١

ً (ون الدراسات العليا والبحوث ؤالتربوية لش ً  مشرفا )ورئيسا

أستاذ المناھج وطرق التدريس ومدير المركز القومي للبحوث    جيھان كمال محمد السيد/ د .أ ٢

ً (التربوية والتنمية    )وعضواً  مشرفا

أستاذ المناھج وطرق تدريس الدراسات الاجتماعية         عثمان إسماعيل الجزار / د .أ ٣

 )عضواً (جامعة الأزھر    –كلية التربية 

أستاذ المناھج وطرق تدريس الدراسات الاجتماعية         أحمد ماھر عبد الله/ د .أ  ٤

 )عضواً (جامعة بنھا    –كلية التربية 

 

 



 
 

 

  الإهداء

  

  
 ....وحي شغفةٌ بكم ر 

  
  ....فعذراً إن خانتني كلماتي ولم تحتمل كل هذا الشغف

  
  

  
 
 
 
 
 
 

 حباً لكم

  ....أبي، أمي، أخوتي                  
 

 أملاً بكم

  ......إبراهيم، صفا                  
 

 عشقاً لياسمينك وترابك 

  ......سورية الحبيبة                                 
 

 رفاناً بجميلكع

  ......مصر الغالية                  
 

 احترماً لقاماتكم الشامخة

  .....إلى كل من علمني حرفاً          
 

  .........أهدي حلمي
 



 
د 

  شكر وتقدير

 ...الحمد الله رب العالمين أما بعد 

    أســـتاذ المنـــاهج وطـــرق  – حميـــد فـــرجإلهـــام عبـــد ال/ للأســـتاذة الـــدكتورةأتقـــدم بخـــالص الشـــكر والتقـــدير
  .وكيل معهد الدراسات التربوية لشؤون الدراسات العليا والبحوث -التدريس 

  أسـتاذ المنـاهج وطـرق  - السـيد جيهـان كمـال محمـد/ للأسـتاذة الـدكتورةكما أتقدم بجزيل الشـكر والتقـدير
  . التدريس ومدير المركز القومي للبحوث التربوية والتنمية

  ....ول أمام قامتين تعلمت منهما السموماذا أق

  ....يديهمأيكفيني فخراً أني تتلمذت على 

  فصارت وطناً .... ي في غربتي ملاذ واكان

  ...فتحول أملاً  ...وملجأي وقت ضيقي

  ....بالقرب منهمما افتقدت حنانها ما دمت و ... ن غاب وجه أمي عني يوماً وجدته في ملامحهمإ

  .......ني إياهاو وتقديري لكل لحظة منح... ي لعلمهمواحترام... همفحبي لقلب

  أســـتاذ المنـــاهج وطـــرق  - عثمـــان اســـماعيل الجـــزار/ الشـــكر والتقـــدير للأســـتاذ الـــدكتوربعميـــق كمـــا أتقـــدم
أســتاذ المنــاهج وطــرق  -أحمــد مــاهر عبــد االله / جامعــة الأزهــر، والأســتاذ الــدكتور -التــدريس بكليــة التربيــة 

جامعــــة بنهــــا، لتفضــــلهما بقبــــول مناقشــــة الرســــالة، وأنــــه لشــــرف عظــــيم أن تحظــــى  -التــــدريس بكليــــة التربيــــة 
  . بإرشاداتهم، وتثرى بسعة علمهم، وخبرتهم

  محمـد غـازي/ للأساتذة بالمركز القـومي للبحـوث التربويـة والتنميـة، وأخـص بالشـكر الـدكتور الكبيروالشكر 
  .المعالجة الإحصائية للبحثلقيامه ب
 علــى مــا قــدموه مــن توجيهــات وآراء أثــرت  المحكّمــين لأدوات البحــث/ كمــا أتقــدم بالشــكر والتقــدير للســادة

   .البحث
  لا يفوتني أن  أشكر أسرة معهد الدراسـات التربويـة الـذي كـان لـي شـرف الدراسـة بـه، علـى مـا يقدمونـه مـن

  . عون لأبنائهم الباحثين
ل الشكر لإدارة مدرسة أم المؤمنين الثانوية، ومدرسة أحمد لطفي الثانوية، لمـا قـدموه مـن مسـاعدة والشكر ك

لتســـهيل تطبيـــق البحـــث، وأخـــص بالشـــكر الطـــلاب الأعـــزاء لتعـــاونهم الكبيـــر، وتمنيـــاتي لهـــم بالنجـــاح والتوفيـــق 
  .الدائمين

 حبي لأصدقائي وتمنياتي لهم بالنجاح والفرح  



 
 

  المستخلص
اعليــة برنــامج مقتــرح لتــدريس التــاريخ قــائم علــى نظريــة الــذكاءات المتعــددة فــي تنميــة بعــض مهــارات ف :العنــوان

  .التفكير وبعض المهارات الحياتية  لطلاب المرحلة الثانوية
  نوار حسام الدين وردة: اسم الباحثة

  .دكتور الفلسفة في التربية: الدرجة العلمية
  .جامعة القاهرة -معهد الدراسات التربوية: الجهة المانحة

  .م ٢٠١٠ – ـه ١٤٣١ :التاريخ
تـدني مسـتوى طـلاب الصـف الأول الثـانوي فـي مهـارات التفكيـر التـاريخي تمثلت مشكلة البحث في : مشكلةال

فــي تنميــة  يــة برنــامج مقتــرح لتــدريس التــاريختقصــي فاعلوالمهــارات الحياتيــة، لــذلك اتجــه البحــث الحــالي إلــى 
  .الصف الأول الثانويطلاب دى وبعض المهارات الحياتية  ليخي التار بعض مهارات التفكير 

لمهــارات الحياتيـة التــي ينبغــي توافرهــا باتفكيــر التـاريخي وقائمــة مهــارات البإعــداد قائمـة  :جــراءاتالطــرق والإ
تــم إعــداد اختبــار و  الصــف الأول الثــانوي ووضــعها فــي صــورة اســتبانة لعرضــها علــى المحكمــين،لــدى طــلاب 
تـــم اعـــداد برنـــامج تدريســـي ، و رات الحياتيـــة وتطبيقهمـــا قبليـــاً وبعـــدياً تفكيـــر التـــاريخي، واختبـــار للمهـــالمهـــارات ال

هـا بالطريقـة ل تـدريسالتـم ضـابطة للتاريخ وفقاً لنظرية الذكاءات المتعددة وتم تقسيم مجموعـة البحـث لمجموعـة 
  .المتعددةوفقاً لنظرية الذكاءات  هال ستدريالتم تجريبية التقليدية، ومجموعة 

  :إلى أنه اليحتوصل البحث ال :النتائج
بـــين المجمـــوعتين التجريبيـــة والضـــابطة فـــي القيـــاس القبلـــي لاختبـــار مهـــارات  ياً فـــروق دالـــة إحصـــائ لا توجـــد -

  .ختبار المهارات الحياتيةوا التفكير التاريخي
طــلاب المجمــوعتين  درجــات يبــين متوســط) ٠.٠٥( الدلالــة فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى وجــود -

  .تاريخي لصالح المجموعة التجريبيةختبار مهارات التفكير اللا في القياس البعديالتجريبية والضابطة 
درجــات طــلاب المجمــوعتين  يبــين متوســط) ٠.٠٥( الدلالــة فــروق ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوىوجــود  -

  .اتية لصالح المجموعة التجريبيةختبار المهارات الحيلا التجريبية والضابطة في القياس البعدي
ممـا يشـير إلـى فاعليـة البرنـامج المقتـرح القـائم للبرنامج المقتـرح علـى المجموعـة التجريبيـة،  وجود تأثير كبير -

  طلاب الصف الأول الثانوية بعض مهارات التفكير التاريخي لدى على نظرية الذكاءات المتعددة في تنمي
مما يشـير إلـى فاعليـة البرنـامج المقتـرح القـائم  مقترح على المجموعة التجريبية،للبرنامج ال وجود تأثير كبير -

  طلاب الصف الأول الثانويلدى  الحياتيةمهارات العلى نظرية الذكاءات المتعددة في تنمية بعض 



Abstract 

Title: "Effective of history teaching program based on Multiple Intelligences 

theory on developing certain Thinking and Life skills for Secondary school 

Students." 

Author: Nawar Hussam-Eddin Wardeh 

Degree: PhD in Education  

Institution: Institution of Educational Studies- Cairo University. 

Date: 2010 

The Problem: What is the Effective of history teaching program based on 

Multiple Intelligences theory on developing certain Thinking and Life skills for 

Secondary school Students ؟ 

Methods and Procedures: preparing a list of historical thinking skills and a 

list of life skills that should be available to high school students. 

- Set up a test of the historical thinking skills and a test of life skills to 

conducting a pre-application & a post-application on the groups of study to 

prove verified hypotheses to using (T.test). 

- Dividing research group for experimental group were taught according to the 

theory of multiple intelligences and the control group were taught the traditional 

way. 

Findings: 1- There is no statistically significant differences between 

experimental and control groups in the Pre- application on test of historical 

thinking skills. 

2- There is no statistically significant differences between experimental and 

control groups in the Pre- application on test of the life skills. 



3- There are significant differences of the indication level (0.05) between the 

results average the experimental and control groups in a post- application to test 

of historical thinking skills to the advantage of the experimental group. 

4- There are significant differences of the indication level (0.05) between the 

results average the experimental and control groups in a post- application to test 

the life skills to the advantage of the experimental group. 

5- There are significant differences of the indication level (0.05) between the 

results average scores of the experimental group students in pre- application and 

post- application in historical thinking skills test to the advantage of post- 

application. 

6- There are significant differences of the indication level (0.05) between the 

results average scores of the experimental group students in pre- application and 

post- application in life skills test to the advantage of post- application. 

 



ز  

  قائمة المحتويات:  أولاً 

  قائمة المحتويات 
 

  رقم الصفحة  الموضوع  م

   ١٣ – ١  ................................................الإطار العام للبحث: الفصل الأول  

  ٢  ................................................................................مقدمة  ١

  ٦  .....................................................................بحثمشكلة ال  ٢

  ٦  .....................................................................أسئلة البحث  ٣

  ٧  .......................................................................فروض البحث  ٤

  ٧  .........................................................................البحث أهداف  ٥

  ٨  ....................................................................حدود البحث  ٦

  ٨  ........................................................................أهمية البحث  ٧

  ٨  .........................................................................منهج البحث  ٨

  ٩  ........................................................................أدوات البحث  ٩

  ٩  .....................................................................البحث  مجموعة  ١٠

  ٩  .....................................................................اجراءات البحث  ١١

  ١١  ...................................................................مصطلحات البحث  ١٢

  
  :الإطار النظري يتضمن 

  الذكاءات المتعددة  :الفصل الثاني     
  مهارات تفكير تاريخي: ثالثالفصل ال    

٨٧-١٤  

  



  

 

  رقم الصفحة  الموضوع  م

  ٤٨-١٤ الذكاءات المتعددة: الفصل الثاني  

  ١٥  ............................................. مفهوم الذكاء من وجهات نظر مختلفة  ١

  ٢١ .................................................... .مفهوم نظرية الذكاءات المتعددة  ٢

  ٢١ ................................................. .الذكاءات المتعددة خصائص  ٣

  ٢٣ .......................................................... أنواع الذكاءات المتعددة  ٤

  ٤٠  ......................................... .المبادئ الأساسية لنظرية الذكاءات المتعددة  ٥

  ٤١  ........................................................ .تنمية الذكاءات المتعددة  ٦

  ٤٤ ............................................... .تطبيق نظرية الذكاءات المتعددةأهمية   ٧

  ٤٦ .......................................... .التقويم في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة  ٨

  ٤٧  ............................. .الانتقادات التي وجهت لنظرية الذكاءات المتعددةبعض   ٩

  ٨٧ – ٤٩  .................................التفكير التاريخي والمهارات الحياتية: الفصل الثالث   

   ٦٦ – ٤٩  .....................................................التفكير التاريخي : المحور الأول  

  ٥٠  ...............................................................مفهوم مهارات التفكير  ١

  ٥١  .........................................الأسس التي ترتكز عليها عملية تنمية التفكير  ٢

  ٥٢  .........................................................واتجاهاته أهمية تعليم التفكير  ٣

  ٥٣  .......................................................... .مهارات التفكير التاريخي  ٤

  ٥٧  .......................................................أهمية مهارات التفكير التاريخي  ٥

  ٥٩  ..................................................... .نمية مهارات التفكير التاريخيت  ٦
  



ط  

 

  رقم الصفحة  الموضوع  م

  ٨٧ – ٦٧  ....................................................المهارات الحياتية: المحور الثاني  

  ٦٨  ..............................................................مفهوم المهارات الحياتية  ١

  ٦٩  ............................................................تصنيف المهارات الحياتية  ٢

  ٧٤  ..........................................................خصائص المهارات الحياتية  ٣

  ٧٥  ........................................ .ت الحياتيةالعوامل المؤثرة في تنمية المهارا  ٤

  ٧٥  .....................................................أهمية اكتساب المهارات الحياتية  ٥

  ٧٦  ...............................الأساليب التربوية المؤثرة في اكتساب المهارات الحياتية  ٦

  ٧٧  .................................. .ورها في تنمية المهارات الحياتيةمناهج التاريخ ود  ٧

  ٨٠  .........علاقة مهارات التفكير التاريخي والمهارات الحياتية بنظرية الذكاءات المتعددة  ٨
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٩٥  

  ١٠٨  ...........................إعداد برنامج التدريس القائم على نظرية الذكاءات المتعددة  ٤

  ١٢٠  ........................................................ .بناء أدوات البحث وضبطها  ٥

  ١٣٤ .....................................................إجراءات التطبيق الميداني للبحث  ٦



  

  رقم الصفحة  الموضوع  م
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  قائمة الجداول : اثانيً 

  قائمة الجداول  

  رقم الصفحة  عنوان الجدول   م

  ٢٥  ........................................مؤشرات وجود الذكاء اللغوي) ١(جدول   ١

  ٢٨  .............................الرياضي/ مؤشرات وجود الذكاء المنطقي) ٢(جدول   ٢

  ٣٠  ............................البصري/ مؤشرات وجود الذكاء المكاني ) ٣(جدول   ٣

  ٣٢  ............................. :يالموسيق/مؤشرات وجود الذكاء الإيقاعي) ٤(جدول  ٤

  ٣٤  ...............................الحركي/ مؤشرات وجود الذكاء الجسدي ) ٥(جدول  ٥

  ٣٦  ...................................مؤشرات وجود الذكاء الاجتماعي) ٦(جدول   ٦

  ٣٨  ....................................مؤشرات وجود الذكاء الشخصي) ٧(جدول   ٧

  ٤٢  ......طلاب المتميزين في كل ذكاء وربطها بأسلوب التعلمخصائص ال )٨(جدول   ٨

  ٤٧  .....مقارنة بين آراء النقاد ورأي جاردنر في نظرية الذكاءات المتعددة) ٩(جدول   ٩

مصـــر وحضـــارات العـــالم (محتـــوى مـــنهج التـــاريخ للصـــف الأول الثـــانوي) ١٠(جـــدول   ١٠
  ٩٨  ........................................................................ )القديم

النســـب المئويـــة لمعامـــل الاتفـــاق والاخـــتلاف فـــي تحليـــل لمحتـــوى مـــنهج ) ١١(جـــدول   ١١
  .................................... ...............التاريخ للصف الأول الثانوي

٩٩  

لتـــاريخ للصـــف النســـب المئويـــة لمعامـــل اتفـــاق التحليـــل لمحتـــوى مـــنهج ا)  ١٢(جـــدول   ١٢
  ........................................الأول الثانوي بين الباحثة والباحث الأخر

٩٩  

مصـــر (عـــدد الأفكـــار فــي محتـــوى مـــنهج التــاريخ للصـــف الأول الثـــانوي ) ١٣(جــدول   ١٣
  ١٠٠  .............ومدى توافر مهارات التفكير التاريخي بها) وحضارات العالم القديم 

النســبة المئويــة لتــوافر مهــارات التفكيــر التــاريخي فــي أفكــار محتــوى مــنهج ) ١٤(جــدول   ١٤
  ١٠١  .................... )مصر وحضارات العالم القديم(التاريخ للصف الأول الثانوي 


