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 صفحة العنوان
 

 لدى النفسية الحاجات بعض لإشباع إرشادى برنامج فاعلية:  الرسالة عنوان

 الإيوائية المؤسسات أطفال من عينة

 

 .اسم الطالبة : جيهان عيد زيدان

الدراسات النفسية لرعاية الأطفال ذوى الأحتياجات  الدرجة العلمية : دكتوراه
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  .: الدراسات النفسية للأطفالالتابع لهاالقسم 
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 مستخلص الدراسة

 : جيهان عيد زيدان محمد اسم الباحثة

: فاعلية برنامج إرشادى لإشباع بعض الحاجات النفسية لدى عينة من  عنوان الرسالة
 أطفال المؤسسات الإيوائية .

جامعة  –معهد الدراسات العليا للطفولة  –: قسم الدراسات النفسية للأطفال  جهة الدراسة
 عين شمس .

التحقق من فاعلية البرنامج الإرشادى المستخدم لإشباع الحاجات  الدراسة إلى :تهدف 
 النفسية لدى عينة من أطفال المؤسسات الإيوائية .

 منهج الدراسة :

 بالأدوات الأتية : منهج التجريبى ، واستعانت الدراسةهو ال

 1978اختبار الذكاء المصور     / إعداد : أحمد ذكى صالح سنة  -1
 الحاجات النفسية لأطفال المؤسسات الإيوائية      / إعداد الباحثةمقياس  -2
برنامج إرشادى لإشباع بعض الحاجات النفسية لأطفال المؤسسات الإيوائية / إعداد  -3

 الباحثة .

 إجراءات الدراسة :

طفل وطفلة فى  16عينة من أطفال المؤسسات الإيوائية وعددهم  إستخدمت هذه الدراسة
( سنوات من مرحلة التعليم الاساسى ، حيث تم اختيار  10 – 8ة ) المرحلة العمري

اناث ( والأخرى مجموعة  –( أطفال ) ذكور  8مجموعتين أحداهما تجريبية وتتكون من ) 
 اناث ( . –( أطفال ) ذكور  8ضابطة وتتكون من ) 



ر أى من بداية شهر نوفمبر حتى نهاية شه 2015أجريت الدراسة من بداية العام 
 جلسات أسبوعياً . 3، واستغرق البرنامج فى تطبيقه شهرين وأسبوع ، يسمبرد

 نتائج الدراسة :

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات الحاجات النفسية بين المجموعتين  -1
 التجريبية والضابطة فى التطبيق بعد إجراءات البرنامج فى اتجاه المجموعة التجريبية .

إحصائياً بين متوسطى رتب درجات الحاجات النفسية لدى المجموعة توجد فروق دالة  -2
التجريبية من أطفال المؤسسات الإيوائية فى القياسين قبل تطبيق إجراءات البرنامج وبعده 

 فى أتجاه القياس البعدى .
لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات الحاجات النفسية لدى المجموعة  -3

 ل تطبيق إجراءات البرنامج وبعده طفال المؤسسات الإيوائية فى القياس قبالضابطة من أ
لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات الحاجات النفسية لدى المجموعة  -4

والقياس  راءات البرنامجالتجريبية من أطفال المؤسسات الإيوائية فى القياس بعد تطبيق إج
 التتبعى .
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 رـــديــقــر وتــكـــش
  " وما توفيقى الإ بالله عليه توكلت وهو رب العرش العظيم "        

 صدق الله العظيم                             
الحمد لله عز وجل حمداً يوافى نعمه الكثيرة وشكراً يليق بعظيم وجهه وجلال سلطانه وعظيم 

، بحث ويسر لى طريقى وأمدنى بالعون على أن أقدم هذا الكرمه ، فالحمد لله الذى وهبنى القدرة 
واعترافاً منى بالفضل لأصحابه يسرنى أن اتقدم  . أن يوفقنى ويهدينى سواء السبيلوأسأل الله

 لى يد العون والمساعدة .  بالشكروالامتنان لكل من ساندنى ومد 
 :شكر وتقدير للإشراف  

جامعة  –أستاذ علم النفس بمعهد الدراسات العليا للطفولة  –ليلى كرم الدين الاستاذة الدكتورة / 
أعجز الأ اوافيها حقها فى الشكر وذلك لرعايتها لى على المستوى العلمى والأخلاقى  عين شمس 

حيث كانت المثل والقدوة فى حب الدراسة ، وقد كان لتوجيهاتها اكبر الأثر والفائدة العلمية 
 وأدعوا الله عز وجل أن يجازيها عنى خير الجزاء . لجهودى ، فشكراً لها كل الشكر

 –أستاذ علم النفس بمعهد الدراسات العليا للطفولة  –  أسماء السرسىأما الأستاذة الدكتورة / 
التى كانت خير عون لى ، حيث أمدتنى بالمعرفة وساعدتنى بعلمها وخبرتها  جامعة عين شمس

 مل هذا البحث ، فلها منى كل الشكر والتقدير .فى اجتياز الصعوبات التى قابلتنى حتى يكت
أستاذ علم النفس بكلية  - سعيدة أبو سوسوذة الدكتورة / كما أتقدم بالشكر إلى الأستا -

جامعة الأزهر .على تكرمها بالموافقة على مناقشتى الرسالة ، جزاها  –الدراسات الإنسانية 
أستاذ  - جمال شفيقالله عنى كل خير وتقدير .كما أتقدم بالشكر إلى الأستاذ الدكتور / 

الأستاذ والأب جامعة عين شمس .فكان نعم  –علم النفس بمعهد الدراسات العليا للطفولة 
فقد تلمذت على يديه منذ فترة تمهيدى الماجستير ، واشكره على ما بذله من مجهود معى 
 فقد كان خير عون لى ، أدام الله عليه الصحة والعافية وطول العمر ، وجزاه الله كل خير.

فهما أقرب الناس إلى قلبى الذى ساعدونى على اتمام هذا  أمى وأخىشكر وتقدير إلى  -
 ل .العم

لما بذله من جهد معى خلال فترة البحث وتحمله  زوجى الحبيبكما أتوجه بالشكر إلى  -
 لى أثناء فترة إعداد هذه الدراسة . 

                                (                         10) سورة يونس ، الأية      " وأخر دعواهم أن الحمد لله رب العالمين  "   



 أ
 

 اتـويـتـحـمـة الـمـائــق
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 26 المراحل التى يمر بها المؤسسات الإيوائية

 27 أهداف المؤسسات الإيوائية
 28 مزايا وعيوب المؤسسات الإيوائية



 ب
 

 28 تعريف الحاجات النفسية
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 32 النظريات المفسرة للحاجات النفسية
 53 مفهوم الطفولة المتوسطة والمتأخرة
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الحاجات النفسية والاجتماعية لأطفال مرحلة الطفولة 

 المتوسطة والمتأخرة
59 

 63 تعريف البرنامج الإرشادى
 64 الإرشاديةأهداف العملية 

  الفصل الثالث : الدراسات السابقة
 66 تمهيد

 66 دراسات التى تناولت مفهوم المؤسسات الإيوائية
دراسات التى تناولت مفهوم الحاجات النفسية لدى أطفال 

 المؤسسات الإيوائية
80 

 85 التعقيب
جراءاتها   الفصل الرابع : منهج الدراسة وا 

 87 تمهيد
 87 المستخدم فى الدراسةالمنهج 

 88 عينة الدراسة
 94 أدوات الدراسة

أختبار الذكاء المصور إعداد ) أحمد ذكى صالح ( سنة 
1978 

94 

 97 مقياس الحاجات النفسية             ) إعداد الباحثة (
 113 ) إعداد الباحثة (              برنامج الحاجات النفسية 
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 136 الأساليب الأحصائية 
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 157 التوصيات
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 المراجع العربية 
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