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شـكر وتقـدیر

ــم الانتهــاء مــن هــذا ــد ت ــدم بخــالص الشــكر وق ــه إلا أن تتق العمــل لا یســع الباحث
ى ھدی.أوالتقـدیر إلـى د عل ؤادة محم نفسةد/ ف م ال تاذ عل الدراســات بقسم أس

جامعة عین شمس لما خصت به الباحثه النفسیة بمعهد الدراسات العلیا للطفولة
من رعایه ووقت وجهد وتوجیه لیس فقط طوال فتـرة إشـرافها علـى الرسـاله ولكـن 

، فقد 1994للدراسهنذ ان بدأت الباحثه خطواتها البحثیه والتحقت بالمعهد عام م
على مساندة هالحریصهالمرشدهوالمعلمهه والمدعمهكانت بمثابه القدوه والموج

ودعم بنیان الدارسین.

ز.أإلــىوأقــدم خــالص الشــكر والتقــدیر  امى عزی امیة س الصــحهأســتاذ د/ س
جامعـة عـین شـمس بمعهد الدراسات العلیا للطفولةبقسم الدراسات الطبیةالعامه 

علـى الرسـالةشـرافمن عطف وعلم وإرشاد طـوال فتـره الإشملت فیه الباحثه لما
وكتابة النتائج، وهذا لیس بغریب على باحثـة خاصة فتره إعداد وتطبیق البرنامج

لماجســتیر وكانــت بمثابــة القــدوه قــدیره تبنتنــى منــذ تقــدمت للحصــول علــى درجــة ا
والام الروحیــه التـــى حرصــت كــل الحــرص علــى تعلیمـــى والمشــجع والمــدعم لــى 

لــم تبخــل علــى وتــوجهى والتأكــد مــن اتقــان مــا تعلمــت ودفعتنــى وشــجعتنى كثیــرا
حتى وصلت لما انا فیه الیوم. بعلمها ووقتها ودعمها

ىلبالشــكركمــا اتقــدم  لاح السرس دكتور/ ص لمســاعدته لــى علــى اتمــام هــذا ل
العمل وخاصه الجزء الأحصائى.
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مستخلص الرسالة

:أمانى جورجى رزق أبراهیماسم الباحث
فاعلیــة أســتخدام برنــامج رون دیفیــز فــى خفــض مشــكلة العســر :دراســةعنـوان ال

القرائى (الدیسلكسیا) لدى أطفال المرحلة الابتدائیة فى المجتمع المصرى.
قسم -امعة عین شمس، معهد الدراسات العلیا للطفولة: ججهة الدراسة

الدراسات النفسیة والاجتماعیة.
تهـدف هـذه الدراسـة الـى دراسـة إحـدى المشـكلات المرتبطـه :الهدف مـن الدراسـة

بالنمو، وهى مشكلة الدیسلكسیا أو العسر القرائـى، كمـا تهـدف هـذه الدراسـة الـى 
ـــى مـــدى فاعلیـــة اســـت ـــاالتعـــرف عل مشـــكلة مج رون دیفیـــز لخفـــضراتیجیات برن

لدى الأطفال الذین Davis Dyslexia Correction Programالدیسلكسیا 
یعانون من مشكلة الدیسلكسیا أو العسر القرائى فى مرحلة التعلیم الاساسى.

طفل 27استخدمت الباحثة عینة مكونة من :وتمثلت اجراءات الدراسة فى الآتى
ذكائهم من مختلف المدارس، ) إناثلاطفأ14–ذكورلاطفأ13وطفله (

وقد سنة 12سنوات إلى 8بین فى المرحلة العمریة من 110- 90تراوح بین ی
تم تطبیق البرنامج علیهم.

:وقد استخدمت الباحثة الادوات التالیة فى الدراسة
استمارة المستوى الاجتماعى والاقتصادى للأسرة إعداد لیلى احمد كرم الدین -1

1987.
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الاحصائىمؤشرات الأعراض التشخیصیة المعروضة بدلیل التشخیص-2
الأمریكى الطبعة الرابعة الصادرة عن جمعیة الطب النفسى 

.(DSM IV)1994الأمریكیة
.اختبار جود انف للذكاء -3
.2002الاختبار التحصیلى فى مهارات اللغه العربیه اعداد فریده الزیانى -4
ج وتصحیح صعوبات القراءة باستخدام إستراتیجیات الأدوات الخاصة بعلا-5

رون دیفز التى تقوم على التمارین التالیه:
تمارین التركیز لدیفز وتتضمن:-أ
.تمرین الاسترخاء
.تمرین التوجیه الذهنى
.تمرین الموازنه بكرات المطاط
.تمرین تنظیم مؤشر الطاقه
تمارین إتقان الرموز وتتضمن:- ب
 الأبجدیة بأشكال الحروف مفردة وحسب مواقعها فى الكلمة إتقان الحروف

وأسمائها وأصواتها.
 قراءة الحروف بالتسلسل الأبجدى وتعلم مفهوم (قبل وبعد وبین) من معرفة

مواقع الحروف فى هذا التسلسل.
 إتقان الحركات الثلاث مع الحروف بالتعرف علیها ونطقها بأصواتها

الصحیحه.
م بأشكالها وأسمائها واستخداماتها الأساسیه.إتقان علامات الترقی
.تعلم مهارة استخدام التسلسل الأبجدى للبحث فى المعجم
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وقد توصلت الدراسة للآتى:
Ron Davisیــــؤدى اســــتخدام اســــتراتیجات برنــــامج رون دیفیــــز -1

لتصحیح مشكلة الدیسلكسیا أو العسـر القرائـى إلـى تحسـین وتطـویر 
من مشكلة الدیسلكسیا أو العسـر القرائـى أداء الأطفال الذین یعانون 

ویمكنهم من التغلب على المشكلة.
ـــذین -2 لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــه إحصـــائیه بـــین الـــذكور والإنـــاث ال

یعـانون مــن مشــكلة الدیسلكســیا أوالعسـر القرائــى فــى مســتوى الأداء 
على برنامج رون دیفز لتصحیح مشكلة الدیسلكسیا.

الكلمات المفتاحیة:
ا الدیسلكسیDyslexia.
.العسر القرائى
 استراتیجیات رون دیفزDavis Dyslexia Correction Program
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الفصل الأول :
مدخل الى الدراسه

:راسةالدمقدمة*

حـد الموضـوعات الهامـة المرتبطـة بـالنمو فـى مرحلـة أناول هذا البحـث تی
مهـــارات القـــراءه والمشـــكلات كتســـاب إنـــاول بالبحـــث والدراســـة تث ییـــح،الطفولـــة

حد جوانب النمو المهمة لدى الأطفال.أووهالمرتبطه بها
ث توضع البـذور حی،ة فترة حاسمة وهامة فى حیاة الإنسانللة الطفو حوتعتبر مر 

انیة وتتشكل خلالهـا قـدرات الطفـل واتجاهاتـه المسـتقبلیة، سالأولى للشخصیة الإن
و أن مـا یحـدث فیهـا مـن اضـطراب خطـر فتـرة فـى فتـرات النمـو لأ أنها تعتبر أكما 

یمــا بعــد ممــا یــؤثر علــى الإطــار العــام فا هــإعاقـات فــى مســار النمــو یصــعب علاج
صـبح أیما على مر العصور حتـى ظاهتماما علذلك فقد لقیت الطفولة ،للشخصیة

الاهتمام بالطفولة ورعایتها هو موضوع الساعة على الساحة المصریة.
ه التى تبذلها الدوله للعنایه بالطفل المصرى، د المتواصلو الجهىإلجدر الإشارة وت

ـــرة العشـــر ســـنین الماضـــیه  ـــى فت ـــر ف ـــال بشـــكل كبی ـــه بالأطف ـــد اهتمـــت الدول ولق
هلیـه حكومـات او علـى مسـتوى الجمعیـات الأاء علـى مسـتوى الوباحتیاجاتهم سـو 

صــدرت ت العدیــد مــن المــؤتمرات العلمیــه وأوالمؤسســات الاجتماعیــه، حیــث عقــد
صـدرت أ1996ایة حقوق الأطفال، وفـى عـام الحكومه العدید من التشریعات لحم

ــم ــانون رق ــى بشــأن أ12الق ــل المصــرى، وف ــة الطف ــام حمای ــر 15حك 2000فبرای

ــــانىأصــــدر  ــــه وثیقــــة العقــــد الث ــــیس الجمهوری ــــة الطفــــل "الســــید رئ عقــــد حمای
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9لحمایــة الطفــل المصــرى ورعایتــه ولقــد تضــمنت عقــداً 2010-2000المصــرى"

ــان مــن  ــدر مناســب مــنأأهــداف رئیســیه، ك ــوفیر ق ــا  ت ــههمه الخــدمات التعلیمی
ل ذوى فردت الوثیقة نصاً خاصاً بالأطفـاأ، كما الرعایه الصحیه والنفسیه للأطفالو 

ــــى تو أیضــــاً و الاحتیاجــــات الخاصــــة، ــــة الت ــــارك الرعای ــــا الســــیدة ســــوزان مب لیه
ـــة خاصـــة المشـــروعات التـــى تخـــدم للمشـــروعات الخاصـــ الأطفـــال ذوى ة بالطفول
.الاحتیاجات الخاصة
لـى أن إ-لـى المنحـى الإنسـانىإیرجع بالإضافة بفئة البحثولعل مبعث الاهتمام

لكنهم لیسوا من من ذوى الاحتیاجات الخاصة و هؤلاء الأطفال هم فئة محیره فهم 
یضا لیسوا أطفالا عادیین.  أالمدرجه تحتها ولكنهم الإعاقةفئات

تعتبر القراءة إحدى المهارات المهمة جدا التى یجب أن یكتسبها الطفل فى و 
رات الدراسیة لكى تتم أن یقرأ المقر بدایة المرحلة الابتدائیة وهى التى تمكنه من 

ع الطفل أن یتعلم مهارة القراءة فلن یتمكن من ، فإذا لم یستطالتعلیمیةالعملیة
مهارة یتعلمها الطفل راحل التعلیمیة المختلفة، لذلك فإن أهمأن یتعلم ویجتاز الم

ات الأولى مهارة القراءة، وإذا لم یتعلمها الطفل فى السنو هىفى المدرسة 
تى یحصل علیها فى السنوات مامه لتلقى المعرفة الأبواب مقفلة ستصبح الأ

ى الفشل فى التعلیم والتسرب منه.الدراسیة التى تلى تلك المرحلة مما یؤدى ال
ومع ما تشهده البشریه من تقدم ووعى بالمعرفة برزت واضحه مشاكل صعوبات 

نتشارا لدى إنواع تلك الصعوبات أكثر أوتعتبر مشكلة الدیسلكسیا من ،التعلم
هى شكل من أشكال ائیة وقد یعتبر البعض أن الدیسلكسیا أطفال المرحلة الابتد

صابة أن صعوبة التعلم هو إحدى أوجه الإصعوبات التعلم ولكن الحقیقه هى 
(Davis 1994 P: 3). أمراض أخرىو بالدیسلكسیا


