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 دراسةمستخلص ال

 محمود سعد فج النور إبراهيم. الأسم:

 .ية مقارنةاستكشافدراسة مخاوف الأطفال الذاتويين  عنوان الدراسة:

 معهد الدراسات العليا للطفولة –رسالة ماجستير 

 جامعة عين شمس. –قسم الدراسات النفسية للأطفال 

ستهدفت الدراسة بوجه عام إلى الكشف عن المخاوف الشائعة لدى الذاتويين في المرحلة ا      
ناث  09 – 6العمرية من )  جتماعي المستوى الا –( سنة, والمقارنة بين المجموعات )ذكور وا 

 .بالذاتوية(اللاضطراب درجة  –التعليمي

وطفلة يعانون من الذاتوية بدرجات  طفلا  (55)من  مكونة عينة الدراسة وكانت     

، على ، من ذوي الجنسية المصرية( سنة21-6، تتراوح أعمارهم ما بين )متفاوتة

ألا يكون مصحوب بإعاقة عقلية أو أي مشكلة عضوية تتعلق بالإبصار أو السمع، 

جمعية مثل  ،من مراكز وعيادات الأطفال الخاصة في القاهرة والجيزة وكانت العينة

 ، ومركز الأبن الخاصرع القناطر الخيريةحتياجات الخاصة فرسالة لذوي الا

 بالجيزة.

 – ( سنة. إعداد الباحث09 -6مقياس المخاوف الشائعة لدى الذاتويين من ) استخداموتم     
للوالدين إعداد/ فايزة التعليمي جتماعي ستمارة تحديد المستوى الاا, و د فايزة يوسفأ.إشراف 

 . C.A.R.Sيوسف, ومقياس شدة الذاتوية 

 -الأساليب الإحصائية التالية: استخدامفي ضوء أهداف الدراسة الحالية وفروضها تم و     

 -ومنها: "Spssحزمة البرامج الإحصائية "

 معامل الإرتباط )ر( بيرسون لحساب ثبات المقياس. -2

 ( لحساب الثبات.Spearman-Brownبراون  –تطبيق معادلة تصحيح )سبيرمان  -1

 الفروق بين المجموعات. لتحديد مستوى دلالة T-Testاختبار )ت(  -3

 (.one way ANOVAالتباين أحادي الاتجاه )تحليل  -4
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 :سة عن مجموعة من النتائج التاليةوقد أسفرت الدرا

-6درجات كل من الأطفال الذاتويين من سن ) متوسطيتوجد فروق دالة إحصائياً بين  -0
( سنة على مقياس المخاوف الشائعة, وأن هذه 09-00( سنوات والذاتويين من سن )2

 ( سنة.09 -00الفروق لصالح المرحلة العمرية من )
درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور  جد فروق دالة إحصائياً بين متوسطيلا تو  -9

 اوف الشائعة.والإناث على مقياس المخ

لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور  -3
( فيما عدا النوع الثالث )المخاوف اللمسية( ث في نوعية المخاوف )الست أنواعوالإنا

 والنوع الخامس )المخاوف التذوقية( لصالح الذكور.

ختلاف درجة االأطفال الذاتويين ب درجات متوسطيلا توجد فروق دالة إحصائياً بين  -2
 الاضطراب بالذاتوية على مقياس المخاوف الشائعة.

درجات الأطفال الذاتويين على مقياس  متوسطيلاتوجد فروق دالة إحصائياً بين  -5
 التعليمية للوالدين. خاوف الشائعة باختلاف المستوياتالم

 
 
 

 Key Wordsالكلمات المفتاحية 

 .Autistic Disorder الذاتويالأضطراب 

 . Common Fears المخاوف الشائعة 
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 الشكرصفحة 

 أشكر السادة الأساتذة الذين قامو بالإشراف وهم :

 أ.د / فايزة يوسف عبد المجيد.  -0
 أستاذ علم النفس المتفرغ بقسم الدراسات النفسية للأطفال بالمعهد 

 جامعة عين شمس. –وعميد معهد الدراسات العليا للطفولة )سابقاً( 
 أ.د / إيهاب محمد عيد.  -9

 أستاذ الصحة العامة بقسم الدراسات الطبية للأطفال بمعهد الدراسات 
 جامعة عين شمس. –العليا للطفولة  

 معي في البحث وهم : اثم الأشخاص الذين تعاونو 

 د. فاطمة عبده أبو عالية -0
 طارق  أ. كريم -9
 أ. أحمد حسن -3
 يحيىأحمد  أ. -2
 مايسة فايزأ.  -5

 تية:الهيئات الأ  وكذلك

 .ات العليا للطفولة جامعة عين شمسمكتبة الدراس -0
 .مكتبة كلية آداب جامعة عين شمس -9
 .المكتبة المركزية جامعة القاهرة -3
 .جمعية رسالة للأعمال الخيرية -2
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 شكر وتقدير

لله حمداً كثيراً  له عوجا, الحمدالحمد لله الذي أنزل على عبده الكتاب ولم يجعل      
المشارق والمغارب, خلق الإنسان من طينٍ لازب, ثمّ  طيبا مباركاً, الحمد لله رب

 جهُ وجعل منهما الأبناء والأقارب.جعله نُطفةً بين الصلب والترائب, خلق منه زو 
  :الحمد لله القائل في كتابه عز وجل

(, صدق الله 92" )فاطرإن الله عزيزٌ غفور من عباده العلماءُ  إنما يخشى اللهه "     
ة فيما تلاه, المنان الذي أعانني علي إتمام هذه الرسالة المقدمة إليكم, وفي البداي

ذ تأذن ربكم أشكره سبحانه وتعالى  القائل " , وبعد (7لئن شكرتم لأزيدنكم" )إبراهيم وا 
تني ووجهتني في كل شكر خالقي الوهاب, أشكر معلمتي وأستاذتي الفاضلة التي أعان

, ووقفت بجانبي ولم تبخل بجهدها وبعلمها ووقتها في كل مايفيدني خطواتي
فأرشدتني خير الإرشاد والتوجيه وصوبت لي أخطائي بكل حب كما تعامل الأم 

/ ذتي الفاضلة أ.دإبنها, وتابعتني خطوة بخطوة حتى أنجزت هذا العمل, أشكر أستا
علم النفس بمعهد الدرسات العليا للطفولة وعميد )أستاذ  فايزة يوسف عبد المجيد

ة عين شمس(, على كل شئ قدمته لي, معهد الدراسات العليا للطفولة سابقاً, جامع
 وذلك على تفضلها بالإشراف على الرسالة.

)أستاذ الصحة العامة بقسم  إيهاب محمد عيد /كما أتقدم بالشكر والتقدير أ.د     
بمعهد الدراسات العليا للطفولة(, على حسن إرشاده الدراسات الطبية للأطفال 

وتوجيهاته في هذه الدراسة, الذي أعطاني الكثير والكثير من علمه وتوجيهي نحو 
 الخطة الراشدة والمنهج السديد في هذه الدراسة والتعامل مع هذه الفئة من الأطفال.

وأن يجزيهما خير  سأل الله العلى القدير أن يوفيهما حقهما خير الوفاء,اف      
 الجزاء, إنه ولي ذلك والقادر عليه, فمن لم يشكر الناس لم يشكر الله.
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وفاء . و أ.م.د/ فؤادة محمد عليكما أتقدم بالشكر والتقدير لكل من أ.د /      
على تفضلهما بالموافقه على مناقشة الباحث في هذه الدراسة, محمد عبد الجواد 

ر القوى, والتي سأستمع لملاحظتهم القيمة لأنتفع بها في والتى سيكون لتوجيهاتهم الأث
مستقبل حياتي العلمية, ما يجعلني أقدم لهم أسمى آيات الشكر والتقدير والعرفان 
بالجميل, داعياً المولى جل علاه أن يمن عليهما بدوام الصحة والسعادة والتوفيق, 

 وأن يشمل هذا الدعاء جميع أساتذتي.

هذا المقام أن أتوجه بالشكر والتقدير لجميع أعضاء هيئة  ولا يفوتني في     
 التدريس بقسم الدراسات النفسية بمعهد الدراسات العليا للطفولة جامعة عين شمس.

كما لا يفوتني في هذا المقام التقدم بجزيل الشكر والعرفان لكل أفراد أسرتي,      
ما وصلت إلى ما أنا فيه, وعلي رأسهم والدي الغائب الحاضر الذي لولاه ماكنت و 

وأشكر أمي الغالية العظيمة, وزوجتي العزيزة على ماقدموه لي من مساعدة وعون 
 تمام هذا العمل.لإ

ي في تحقيق كما لا يفوتني تقديم جزيل الشكر والعرفان والتقدير لكل فرد ساعدن     
لى رصهم على الأطفال أفراد العينة, فلولا تعاونهم معي وح هذا العمل زملائي وا 

مساعدتي لعانيت كثيرا في إتمام عملي هذا حتى يكتمل. فخالص الشكر والتقدير 
لى السادة الحضور فجزاهم الله عني خير متنان لكل من قدم لي يد العون و والإ ا 

 الجزاء وأعانني على رد جزء من جميلهم.

                                                                        
         الباحث،،،،
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 111 حسا  معامل الثبات باستخدام معادلة ألفا كرونباخ 13

 111 حسا  معامل الثبات باستخدام معادلة جاما 14

متوسطات درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع الأول من  15
 (55المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

114 

متوسطات درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع الثاني من  16
 (55المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

115 



 قائمة الدراسة
 

 
 م

من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع الثالث من متوسطات درجات كل  17
 (55المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

117 

متوسطات درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع الرابع من  18
 (55المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

111 

الذاتويين الذكور والإناث في النوع الخامس من متوسطات درجات كل من الأطفال  11
 (55المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

121 

متوسطات درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع السادس من  21
 (55المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

122 

-6ين في المرحلتين العمريتين )الفرق بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتوي 21
 (55( سنة )ن=12-11( و )1

123 

الفرق بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث على مقياس  22
 (55المخاوف الشائعة )ن=

125 

الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع  23
 (55في مقياس المخاوف الشائعة )ن=الأول من المخاوف 

127 

الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع  24
 (55الثاني من المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

128 

الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع  25
 (55من المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=الثالث 

121 

الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع  26
 (55الرابع من المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

121 

النوع الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في  27
 (55الخامس من المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

131 

الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين الذكور والإناث في النوع  28
 (55السادس من المخاوف في مقياس المخاوف الشائعة )ن=

131 

المخاوف  مقياس الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين في 21
 (55الشائعة باختلاف درجة الإصابة بالذاتوية )ن=

132 

الفرق بين بين متوسطي درجات كل من الأطفال الذاتويين في مقياس المخاوف  31
 (55الشائعة باختلاف المستويات الاجتماعية والتعليمية )ن=

134 

 



 
 

 

 

 

 الفصل الأول
الدراسة وأهميتها موضوع  

 
 مقدمة:

 أولًا: مشكلة الدراسة وصياغتها.

 .أسئلة الدراسةثانياً: 

 ثالثاً: أهمية الدراسة.

 رابعاً: أهداف الدراسة.

 خامساً: مفاهيم الدراسة.

 

 

 
 


