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Abstract 
Title of Thesis: Developing Some Behaviors Related to Goals of 
Safety Education of Kindergartens through Learning Centers. 
The study provides answers to the following enquiries: What 
are the goals of safety education in the kindergarten?, What 
behaviors could be developed among the kindergarteners to 
achieve some of the safety education goals?. How effective is the 
Safety Education Program using learning centers environment in 
developing some behaviors related to safety education among 
kindergarteners?. What is the relationship between the 
experimental group children's performance on the safety behaviors 
illustrated test, and their real practices of these behaviors? 
The research sample comprised of 48 children in Kg2 
kindergarten at Al-Zahraa Private School, that is supervised by 
ministry of education, in shebein El-Koum, Menoufiya 
Governorate, aged (5-6) year. Research tools: Observation card 
of Child s Safety Behavior inside the kindergarten, Illustrated 
Safety Behaviors test, The Safety Education program using 
learning centers environment (Prepared by the researcher). 
  Results of Study:1-There are statistically significant differences 
among the experimental group mean scores before and after 
applying the Safety education Program using learning centers 
environment on the dimensions of the observation card of the 
child's safety behaviors inside the kindergarten, in favor of their 
post-application scores. 2-There are statistically significant 
differences among the experimental group mean scores before 
and after applying the Safety Education Program using learning 
centers environment on the dimensions of illustrated safety 
behaviors test, in favor of the post application scores. 3-There are 
control experimental group mean scores before and after applying 
the Safety Education Program on the dimensions of the 
observation. card of the child's safety behaviors inside the 
kindergarten,4-There are no statistically significant differences 
between the control group mean scores before and after applying 
the Safety education Program on the dimensions of illustrated 
safety behaviors test, 
Key Words:  Behavior, Safety education, Program, Learning 
centers. 
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  الفصل الأول

  الإطار العام للدراسة

  مقدمة

يتزايد الاھتمام فى مصر بل فى العالم أجمع، بتربية الطفل فى سن ما قبل المدرسة، وقد ينبѧع       

البحوث العلمية والتربوية التى أكѧدت أھميѧة وخطѧورة ھѧذه المرحلѧة العمريѧة فѧى  منھذا الاھتمام 

ѧѧرات التѧѧروف والتغيѧѧدعو الظѧѧرد، وتѧѧاة الفѧѧرن حيѧѧى القѧѧن فѧѧوم ونحѧѧع اليѧѧملت المجتمѧѧادى ى شѧѧالح

  . وتربيته فى تنشئة الطفلوالعشرين إلى مواكبة ھذا العصر واستخدام أساليب حديثة 

إن الإھتمام بالطفولة ھو اھتمѧام بالحاضѧر والمسѧتقبل معѧا، فھѧذه السѧنوات الأولѧى للطفѧل مѧن       

فѧالمجتمع  .خصѧيته وتنميѧة قدراتѧه ومھاراتѧهأھم المراحل فى حياته ولھا دورا رئيسيا فى تشكيل ش

الواعى ھو الذى يعرف ويقدر مدى أھميѧة ھѧذه المرحلѧة، ويوليھѧا الرعايѧة والعنايѧة والاھتمѧام لمѧا 

  .لھا من أھمية فى تشكيل شخصية الفرد فى المستقبل

يھѧا مرحلة الطفولة المبكرة من أھم المراحѧل التѧى تتكѧون فيھѧا شخصѧية الطفѧل، ويكتسѧب فإن      

قدراته الذھنية والإجتماعية والجسمية، وھى المرحلة التى ثؤثر فѧى  ى فيھاعاداته واتجاھاته، وتنم

لѧذلك  .استقراره العاطفى والإنفعالى بل وترسم معالم سلوكياته التى يعتاد على ممارستھا فى حياته

ميѧѧع الѧѧدول، لأن كѧѧان الإھتمѧѧام بھѧѧذه المرحلѧѧة موضѧѧع الإھتمѧѧام علمѧѧاء الѧѧنفس والتربيѧѧة واھتمѧѧام ج

الطفولة ھى أساس المستقبل فالإھتمام بھا يعد اللبنة الأساسية فى أى مجتمع، فطفل اليوم ھѧو الѧذى 

عليه عاتق تقدم المجتمѧع والتطѧوير فيѧه ومواكبѧة الحضѧارة الحديثѧة، لѧذلك لا بѧد مѧن إعѧداد الطفѧل 

  .وتنشئته بشكل يسھم فى تحقيق ھذا الھدف

تاز بخطورتھا على نمو الأطفال فѧى حاضѧرھم ومسѧتقبلھم، فقѧد أظھѧرت الطفولة المبكرة تمو      

أبحѧѧاث ودراسѧѧات كثيѧѧرة سѧѧاھم فيھѧѧا العديѧѧد مѧѧن العلمѧѧاء بمجѧѧالات مختلفѧѧة وبينѧѧت نتائجھѧѧا العلميѧѧة 

الأھمية القصوى لھذه المرحلة بالنسبة للفرد، ففيھا تتحدد سمات شخصѧية الفѧرد وسѧلوكه المرتقѧب 

قابليتѧه للتѧأثر بالعوامѧل  تدتشѧ حيѧث    )١(.السوى لمراحل النمو الاحقة الذى سيساعده على التكامل

ب ألوانѧا مѧن المعرفѧة والمفѧاھيم والقѧيم وأسѧاليب التفكيѧر سѧويكت ،المحيطة وتتفتح ميوله واتجاھاتѧه

ومبادىء السلوك وأساليب المعاملة، مما يجعل السنوات الأولى حاسمة فѧى مسѧتقبله وتظѧل آثارھѧا 

  )٢(.ن شخصيته على مدى العمرعميقة فى تكوي

  

                                                 
 .٧٠، ص٢٠٠٢، دار الفكر، عمان، اتجاھات حديثة فى تربية الطفل: زيدان نجيب، مفيد نجيب  )١(
،  دار المصѧѧرية اللبنانيѧѧة، القѧѧاھرة، "تحليѧѧل مقѧѧارن"نظѧѧام ريѧѧاض الأطفѧѧال فѧѧى الѧѧدول العربيѧѧة والأجنبيѧѧة : شѧѧبل بѧѧدران، حلمѧѧد عمѧѧار  )٢(

 .٣١، ص٢٠٠٣



 

وفى ظل الاھتمѧام الѧدائم والمسѧتمر بالطفولѧة فѧى مصѧر أصѧدر الѧرئيس حسѧنى مبѧارك وثيقѧة       

وأعلѧѧن الѧѧرئيس فѧѧى ھѧѧذه الوثيقѧѧة   .٢٠١٠:  ٢٠٠٠ام وعѧѧثѧѧانى لحمايѧѧة الطفѧѧل ورعايتѧѧه للأالعقѧѧد ال

حѧدد الѧرئيس مبѧارك فѧى ھѧذه اعتبار السنوات العشر عقدا ثانيا لحماية الطفل المصرى ورعايتѧه و

تنفيѧذ بѧرامج الذى من أھدافه مجال الصحة  ، من ضمنھاالوثيقة أھداف العقد الثانى لرعاية الطفولة

  )١(.متطورة للحد والوقاية من الحوادث والمخاطر

الحوادث والأخطار التى يتعرض لھا الأطفال فى ھذه المرحلة تشكل خطرا علѧى حيѧاتھم، إن       

إصابة الطفل بإعاقة أو قѧد تصѧل  بѧه إلѧى الوفѧاة، لѧذلك يجѧب الاھتمѧام بتقѧديم بѧرامج  فقد تتسب فى

تسѧѧاعد علѧѧى تѧѧوعيتھم وكيفيѧѧة حمايѧѧة أنفسѧѧھم مѧѧن الحѧѧوادث  ةللأطفѧѧال فѧѧى ھѧѧذه المرحلѧѧ متطѧѧورة

  . والأخطار

وفيھѧѧا تتميѧѧز حركѧѧات  بكѧѧرة مرحلѧѧة النشѧѧاط الحركѧѧى المسѧѧتمر، وتعتبѧѧر مرحلѧѧة الطفولѧѧة الم       

ويميѧل طفѧل  .بالشدة وسرعة الإستجابة والتنѧوع، ويكتسѧب مھѧارات جديѧدة كѧالجرى والقفѧز الطفل

والطفѧѧل فѧѧى ذلѧѧك معѧѧرض   )٢(.الروضѧѧة بطبعѧѧه إلѧѧى الحركѧѧة واللعѧѧب وحѧѧب المعرفѧѧة والاسѧѧتطلاع

حيث تؤكد الإحصائيات أن عدد الأطفال فى سن ما قبل المدرسѧة للعديد من أخطار الحياة اليومية، 

  بسبب  الذين يموتون كل سنة بسبب الحوادث، أكثر من عدد الأطفال الذين يموتونسنوات ) ٦-٤(

أى وقѧت  السѧن يكѧون الطفѧل معرضѧا للحѧوادث أكثѧر مѧن اأمراض الأطفال مجتمعة، إذ أن فى ھѧذ

  )٣(.آخر وذلك يعود إلى طبيعة نموه

: فѧى إتجѧاھيننحمى أطفال الروضѧة مѧن الحѧوادث والأخطѧار، يجѧب أن نسѧير  لھذا يجب أن       

الأول أن نعمل على زيادة وعى الطفل بالأخطار التى قد يتعرض لھا وأثارھا ونتائجھѧا، وعواقѧب 

وممارسѧة السѧلوكيات الأمانيѧة والتѧدريب السلوكيات التى يقوم بھѧا التѧى تعرضѧه لخطѧر الإصѧابة، 

نعѧالج أسѧباب  عليھا بشѧكل مسѧتمر حتѧى يعتѧاد الطفѧل علѧى ممارسѧتھا، أمѧا الإتجѧاه الثѧانى ھѧو أننѧا

ممارسة الطفل السلوكيات التى قد تعرضه للخطر وذلك عن طريق توفير بيئة تعليميѧة ثريѧة تشѧبع 

حاجاته إلى الحركة واللعب وحب الاستطلاع وتناسب خصائص نموه واھتماماتѧه، وذلѧك فѧى ظѧل 

            . ظروف آمنة من الأخطار

عدة الأطفѧال علѧى العنايѧة بصѧحتھم، مѧن فѧى مصѧر مسѧا الروضѧةمن أھѧداف تربيѧة طفѧل إن       

خѧѧلال تطبѧѧيقھم للقواعѧѧد البسѧѧيطة المتعلقѧѧة بѧѧأمنھم وسѧѧلامتھم، كمѧѧا إن مѧѧن حاجѧѧات النمѧѧو الجسѧѧمى 

لѧك الحاجѧة تѧرتبط بحاجѧة الطفѧل النمائيѧة الوقايѧة مѧن الحѧوادث والأمѧراض، ذ للطفل، الحاجѧة إلѧى

                                                 
 .٢٣٩، ص٢٠٠٤القاھرة،  ، الھيئة المصرية العامة للكتاب،الطفل المصرى بين الواقع والمأمول: ايدزياد ف )١(
 .٩٠، ص ٢٠٠٠القاھرة ، ، النھضة المصرية ،كيف نربى أبنائنا : ينب محمد سعيدز )٢(
 .٣٠، ص ٢٠٠٢نان ، لب ، مؤسسة مصر للتاريخ ، العناية بطفلك ونموهطبيب يتحدث عن   :عصام المصرى ، بسام كبارة )٣(
 



 

مѧن الظѧروف المؤديѧة إلѧى الحѧوادث، مѧن للحركة والنشاط، فالطفل فى حاجة إلى الرقابة والوقاية 

ومѧѧن ھنѧѧا تتضѧѧح أھميѧѧة التربيѧѧة الأمانيѧѧة فѧѧى  )١(.خѧѧلال تعلѧѧم قواعѧѧد السѧѧلوك الѧѧذى يجنبѧѧه الخطѧѧر

فمѧѧن الضѧѧرورى تزويѧѧد الطفѧѧل بѧѧالخبرات والمعѧѧارف والمعلومѧѧات بالأخطѧѧار التѧѧى قѧѧد الروضѧѧة، 

اقѧف تربويѧة يسѧتطيع فيھѧا أن وإتاحة الفرصة لѧه لمعايشѧة مو وكيفية وقاية نفسه منھا، يتعرض لھا

  .يطبق تلك الخبرات والمعارف

وأقصѧى عمѧر  ،سѧنة ١٩-١السѧبب الرئيسѧى لوفيѧات الأطفѧال فѧى السѧن بѧين تعتبѧر الحوادث ف      

البيئѧة التѧى يفتقѧد فيھѧا أسѧباب عديѧدة منھѧا  إلى سنوات، ويرجع ذلك ٦-٥تحدث فيه الإصابات بين 

  )٢(.الأطفال إمكانيات اللعب

فتѧѧوفير بيئѧѧة تربويѧѧة آمنѧѧة غنيѧѧة بѧѧالمثيرات تجѧѧذب الطفѧѧل وتشѧѧبع حاجاتѧѧه للعѧѧب وحѧѧب لѧѧذلك       

المسѧѧؤولية، واھتماماتѧѧه بفحѧѧص وتشѧѧبع حاجاتѧѧه للحريѧѧة والشعوربالاسѧѧتطلاع والحركѧѧة والنشѧѧاط، 

الأشѧѧياء المختلفѧѧة والتجريѧѧب والاكتشѧѧاف، كѧѧل ھѧѧذا يقلѧѧل مѧѧن ممارسѧѧة الأطفѧѧال للسѧѧلوكيات غيѧѧر 

، والبيئة التى تستطيع توفير ذلك ھى بيئѧة روضة، وتنمية السلوكيات الأمانية لديھمالأمانية داخل ال

مراكز التعلم بما تѧوفره مѧن فѧرص الѧتعلم واللعѧب واسѧتخدام الأدوات والمѧواد والتنѧوع الھائѧل فѧى 

  .الأنشطة

طفѧال وإكساب الأ، تھدف إلى الأمان ومنع وقوع الحوادث التربية الأمانية لطفل الروضةإن        

ومحاولѧѧة منѧѧع الحѧѧوادث أو ، المھѧѧارات التѧѧى توجѧѧه سѧѧلوكھم نحѧѧو أمѧѧانھم الشخصѧѧى وأمѧѧان رفѧѧاقھم

   )٣(.التقليل منھا داخل الروضة

الشѧѧعور بѧѧالأمن والأمѧѧان يحظѧѧى بإھتمѧѧام كѧѧل مѧѧن يتعامѧѧل مѧѧع الطفѧѧل فѧѧى ھѧѧذه المرحلѧѧة لѧѧذلك       

 الأمѧѧان ومتابعѧѧة حركѧѧاتھم مѧѧن عمѧѧره، فعلينѧѧا لѧѧيس فقѧѧط توجيѧѧه الطفѧѧل لممارسѧѧة سѧѧلوك المبكѧѧرة

وتصѧѧرفاتھم لوقѧѧايتھم مѧѧن المخѧѧاطر، بѧѧل تعلѧѧيم الطفѧѧل أيضѧѧا كيѧѧف يحقѧѧق لنفسѧѧه الأمѧѧان، مѧѧن خѧѧلال 

توظيف خبرات الأمان التى يكتسبھا الطفل، بحيث يѧتعلم الطفѧل كيѧف يحѧافظ علѧى نفسѧه حتѧى فѧى 

  )٤(.الظروف غير الآمنة

ن يحقѧѧق أير بيئѧѧة آمنѧѧة لѧѧه، ولكѧѧن بمسѧѧاعدته تحقيѧѧق الأمѧѧان لطفѧѧل الروضѧѧة لѧѧيس فقѧѧط بتѧѧوفإن       

ѧن ممارسѧزأ مѧزء لا يتجѧة جѧلوكيات الأمانيѧته للسѧع النفسه الأمان، بأن تكون ممارسѧة، مѧته اليومي

ن يسѧاعد فѧى أ، بѧل إعطائѧه الفرصѧة ادراكه لأھمية ھذه السلوكيات لتوفير الأمان لنفسه والآخѧرين
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