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حِيمِ  نِ ٱلرَّ حۡمَٰ   بِسۡمِ ٱللَّهِ ٱلرَّ

قَالتَۡ إِنَّ أبَيِ يَدۡعُوكَ لِيجَۡزِيكََ أجَۡرَ  تمَۡشِي عَلَى ٱسۡتِحۡياَءٓ ىٰهُمَاإِحۡدَ فجََاءَٓتۡهُ  (
وۡمِ ـنَ ٱلۡقَ ـِ وۡتَ مــالَ لاَ تخََفۡۖ نَجَ ـصَ قَ ـَ هِ ٱلۡقَص ـۡلياءَٓهُۥ وَقَصَّ عـا جَ ـاۚ فَلمََّ ـقيَۡتَ لَنَ سمَا َ

ل    )مِينَ ـِ ٱلظَّٰ

   ٢٥آية  سُورَةُ القَصَصِ 
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 مʳʯʴلʝ الʗراسة

  اسʤ الʮاحʰة : إسʙاء مʻʲǻ ȏʗʱى إمام 

  الʱʳل الاجʸʯاعي وعلاقʯه بʮعʞ الأفؒار اللاعقلانʻة لȎʗ الʙʸاهقات عʹʦان الʗراسة:

  (دراسة مقارنة)

  :هʗفʕ الʗراسة إلى       

  بʧʽ الʳʵل الاجʱʺاعي والأفؔار اللاعقلانʽة لȐʙ الʺʛاهقات. الارتʰاʽʡةتʙʴيʙ العلاقة  - ١

٢ - ʙيــʙʴاهقــات تʛʺال Ȑʙــة  لــʽــاعي والأفؔــار اللاعقلانʺʱــل الاجʳʵال ʧʽــة بــʽʡاʰالعلاقــة الارت 

 ) مʛحلة الʺʛاهقة (مʛاهقة مʛȞʰة، مʛاهقة وسʢى، مʛاهقة مʱأخʛةǼإخʱلاف 

     ʗنʨؔراسـة تʗة الʹʻع ʴال) ʧـة مـʽائح؛ ٣٠٠الʛـʺة إلـى ثـلاث شـʶـة مقʰالʡ (ʗنـʨؔة  تʴȄʛـʷال

) ʧمــ (ةʛــȞʰʺاهقــة الʛʺحلــة الʛــل مʲʺوت) ١٠٠الأولــى) ʧʽبــ ʧأعʺــاره ʗاوحــʛــة، وتʰالʡ (١٣: ١٢ (

ــا، بʻʽʺــا ) ʡالʰــة، وقــʙ ١٠٠الʷــʴȄʛة الʲانʽــة (وتʺʲــل مʛحلــة الʺʛاهقــة الʨســʢى) مــʧ ( تʨؔنــʗ عامً

) ʧʽبـــ ʧأعʺـــاره ʗاوحـــʛعامًـــ١٦: ١٥ت ( ـــاʺʻʽا، بʗنـــʨؔحلـــة الʺ تʛـــل مʲʺوت) ـــةʲالʲة الʴȄʛـــʷاهقـــة الʛ

) ʧة) مʛأخʱʺة١٠٠الʰالʡ ( ) ʧʽب ʧاوح أعʺارهʛʱعاماً. )١٩: ١٨، ت   

  أدوات الʗراسة:

 مقʽاس الʺȐʨʱʶ الاجʱʺاعي الاقʸʱادȑ الʲقافي، إعʙاد الʰاحʲة. - ١

 مقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي. إعʙاد الʰاحʲة. - ٢

  s.Hooper , C.Layne مقʽــاس الافؔــار اللاعقلانʽــة للأʡفــال والʺــʛاهقʧʽ، إعــʙاد  - ٣

1983)) ʧʺحʛال ʙʰع ʙʽʶال ʙʺʴالله ،  د/ مʙʰع ʙʽس ʜʱد/ مع ʖȄʛ٢٠٠٢) تع .(  

  :تʦصلʕ إلى الʹʯائج الʯالʻة

 بʧʽ الʳʵل الاجʱʺاعي والأفؔار اللاعقلانʽة لȐʙ الʺʛاهقات. مʨجʰه وجʨد علاقة ارتʰاʽʡة - ١

بـʧʽ الʳʵـل الاجʱʺـاعي والأفؔـار اللاعقلانʽـة لـȐʙ الʺʛاهقـات،  مʨجʰـه علاقـة ارتʰاʽʡـة وجʨد - ٢

  Ǽإخʱلاف مʛحلة الʺʛاهقة (مʛاهقة مʛȞʰة، مʛاهقة وسʢى، مʛاهقة مʱأخʛة).
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Abstract of the study 
 

Researcher name: Esraa Magdy Yahya Emam 
Study Title:      

Social shyness and its relation to some irrational ideas among 
adolescents 

(A comparative study) 
 
       The study aimed to: 
1- To determine the correlation between social shyness and 
irrational thoughts among adolescents. 
2 - Detecting the relationship between social shyness and irrational 
thoughts among adolescents according to the stage of 
adolescence (early adolescence, middle teenager, late 
adolescence 

  

The sample of the current study consists of (300) students 
divided          into three segments composed of the first tranche 
and represents the early stage of adolescence group of (100) , the 
ages ranged between (12: 13), while the second tranche 
represents the middle adolescence group of (100) students, the 
ages ranged between (15: 16) year, while slide The third stage 
represents the adolescent stage The second group consists of 
(100) students, between the ages of 18: 19 
Study Tools: 
1- Socio-economic socio-economic scale by the researcher. 
2 - measure of social shyness. Prepared by the researcher. 
3 - the scale of irrational ideas for children and adolescents by 
s.Hooper , C.Layne  (1983) , Arabization Dr. / Moataz Syed 
Abdullah and Dr. / Mohamed Sayed Abdel Rahman (2002) 
The results reached: 
1 - the existence of a relationship between social shyness and 
irrational ideas among adolescents. 
2 - the existence of a relationship between social shyness of the 
unconscious and the irrational ideas of adolescents according to 
the stage of adolescence (early adolescence, middle teenager, late  
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ʙيʗوتق ʙȜش  

        ʗخلقـ ،ʥـʶعلى نف ʗʽʻا أثʺؗ ʗأن ،ʥʽاءً علʻي ثʸʴلا ن ʥانʴʰس ،ʦنعل ʧؔن ʦا ما لʻʺعل Ȑʚلله ال ʙʺʴال

فأبʙعʗ، وأعʗʽʢ فأفʹلʗ، فلا حʸـʛ لʻعʺـʥ، ولا حـʙود لفʹـلʥ والʸـلاة والʶـلام علـى عʰـʙك ورسـʨلʥ الـʙاعي 

،،،،ʙعȃو ʥانʨإلى رض  

لʱʱلʺــʚ علــى يــʙ عالʺــات جلــʽلات، الأســʱاذة الــʨʱؗʙرة / نʽʰلــة فإنــه مــʧ دواعــي ســʛورȑ أنʻــي قــʙ نلــʗ شــʛف ا       

أبʨزʙȄ، والأسʱاذة الʨʱؗʙرة / سʨسʧ إسʺاعʽل (رحʺهـا اللـه)، والـʨʱؗʙرة /ابʶʱـام مʴʺـʙ، تفʹـلʗ سـعادتهǼ ʧالʺʨافقـة 

ن على الإشʛاف على الʛسالة؛ حʘʽ أثʧȄʛ الʙراسة Ǽعلʺهʧ وتʨجʽهاتهʧ، وعʢائهʧ الفʽاض، وȂن الؔلʺات لʱعʜʳ أ

  تʨفʽهʧ حقهʧ فʽʺا بʚلʻه مʧ وقʗ وجهʙ علʺي وȂنʶاني، فالʛȞʷ لهʧ حhًا واحʛʱامًا واعʛʱافًا Ǽالʽʺʳل.

       ʛȞـʷالǼ ʟوأخـ،ʗـȂزʦلـة أبʻʮاذتي الفاضـلة أ.د / نʯلـي  أسـ ʗمʙقـ ʙـً̔ا، وقـʶي نفʻʺعʙتـ ʗومازالـ ʗؗانـ ʦفؔـ

انـʗ لـي الأم الʨʻʴنـة؛ فقلʰهـا ؗقلـʖ العʙيʙ مʧ الʨʱجʽهات، وعانʗ معـي حقʽقـة ȞǼـل معʻـى الؔلʺـة فـي الʛسـال ة، وؗ

ـــا مʻهـــــا الʽʲؔـــــʛ والʽʲؔـــــʛ، فلـــــʦ تʤهـــــʛ هـــــʚه الʛســـــالة              ـــة. وقـــــʙ اســـــʱفʙت حقًــ الأم ʻʴǼانهـــــا وعʢائهـــــا وأخلاقهـــــا العالʽــ

بهـــʚا الʺʶـــȐʨʱ إلا مـــʧ خـــلال تʨجʽهاتهـــا، فقـــʙ ؗانـــʗ معـــي ȞǼـــل خʢـــʨة، أشـــʛȞك دʱؗـــʨرتي الغالʽـــة علـــى إنʳـــازك، 

ؔي أتʱلʺʚ علـى يـʥǽʙ وأقʱـʝʰ أصـʨل العلـʦ الʛاقـي، لأنـي أخـʚت مـʧ وقʱـʥ الʽʲؔـʛ، ومهʺـا قلـʗ وȂعʢائي الفʛصة ل

.ʥاتʻʶح ʧȄازʨجعله الله في م .ʥحق ʥʽأوف ʧفل  

      ʛȞــʷالǼ ʟــا أخــʺؗ(ح جʹاتــهʻــʴها فʹȜهــا اللــه وأســʸرح) لʻاعʸإســ ʥســʦاذتي الفاضــلة د. سʯــي  أســʱال

عʢائها، وأدعʨ الله أن Ȅʜʳǽها جʻـة الفـʛدوس وأن Ȟǽـʨن هـʚا العʺـل  مʙʴودة و  اسʱفʙت مʻها الʛʽʲؔ بʨʱجʽهاتها اللا

الʱــي اســʱفʙت مʻهــا الʽʲؔــǼ ʛعʢائهــا  د. ابʴʯــام مʸʲــʗؗʺــا أخــǼ ʟالʷــʛȞ الــʨʱؗʙرة الفاضــلة ، فــي مʽــʜان حʶــʻاتها

.ʥاتʻʶان حʜʽا العʺل في مʚا وجعل هʛًʽي خʻاكِ الله عʜاقي، جʛها الʛʽؔاسع وتفʨوعلʺها ال  
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ــة والȞʴــــʦ علوقــــʙ زادنــــ       ـــة هــــʚه الʙراســ ــأ لʺʻاقʷـ ـــة           ʽي شــــʛفًا أن هʽــ ــة والʺȞانـ ــة مــــʨقʛة لهــــا مــــʧ الʺʜʻلــ ــا لʻʳــ هــ

ــهٍ                        ــــ ـــــل وجـــ ـــــى أفʹــــ ــــا إلــــ ــــʨل بهـــــ ـــا، والʨصـــــ ــــ ـــــا وتʛȄʨʢهــ ـــــي إثʛائهــــ ـــهʦ فــــ ــــ ــة، وʶȄــ ــــ ــــʚه الʙراســـ ـــه هـــــ ــــ ــــʛف Ǽــ ـــــا تʷـــــ مــــ

نفعʻي الله Ǽعلʺهʺا وجʜاهʺا الله   شاهʥʻهʻام صابʙ / ةالʦʯؕʗر ة والأسʯاذحʴام الʗيʥ مʦʸʲد الأسʯاذ الʦʯؕʗر /

  خʛʽ الʜʳاء.

       ʦعلʱـــ ـــʙيʛًا لʺـــʧ علʺـــاني الʶـــلʨك والأدب، والإخـــلاص والعʢـــاء، وزرعـــا حـــʖ ال ـــا وتق ًhلٌ حʨصـــʨم ʛȞـــʷوال

ــغالي وȃعـــــȑʙ عʻهʺـــــا فـــــي ســـــʽʰل إتʺـــــام               ـــلا انʷـــ ـــي: أبـــــي وأمـــــي العȄʜـــــʧȄʜ، فقـــــʙ صـــــʛʰا وتʴʺــ الʺʶـــــʛʺʱ فـــــي نفʶــ

ـــه فـــــي عʺȄʛه ــــال اللــ ــــاء، أʡـ ــــʙعاء والعʢـ ــيّ Ǽالـ ـــ ــــʵʰلا عل ــــʦ يـ ــة، ولـ ــــʚه الʙراســـ ــــة،                  هـ ــــʴة والعافʽـ ــــا ومʴʻهʺـــــا الʸـ ʺـ

 ʧȄارʙاء الـʙسـع ʧعلهʺـا مـʳȄهʺـا دومًـا وʤفʴǽ هʺـا ورضـاهʺا، وأسـأل اللـه أنʛـي بʻʴʻʺǽ أن ʛيʙلى القـʨʺال ʨوأدع

إلـى الʷـʺʨع الʛائعـة الʱـي جعلـȄʛʡ ʗقـي  الʷـʛȞ والامʻʱـانأن أتقـʙم ʵǼـالʟ  ولا ǻفـʦتʹي الفائǼ ʧȄʜالʙنʽا والآخʛة.

 ʛشȂرًا وʨن ʛʽي خʻع ʦهȄʜʳǽ فاء، وأسأل الله أنʨق معاني الʙعًا أصʽʺج ʦاء، فلهʜاتي الأعʨي وأخʱʻاقًا: زوجي واب

  الʜʳاء، وأن يʙȄʜهʦ مʧ فʹله ونعʽʺه، وʶȄعʙهʦ في الʙنʽا والآخʛة. 

ــــا   ــة،     وخʯامً ـــلا أدعــــي أنʻــــي قــــʙ بلغــــʗ الغاǽــ ـــة، فـ ـــة مʨفقـ ـــه العلــــي القــــʙيʛ أن ʳǽعــــل هــــʚه الʙراســــة بʙاǽـ            أدऐɺاللـ

 ʦʽاره إلا اللـه العلـʨرك أغـʙلا يـ ȑʚالـ ʦالعلـ Ȍʽـʴة فـي مʢʽـʶǼ ـةʢاضـع ونقʨʱراسـة مـا هـي إلا عʺـلٌ مʙه الʚفإن هـ

ȞǼـل شــيء، فــإن ؗــان فʽهـا إجــادة، فالفʹــل للــه سـʴʰانه ثــʦ للʺʷــʛفات الفاضــلات، وȂن ؗـان ثʺــة قʸــʨر فʶʴــʰي     

  ل، وجعل الʻقʟ سʺة تʨʱʶلي على جʺلة الʛʷʰ.أنى قʙ حاولʗ واجʱهʙت، وسʴʰان الʖʱؗ ȑʚ لʻفʶه الؔʺا

ا  ًy   وآخʙ دعʦانا أن الʗʸʲ لله رب العالʥʻʸاللهʤ علʸʹا ما يʹفعʹا، وانفعʹا ʸǺا علʯʸʹا، وزدنا عل

 الʮاحʰة      
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 قائمة المحتويات
أولاً: الموضوعات   

  رقʦ الʸفʴة  الʦʸضʦع  

  ٨:  ١  مʗخل الʗراسة  الفʶل الأول
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  

  مقʙمة الʙراسة
  الʙراسة وأسʯلʱهامȞʷلة 

  أهʙاف الʙراسة
  أهʺʽة الʙراسة 

  الʱعȄʛفات الاجʛائʽة لʺʱغʛʽات الʙراسة
  مʙʴدات الʙراسة

٢  
٤  
٥ 
٥  
٧  
٨  

  ٦٦: ٩  الإʟار الʹȏʙʢ ومفاهʤʻ الʗراسة   الفʶل الʰاني
 -  
  أولاً 
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  

  ثانً̒ا 
-  
-  
-  
-  
-  

ʙʽتʺه  
  الʱʳل الاجʸʯاعي

  تعʅȄʛ الʳʵل الاجʱʺاعى 
  الʺفاهʦʽ الʺʙʱاخلة مع الʳʵل الاجʱʺاعى 

  نʰʶة انʷʱار الʳʵل الاجʱʺاعى
  تʽʻʸفات الʳʵل الاجʱʺاعى
  مʨȞنات الʳʵل الاجʱʺاعى
  أسʰاب الʳʵل الاجʱʺاعى 
  أعʛاض الʳʵل الاجʱʺاعى

  الȄʛʤʻات الʺفʛʶة للʳʵل الاجʱʺاعى 
  الأفؒار اللاعقلانʻة

  مفهʨم الأفؔار اللاعقلانʽة 
  قلانى الانفعالى نȄʛʤة العلاج الع

  تʽʻʸف الافؔار اللاعقلانʽة
  أسالʖʽ الʱفʛʽؔ اللاعقلانى

  علاقة الʳʵل الاجʱʺاعى Ǽالافؔار اللاعقلانʽة  

١٠  
١٠  
١٤  
١٧  
٢٥  
٢٦  
٢٩  
٣٠  
٣٣  
٣٦  
٤٠  
٤١  
٤٣  
٤٦  
٥٠  
٥٢  

  



 ح
 

  لموضوعاتتابع قائمة ا
 

  ثالhًا
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  

  الʙʸاهقة
  تعʅȄʛ الʺʛاهقة 

ʟائʸحلة خʛاهقة مʛʺال  
  مȞʷلات الʺʛاهقة 

Șاهʛʺحاجات ال  
  مʛاحل الʺʛاهقة

٥٢  
٥٤  
٥٥  
٥٧  
٥٩  
٦١  

ʖالʰل الʶقة  الفǺ٩٣: ٦٧  دراسات سا  

 -  
  الʺʨʴر الأول

  
 -  

  الʺʨʴر الʲاني
  
 -  

ʘالʲر الʨʴʺال  
  
 -  

ʙʽتʺه  
بʰعʠ  هوعلاقʱدراسات تʻاولʗ الʳʵل الاجʱʺاعي 

.ʧʽاهقʛʺال Ȑʙات لʛʽغʱʺال  
  دراسات الʺʨʴر الأول.تعقʖʽ على 

بʰعʠ  هاوعلاقʱدراسات تʻاولʗ الأفؔار اللاعقلانʽة 
 ʧʽاهقʛʺال Ȑʙات لʛʽغʱʺال  

  تعقʖʽ على دراسات الʺʨʴر الʲاني.
دراسات تʻاولʗ الʳʵل الاجʱʺاعي وعلاقʱه Ǽالأفؔار 

  لȐʙ الʺʛاهقʧʽ. اللاعقلانʽة
ʘالʲر الʨʴʺعلى دراسات ال ʖʽتعق  

٦٨  
٦٨  
  
٧٥  
٧٧  
  
٨٣  
٨٥  
  
٩١  

  ١٢٥:  ٩٤  مʹهج الʗراسة وȀجʙاءاتها  الفʶل الʙاǺع

 -  
 -  
 -  
 -  
 -  
 -  

ʙʽتʺه  
  مʻهج الʙراسة

  عʻʽة الʙراسة  
  أدوات الʙراسة

  للʙراسة الإجʛاءات الʺʻهʽʳة
  الʺʙʵʱʶمة الأسالʖʽ الإحʸائʽة

٩٥  
٩٥  
٩٥  
٩٧  
١٢٤  
١٢٥  

 



 ط
 

  

  موضوعاتتابع قائمة ال
 

ʛامʳل الʶها  الفʯʵراسة ومʹاقʗائج الʯ١٦٠:  ١٢٦  ن  
 -  
  أولاً 
  ثانً̔ا
 -  
 -  
 -  
  ثالً̡ا
  راǼعاً 

ʙʽتʺه  
   الʨصف الاحʸائى لʺʱغʛʽات الʙراسة

  نʱائج فʛوض الʙراسة ومʻاقʱʷها
  نʱائج الفʛض الاول ومʻاقʱʷه 

  نʱائج الفʛض الʲانى ومʻاقʱʷه
  تعقʖʽ عام على نʱائج الʙراسة

   الʙراسة  تʨصʽات
  الʺقʛʱحة والʙراسات الʺʱʶقʰلʽة الʨʴʰث

١٢٧  
١٢٧  
١٣١  
١٣١  
١٣٨  
١٥٨  
١٦٠  
١٦٠  

  ١٧٦:  ١٦١  الʙʸاجعقائʸة   

  أولاً 
  ثانً̔ا
ً̡ا   ثال

  الʺʛاجع العʽȃʛة
  الʺʛاجع الأجʽʰʻة

  الʺʛاجع الإلʛʱؔونʽة

١٦٢  
١٧٠  
١٧٦  

  ١٩٥:  ١٧٧  ملاحȖ الʗراسة   

  ٢٠٧:  ١٩٦   جʹʻʮةملʝʳ الʗراسة Ǻاللغʥʻʯ العʻȁʙة والإ  

  

  

  

  



 ي
 

  ثانً̒ا: قائʸة الʗʱاول

 ʤرق

  الʗʱول
  رقʤ الʶفʲة  الʦʸضʦع

)١(  ʻʽع العȄزʨهʺا ات تʻد ؗلٍ مʙ٩٦  وع  

)٢(  
الʻقاȋ الأرȃاعʽة لʙرجات أفʛاد العʻʽة على اسʱʺارة الʺȐʨʱʶ الاجʱʺاعي 

  والʲقافي
٩٨  

  ١٠٣  الʺقايʝʽ الʱي تقʝʽ الʳʵل الاجʱʺاعي والʱي اʡلعʗ علʽها الʰاحʲة  )٣(

  ١٠٨  تʨزȄع عʰارات الʺقʽاس في صʨرته الأولʽة  )٤(

  ١٠٩  تʨزȄع عʰارات مقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي في صʨرته الʻهائʽة  )٥(

  ١١١  صʙق الʺقارنة الʛʢفʽة لʺقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي للʺʛاهقة الʺʛȞʰة  )٦(

  ١١١  صʙق الʺقارنة الʛʢفʽة لʺقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي للʺʛاهقة الʨسʢى  )٧(

  ١١٢  الʺʱأخʛةصʙق الʺقارنة الʛʢفʽة لʺقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي للʺʛاهقة   )٨(

)٩(  
ثʰات مقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي Ǽاسʙʵʱام إعادة الȘʽʰʢʱ لʺʛحلة الʺʛاهقة 

  الʺʛȞʰة
١١٣  

)١٠(  
ثʰات مقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي Ǽاسʙʵʱام إعادة الȘʽʰʢʱ لʺʛحلة الʺʛاهقة 

  الʨسʢى
١١٣  

)١١(  
ثʰات مقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي Ǽاسʙʵʱام إعادة الȘʽʰʢʱ لʺʛحلة الʺʛاهقة 

  الʺʱأخʛة
١١٤  

  ١١٥  ) ʡالʰة في مʛحلة الʺʛاهقة الʺʛȞʰة٤٠ثʰات الʜʳʱئة الʸʻفʽة: (ن=  )١٢(

  

  

  

  

  



 ك
 

 تابع قائمة الجداول

  ١١٥  ) ʡالʰة في مʛحلة الʺʛاهقة الʨسʢى٤٠ثʰات الʜʳʱئة الʸʻفʽة: (ن=  )١٣(

  ١١٦  ) ʡالʰة في مʛحلة الʺʛاهقة الʺʱأخʛة٤٠ثʰات الʜʳʱئة الʸʻفʽة: (  )١٤(

)١٥(  
معامل الارتʰاȋ بʧʽ درجة ؗل عʰارة والʙرجة الؔلʽة على مقʽاس الʳʵل 

  الاجʱʺاعي لʶʴاب الاتʶاق الʙاخلي للʺقʽاس
١١٦  

  ١١٧  معامل الارتʰاȋ بʧʽ درجة ؗل ǼعǼ ʙالʙرجة الؔلʽة للʺقʽاس  )١٦(

  ١١٨  تʨزȄع العʰارات على الأǼعاد الʱي ǽقʶʽها مقʽاس الأفؔار اللاعقلانʽة  )١٧(

  ١١٩  معاملات ثʰات مقʽاس الأفؔار اللاعقلانʽة  )١٨(

  ١٢١  معاملات الارتʰاȋ بʧʽ العʨامل  )١٩(

  ١٢١  صʙق الʺقارنة الʛʢفʽة لʺقʽاس الأفؔار اللاعقلانʽة للʺʛاهقة الʺʛȞʰة  )٢٠(

  ١٢١  صʙق الʺقارنة الʛʢفʽة لʺقʽاس الأفؔار اللاعقلانʽة للʺʛاهقة الʨسʢى  )٢١(

  ١٢٢  الʛʢفʽة لʺقʽاس الأفؔار اللاعقلانʽة للʺʛاهقة الʺʱأخʛةصʙق الʺقارنة   )٢٢(

)٢٣(  Șʽʰʢʱام إعادة الʙʵʱاسǼ ةʽاس الأفؔار اللاعقلانʽات مقʰ١٢٢  ث  

  ١٢٣  معاملات الارتʰاȋ بʧʽ درجة ؗل ǼعǼ ʙالʙرجة الؔلʽة  )٢٤(

)٢٥(  
على  الʨصف الإحʸائي لʱʻائج عʻʽة ʡالʰات مʛحلة الʺʛاهقة الʺʛȞʰة

    مʱغʛʽات الʙراسة
١٢٨  

)٢٦(  
على  الʨصف الإحʸائي لʱʻائج عʻʽة ʡالʰات مʛحلة الʺʛاهقة الʨسʢى

    مʱغʛʽات الʙراسة

١٢٩  

)٢٧(  
على مʱغʛʽات  الʨصف الإحʸائي لʱʻائج عʻʽة مʛحلة الʺʛاهقة الʺʱأخʛة

    الʙراسة
١٣٠  

)٢٨(  
معاملات الارتʰاȋ بʧʽ درجات الʳʵل الاجʱʺاعي ومقʽاس الأفؔار 

  اللاعقلانʽة لȐʙ الʺʛاهقات  

١٣٢  

  



 ل
 

 تابع قائمة الجداول

)٢٩(  
معاملات الارتʰاȋ بʧʽ درجات الʳʵل الاجʱʺاعي ومقʽاس الأفؔار 

  اللاعقلانʽة لʡ Ȑʙالʰات مʛحلة الʺʛاهقة الʺʛȞʰة
١٣٩  

)٣٠(  
الʳʵل الاجʱʺاعي ومقʽاس الأفؔار  معاملات الارتʰاȋ بʧʽ درجات

  اللاعقلانʽة لʡ Ȑʙالʰات مʛحلة الʺʛاهقة الʨسʢى
١٤٥  

)٣١(  
معاملات الارتʰاȋ بʧʽ درجات الʳʵل الاجʱʺاعي ومقʽاس الأفؔار 

  اللاعقلانʽة لʡ Ȑʙالʰات مʛحلة الʺʛاهقة الʺʱأخʛة
١٥٢  

  ثالثاً: قائمة الأشكال

  رقʤ الʶفʲة  الʦʸضʦع  رقʤ الȜʵل

)١(  ʦاعي أهʺʱل الاجʳʵاخلة مع الʙʱʺال ʦʽ١٧  الʺفاه  
  ٢٦  تʽʻʸفات الʳʵل الاجʱʺاعي  )٢(
  ٢٩  مʨȞنات الʳʵل الاجʱʺاعي  )٣(
  ٣٣  الاجʱʺاعى أعʛاض الʳʵل  )٤(
  ٦١  مʛاحل فʛʱة الʺʛاهقة  )٥(

  رابعًا: قائمة الملاحق 

Ȗʲلʸال ʤع  رقʦضʦʸة  الʲفʶال ʤرق  

  ١٧٨  الʲقافي إعʙادالʰاحʲةالاقʸʱادȐ اسʱʺارة الʺȐʨʱʶ الاجʱʺاعي   )١(

  ١٨١  الʨʸرة الأولʽة لʺقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي إعʙاد الʰاحʲة  )٢(

)٣(  ʦʽȞʴʱارة الʺʱ١٨٦  اس  

)٤(  ʧʽʺȞʴʺ١٨٧  قائʺة ال  

  ١٨٨  الʨʸرة الʻهائʽة لʺقʽاس الʳʵل الاجʱʺاعي إعʙاد الʰاحʲة  )٥(

)٦(  

 , s.Hooper إعʙاد لʺʛاهقʧʽللأʡفال وا مقʽاس الأفؔار اللاعقلانʽة

C.Layne  )1983(  ʖȄʛتع ʙʽʶال ʙʺʴمऎ الله ʙʰع ʙʽس ʜʱمع

 ʧʺحʛالʙʰ٢٠٠٢ع  

١٩٢  
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  ولالفصل الأ

  مدخل الدراسة

  

  

  

 مقدمة الدراسة .

 مشكلة الدراسة وأسئلتها .

 أهداف الدراسة .

 أهمية الدراسة .

  . التعريفات الاجرائية لمتغيرات الدراسة

 محددات الدراسة .
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  الفʶل الأول                                                                   مʗخل الʗراسة

  

  الفصل الأول

  مدخل الدراسة

    :الʗراسة مقʗمة

      Ǽ ʦʱراســــة تهــــʙــــاولات الʴم ʗــةلازالــــ ʽة  ʺʛحلــ ʨؗات ســــلǼاʛʢاضــــ ʧبهــــا مــــ ʛــــʺǽ ــــاʺȃاهقــــة وʛʺال

ـــالʺʛاهقʨ  ؛ومʷــــȞلات ــــʚل ،ن والʺʛاهقــــات هــــʦ الغــــʙ والأمــــلفـ ــــإن مʶــــʱقʰل أȑول ـــف ʥ ف ـــع يʨʱقـ   مʱʳʺـ

تʱـʽح لهـʦ حʽـاة  ايʱهʦ والاهʱʺـام ǼالإمȞانʽـات الʱـيإلى حʛʽʰؗ ʙ على مـȐʙ اهʱʺامـه Ǽـالʺʛاهقʧʽ ورعـ 

 ًʨʺة ونʙʽاسع  ً̋ ʽفً  ،اسلʙاهقات هʛʺوال ʧʽاهقʛʺالǼ امʺʱح الاهʰا أصʻه ʧـعى اومʶعـات  تʺʱʳʺـع الʽʺج

ʽقʴʱل ًʛʤه اقه ن Șاهʛʺلأن ال ʨȑل أʰقʱʶأمة و  مʽأن الاعل ʥلها ولا شʰقʱʶد مʙʴʱه ي ʧʽاهقʛʺالǼ امʺʱه

 ȑاهقــــات ذوʛʺلات والا والȞــــʷʺزادال ʙــة قــــ ʽة الʺʱʵلفــ ʨؗـــل ـــة الأخʽــــʛة زȄــــادةً  ضــــʛʢاǼات الʶـ  فــــي الأونـ

ʣʨʴةً.مل  

تʶʱــʦ  لفــة الʱـيعـʙ الʺʛاهقـة مــʧ أخʢـʛ الʺʛاحــل الʱـي ǽʺــʛ بهـا الإنʶـان ضــʺʧ أʡـʨاره الʺʱʵوت      

هʚه الʺʛحلة الʱي تʱʻقـل  فيومʧʺȞ الʛʢʵ  ،الʛشʙʽ الؔʺال الإنʶاني ʨنʴ يǼالʙʳʱد الʺʛʺʱʶ والʛʱق

ــان مــــʧ الʢفʨلــــة إ ــة ʨمʤــــاهʛ الʻʺــــ فــــيالʱغʽــــʛات مــــʧ حʽــــʘ  لــــى الʛشــــǼʙالإنʶــ  الʶʳــــʺʽة ،الʺʱʵلفــ

  .ة والʙʰنʽة والʵلقʽةالʽة والانفعجʱʺاعʽوالفʨʽʶلʨجʽة والعقلʽة والا

    ʱعȄالانفعو Șاهـʛʺة الʽاسـʶأن ح ʝفʻعلʺـاء الـ ʙـقـʽــة ة الʯʽʰمـع ال Șافـʨʱرتـه علـى الʙم قʙجــع لعـʛت

، مʺــا ʷǽــعʛه مــʨرهأ فــينهــا تــʙخل ؛ إذ ǽفʶــʛ ؗــل مʶــاعʙة مــʧ قʰــل والǽʙــه علــى أǽعــʞʽ فʽهــا الʱــي

العʻـاد  ، ومـʧ ثـǽ َّʦعʱـʛض علـى سـلʨك والǽʙـه وʶȄـلʥ مʶـلʥمعاملʱه والʱقلʽـل مـʧ شـأنه في Ǽالإساءة

هʱʺام ʛʢاǼات الʻفʽʶة والʱي أصʗʴʰ مʴل ا للعʙيʙ مʧ الاض اʽʰة، لʚلʰʸǽ ʥح الʺʛاهȘ معʛضً والʶل

ʧʽʲاحʰة الʶǽما) ʙʺال، أحʽʻ٣، ١٩٩٦ ال(  

مـʧ الʤـʨاهʛ  ، فهـيجʱʺـاعيومʧ أهـʦ الʺʷـȞلات الʻفʶـʽة الʱـي ǽʺـʛ بهـا الʺʛاهـȘ مʷـȞلة الʳʵـل الا

قʧʽ فʸʱـʰʽهǼ ʦالʨحـʙة الʻفʶـʽة بـʧʽ الʺـʛاهتـʕثʛ علـى نʺـȌ العلاقـات الʶـائʙة  الʶلʽʰة والʺʛضʽة الʱـي

  )٢،  ٢٠١٥،(رȄʺا أحʺʙ عʨاد نʨʢاءوالا

  


