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 ٤ًِش حُز٘خص ٦ُىحد ٝحُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش   

 هْٔ ػِْ حُ٘لْ             

 
 

ر١ّٕخ الأزجبٖ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ِٓ رٚٞ 

 صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح وّذخً ٌزؾغ١ٓ اٌشؼٛس ثبٌغـؼبدح

 

 
 ٍٓخُش ُِلـٍٜٞ ػ٠ِ ىٍؿـش حُٔخؿٔظـ٤َ 

 ك٢ ح٥ىحد )ػِْ ٗلْ(

 

 ٓويٓش ٖٓ  

 عـبسح ِؾّذ وّبي اٌذ٠ٓ ِؾّذ 

 

 

 

 إششاف 

 

 أ. د / عٕبء ِؾّذ ع١ٍّبْ           د / سثبة ػجذ إٌّؼُ ع١ف

 ٓيٍّ ػِْ حُ٘لـْ                 ـْ حُظؼ٢ٔ٤ِ   أٓظخً ػِْ حُ٘ل

 ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ  -ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ           ر٤ٌِش حُز٘خص   -ر٤ٌِش حُز٘خص    
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 ٤ًِش حُز٘خص ٦ُىحد ٝحُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش    

 هْٔ ػِْ حُ٘لْ             

 

 صفؾخ اٌؼٕٛاْ

 

ط٤ٔ٘ش ح٫ٗظزخٙ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ٖٓ ١ًٝ ػٕٛاْ اٌشعبٌخ: 

 ٛؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس ًٔيهَ ُظل٤ٖٔ حُ٘ؼٍٞ رخُٔـؼخىس

 ٓخٍس ٓلٔي ًٔخٍ حُي٣ٖ ٓلٔياعُ اٌطبٌجخ: 

 حُٔخؿٔظ٤َ ك٢ ح٥ىحداٌذسعخ اٌؼ١ٍّخ: 

 ػِْ حُ٘لْاٌمغُ اٌزبثغ ٌٙب: 

 ٝحُؼِّٞ ٝ حُظَر٤ش٤ًِش حُز٘خص ٦ُىحد اعُ اٌى١ٍخ:

 ػ٤ٖ ْٗٔاٌغبِؼخ: 

 9002عٕخ اٌزخشط: 

 9002عٕخ إٌّؼ: 
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 ٤ًِش حُز٘خص ٦ُىحد ٝحُؼِّٞ ٝحُظَر٤ش    

 هْٔ ػِْ حُ٘لْ             

 

 سعبٌخ ِبعغز١ش

 ٓخٍس ٓلٔي ًٔخٍ حُي٣ٖ ٓلٔياعُ اٌطبٌجخ: 

١ًٝ ٛؼٞرخص  ط٤ٔ٘ش ح٫ٗظزخٙ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ٖٓػٕٛاْ اٌشعبٌخ: 

 طؼِْ حُوَحءس ًٔيهَ ُظل٤ٖٔ حُ٘ؼٍٞ رخُٔـؼخىس

 حُٔخؿٔظ٤َ ك٢ ح٥ىحد )ػِْ ٗلْ(اعُ اٌذسعخ اٌؼ١ٍّخ: 

 ٌغٕخ الإششاف

 أ. د / عـٕبء ِؾّـذ عٍـ١ـّبْ                      د / سثبة ػجذ إٌّؼُ ع١ف

 حُ٘لـْأٓظخً ػِْ حُ٘لـْ حُظؼ٢ٔ٤ِ                              ٓيٍّ ػِْ  

 ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ  -ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ             ر٤ٌِش حُز٘خص   -ر٤ٌِش حُز٘خص 

 ٌغٕخ اٌزؾى١ُ

 

 9002طخ٣ٍن حُزلغ      /    /

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب:

 هظْ ح٩ؿخُس                                                 أؿ٤ِص حَُٓخُش رظخ٣ٍن

                                                                  /    /9002 

 ٓٞحكوش ٓـِْ ح٤ٌُِش                                        ٓٞحكوش ٓـِْ حُـخٓؼش

                                                                        /    /9002     
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 شىش ٚرمذ٠ش

َّ رٚ ػ٠َِّ حُلٔي لله ٍد حُؼخ٤ُٖٔ, أكٔيٙ طؼخ٠ُ ٝأٓـي ُٚ ٗخًَس ُٔخ ٖٓ

ٖٓ ٗؼٔٚ, ٝأكٔيٙ كٔيًح ٤ِ٣ن رـ٬ٍ ٝؿٜٚ ٝػظ٤ْ ِٓطخٗٚ, ٝح٬ُٜس ٝح٬ُّٔ 

 ػ٠ِ ٤ٓي ح٤َُِٖٓٔ ٤ٓيٗخ ٓلٔي ٝػ٠ِ آُٚ ٝٛلزٚ أؿٔؼ٤ٖ.

الأعزبرح ٣َٝ٘ك٢٘ إٔ أهيّ ًَ حٌَُ٘ ٝحُؼَكخٕ ا٠ُ أٓظخًط٢ حُلخِٟش 

أٓظخً ػِْ حُ٘لْ حُظؼ٢ٔ٤ِ ر٤ٌِش حُز٘خص ؿخٓؼش ػ٤ٖ  / عٕبء ِؾّذ ع١ٍّبْاٌذوزٛسح

خ ك٢ اػَحء حُيٍحٓش,  ًـ ح رخُ ًَ ْٗٔ, ك٤غ ًخٕ ُظٞؿ٤ٜخطٜخ ٝآٍحثٜخ حُٔي٣يس أػ

ٝهَٝؿٜخ رٍٜٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش, ُْٝ طيهَ ٖٓ رلَ ػِٜٔخ ٝك٤ٞ ػطخثٜخ ٤ٗجخً, كِٜخ 

ُـِحء, ٝأىحّ ػ٤ِٜخ حُٜلش ٢٘ٓ هخُٚ حٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ, ٝؿِحٛخ الله ػ٢٘ ه٤َ ح

 ٝحُؼخك٤ش.

اٌذوزٛسح/ ٣ٝٔؼي٢ٗ إٔ أطويّ رـ٣َِ حٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ ٝح٫ػظِحُ ا٠ُ 

ٓيٍّ ػِْ حُ٘لْ ر٤ٌِش حُز٘خص ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ, كِٜخ  سثبة ػجذ إٌّؼُ ع١ف

٢٘ٓ ؿ٣َِ حٌَُ٘ ٝأ٠ٔٓ ٓؼخ٢ٗ ح٫كظَحّ ٝحُظوي٣َ ػ٠ِ ٓؼخٝٗظٜخ ٝٓٔخػيطٜخ 

الله إٔ ٣للظٜخ ٖٓ ًَ ٌَٓٝٙ, ٣ٝـ٣ِٜخ الله ػ٢٘ ه٤َ  ٍٝػخ٣ظٜخ حُؼ٤ِٔش, ٝأىػٞ

 حُـِحء.

أٓظخً  ع١ّشح ِؾّذ شٕذ/ حاٌذوزٛس حالأعزبر٢َٗٔ٣ٝ ٣َٝ٘ك٢٘ طٌَّ 

ٚالأعزبرح اٌذوزٛسح/ ٔج١ٍخ أ١ِٓ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ر٤ٌِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ, 

أٓظخً ػِْ حُ٘لْ ر٤ٌِش حُز٘خص ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ روزٍٞ حُيػٞس ُٔ٘خه٘ش  أثٛ ص٠ذ

حَُٓخُش, ٝاطخكش حُلَٛش ٢ُ ٬ُٓظلخىس ٖٓ طٞؿ٤ٜخطٜٔخ حُو٤ٔش, ٝحُظ٢ ٓظٌٕٞ ُٜخ 

 ح٧ػَ حٌُز٤َ ك٢ طو٣ٜٞٔخ.

ٌلأعزبرح/ ١ِشفذ ِصطفٝ ٫ٝ ٣لٞط٢٘ ك٢ ٌٛح حُٔوخّ إٔ أطٞؿٚ رخٌَُ٘ 

 ؛٤ُي, ٝٓؼ٢ِٔ حُِـش حُؼَر٤ش رخُٔيٍٓشٓي٣َس ٓيٍٓش هخُي رٖ حُٞ ِؾّٛد

 ُٔٔخػيطْٜ ٢ُ أػ٘خء حُظطز٤ن ح٤ُٔيح٢ٗ ُِيٍحٓش.



 و‌
 

َٖٓ ٫ِّٝ طٔغ كَٝك٢ ا٫ إٔ طٔظِؽ ُظـُـٌٞ ٕ ًِٔخص ٌَٗ ٝػَكخٕ ا٠ُ 

ٖ ٛزَٛٔخ ٝػطلٜٔخ أٓظٔي ػ٣ِٔظ٢.. ا٠ُ  ِٓ  أِٟ ٚأثٟريػخثٜٔخ أكون ٗـخك٢, ٝ

٢٘ ٢ً أٍى ؿِءًح ٓٔخ هيٓخٙ ٢ُ أىػٞ الله إٔ ٣ٞكوَّ, ٛخكز٢ حُل٠َ ًَ حُل٠َ ػ٠ِ

ح١ٌُ ًخٕ صٚعٟ اٌؼض٠ض ٖٓ ػطخء, ٝإٔ ٣ط٤َ ك٢ ػَٔٛٔخ, ٝا٠ُ ٣َٗي ك٤خط٢ 

خ ىحكؼًخ ٢ُ, ٝح١ٌُ ٓخٗي٢ٗ ٝأػخ٢٘ٗ ػ٠ِ اطٔخّ ٌٛٙ حَُٓخُش, ٝح١ٌُ ًخٕ  ًٓ ىٝ

ح٧ػِحء ُٞهٞكْٜ  إخٛرُٟظ٘ـ٤ؼٚ ٝطلل٤ِٙ أًزَ ح٧ػَ ك٢ اٗـخُ ٌٛح حُؼَٔ, ٝا٠ُ 

 رـخٗز٢, ٝىػٞحطْٜ حُٜخىهش, ٝكزْٜ حٌُز٤َ.

ٖ أٓيٟ ٢ُ ٜٗلًخ  َٓ ح أهيّ هخُٚ ١ٌَٗ ٝطوي١َ٣ ا٠ُ ًَ  ًَ ٝأه٤

 ٝاٍٗخىًح, ٌَُٝ ٖٓ ىػ٢٘ٔ ك٢ اٗـخُ ٌٛح حُؼَٔ.

 

 اٌجبؽضخ  
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 ِغزخٍص اٌذساعخ
ًٔيهَ ط٤ٔ٘ش ح٫ٗظزخٙ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ٖٓ ١ًٝ ٛؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس 

 ُظل٤ٖٔ حُ٘ؼٍٞ رخُٔـؼخىس

حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ ط٤ٔ٘ش ٓٔظٟٞ ح٫ٗظزخٙ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ط٤ٓ٬ذٌ حَُٔكِذش  ضٛيك

 ح٫رظيحث٤ش ٖٓ ١ًٝ ٛؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس؛ َُكغ ىٍؿش حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس ُي٣ْٜ.

( ط٤ٓ٬ٌ ٖٓ حًٌٍُٞ ٖٓ ًٟٝ ٛؼٞرخص 00ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ )

رخُٜق حَُحرذغ ح٫رظذيحث٠, ٝهذي حطزؼذض حُزخكؼذش حُٔذٜ٘ؾ حُظـ٣َزذ٢, ك٤ذغ طذْ طؼِْ حُوَحءس 

حُظٜذذ٤ْٔ حُظـ٣َزذذ٢ حٌُٔذذٕٞ ٓذذٖ ٓـٔذذٞػظ٤ٖ ٓظٌذذخكجظ٤ٖ )طـ٣َز٤ذذش ٟٝذذخرطش(, ٝططز٤ذذن 

حُزَٗذذخٓؾ حُظذذي٣ٍز٢ ػِذذ٠ حُٔـٔٞػذذش حُظـ٣َز٤ذذش, ػذذْ حُو٤ذذخّ حُزؼذذي١ ػِذذ٠ حُٔـٔذذٞػظ٤ٖ 

ٜٗذق ٓذٖ حٗظٜذخء ؿِٔذخص حُزَٗذخٓؾ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش, ٝحُو٤خّ حُظظزؼ٢ رؼي ٗذَٜ ٝ

ػ٠ِ حُٔـٔٞػذش حُظـ٣َز٤ذش؛ ُٔؼَكذش ٓذيٟ كؼخ٤ُذش ٝطذؤػ٤َ حُزَٗذخٓؾ حُظذي٣ٍز٢ حُٔٔذظويّ, 

ُِٝظلوذذذن ٓذذذٖ ٛذذذلش كذذذَٝٝ حُيٍحٓذذذش حٓذذذظؼخٗض حُزخكؼذذذش رذذذخ٧ىٝحص حُظخ٤ُش حٓذذذظٔخٍس 

طوذي٣َ , ٓو٤ذخّ (0221حُٔٔظٟٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُؼوخك٢ ٨َُٓس )اػيحى  ػ٤ِش أكٔي كٖٔ 

(, )طؼ٣َذذذ  0220ُظ٤ِٔذٌ ُلذَُ كذخ٫ص ٛذؼٞرخص حُذظؼِْ )اػذيحى  ٓخ٣ٌذَ رٔذض ٓذِٞى ح

ٓو٤ذذخّ حٗظزذذخٙ ح١٧لذذخٍ ٝطذذٞحكوْٜ )اػذذيحى  ػزذذي حَُه٤ذذذ أكٔذذي , (9001ٜٓذذطل٠ ًخٓذذَ 

ُظ٤ٔ٘ذش ح٫ٗظزذخٙ  طذي٣ٍز٢ رَٗذخٓؾ, حٓظٔخٍس طو٤ذ٤ْ (9002حُزل١َ٤, ػلخف ٓلٔي ػـ٬ٕ 

ًٔيهَ ُظلٔذ٤ٖ حُ٘ذؼٍٞ  طؼِْ حُوَحءس ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ٖٓ ١ًٝ ٛؼٞرخصيٟ ُ

ٓو٤ذذخّ حُٜٔذذلٞكخص حُٔظظخرؼذذش حُِٔٞٗش)اػذذيحى  ؿذذٕٞ ٍحكذذٖ , )اػذذيحى  حُزخكؼذذش( رخُٔذذؼخىس

ح٫هظزخٍحص حُلَػ٤ش حُؼ٬ػش "حُلٔخد, , (0212(, )طَؿٔش  ػزي حُلظخف حُو٢َٗ 0292

٤ٌِٓذش  اػخىس ح٧ٍهخّ, حُ٘لَس" ٓذٖ ٓو٤ذخّ ًٝٔذَِ ُذًٌخء ح١٧لذخٍ )اػذيحى  ُذ٣ْٞ ًخٓذَ

ُِؼ٤ِٔذذخص حُٔؼَك٤ذش )طذذؤ٤ُق  ٗـ٤ِذذ١َ ٝىحّ  CASٓ٘ظٞٓذش حُظو٤ذذ٤ْ حُٔؼَكذ٢ , (0222

)طلذض اٗذَحف  ٛذلخء ٣ٞٓذق , (9002)حهظزخّ  أ٣ٖٔ حُذي٣ذ ٓلٔذي ٗٞٗذش , (0222

حٓظز٤خٕ ط٘و٤ٚ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٓخىس حُِـش حُؼَر٤ش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِذش , ح٧ػَٔ(

حهظزخٍ ط٘و٤ٚ حُؼَٔ حُوَحثذ٢ )اػذيحى  ٜٗذَس , (0221ح٫رظيحث٤ش )اػيحى  أكٔي ػٞحى 

حهظزذذخٍ حُلذذَُ حُؼٜذذز٢ حُٔذذ٣َغ )اػذذيحى  ٜٓذذطل٢ , (9002ٓلٔذذي ػزذذي حُٔـ٤ذذي ؿِـذذَ 

, (9009حٓذذظوزخٍ حُٔذذؼخىس ١٨ُلذذخٍ )اػذذيحى  ٜٗذذ٠ ػِذذ٢ ػذذٞٝ أكٔذذي , (0212ًخٓذذَ 

ِذْ ط٤ٓ٬ذٌ حَُٔكِذش ح٫رظيحث٤ذش ٓذٖ ١ًٝ ٛذؼٞرخص طؼيٟ ُظ٤ٔ٘ش ح٫ٗظزذخٙ ُذ طي٣ٍز٢ رَٗخٓؾ

 )اػيحى  حُزخكؼش(. ًٔيهَ ُظل٤ٖٔ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس حُوَحءس

ٝأٓذذلَص ٗظذذخثؾ حُيٍحٓذذش ػذذٖ كؼخ٤ُذذش حُزَٗذذخٓؾ حُظذذي٣ٍز٢ حُٔٔذذظويّ كذذ٢ ٍكذذغ 

ش حُيٍحٓذش حُظـ٣َز٤ذذش ٓذٖ ط٤ٓ٬ذذٌ حَُٔكِذش ح٫رظيحث٤ذذش ١ًٝ ٓـٔٞػذذٓٔذظٟٞ ح٫ٗظزذذخٙ ُذيٟ 

 ٛؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس, ٝط٤ٔ٘ش حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس ُي٣ْٜ.

 حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس. -ح٫ٗظزخٙ  –  ٛؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس خص حُٔلظخك٤شحٌُِٔ
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Abstract of the study 
Developing attention for primary school students with 

reading learning disabilities to improve the feeling of 

happiness  

The current study aimed to improve the attention for a 

sample of the primary stage students who suffer from reading 

learning disabilities; in order to raise the score of happiness 

for them. 

The study sample consisted of (10) studentsof males 

who suffer from reading learning disabilities in the fourth 

grade – primary school, and researcher used the experimental 

method, which based on two valent groups (the control group 

and experimental group), and the training program was 

applied on the experimental group, then the post-test was 

applied on the experimental group and the control group, and 

after a period of follow-up (six weeks of the end of the 

program sessions) the following-test was applied on the 

experimental group; to determine the continuing impact of 

the training program.  

The researcher used the following tools: The socio-

cultural level of the family form (by: Aliaa Ahmed Hassan 

1998), The Pupil's behavior Rating Scale for sort cases of 

learning disabilities (By:Myklebust 1971- Mostafa Kamel 

2008), Test of children attention with their adjustment (by: 

Abd AL-Raqieb Ahmed EL-Behairy and Afaf Mohamed 

Aglan 2005), Training program evaluation form to develop 

attention for primary school students with  reading learning 

disabilities to improve the feeling of happiness (by: the 

researcher), Coloured Progressive Matrices "CPM" (by: John 
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