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مستخلص

شیرین محمد كمال محمد العباسي 

الدین بن عربيریاضة الصمت بین الغزالي ومحیي

"دراسة نقدیة مقارنة  " 

تهــــدف الدراســــة إلــــى إلقــــاء الضــــوء علــــى أهمیــــة ریاضــــة الصــــمت مــــن النــــواحى 
كـلام وأن باعتبارها محاولة لضبط اللسان والتحكم فیما ینطق بـه مـنالأخلاقیة والمعرفیة 

.یلتزم في ذلك بما ورد فى الشرع ، فإما أن یقول خیراً أو لیصمت

الــدین بــن عربــي بریاضــة اهتمــام كــل مــن الغزالــي ومحیــيالدراســة وقــد أوضــحت
یــتكلم المریــد إلا بقــدر ا مــن الصــوفیة هــو ألاوالصــمت عنــدهما وعنــد غیرهمــ،الصــمت
وقـــراءة القـــرآن ویكثـــر مـــن الأذكـــار، وأن ینطـــق بـــذكر االله ســـبحانه وتعـــالى،الضـــرورة

؛ وأن یهــذب المریــد نفســه وینقــى قلبــه،والصــلاة علــى رســول االله صــلى االله علیــه وســلم
والصـمت خیـر مـنجٍ . لى معرفة االله سبحانه وتعالى ومشاهدته مشـاهدة قلبیـةلكي یصل إ

ة ، والكــذب والســخریة مــن النــاس ، مــن آفــات اللســان عظیمــة الضــرر كالغیبــة ، والنمیمــ
مــیم الصــفات التــى تضــر الفــرد ذبــالنفس والتــدخل فــى شــئون الآخــرین وغیرهــا مــن ووالزهــ

. والمجتمع 



شكر وتقدیر
علــى أن وفقنــي وأعــانني علــى إتمــام هــذا ،شــكر واجــب الله عــز وجــل وتقــدیر لعظمتــه وســلطانه
. وعظیم سلطانك البحث ، فلك الحمد یا ربي كما ینبغى لجلال وجهك

كوكــــب محمــــد : ولقــــد أشــــرفت علــــى هــــذا البحــــث أســــتاذتى الجلیلــــة الأســــتاذة الــــدكتورة 
فبــذلت مــن وقتهــا وجهــدها ،مصــطفى عــامر أســتاذ الفلســفة بكلیــة البنــات جامعــة عــین شــمس

وعــاونتنى علــى تخطــي كثیــر مــن العقبــات وفهــم العدیــد مــن النصــوص وقراءتهــا قــراءة ،الكثیــر
فلهــا منــي ، ن هــذا البحــث ثمــرة مــن ثمــرات توجیهاتهــا وجهــدها یمكــن القــول إ؛ بحیــثصــحیحة

ســهام : ولا یفــوتني أن أتقــدم بخــالص شــكرى للــدكتورة .الشــكر والعرفــان ومــن االله خیــر الجــزاء
علــى ؛مــدرس بقســم الدراســات الفلســفیة بكلیــة البنــات جامعــة عــین شــمسالإبــراهیم عبــد المجیــد 

.حث فجزاها االله خیر الجزاء  مساعدتها لي فى إتمام الب
، وأخــص فــى إنجــازى لهــذا البحــثأســهممــنبــوافر الشــكر والتقــدیر إلــى كــلكمــا أتقــد

.قسم الفلسفة بالكلیة  بالشكر أساتذتي وزملائى في 

الأسـتاذ كما أوجه خالص شكرى إلى السادة الأساتذة الأجلاء أعضاء لجنـة المناقشـة ،
زالـــي أســـتاذ العقیـــدة والفلســـفة بكلیـــة أصـــول الـــدین جامعـــة محمـــد حســـینى موســـى الغ/ الـــدكتور 

ســلوى محمــد مصــطفى نصــره أســتاذ مســاعد بقســم الفلســفة كلیــة / الزقــازیق والأســتاذة الــدكتورة 
لبحـث وتعمیقـه بمـا سیضـیفون وأعترف لهم بالفضل فى إثراء هذا االبنات جامعة عین شمس ،

متنـان والتقـدیر والعرفـان بالجمیـل الشـكر والا، كما أتوجـه بن فیض علمهم وأصالة فكرهم إلیه م
،وأخص بالذكر أمي العظیمة وأبـى العظـیم بـارك االله فـي صـحتهما،إلى أفراد أسرتى الأحباء

.وأخواتى بارك االله فیهما ووفقهما فى حیاتهما فلهم منى جزیل الشكر 

قـــف بجـــانبي الـــذى و ، لـــى زوجـــى الغـــالي بـــوافر الشـــكر والامتنـــان والتقـــدیر إكمـــا أتقـــدم 
، مجهوداتــه فــى میــزان حســناته ، أســال االله عــز وجــل أن یجعــلیســاندني ویشــجعني باســتمرار

نـى لأرجـو أن أكـون قـد وفقـت فـى تقـدیم صـورة متكاملـة عـن . داعیة االله له بالصحة والعافیة  ٕ وا
فالكمـال الله وحـده ، وألتمس العذر فیما یكون قد بـدر منـى مـن سـهو أو خطـأ ،موضوع البحث

لیه أنیب،سبي صدق النیةوبح،  ٕ .واالله الموفق  ،وعلیه توكلت وا

الباحثة 
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مقدمة 

فســـنا ومـــن ســـیئات ونعـــوذ بـــاالله مـــن شـــرور أن،الحمـــد االله نحمـــده ونســـتعینه ونســـتغفره
لا إله إلا االله أناالله فلا مضل له ، ومن یضلل االله فلا هادي له ، وأشهد أعمالنا ، من یهد

وحده لا شریك له ، وأشهد أن محمداً عبده ورسـوله صـلى االله علیـه وعلـى آلـه وأصـحابه إلـى 
.وبعد، وسلم تسلیماً كثیراً دین یوم ال

دراســة " ي الــدین بــن عربــي یــموضــوع هــذا البحــث ریاضــة الصــمت بــین الغزالــي ومح
البحـثذهان من تساؤلات هو لماذا اتجه ولا ریب أن أول ما یتبادر إلى الأ، " نقدیة مقارنة  

زالــي إن الغإلــى موضــوع الصــمت بعامــة وعنــد الغزالــي وابــن عربــي علــى وجــه الخصــوص ؟
ارتبطــت فكــرة لقــد التصــوف الفلســفي ، یمثــلیمثــل التصــوف الســنى ومحیــي الــدین بــن عربــي 

أوائـل مـن أفـرد ولعـل مـن ، الصمت فـى سـیاقها التـاریخى بالبنیـة العامـة للتصـوف الإسـلامي
كمــا تنــاول ) .م894-هـــ 281ت  ( أبــى الــدنیا ابــنداب اللســان كتابــاً عــن الصــمت وآ
هبهم كریاضـــة الصـــوفیة الصـــمت فـــى مصـــنفاتهم التـــى تحتـــوي علـــى مـــذالعدیـــد مـــن مشـــایخ ا

.لتهذیب النفس 

فســـواه وعدلـــه ، وجعلـــه فـــى ، لقــد خلـــق االله ســـبحانه وتعـــالى الإنســـان مـــن مــاء مهـــین 
ومـن .ونفخ فیه مـن روحـه ووهبـه العقـل و سـخر كـل مـا فـي الوجـود لخدمتـه، أحسن صورة 

وجعل له لساناً یعبر ،جوارح وأعضاء بدنیةلهخلقنعم االله التى أنعم بها على الإنسان أن 
العقـــل والكـــلام مـــن أعظـــم نعـــم االله تعـــالى علـــى ، فضـــلاً عـــن أن بـــه عـــن أفكـــاره وحاجاتـــه 

ر بالمعروف والنهي عـن المنكـر والأم، ر فى االله وذكره فى التفكهافلابد أن یستغل،الإنسان
وأن ،قــل أن یــتكلم بمــا فیــه فائــدة ومنفعــةینبغــى علــى العاوالالتــزام بــالأخلاق الحمیــدة حیــث 

. جتلاب نفع أو دفع مضرة إما فى ا: یستغل وقته فى الكلام لداع یدعو إلیه

نقـــف علـــى أهمیـــة موضـــوع فقـــد جعلنـــا هـــذاولمـــا كـــان لآفـــات اللســـان عظـــیم الضـــرر 
زمتـبحیـث یل؛تحكـم العقـل  فیمـا ینطـق بـه اللسـان مـن الكـلامانطلاقاً من ضرورةالبحث ، 

الأقــوال مــن ضــرورة تحــرى الصــدق فــي ،فــى كــل عبــارة ینطقهــا بمــا حــض علیــه االله تعــالى



-2-

عـــن الغیبـــة لتكـــون لهـــا عذوبـــة وذوق وخالیـــة مـــن الألفـــاظ الســـیئة وبعیـــدةالألفـــاظ ،وانتقـــاء 
وغیرها من آفات اللسان التـى نهـي االله سـبحانه وتعـالى ، ستعلاء والتكبر والنمیمة والریاء والا

.لقرآن الكریم والسنة النبویة المشرفة  عنها فى ا

الكلام فى حد ذاته مـن أشـرف قـدرات اللسـان التـى یهدف هذا البحث إلى توضیح أن 
ووضـع لـه الدسـتور الـذى یلتـزم بـه حـین ،ومیزه سبحانه وتعالى بالعقل،منحها االله للإنسان

لا ینتج عنه ضرر لقائله أو الذى ،فأمره بأن یقول الكلام المفید والصادق والموزون،یتكلم
وأمـره أن یقـول جـاد الكـلام مـن الصـدق والأمـر بـالمعروف والنهـي عـن ،لغیره ممن یسمعونه

له فائدة ولا ینتج عنه نوع من الضـررالمنكر وتعلیم الآخرین ونقل الخبرة لهم وكل كلام جاد
. علیه  بل یثاب صاحبه،

یحمـــل الكـــذب والنمیمـــة والاســـتهزاء كـــل لغـــوكمـــا یهـــدف البحـــث أیضـــاً إلـــى بیـــان إن 
یبالآخرین أو تجریحهم بألفاظ نابیة والسخریة منهم و  ٕ من الكلام الذى ، وغیرهقاع الفتن بینهما

ـ"قال تعـالى .فإن االله تعالى یجازي قائله بالسیئات-ینتج عنه مضرة  نُـوا یَـا أَیُّهَ مَ ینَ آَ ا الَّـذِ
سَى أَ لا مٍ عَ نْ قَوْ رْ قَومٌ مِ خَ هُمْ وَلانْ یَسْ نْ رًا مِ یْ ـى أَنْ یَكُونُوا خَ سَ ـاءٍ عَ ـنْ نِسَ اءٌ مِ ـرًا نِسَ یْ ـنَّ خَ یَكُ

دَ الإِ  مُ الْفُسُوقُ بَعْ وا بِالأَلْقَابِ بِئْسَ الاسْ مْ وَلا تَنَابَزُ كُ فُسَ وا أَنْ زُ هُنَّ وَلا تَلْمِ نْ نْ لَمْ یَتـُبْ مِ مَ انِ وَ یمَ
ونَ  زَةٍ : "وقال تعالى)1(" فَأُولَئِكَ هُمُ الظَّالِمُ زَةٍ لُمَ لِّ هُمَ لٌ لِكُ یْ )2(" وَ

نهى االله تعالى عن محادثة ، كما لذلك فإن المسلم من سلم المسلمون من لسانه ویده
بُـدُوا إِلا:" فقــال تعـالى  ، الوالـدین بألفـاظ قاسـیة بُّــكَ أَلا تَعْ ـى رَ قَضَ ــانًا وَ سَ نِ إِحْ یْ الِـدَ بِالْوَ إِیَّــاهُ وَ

ــ ــا یَ كَ إِمَّ ــدَ نْ لُغَنَّ عِ لابْ ا أَوْ كِ هُمَ ــدُ ــرَ أَحَ بَ ــاالْكِ ــا أُفٍّ وَلافَــلاهُمَ ــلْ لَهُمَ ــا قَــوْلاتَنْ تَقُ ــلْ لَهُمَ قُ ــا وَ هَرْهُمَ
ا یمً رِ والقـرآن ،أمر االله رسوله الكریم بأن یجادل أهل الكتاب بـالتى هـى أحسـنكذلك . )3(" كَ

،الصــوفیةكــان موقــف مــن هنــا ؛ر والنــواهيالكــریم والســنة الشــریفة ملیئــة بمثــل هــذه الأوامــ

. 11آیة  –سورة الحجرات ) 1(
.1آیة  –سورة الهمزة ) 2(
. 23آیة –سورة الإسراء ) 3(
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فجعلـوا ؛مـن الأقـوال والأفعـالعنـهوهم أكثر المسلمین تمسكاً بـأوامر االله والانتهـاء عمـا نهـى
فالصــمت عنــد .فــي تقــربهم وتعبــدهم اللهیصــطنعونهاقلــة الكــلام ســلوكاً لهــم والصــمت ریاضــة 

وهـذا مـا جعلنـي أبحــث ،نسـانیةالصـوفیة ریاضـة عملیـة لتهـذیب السـلوك ومجاهــدة الـنفس الإ
ى مجاهــدة الــنفس وحفــظ نــه قــائم علــحیــث إعنــد الصــوفیة، وحقیقتــهفــى موضــوع الصــمت 

بوصـفه البدایـة الحقیقیـة للـدخول ؛الكثیر من الریاضات الصوفیة تتصل بالصمتاللسان ، و 
. فى التأمل والتفكر فى االله  

یریــد مــن خلقــه أن تســود بیــنهم االله تعــالى أنكــذلك إلــى توضــیح هــذا البحــثیهــدف
زهـاق الباطـلإ العلاقات الإنسانیة الطیبة القائمة على الاحترام و  ٕ والتعامـل مـع ،حقاق الحق وا

ـنَةُ وَلا:" قـال تعـالى .الآخر برفق ولین وألفـاظ مهذبـة سَ ي الْحَ ـتَوِ ـالَّتِي وَلا تَسْ فَـعْ بِ السَّـیِّئَةُ ادْ
نَ  ي بَیْ ا الَّذِ ذَ سَنُ فَإِ يَ أَحْ یمٌ هِ مِ لِيٌّ حَ أَنَّهُ وَ اوَةٌ كَ دَ نَهُ عَ بَیْ )1(". كَ وَ

؛ فالحكمـــةكـــذلك فـــإن مـــن أغـــراض هـــذا البحـــث إظهـــار حكمـــة الصـــمت وأنـــه وقـــار 
التأمل والتفكر وریاضة تساعد على ،داب الحضرة الإلهیةآمن والصمتأساسها الصمت ، 

.لعقــل فرصــة للتــدبر والتعقــلفالصــمت یعطــى ل،وعظــیم خلقــهفــى االله تعــالى وتــدبر حكمتــه 
ونَ :" قال تعالى   مُ حَ مْ تُرْ لَّكُ تُوا لَعَ عُوا لَهُ وَأَنْصِ تَمِ نُ فَاسْ ا قُرِئَ الْقُرْآَ )2(". وَإِذَ

حیـث یكـون ، یوضح هذا البحث كذلك آفات اللسان لتجنبهـا وضـرورة النطـق والكـلام 
ثقیلـة علـى النفـوس التـى تمیـل كما یهدف أیضاً إلـى بیـان أن الصـمت صـفة،فى ذلك فائدة

انَ الإِ :" قال تعالى  .فهي لا تمیل إلى الصمت،بطبیعتها إلى الجدل كَ ءٍ وَ ثَرَ شَيْ سَانُ أَكْ نْ
لا دَ ، وذلـك لا یعنـى فى الصـمت مخالفـة للـنفس البشـریة التـى تتطلـب شـهوة الكـلام و )3(". جَ
فــاالله ســبحانه ،م فــى كــل حــینن الصــمت خیــر مــن الكــلایهــدف إلــى القــول إهــذا البحــثأن 

.33آیة  –سورة فصلت ) 1(
.204آیة  –سورة الأعراف ) 2(
.54آیة  –سورة الكهف ) 3(
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فالكلمـة مسـئوولیة والإنسـان محاسـب علـى كلامـه كمـا فـى قولـه ،وتعالى أمرنا بحفظ اللسـان
لٍ إِلا:" تعالى   نْ قَوْ لْفِظُ مِ ا یَ تِیدٌ مَ هِ رَقِیبٌ عَ یْ )1(". لَدَ

مـداً أشـهد أن لا إلـه إلا االله وأشـهد أن مح:الإنسان یـدخل  الإسـلام بنطـق الشـهادتین
الإنسـان إمـا أن ، لأن الكلمة لیسـت بـالأمر الهـین  و بكلمةالإسلاموقد یخرج من،رسول االله

. یقول خیراً أو لیصمت كما أوصى بذلك الرسول صلى االله علیه وسلم 

یكثــر فیــه فضــول الكــلام والتــدخل فیمــا لا یعنــى والغیبــة والنمیمــة لا شــك أن المجتمــع
ســة تفصــیلیة عــن ریاضــة الصــمت تقــدیم دراإلــىفــى حاجــة فإننــاوغیرهــا مــن آفــات اللســان 

أحـــد الفضـــائل الأخلاقیـــة ، إننـــا فـــى حاجـــة إلـــى الصـــمت بوصـــفهالإیجـــابي والســـلبيبنوعیـــه
.قلبیة  ةالموصلة إلى طاعة االله والتقرب إلیه ومعرفته معرف

باللســـان عـــن اً كـــذلك مـــن أهـــداف هـــذا البحـــث توضـــیح أن الصـــمت لـــیس فقـــط صـــمت
سـتقبال س عـن وسـاوس الشـیطان وصـمت القلـب لإالآخرین ، فهنـاك صـمت الـنفالحدیث مع

.الواردات الإلهیة وصمت السر وهو صمت المقربین  

ا فـى حاجـة إلـى الصـمت بمعنـاه الأخلاقـي ، المعرفـي ، فالصـمت نـمما لا شك فیـه أن
ضــطراري یتمثــل فــى صــمت صــمت الــنفس والصــمت الاو الإرادي یتمثــل فــى صــمت اللســان 

الصــمت الإیجــابي ولــیس ضــطراري هنــا وتقصــد الباحثــة بالصــمت الا. صــمت الســرو القلــب 
رِي " ربـه قـائلاً  دعـاعنـدماسیدنا موسىوهو ما استعاذ منهالسلبي  ـدْ ـرَحْ لِـي صَ قَـالَ رَبِّ اشْ

ــوا قَــ ــانِي  یَفْقَهُ ــنْ لِسَ ةً مِ ــدَ قْ لُــلْ عُ ــرِي  وَاحْ ــرْ لِــي أَمْ یَسِّ لِي وَ أن یطلــق فإنــه أراد مــن ربــه)2(". وْ
. لسانه بالكلام للدعوة إلى عبادته تعالى  

كمــا یهــدف البحــث  إلــى إظهــار أن الصــمت مــنهج ســلوكي اســتنه الرســول صــلى االله 
لــون بهــا مهمــة یتح، وكــان ســمةعلیـه وســلم  قــولاً وفعــلاً وأصــحابه رضــوان االله علــیهم جمیعــاً 

.18آیة  –سورة ق ) 1(
.28-25آیة  –سورة طه ) 2(
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ولقــد كــان الرســول صــلى االله علیــه وســلم أكثــر ،علیــه وســلممــن الرســول صــلى االلهتعلمونــه
وكـان طویـل السـكوت لا یـتكلم إلا ،ولا یتحدث إلا فى أمور الـدین والأخـلاق،الناس صمتاً 

. فیما یعنیه وفیما یفید 

نـه أحـد الریاضــات إلـى إظهـار أن موضـوع الصــمت رغـم كو یهـدف هـذا البحـث أیضــاً 
نــه یعــد المحــور الرئیســى الــذى تــدور حولــه ســها الصــوفیة بعامــة فإة التــى یمار العملیــة الســلوكی

شـكل مـن أشـكالتجربة فى قراءة الوجود أو أنه ، بوصفهانظریات التصوف على اختلافها 
ولذلك فإن الـدیانات الشـرقیة الوضـعیة القدیمـة ،لغة الحوار الصوفي خلال التجربة الصوفیة

.ریاضة روحیة م عملت بالصمت بوصفه لسابقة على الإسلاوالدیانات السماویة ا

فـلا بــد إننـا إذا أردنـا أن نصـحح مســارنا ونعـوض مـا فاتنــا ونلحـق بغیرنـا ممــن سـبقونا 
دة من من إعادة بناء شخصیة الإنسان المسلم على أساس من القیم الأخلاقیة الرفیعة المستم

.الناس وتعاملاتهم الصمت بهذه المعانى هو محور علاقة شریعة االله سبحانه وتعالى ، و 
: الصمت یثیر لدینا إشكالیة منهجیة یمكن صیاغتها على النحو التالي 

الســلوكوهــل هــو نــوع مــن أنــواع؟هــل الصــمت أســلوب خــاص فــى التأمــل والتفكــر
ن التجربـة الصـوفیة لا طریق الصوفي ؟ ثم هل یمكن القول إللالصوفي الذى ینتهجه السالك 
ذا كـان الأمــر كـذلك فمـا اللغــة المعبـرة عــن یمكـن فهمهـا بمنــأى عـن هـذا ا ٕ لحــوار الخـاص ؟ وا

الحوار؟ ذلك

لتحلیــل معنــى الصــمت عنــد ؛اســتخدام المــنهج التحلیلــيقــد انتهجــت فــى هــذا البحــث
غیـرهم مـن وعنـدوالمنهج المقارن للمقارنة بین الصمت عنـد كـل منهمـا ،الغزالي وابن عربي

ة نقدیة لموضوع ریاضة الصمت ، وأن الغزالي ومحیي ، والمنهج النقدى لتقدیم رؤیالصوفیة 
ـــدین بـــن عربـــي  ـــدهما یعـــد أحـــد الإســـلاميمـــن أعـــلام الفكـــر ال فـــى التصـــوف والصـــمت عن

هــذا بالإضــافة إلــى أنــه لــم یــتم تنــاول الریاضــات الســلوكیة العملیــة لتهــذیب الــنفس ومجاهــدتها
ة تتوافــق مـع الجــوع والعزلــة عنــدهما ریاضـة عملیــكمـا أنــه. هـذا الموضــوع بالدراسـة مــن قبــل 
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لقــي أنــوار لت،والخلــوة والســهر والــذكر ، وكلهــا ریاضــات عملیــة یــراد بهــا إعــداد القلــب وتهیئتــه
. تعالى  المعرفة عن  االله 

إلــى هــاتین الشخصــیتین علــى وجــه الخصــوص فلأســباب عــدة البحــثلمــاذا اتجــه أمــا
: منها  

.عربي من قبل عند كل من الغزالي وابن سةبالدراالموضوعلم یتم تناول هذا :أولاً  

إذ تعـــد نقطــة محوریـــة ؛إن ریاضـــة الصــمت عنــدهما مـــن أســمى أنـــواع الریاضــات: ثانیــاً  
كما أن تجربة التصوف عند الإمام الغزالي بدأت بالشك ،لتشكیل لغة الخطاب الصوفي

فالإنسـان عنـد ،هاطمـأن بـاً ما شك في كل شيء قذف االله فـى قلبـه نـور فبعد،ثم الیقین
سـتقبال بـل بقلـب نقـي مسـتعد لا،الغزالي لا یقطع الشك فى االله بالبراهین العقلیـة والحجـج

اً فردیـاً حین جعل الیقـین الثابـت قلبیـ،سلك الغزالي مسلك الصوفیةكما . الأنوار الإلهیة
. دتها لكن الطریق إلیـه طریـق الصـوفیة بریاضـتها ومجاهـ، لا یكتسب بالأسالیب العقلیة

ولم یجد الغزالي مخرجاً من دائرة الكلام فالتفت إلى جماعـة الصـوفیة وهـم قـوم لـم یأخـذوا 
الصلاة والصوم والسهر والصمت والعزلة والتفكر فى االله بربل ع، علمهم من قیل وقال 

. الغزالي یمثل الاتجاه السني فى التصوف  ؛ مما یعنى أن 

الجـزء الرابـع " إحیـاء علـوم الـدین  " ن فـى كتابـه  فـات اللسـالقد شـرح الإمـام الغزالـي آ
یكـــون والنجـــاة مـــن خطـــره ،بتوضـــیح أن خطـــر اللســـان عظـــیم، واهـــتممـــن ربـــع المهلكـــات

. وفى الأمور الهامة والعبادةیتكلم المرید إلا بقدر الضرورة وألالغو الكلام بالإمساك عن

هفالتجربـــة الصـــوفیة عنـــد،صـــمتلتزام بـــالخلوة والحـــث الإمـــام الغزالـــي المریـــدین بـــالا
.معرفة قلبیةسلوكیة تربویة إرشادیة وموصلة إلى معرفة االله

ریاضـــة عملیـــة الـــدین بـــن عربـــي الحـــدیث  عـــن الصـــمت بوصـــفه يقـــد فصـــل محیـــ
ولقـد ،لمنح العقل فرصة التأمل والنظـر العقلـي فـى ملكـوت االله تعـالى؛یصطنعها الصوفیة
.لالها نظرته الفلسفیة لریاضة الصمت ضح من خاً تتجعل للصمت أقسام
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مـن كـل اً ومتعلمـ، ن تجربة بن عربي الصـوفیة بـدأ فیهـا مراقبـاً نـاظراً إلـى كـل شـيء إ
ة عنــده تتمثــل فــى الولایــة ، ونهایــة التجربــتجــاه الفلســفي فــى التصــوف؛ فهــو یمثــل الاشــيء 

.والوراثة  

.لمصادر والمراجع قسمت الرسالة إلى مقدمة وأربعة فصول وخاتمة وقائمة با
تعریف الصـمت وأقسـامه وأهمیتـه وأسـبابه وكیفیـة التحقـق بـه وهو بعنوان :الفصل الأول 

: وتاریخه 

الأول فى  المبحـثالباحثة أوضحت ثلاثة مباحث،وقد تضمن هذا الفصل 
وفــى المبحــث أهمیتــهثــم أبــرزت ، وأقســام الصــمت، واصــطلاحاً ، عریــف الصــمت لغــة ت:

رضت أسباب الصمت وكیفیة التحقق بریاضة الصمت وبینت فى المبحـث الثالـث ع: انىالث
. لصمت فى العقائد السابقة على الإسلام  ا:

ــانىوقــد خصصــت ة مباحــث ، وقســمته إلــى ثلاثــ، دراســة الصــمت فــى الإســلام لالفصــل الث
الثـاني مبحـثالوتناولـت فـى،میة الصمت فى القـرآن الكـریمأه: أبرزت فى المبحث الأول 

.الصمت عند الصحابة : المبحث الثالث فيثم،الصمت فى السنة النبویة:

عنــد الإمــام بدراســة الصــمتوهــو مــا یعــد صــلب الرســالة فقــد عنیــت :أمــا الفصــل الثالــث 
أهمیـــة الصـــمت عنـــد الغزالـــي : إلـــى أربعـــة مباحـــث المبحـــث الأول وقـــد قســـمته،الغزالـــي

نعمـــة  اللســـان وآفـــات الكـــلام عنـــد الإمـــام : والمبحـــث الثـــانى ،یـــةوعلاقتـــه بالریاضـــات العمل
: والمبحــث الرابــع ،الأســراریعــین علــى التفكــر وحفــظ الصــمت : والمبحــث الثالــث ،الغزالــي

.الغزالي ضحت فیه دور الصمت فى تربیة المرید عند أو 

،بـن عربـيي الـدین یـوهـو آخـر فصـول الرسـالة تناولـت فیـه الصـمت عنـد مح:الفصـل الرابـع 
ي الـدین یـعرضت فیه ماهیة الصمت عنـد مح: المبحث الأول:وقد قسمته إلى أربعة مباحث 

،علاقــــة الصــــمت بالریاضــــات الصــــوفیة العملیــــة: والمبحــــث الثــــانى ، بــــن عربــــي وأقســــامه 
والمبحـث ،وضحت فیه علاقـة الصـمت بـآداب السـلوك والتجربـة الصـوفیةأ: والمبحث الثالث 
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بالرؤیـة النقدیـة مـع الفصـل هـذاثـم زیلـت. ه العلاقـة بـین الصـمت والرمـز تناولت فیـ: الرابع 
ة وقـد ضـمنتها الخاتمـوأخیـراً جـاءت.،الصمت عنـد الغزالـي وابـن عربـيبینإیضاح المقارنة 

.قائمة المصادر والمراجع أهم نتائج البحث ، تلتها 
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الفصل الأول

تعریف الصمت وأقسامھ وأھمیتھ وأسبابھ وكیفیة التحقق بھ وتاریخھ

: المبحث الأول  

تعریف الصمت لغة واصطلاحاً –1

أقسام الصمت –2

أهمیة الصمت –3

: المبحث الثانى  

أسباب الصمت –1

كیفیة التحقق بریاضة الصمت –2

: المبحث الثالث 

ائد السابقة على الإسلام الصمت فى العق–1


