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كلية البنات للآداب 
 والعلوم والتربية

 لم النفس قسم ع
 

 مفيدة أبو القاسم عمى الرجيبيإسم الطالبة: 

لتنمياااة مياااارات التفكيااار وتاااجثيره عماااى عااا ج  ثرائااايبرناااام  إعنووو ان اللسوووالة: 
 صعوبات التعمم لدى ت ميذ مرحمة التعميم الأساسي بالجماىيرية الميبية

 (عميميعمم النفس الت خصصت) دكتوراه الفمسفة في التربية,الدلجة العممية: 

 كمية البنات للآداب والعموم والتربيةالكمية: 

 عين شمسالجامعة: 

 قسم عمم النفس  القسم:

 م 5102 سنة المنح:
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 والعلوم والتربية

 قسم علم النفس 

 

 أعضاء لجنت المناقشت ًالحكم
 ()مشرفاً ورئيساً         محمٌد عبد الحلْم منسِأ.د 

 جامعة الإسكندرية -كمية التربية  -س التعميمي فأستاذ عمم الن

 )مشرفاً(    الغنـَ حجــاسٍ عبـد.د عـشة أ
   عين شمس ةجامع  -كمية البنات  -عمم النفس أستاذ

 )مشرفاً(    القاسم عبد الحمْد خماج  أبٌ أ.د 
 ا ليبيا الزاويةجامعة   -كمية الآداب -أستاذ المناى  وطرق التدريس 

 (مناقشاً )       محمد أنٌر أبٌ فزاج  أ.د 

 جامعة الإسكندرية -كمية التربية  -س التعميمي فأستاذ عمم الن

 (مناقشاً )     نبْلو أمين أبٌ سّد  أ.د 

   عين شمس ةجامع -كمية البنات  -قسم عمم النفس أستاذ

 



 



 

 
كلية البنات للآداب 

 والعلوم والتربية
 س قسم علم النف    

 مفيدة أبو القاسم عمى الرجيبيإسم الطالبة: 

لتنميااااة ميااااارات التفكياااار وتااااجثيره عمااااى عاااا ج  ثرائاااايبرنااااام  إ عنوووو ان اللسووووالة
  صعوبات التعمم لدى ت ميذ مرحمة التعميم الأساسي بالجماىيرية الميبية

 دكتوراه الفمسفة في التربية, تخصص عمم النفس التعميمي  الدلجة العممية:

 ن:المشلف 

 أ.د محمٌد عبد الحلْم منسِ -0

 جامعة اسكندرية  -كمية التربية  -س التعميميفعمم الن أستاذ

 أ.د عشة عبدالغنِ حجاسُ -2

 سجامعة عين شم -كمية البنات   -عمم النفس  أستاذ

 القاسم عبد الحمْد خماج  أبٌ أ.د  -3

 جامعة الزاوية ا ليبيا  -كمية الآداب -أستاذ المناى  وطرق التدريس
 لاسات العمياالد

 تاريخ إجازة الرسالة
 م 5102/   /

 خاتم الإجازة
 م 5102/   /

 تاريخ موافقة مجمس الكمية
 م5102/   / 

 تاريخ موافقة مجمس الكمية
 م 5102/   / 

 



 



 

 

 

 

 بسم ا﵀ الرحمن الرحيم
وَكَانَ فَضْلُ   وَعَلَّمَكَ مَا لَمْ تَكُن تَعْلَمُ ﴿
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 لإهداء  ا

 إلى أرواح شهداء وطني العزيز ....
 إلى أسرتي الكريمة ... 

 إليكم جميعا  .... 
 أهدي  هذا العمل العلمي  ...  



 



 شكر وتقدير
رب أوزعنااي أن أشااكر نعمتاا  التااى أنعماات  الحمااد ار رب العااالمين   

ترضااااه وأدخمناااي برحمتااا  فاااي عبااااد   عماااى وعماااى والااادي وأن أعمااال صاااالحاً 
والصاا ة والساا م عمااى ساايدنا محمااد النبااي الأمااين و لااو وأصااحابو   الصااالحين 
 أجمعين 

لااى الأسااتاذ الاادكتور وبعااد    فاابني بعااد حمااد ار وشااكره أاااتقدم بالشااكر إ
أسااتاذ عماام الاانفس التعميمااي بكميااة التربيااة, جامعااة  محموو د عبوود الحموويم منسووي

إسااكندريةل لتفضاامو بالإشااراا عمااى البحااثل وأنااو لشاارا عظاايم أن أتتممااذ عمااى 
يديو فكان لعممو الفياض وتوجيياتو البناءة وروحو الطيبة وخمقاو الكاريم وأشارافو 

ز ىااذا العماال, فيااذا العااالم الجمياال يعجااز المسااان فااي إنجااا الأثاار الكبياار المتميااز
عن شكره, وتعجاز الكمماات أن تعطياو حقاول فبفضامو وأمثالاو مان عممااء تنزىاوا 
عاان الذاتيااة, و ثااروا الخياار لمبشاارية ,سااتظل المعرفااة والبحااث العممااي فااي خياار, 
فساايادتو ذو توجااو تربااوي شاايد لااو الجميااز بااالتفرد, جاازاه ار عنااي وعاان طاا ب 

 بعممو باق إلى الأبد وصدق فيو قول الشاعر:   كل الخير والسداد, وىوالعمم  

  أحياءه أبدا ...الناس م تى  أهل العمم ففز بعمم تعش حيا ب

 أطال ار في عمر أستاذنا الفاضل وأدام عميو الصحة والعافية 
أساااتاذ  عووووزب عبوووود الجنووووى حجووووواز والشاااكر موصاااول للؤساااتاذ الااادكتور 

قدمتو لاي  جامعة عين شمسل عمى ما  -لنفس بكمية البنات ورئيس قسم عمم ا
رشااااداتيا ماان عاااون وتشااجيز والتاااي أفاضاات عماااى ماان عممياااا الذىبياااة  الااوافر واش

ونصاااائحيا الصاااائبة وبمعامماااة الأم قبااال الأساااتاذ فياااي شااامعة مضااايئة لطااا ب 
يلفووا اا الووآين امنوو ا موونكم  الووآين أ توو ا العماام, وينطبااق عمييااا قولااو تعااالى   

حقاااً لقااد رفااز ار ماان منزلااة اسااتاذتي بااين طاا ب العماام , فالكاال  عمووم دلجووات ال



يتباىى عند الحديث مز سيادتيا , كم تباىيت كثيراً بجنيا المشرا عمى الرسالة 
لدرجااة أنناااي كناات أذىاااب إلييااا لمجااارد ابسااتمتاع لمجماااوس بااين يااادييا مساااتمعو 

ىمسااات تبااث الطاقااة لرحيااق يخاارج ماان فميااا , ونظاارات اطمئنااان فااي عينييااا, و 
 ار عني كل الخير والس مة وأسعد ار حياتيا  في النفس, فجزاىا

واعترافااااااً باااااذوي الفضااااال عماااااي, أتوجاااااو بعظااااايم شاااااكري وأمتنااااااني إلاااااى  
أسااتاذ  ,أبوو  القاسووم عبوود الحميوود خمووا إسااتاذي العااالم الجمياال الأسااتاذ الاادكتور 

يبيا لساعة ورحاباة صادره ل -بكمية الآداب ,جامعة الزاوياة مناى  وطرق تدريس,
, ولمَّا غمرناي باو مان العمام فمناو تعممات العطاء,فسايادتو لام يبخال أو يمال مان 

 : كل الخير وينطبق عميو قول الشاعرنقاشي وكثرة سؤالي لو فجزاه ار 
  الفخل إلا لأهل العمم أنهم         عمى الهد  لمن استهد  أدلاء ما   

عمااى  محموود أنوو ل فوولا  الأسااتاذ الاادكتور وأتقاادم بخااالص شااكري وتقااديري إلااى
تفضمو بقبول مناقشة ىذا البحث رغم مشاغمو العممياة ومسائولياتو الكثيارة ولعماو 
كان عمً  عممياً عادياً ولكن تفضمو الكريم بقبول مناقشتو قد جعمو عمً  عممياً 

 ذا قيمة, فشكراً أستاذي لمحضور وجزاءكم ار خير الجزاء 

 نبيمه أموين أبو  زيود  دني فخراً وسعادة تفضل الأستاذ الدكتورومما زا
فيااذا شاارا عظاايم  فقااد أضااا عمااى البحااث رونقاااً وبريقاااً, بمناقشااة ىااذا البحااث,

ار طريقاو  يسعني إب أن أتوجو لو بعظايم الشاكر والتقادير فات  لي ولمبحث, وب
  لمعمم وزاده من فضمو

سااارة جامعاااة عاااين شااامس كماااا يساااعدني أن اتقااادم بالشاااكر والتقااادير لأ 
كمااا اسااجل شااكري لأعضاااء قساام عماام الاانفس  وكميااة البنااات أساااتذة ومااوظفين,

بالكميااااة لتفضااااميم بمناقشاااااة خطااااة الدراساااااة, كااااذل  جزياااال الشاااااكر إلااااى الساااااادة 
 المحكماااااااين الاااااااذين تفضاااااااموا بتحكااااااايم أدوات الدراساااااااة والاااااااذي اساااااااتفذت مااااااانيم 

الأسااتاذ  إلااى جزياالال بالشااكر أتقاادم الشااا الكثياار فااي تصااميم الأدوات  كمااا



م ئيااً, وفقاو ار وسادد  الدراساةتادقيق ب لتكرماو  ثول ت عمواد الادكتور لغويااً واش
ادارة التعمايم الأساساي  إلاى والتقادير عمى طريق الخير والص ح خطجه  والشاكر

 ميماة لتساييل جميماة وخادمات تسايي ت مان لاي قادموه بمنطقاة الزاوياة لماا

مادارس التعمايم الأساساي  أسارة إلاى ابمتناان وعظيم الشكر بجزيل الباحثة وأتقدم
  الدراسة تجربة لتطبيق جميمة خدمات من لي قدموه لما بمنطقة الزاوية 

 كاان الَّاذيين   والديَّ الغاليين إلى ابمتنان وعظيم الشكر بجزيل أتقدم كما

تماام دراساتي مواصامة فاي الأثار أبما  لتشاجيعيم ودعاواتيم  الرساالة  والشاكر واش

 ومسااندة أي عاون بتقاديم عماي يبخماوا لام الاذين بااقي أفاراد اسارتي ىإلا موصول

 شكري وامتناني خالص لو أقدم أن إب ال محدود عطائيم أمام يسعني ب والذي

لى وعرفاني والحيااة أخاواتي  العمم درب حبيم بشمس لي أضاءوا من بالجميل  واش
 فاي سااعدني أو توجييااً  أو نصاحاً  لاي أسادى مان كال أشاكر العزيازات  وأخيارًا

 يثياب أن وأرجاو اسامو ذكار مان أتمكان ولام معموماة مرجاز أو عماى الحصاول

 .  الجزاء خير عني ويجزييم الأوفى الثواب الجميز

 يجعماو وأن المتواضاز العمال ىاذا مناي يتقبال أن وجال عز ار أسجل الختام وفي

 انالشايط ومان أنفسانا فمان أخطجناا وأن ار فمان أصابنا فابن لوجياو, خالصااً 

  لاو وعماى محماد نبيناا عماى ار وصامى لكتاباو إب العصامة أباى الاذي فسابحان

 . أجمعين وصحبو


