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 يردِ قْ وتَ  ركْ شُ 
َََأحْ  َََم  َََْزْ دْاللهْع  َََعْ علَََ ْ ْ ْلْ وج  َََم  ْت حْ هْالتَََ ُْْت ع  َََدْوُ عْإليَََهْف َََ ،ْوأرْ ص 

َل ْ ْ وتَ ْالدِّراسَ ْهْلَ ْتتمَاهْهَ  يق َف وْْ اءْعل ْتْ  ْ دْوالثْ مْ  ْآياتْالحْ مْ أسْ  ابْعْ يلْالصِّ
ْين.عْ مْ ْرْ يْ أْإليهْوهوْخْ جْ ل ْ  ْْنْ مْ ْرْ يْ فهوْخْ 

ََّّوَ وأتَ   المشََّّرفين علََّّى اََّّذه الدِّراسََّّةي تِ ذَ ي إلََّّى أسََّّاتِ يرِ دِ قََّّْي وتَ رِ كْ ه بشََُّّجَّ
 :وام

َيْالفْ ستا ْ أْ  جْاهْ   َسَتا ْالمْ أ ْ)عَّدوي عبَّد الحميَّد أ.د/ مجدي فريد لْاض 
،ْ(جامعَََ ْعَََينْ َََم ْكليَََ ْالتر يَََ ْال وعيَََ  ْالأسَََ قْعميَََدالرقْالتَََدري ْوْوط َََ
ََََفْ لتْ  ََََدْ لمََََاْ ْ ،ْوْهْ ات ََََراىْعلََََ ْهََََ  ْالدِّراسََََ لْ ض  ََََهْلََََ ْمََََنْأفْ م  ََََْارك  ر   اتْادْ وا 
َراسَ الدِّْْهْلَ ْفَ ْإتمَاهْهَ  اتْ دْ اعْ س َهْومْ ات َودْ هْ جْ عل ْمْ وْْ،ةز يِّْمْْ ت مْْ   ْ َِّا ْاللهْعْ زْ ،ْج 
ْاء.زْ رْالجْ يْ خْ 

ََََالفْ سََََتا ت ْأْ  أسََََتا ْ)ْمصََََّّّّ  ىْأ.م.د/ عنايََََّّّّات أحمََََّّّّد حجََََّّّّابْ لْ اض 
،ْ( ْال وعيَ ْجامعَ ْعَينْ َم َََ ْالتر يََ كليْسيكولوجي ْف ونْالأطفالْالمساعد

َََفْ لتْ  َََت رْْ مْ والتَََ ْ ْ ،ْهاْ ات َََراىْعلَََ ْهَََ  ْالدِّراسَََ لْ ض  َََْ،هَََاتْ ايْ عْ  ْ رْ     ْ  تْ دْْ اعْ وس 
ََْ،هََات ْ ْ  ْمََنْوْ   ََتْ حْ  ْ ومْ ْ،هََار كْْ  فْ  ََيِّْعْوالأ حََااْالقْ  ْ ََالمراجْ   تْ دْْ وأم  ََ ْالتََ ْيْ م  رتْس 
ْالحالي .ْاهتْ ورْ لصْ ْتلصْ حت ْوْ ْالدراس دتْف ْارتقاءْاعْ وسْ ْ،الكثيرْل ْ عْ 

ََّّوَ كمََّّا أتَ  لهََّّذه  ينشََِّّاقِ نَ المُ  يتِ ذَ اتِ يري إلََّّى أسَََّّدِ قََّّْي وتَ رِ كْ ص شََُّّالِ ه بخَََّّجَّ
 :وام الدِّراسة

َََيْالفْ سَََتا ْ أْ  )أسَََتا ْعلَََهْ فَََ ْْالمليجَََّّّيمحمَََّّّد علَََّّّي أ.د/ علَََّّّي لْاض 
َََفْ (ْلتْ القَََاهرةجامعَََ ْْل وعيَََ كليَََ ْالتر يَََ ْاالأسَََ قْ عميَََدْالالتر يَََ ْالف يَََ ْوْ ْهلْ ض 

 ْي َمْ لْ العْ ْهلْ ا ْ  ْ هْمْ  ْ ر ْْوآرائهْهوا  داءْتوجيهاتْ ْاهيمْ وْ قْ وتْ ْه  ْالدِّراس  ْ ْ ا ْ   مْْ  ولْق ْ 
ْ .ي لْ مْْ والعْ 



َ ْالفْ تسَتا أْ  علََهْ)أسَتا ْ ناديَّة السَّيد الحسَّيني عبَّد القَّادرأ.د/ ْ لاض 
 َولْقْ هاْ لْ ضْ فْ لتْ ْجامع ْعينْ م (كلي ْالتر ي ْال وعي ْ ْالأس قْعميدالوْْال ف 

ََا ْ   مْْ  ََرْ وآرائ هََاْهََاْوا  ََداءْتوجيهاتْ ْاهََيمْ وْ قْ وتْ ْ ْالدِّراسََ  ْهََ     ْي ََمْ لْ العْ ْاهلْ ا ْ   ََهْمْ   
ْ .ي لْ مْْ والعْ 

فَّي إتمَّام  نِيدَ اعَ يري إلَّى كَّل مَّن سََّدِ قَّْي وتَ رِ كْ شَُّص الِ ه بخََّجَّ وَ كما أتَ 
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َََكِّْحْ الأسَََات ةْالمْ  ر َََاداتْ اتْ يه َََجْ وْ لتْ ْالم قتَََر ْينْلل ر َََامجم   ْي َََمْ لْ ههْالعْ ههْوا 
ْ.الدِّراس ْتْعل ْإتماهْه  دْ اعْ الت ْسْ 

َ ْ قْ لائْ مْ  ْوزْ ت ْ ْ جميعْأساتْ  و َئونْْ،ات  َت كْْ اءْالمْ   َمْ وأْ ْ، ي َ ْ هْالتر يَ ْالفْ س 
ْاتْله  ْالدِّراس .دْ اعْ سْ اتْومْ يهْ جْ وْ و ْمنْتْ مْ دْ ياْلماْ ْ لْ اتْالعْ اسْ رْ الدِّْ

َََ َََرِّْدْ وجميَََعْالمْ ديرةْمدرسَََ ْالأمَََلْللتر يَََ ْالسَََمعي ْ القَََاهرةْم  ْ، هَََاْينس 
ََومْ  ََس  و ْمََنْمْ دْ لمََاْ  ََْ،ه دسََينْ ََالجيزةعْالمْ رْ سََال ْف ََهْ جمعيََ ْرْ ئولوْ  ََاطْالص 
ْقتر .اتْأث اءْتط يقْال ر امجْالمْ دْ اعْ سْ مْ 

ََََوْ وأخيََََرتاْأتْ  ََََْهج  ََََوالتْ رْكْ  ال   ََََانْف ََََرْ والعْ يرْدْ ق   ْالكريمََََ ْت لْْ ائْ إلََََ ْأفََََرادْع 
ْ،اءْ طْ وعْ ْدْ هْ وجْ ْ،يعْ جْ  ْ ت وْْْهْ عْ دْ منْْل ْو مْ دْ خوت ْلماْ ْ م ْواْ م ههْأ  ْوأْ ْص ْوأخْ 
َل مْْ حْ ولماْتْ ْ،يقف وْْ ههْل ْ التْ ائْ عْ ولدْ  َوْ كَانْلَهْأك َرْالأثَرْفَ ْمْ ْرْ  ْ و ْمَنْص   ْلْ اص 
ْ. ازْ جْ اْوا  ْ حْ ال ْ 

ْ اعْ ف ْ ْ ماْيْ ْ الِّمْ  اْوأنْي عْ مْ لْ  اْجميعتاْماْعْ عْ ف ْ ْ  ْاللهْس حا هْوتعال ْأنْيْ يْ داعْ 

ْيل ْ السْ ْسواءْ واللهْالهاديْإل ْ
 ثةالباحِ 
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 الفصل الأول
 :الدِّراسةة ي  ف  ل  خ  

ريتني علمسيييييي نرن يييييي نتيييييي  ني ت يييييي  نتغس ييييييم ننتعييييييسانية فيييييي  س ن يييييي ن يييييي    ن
بنتربسيييي ني عايييي ةني  ي سيييي ن فييييل بني ع ييييرن ي تك    جسيييي ني ة  سيييي تن  يييي ينست ل يييي

فييييتنس ستنمييييتن جيييي نأتني تربسيييي نتلاييييت نب  تهمسيييي نب  تبيييي ر  ني م نن أف فييييس تيتنةسيييي  ن
ن يي نمجتمعيييتن ل نين ع يي تعمييةن لييينتلاسليي ني نيير ن سكيي تن تيي  ني عملسيي ني تعلسمسيي تن

  ني خ م ني مجتمعس تنبم نسع  نب   نعنك  نش رن ن غريضني ت مس ني بشرس تنم نةاا نم ن
 نك تنيل تم  نب  تعلس ن تر رةنت  سرني ة ني   ين ليني نر ن ي مجتمعتن متنث ن

تن ستمك  ينمتنمهةاي ني ت ي رنمتني معر  ني ثا  س ني علمس ن  ري ني مجتمعن  ل تي
 ج نأ ينخهةني نترةني خسرةني تمتني    ي نني فرسعن  نمختلفني مج لتتنةس  ن

يي  بتيير رةنت يي سرني م يي  اني  ريفييس ننتينبيي  انيلةتس جيي تني خ  يي  نكبسيير ني تم م 
مك   تلا ن يفتع ي يتلا . نبم نست  فبنمعنخ  لصنكةن ل ن ي 

عني تم  ني كثسيرنميتني بي ةثستن ت نم نن"self-concept"ع نمنلا  ني  يتنس ن
 ي نمجيي ةن ليي ني يي نأتن لاي نأةيي ني متغسييريتني لا ميي ن ي ني شخ ييس تن  يي نتعيي  تن
 ت   تنتعرسن تن لم  ني  نأن ي ب ةثستن بخ   ني ملاتمستنبفسك   جس ني  يتن

بنة يييير  تن  يييي ينشيييي تني ع سيييي نمييييتن ييي نت يييي   لا ن منلايييي  ني يييي يتتنةتييييين س ييييع ن
عييي ناثيييري ن تلييينن تن لنشيييننأتنتليييننيلخته ييي تنت ني منييي  س ن ي م ييي لة تني  نفيييس

ي من  س تن  اي نيختليفني علمي  ن ي ن ميرتلا نا يينم ي ل ني ي يتن  ي ناةف فيلا ن
م يي ل نن  نخ  نفييت ني ني فييل ننية فيي   ن ي شخ ييس تن ايي ننب  مستييين   رفن يي نتنفييسر

مختلنيي نت    لايي نكثسييرنمييتني علميي  نني يي يتن يي ني  ريفيي تن ي بةيي  ني  نفييس نبمعيي ت ن
تن"Sulliva"نتنفي  سن ت"Ferud"نتن ر سي "William James"ن نجيسمأ   سي)نأمثي ة

تن(4نت4002ن)  لشي ني جي يرتن.("Rogers"نتنر جير "Gorden Alport"ن بي رتج ر تنأ


