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یرشكر وتقد  

،   سبب في استمرار واستكمال مسیرة حیاتيال من كان لھ اشكر االله على نعمه وعنایتـه  
 لإتمــام هــذا العمــل فلــه  ومنحنــي الثقــة والإرادةســاندنى أن أجتهــد وأعمــل لحاضــرى ومــستقبلى،

  كل الحمد والشكر

ن بالجمیـل إلـى أسـتاذى العـالم الجلیـل صـاحب الفكـر قدم أسمى آیات الشكر والتقـدیر والعرفـاأ
 أســتاذ الــصحة النفــسیة حــسام الــدین محمــود عــزب/ المــستنیر والعلــم الغزیــر الأســتاذ الــدكتور 

قــدم لــى یــد والإرشــاد النفــسى بكلیــة التربیــة جامعــة عــین شــمس ، المــشرف علــى هــذه الرســالة 
توجیــه، بــارك لــه النــصح والو قــدم لــى  العــون وزودنــى بالمعلومــات اللازمــة لإتمــام هــذا البحــث

  .فیما أعطاه ، وزاده من فضله وأرضاه، ومتعه بالصحة والعافیة

مـــدرس الـــصحة النفــــسیة الـــسید  إیمـــان لطفـــى/ ه     وخـــالص الـــشكر والتقـــدیر إلـــى الـــدكتور
والإرشــاد النفــسى بكلیــة التربیــة جامعــة عــین شــمس ، المــشرف علــى هــذه الرســالة والــذى كــان 

وقبولهـــا  الغالیـــة ، ا المـــستمر ونـــصائحهافـــى طریـــق إتمـــام هـــذه الرســـالة بتـــشجیعهًمعینـــا لـــى 
  .لظروفى

ّ  بأصدق المشاعر وبأشد الكلمات الطیبة النابعة من قلب وفي، أقدم شكري وامتناني من  ّ
ّوقفوا معي بأشد الظروف ومن حفزوني على المثابرة والاستمرار وعدم الیأس إلى إخوتى 

ً وجمیع أفراد العائلة الذین كانوا حافزا قویا على إتمام هذا البحث ى وزوجى وطفلالأعزاء ً
 حتى خرجت الرسالة إلى النور، فإلیهم أقدم كل شكرى وتقبلهما الى اى تقصیر تجاهما،

  .وتقدیرى
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 مستخلص الدراسة

تأثیر ممارسة العنف ضد النساء المتزوجات على تحمل  التعرف على الدراسة الحالیة هدفت
 -  ٢٥ من عمر اًعنفسیدة تلقوا ) ٥٠( تتكون عینة الدراسة الحالیة من ط والشعور بمعنى الحیاة،الإحبا

ء المتزوجات ،ومقیاس ضد النسا  مقیاس العنف: مقاییس من إعداد الباحثة وهى واستخدمت الدراسة،٣٥
  .ومقیاس الشعور بمعنى الحیاة ،تحمل الحباط

   : عن أسفرت نتائج الدراسة

 وتحملارتباطیة عكسیة دالة إحصائیا بین الشعور بالعنف المدرك لدى النساء علاقة وجود  -١
 .الإحباط

 ومعنــى علاقــة ارتباطیــة عكــسیة دالــة إحــصائیا بــین الــشعور بــالعنف المــدرك لــدى النــساء وجــود  -٢
 .الحیاة

  . علاقة ارتباطیة داله موجبة بین الشعور بمعنى الحیاة وتحمل الإحباطوجود -٣

  :Key Words الكلمات المفتاحیة

  Violenceالعنف  -١
  Frustrationالإحباط  -٢
  The meaning of the lifeمعنى الحیاة  -٣
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Abstract 

The current study aims to knowing influence of practicing the violence against 
the married women on ability of bearing the frustration and feeling by the 
life’s mean, Sample of the current study consists of (50) woman have suffered 
violence from (25-35) years ago. 

The study used by the researcher; Scale of the violence against the 
married women, Scale of bearing the frustration, Scale of the feeling 
by life’s mean. 

Results of the study appeared that: 

1- There is a statistical significant oppositional correlated 

relationship between the feeling by percipient violence for the 

women and bearing the frustration. 

2- There is a statistical significant oppositional correlated 

relationship between the feeling by percipient violence for the 

women and the life’s mean. Moreover. 

3-  There is a positively significant correlated relationship 

between the feeling by life’s mean and bearing the frustration. 
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  قائمة محتویات الدراسة
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  ح قائمة الموضوعات ًأولا

  ك قائمة الجداول ًثانیا

 ل قائمة الأشكال ًثالثا

  ل ملاحققائمة ال ًرابعا
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 ٢٢ مفهوم العنف ضد النساء: ًثانیا
 ٢٤ أشكال العنف: ًثالثا
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 ٥٠ العنف تفسر التي المرجعیة والأطر السابقة النظریات على تعقیب
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ًدرجات تشبع عبارات العامل الثانى مرتبة ترتیبا تنازلیا ٦ ً  ١٥٢ 
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 ١٥٥ النساء المتزوجات الاتساق الداخلى لأبعاد مقیاس العنف ضد  ٩
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١٤ 
معــــاملات الاتفــــاق بــــین المحكمــــین لعبــــارات مقیــــاس معنــــى الحیــــاة للنــــساء 
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  الفصل الأول

  مدخل الدراسة

 :مقدمة

ل كافة المختصین والباحثین، بَِإن ظاهرة العنف ضد المرأة أمر جدیر بالبحث والعنایة من ق
وذلك بعد أن شهد العالم العربى تطورات اقتصادیة واجتماعیة ونفسیة أثرت فى تلك الظاهرة، مما 

 أمن المرأة واستقرارها الاجتماعى والنفسى أدى إلى زیادة حدتها وتعدد أشكالها بشكل أصبح یهدد
  . حیث تمتهن آدمیتها وكرامتها واحترامها لذاتها

َن واحدا ثم خلق حواء تعالى آدم فكاُ االلهَلقد خلقو  هو ُلزواجلیكون ا و ذلك ، فأصبحا زوجین،ً
 ِوتنشئة الأبناء ِالأسرة سبحانه لتنظیم العلاقة بین الجنسین من أجل تكوین  الإلهى الذى خلقهُالنظام

َیا أیُها الناس اتقوا ربكم الذي خلقكم من نفس واحدة وخلق منها زوجها وبث  [:  -  تعالى -وذلك لقول االله  َ ََ َ َ َُ َ َْ َ ْ َ َ َ ُِ ٍ ِ َِ ََ ُ َ ٍُ ْ َ ُ َ
ًمنهما رجالا كثیرا ونساء َ َِ ً ًِ َِ َ ِ َ ُ   )١: الآیةالنساءسورة ( ]ْ

 التنمیة وبناء ِعملیةمكنها من المساهمة فى ً وأعطاها حقوقا كاملة تَ المرأةُ الإسلامَوقد كرم
وأقر  ،حقوق الأفراد وحریاتهم ذا المنهج الدستور المصرى حین أقرنهج ه و هكذا ،مجتمع صالح

من الدستور ) ٤٠(ًالمساواة بین الرجل والمرأة فى معظم التشریعات المصریة إتساقا مع المادة 
  :المصرى والتى تنص على 

 القانون سواء، وهم متساوون فى الحقوق والواجبات العامة، لا تمییز إن المواطنین لدى«  
  )١٥٤: ١٩٦٩ل لیلة، مامحمد ك( »بینهم 

فخلق االله الانسان "متساوین  الرجل والمرأة ُقد خلق) ٢: ١تكوین (وفى المسیحیة نجد فى  
  ".على صورته على صورة االله خلقه ذكرا و انثى خلقهم

َلقد كرمنا بني آدم وحملناهم في البر والبحر ورزقناهم من الطیبات وفضلناهم على َ و[ :یقول االله عز وجلو" َ ََ َ َ َ َ َْ ْ َ ُْ ُ ُ ََ َ َ َْ ْ ْ َّْ َ َِّ َ َ َِ ِ ِ َِّ ْ ْ َ ِ ْ ِّ َ َ ْ َّ َ ْ
ِكثیر ممن خلقنا تفضیلا  ِ ِْ َ َ ْ َ ََّ َْ   )٧٠:سورة الإسراء الآیة( ]ٍ



٣ 

 

 لا یتجزأ عن ٌى جزءهذه الآیة تبین أن الكرامة التى قررتها الشریعة الإسلامیة للمرأة ه 
 فالشریعة الإسلامیة لم تفرق بین رجل وامرأة إلا بمیزان التقوى والعمل ، أجمعینِالكرامة المقررة للخلق

َ یاأَیها الناس إنا خلقناكم من ذكر وأنُثى وجعلناكم شعوبا وقبائل [ : وذلك یتجلى فى قوله عز وجل،الصالح ِ َِ ً َ ََ ََ ُ َ َ َ ُُ ْ ُْ َ ُ ََ َْ َْ ٍ ْ َ َِّ َّ َ ُّ

ْتعارفوا إنَّ أَكرمكم عند الله أَتقاكم لِ ْ َ َُ َُ ْْ ِ َِّ َ َ ْ ِ ُ َ  من هذه الآیات الكریمة أن بینتوقد  ،)١٣: سورة الحجرات الآیة (]َ
ومن  ،ً جمیعا سواء ولا یختلفون عن بعضهم البعض إلا فیما یختص بالتقوى والعمل الصالحَالناس

 -  بین الرجل والمرأة التى یباركها االله الراسخة زواج هو العلاقة الوحیدة الدائمةفإن ال هذا المنطلق
 المنظمة لها، والتى تتأثر بدورها الاجتماعیةویضع الضوابط والمعاییر  ،ویقرها المجتمع -تعالى 

بتیارات التطور الاجتماعى فیما یتعلق بسیادة الرجل والمرأة ودور كل منهما فى داخل الأسرة 
  .وخارجها

 ،مشكلة منتشرة حول العالم متخطیة الحدود الثقافیة، والجغرافیةیعد العنف ضد المرأة كما 
ًعلى الصعید الدولي، وأخیرا  كبیرةوقد أصبحت في العقد الاخیر تحتل أهمیة . والدینیة، والاجتماعیة

 "المؤتمر الدولي للسكان والتنمیة"، وفي )١٩٩٣(" مؤتمر الأمم المتحدة العالمي لحقوق الانسان"في 
  .)٤٥: ٢٠٠٢، العالمیة الصحة نظمةم( ، )١٩٩٤(

ًفي الأسر، مروعا مذهلاعد التقدیر الدقیق لانتشار مختلف أشكال العنف ضد النساء ُوی ً، 
 ،)الذكر أو أنثى(فالعنف یعتبر منطقة حساسة للغایة تمس الأمور الأساسیة المتعلقة بالقوة، والنوع 

عن نطاق النقاش ، تخرج "خاصة" مسألة انه فإالحیاةة ما یقترف من قبل شریك وحیث أن العنف عاد
ً وقد ساعدت هذه العوامل حتى وقت قریب في أن یظل العنف ضد المرأة مستترا ستكشاف العام،والا

  .وغیر موثق، خاصة في ظروف البلدان النامیة

من المتزوجین أنهم تعرضوا للعنف الشدید من الزوج % ٢٨أما العنف بین الأزواج فقد أشار 
 العام منهم للعنف من الزوجة مرة على الأقل فى% ١٦دة على الأقل فى حیاتهم، ویتعرض لمرة واح

أنهم یتعرضون للعنف الحاد بشكل مستمر، ولا توحى هذه التقدیرات بأن العنف  %٦ وأشار ،الواحد
  ).Barnett et al. 1997 : 12-15 (.الأسرى أمر نادر


