
  

  
                

  
  ةيلترباة يكل

   والارشاد النفسىةيلنفسالصحة اقسم 
  

  

 لدىء انتملاا باقتهة وعلايلهواس باحسلاا
  ةيلدولاة ويلحكومارس المدانة من طلبة يع
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  ةيلتربا  فسلفة فييرستجالمال لدرجة يللتسج
  )   وارشاد نفسىةيتخصص صحة نفس(

  

  فاشـــــــرا

 

   والارشاد النفسىاستاذ الصحة النفسية
   جامعة عين شمس–كلية التربية 

   
  والارشاد النفسىمدرس الصحة النفسية

   جامعة عين شمس–كلية التربية 
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  كلية التربية

  قسم الصحة النفسية والارشاد النفسى
  

  صفحة العنوان


 

  يلروبام يهابراد ي سيمن: لبةالطاسم ا

  ريجستالما درجة علىلحصول ا:لدرجةاسم ا

  ة والإرشاد النفسييلنفسالصحة ا :ابع لهالتالقسم ا

  ن شمسيع :معةالجاسم ا

  ١٩٧٧ :لتخرجاسنة 

  ٢٠١٣ :لمنحاسنة 
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  كلية التربية

  قسم الصحة النفسية والارشاد النفسى

  رسالة ماجستير
  يلروبام يهابراد ي سىمن :لبةالطاسم ا

  "ةيلدولاة ويلحكوماس رالمدانة من طلبة ي علدىء انتملااب اقتهة وعلايلهواس باحسلاا"

  ماجستير فى فلسفة التربية، قسم الصحة النفسية والارشاد النفسى: اسم الدرجة

  فاشرلاالجنة 

   ابراهيمدات فؤيلوي ف:لدكتوراذ استلاا
   شمسينمعة عا ج–ة يلترباة ية بكليلنفسالصحة اذ استا
  ديمعتز محمد عب/ لدكتور ا

   شمس ينعة عما ج–ة يلترباة ية بكليلنفسالصحة امدرس 
  

  :  /     /تاريخ البحث
  الدراسات العليا

  أجيزة الرسالة بتاريخ  ختم الإجازة
  م٢٠١٣  /     /    

  موافقة مجلس الجامعة  موافقة مجلس الكلية
  م٢٠١٣  /     /    م٢٠١٣  /     /  
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  الشكر والتقدير

 والارض بسم االله  الرحمن الرحيم والحمد الله  حمدا كثيرا ملء السماوات
   .والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وأصحابه وسلم

  بسم االله  نبدأ وعليه نتوكل وبه نستعين
  )لئن شكرتم لأزيدنكم ( :يقول االله تعالى

  ....أتوجه  بالشكر الله تعالى لانتهائى من هذه الرسالة وبعد
دكتورة إن الباحثة تتوجه بخالص الشكر والتقدير والعرفان للأستاذة ال

 ،الحنونة فيوليت فؤاد إبراهيم التى جمعت بين القلب والعقل والعلم والفكر والعاطفة
  . وقدمت العون بالصبر والحلم،وأعطت للباحثة من وقتها وجهدها  وتشجيعها

كما أتقدم بالشكر والتقدير للدكتور معتز محمد عبيد لما قدمه لى من العون 
والتقدير الى العالمين الجاليلين الأستاذة كما أتوجه بخالص الشكر ،والمساعدة
أمانى عبد المقصود عبد الوهاب،أستاذ الصحة النفسية ووكيل كلية /الدكتورة 

،أستاذ نبيل عبد الفتاح حافظ / والأستاذ الدكتور التربية النوعية ، بجامعة المنوفية،
لك الأساتذة و كذالصحة النفسيةوالأرشاد النفسى المساعد،لموافقتهماعلى المناقشة 

 وكذلك ،وعلى رأسهم  الأستاذ الدكتور نادر قاسم،الأجلاء بقسم الصحة النفسية
  .أتقدم بخالص الشكر للأساتذة الدكاترة المحكمين

 ،وأتقدم بالشكر والعرفان لزوجى الذى قدم لى العون  والتشجيع والمساعدة
هم  فى إخراج  وأشكر كل من أس،وأشكر أولادى الأحباء أحمد ورشا وأيمن وأكرم

  . فاطمة حسين وصديقة عمرى هدى كامل أسماء صبرى وهذا العمل  وخصوصا
ولا يفوتنى أن أشكر أستاذى ومعلمى وأخى الفاضل الأستاذ الدكتور صديق 
عفيفى العميد الأسبق لكلية التجارة، ورئيس مجلس إدارة مجموعة أكاديمية طيبة 

  .وجامعة النهضة  ببنى سويف على تشجيعه لى
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  مستخلص الدراسة
 كلية التربية جامعة عين شمس ،قامت الباحثة منى سيد إبراهيم الروبي

       :بدراسة موضوعها
الإحساس بالهوية وعلاقتها بالانتماء لدى عينة من المدارس الحكومية " 

  "والمدارس الدولية 
  ٢٠١٢ :سنة البحث
  :المستخلص

هوية والانتماء تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن مدى الإحساس بال
 الذين يمثلون صناع ،وعمقها لدى طلبة المدارس الحكومية والمدارس الدولية

 كما تكشف الدراسة العلاقة بين درجات الطلاب بالمدارس الحكومية ،المستقبل
 ،والمدارس الدولية على مقياس الإحساس بالهوية ودرجاتهم علي مقياس الانتماء

ات درجات طلاب المدارس الحكومية وتكشف كذلك عن الفروق بين متوسط
والمدارس الدولية على مقياس الإحساس بالهوية ولصالح من طلاب المدارس 
الحكومية أم طلاب المدارس الدولية وأيضا تكشف عن الفروق في متوسطات 
درجات طلاب المدارس الحكومية وطلاب المدارس الدولية على مقياس الإحساس 

المدارس الحكومية أم طلاب المدارس الدولية ؟  طلاب :بالإنتماء ولصالح من
وكذلك الكشف عن الفروق بين درجات الطالبات والطلبة على مقياس الإحساس 

  .بالهوية وأيضا مقياس الإحساس بالإنتماء
 طالب وطالبة من طلاب المرحلة الثانوية ٢٠٠وتكونت عينة الدراسة من 

 الباحثة عليهم مقياس الهوية  وطبقت،في المدارس الحكومية والمدارس الدولية
 وذلك بعد التحكيم والتأكد من صدق وثبات هذين ،والإنتماء من إعداد الباحثة

  .المقياسين
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  :وأسفرت نتائج الدراسة عن الآتي
درجات الطلاب في المدارس الحكومية والدولية على مقياس الإحساس   -

 وأن الطلبة في المدارس الحكومية والدولية ،بالهوية يكاد يكون متقاربا
 .لديهم إحساس بالهوية مقبول

درجات الطلاب في المدارس الحكومية والدولية على مقياس الإحساس   -
 وأن الطلبة في المدارس الحكومية والدولية ،بالإنتماء يكاد يكون متقاربا

 .لديهم إحساس بالإنتماء مقبول
لة إحصائيا بين درجات طلاب المدارس توجد علاقة إرتباطية موجبة دا  -

 .الحكومية على مقياس الإحساس بالهوية ودرجاتهم على مقياس الإنتماء
توجد علاقة إرتباطية موجبة دالة إحصائيا بين درجات طلاب المدارس   -

 .الدولية على مقياس الإحساس بالهوية ودرجاتهم على مقياس الإنتماء
طات درجات طلاب المدارس توجد فروق دالة إحصائيا بين متوس  -

الحكومية وطلاب المدارس الدولية على مقياس الإحساس بالهوية لصالح 
 .طلاب المدارس الحكومية

توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات طلاب المدارس   -
الحكومية وطلاب المدارس الدولية على مقياس الإحساس بالانتماء لصالح 

 .طلاب المدارس الحكومية
توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطلاب والطالبات لا   -

 .على مقياس الإحساس بالهوية بالمدارس الحكومية
 توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطلاب والطالبات على  -

 .مقياس الإحساس بالإنتماء بالمدارس الحكومية
طلاب والطالبات لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات ال  -

 .بالمدارس الدولية على مقياس الإحساس بالهوية
توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطلاب والطالبات   -

  .بالمدارس الدولية على مقياس الانتماء لصالح الطالبات



  الموضوعاتقائمة : أولاً

  صفحة  الموضوعات

  ١١-١  

  ٢  مقدمة

  ٦  مشكلة الدراسة وتساؤلاتها

  ٧  أهداف الدراسة

  ٨  أهمية الدراسة

  ٨  منهج الدراسة 

  ٩  فروض الدراسة 

  ١٠  حات الإجرائيةالمصطل

  ١١  حدود الدراسة

 ٥٥-١٢  

  ١٣  مفهوم الهوية 

  ١٩  مفهوم الثقافة

  ٢٢  الهوية الثقافية

  ٢٤  أبعاد الهوية

  ٢١  وظائف الهوية

  ٢٥  علاقة الهوية بالذات

  ٢٨  مفهوم أزمة الهوية

  ٣٠  الهوية والعولمة

  ٣٢  علاقة الهوية باللغة

  ٣٤  علاقة الهوية بالمجتمع

  ٣٦  علاقة الهوية بالدين



 
 

 ل 

  صفحة  الموضوعات

  ٣٧  تعريف الإنتماء

  ٤١  الإنتماءأبعاد 

  ٤٩  دور التعليم في تعزيز الهوية الثقافية والإنتماء

  ١٠٩-٥٦  

  ٥٨  محاور الدرسات والبحوث السابقة 

  ٥٨  تمهيد

دراسات حول الهوية الثقافية وعلاقتها ببعض المتغيرات :درسات المحور الأول
  النفسية والاجتماعية 

٨٧-٥٨  

  ٨٧   دراسات المحور الأولتعقيب علي

ا ببعض المتغيرت  دراسات تناولت الانتماء وعلاقته:درسات المحور الثانى 
  النفسية والاجتماعية

٩٧-٨٩  

  ٩٧  تعقيب علي دراسات المحور الثاني

بالانتماء  دراسات تناولت الاحساس بالهوية وعلاقتها :درسات المحور الثالث
  لية الحكومية والدولدى طلبة المدارس

١٠٦-٩٧  

  ١٠٦        تعقيب علي دراسات المحور الثالث

  ١٠٧  تعقيب عام علي دراسات المحاور الثلاثة 

  ١٠٨  فروض الدراسة
 ١٢٠-١١٠  

  ١١٢  تمهيد

  ١١٣-١١٢   خطوات الدراسة– أدوات الدراسة – عينة الدراسة – منهج الدراسة

  ١١٣   مقياس الإحساس بالهويةالتحقق من صدق وثبات

  ١١٧  التحقق من صدق وثبات مقياس الإحساس بالإنتماء 

  ١٢٠  الأساليب الإحصائية 



 
 

 م 

  صفحة  الموضوعات

  ١٥٩-١٢١  

  ١٢٣  تمهيد

  ١٢٣  التحقق من الفرض الأول

  ١٢٧  النحقق من الفرض الثاني

  ١٣٠  التحقق من الفرض الثالث

  ١٣٢  فرض الرابعالتحقق من ال

  ١٣٧  التحقق من الفرض الخامس

  ١٤٠  التحقق من الفرض السادس

  ١٤٤  التحقق من الفرض السابع

  ١٤٧  التحقق من الفرض الثامن

  ١٥١  التحقق من الفرض التاسع

  ١٥٤  التحقق من الفرض العاشر

  ١٥٨  توصيات تربوية وإرشادية

  ١٦٤-١٦٠  ملخص الدراسة باللغة العربية

  ١٨٢-١٦٥   المراجع

  ١٧٦-١٦٦  قائمة المراجع العربية

  ١٨٢-١٧٦  المراجع الأجنبية

  ١٩٧-١٨٣  الملاحق

 7-1  ملخص الرسالة باللغة الإنجليزية

  



 
 

 ن 

 الجداول قائمة : ثانياً

رقم 
  الجدول

  صفحة  اســم الجــــدول

  ١١٢  يوضح عينة الطلاب المستخدمة في المدارس   ١

  ١١٤  بارات مقياس الاحساس بالهويةمعاملات الاتفاق بين المحكمين لع   ٢

  ١١٥  الاتساق الداخلى لعبارات مقياس الاحساس بالهوية   ٣

  ١١٦  معاملات الاتساق الداخلى لأبعاد المقياس والدرجة الكلية   ٤

  ١١٦   كرونباخ وطريقة إعادة تطبيق المقياس–قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا    ٥

  ١١٧  معاملات الاتفاق بين المحكمين لعبارات مقياس الانتماء   ٦

  ١١٩  الاتساق الداخلى لعبارات مقياس الانتماء   ٧

  ١٢٠ معاملات الاتساق الداخلى لأبعاد المقياس والدرجة الكلية   ٨

  ١٢٠   كرونباخ وطريقة إعادة تطبيق المقياس–قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا    ٩

  لوصفية لمقياس الاحساس بالهوية الخصائص الإحصائية ا   ١٠
  طبقا لاستجابات الطلاب

١٢٣  

التكرارات والنسب المئوية لأفراد عينة الدراسة طبقا لمستوى    ١١
  الإحساس بالهوي

١٢٥  

  ١٢٧  الخصائص الإحصائية الوصفية لمقياس الانتماء طبقا لإستجابات الطلاب   ١٢

  ١٢٨   لمستوى الانتماءهالتكرارات والنسب المئوية لأفراد عينة الدراسة طبقا   ١٣

معاملات الارتباط بين درجات طلاب المدارس الحكومية على    ١٤
  هم على مقياس الإنتماءدرجاتومقياس الإحساس بالهوية 

١٣٠  

معاملات الارتباط بين درجات طلاب المدارس الدولية على مقياس    ١٥
  هم على مقياسالانتماءدرجاتوالاحساس بالهوية 

١٣٣  

 متوسطات درجات طلاب المدارس الحكومية دلالة الفروق بين   ١٦
  وطلاب المدارس الدولية على مقياس الإحساس بالهوية

١٣٧  



 
 

 س 

رقم 
  الجدول

  صفحة  اســم الجــــدول

دلالة الفروق بين متوسطات درجات طلاب المدارس الحكومية    ١٧
  وطلاب المدارس الدولية على مقياس الإنتماء

١٤١  

دلالة الفروق بين متوسطات درجات الطلاب والطالبات بالمدارس    ١٨
   على مقياسالاحساس بالهويةالحكومية

١٤٥  

دلالة الفروق بين متوسطات درجات الطلاب والطالبات بالمدارس    ١٩
  الحكومية على مقياس الإنتماء

١٤٨  

دلالة الفروق بين متوسطات درجات الطلاب والطالبات بالمدارس    ٢٠
  الحكومية على مقياس الإحساس بالهوية

١٥٢  

ب والطالبات بالمدارس دلالة الفروق بين متوسطات درجات الطلا   ٢١
  الدولية على مقياس الإنتماء

١٥٥  

  



 
 

 ع 

 الأشكال قائمة : ثانياً

رقم 
  الشكل

  صفحة  اســم الشكــل

الفروق بين متوسطات درجات طلاب المدارس الحكوميـة وطـلاب            ١
  المدارس الدولية على مقياس الإحساس بالهوية

١٣٩  

 ـ         ٢ ة وطـلاب   الفروق بين متوسطات درجات طلاب المدارس الحكومي
  المدارس الدولية على مقياس الانتماء

١٤٣  

الفروق بين متوسطات درجـات الطـلاب والطالبـات بالمـدارس              ٣
  الحكومية على مقياس الإحساس بالهوية

١٤٦  

الفروق بين متوسطات درجـات الطـلاب والطالبـات بالمـدارس              ٤
  الحكومية على مقياس الإنتماء

١٥٠  

ب والطالبات بالمدارس الدوليـة     الفروق بين متوسطات درجات الطلا       ٥
  على مقياس الإحساس بالهوية

١٥٣  

الفروق بين متوسطات درجات الطلاب والطالبات بالمدارس الدوليـة            ٦
  على مقياس الانتماء

١٥٦  

  



  
  
  
  
  

  الفصل الأول

  مدخل الدراسة



 
 

٢

  :مقدمة
لمستمدة من ا يميلقالنسق اصر ا عنيلمصرالمجتمع اك متلاالرغم من اب

رة يخلأانه ولأا ينه فأ لا إ،يرالحضا ويفالثقاثه اة وترينيلدادته يخه وعقيرات
ر يت غاهاتجات وادام وعية وقيعاجتماهر ات وظواي من سلوكيناعيصبح أ

لعنف ا ومبالاةللاواة يلسلبا ا منه.يلمصرالمجتمع ا لىعت ا طراهيمرغوب ف
ة وعدم يلهوان ا وفقد،ةيلمجتمعا أوة يسرلااء اة سويلمسئولالهروب من او
ر وا عدة محيج قصور فات نتايلسلباهذه أن  شك ولا. لمعرفهاث للعلم واكترلاا
ت اعادة وجمالعبام ودور علالااسرة ولااة ويميعللتالمؤسسة ا اهمها  منةيساسا
  .ناقرلاا

 حسب يم قبل الجامععليلتاف اهداهم أن من إة فيمعليلتاة يلعملاتعلق بي اميوف
 ايا وعلمينا ثقافي تكولبالطان ي وتكويلمصراطن المواء ا هو بنيلمصرانون القا

ة يلصحاة ويعاجتملااة ويلقوماة وينالوجدا يحالنواة من يإلت متتايمستو على
طنة الموام يخ قي ترسية فيعلاكثر فرس أالدا نكوي ا ومن هن،ةيضايلراة ويلسلوكاو
 يلمصرانون القا(ةيلمجتمعاركة المشاة ويعاجتملاالة العداء وانتملااة ويلحراو

  ).١دة ا م١٩٨١م ا لع١٣٩
ر محددة ي مصر غيم فيعللتاسة ايسأن ) ١٠: ٢٠٠٥(ليعاسماد يسع ىري

لغرب مع ا على حانفتلاا المطلوب منا و،اضحةطة وي خراس لهيلم ولالمعا
  . امتنأخ يرازة لتيلمماة يساسلأات السماة وبيلهواس باحسلااظ باحتفلااضرورة 

 إلى ىدأ يلذا مصر يم فالعا يميعللتام النظات اينامكإ ضانخفلا اونظر
لشكل اة بيميعللتات آلمنشار ي عدم تطويلمتمثل فا يميعللتام النظا يد فيقصور شد

م اين للقيلمعلمات ا من قدرإلىلتاضعف بأ امح ماضيلإائل ا وضعف وس،سبالمنا
 يلتاة يسالدراهج المنامج والبرا قصور نب ا جإلى ،ةيلتربواة ويميعللتابمهمتهم 

كثر أ يعاجتما يلتوجه نحو وعا وزنةالمتواة يلشخصا نيتكو ارهادواهم أمن 
  .تاهاتجلاالسلوك وال ية وتعديلهوام ويلقاخ ي ترسية فعلىاف


