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 استمارة معلومات الرسائل التي تمت مناقشتها
 الكلية/المعهد: معهد الدراسات التربوية

 قسم علم النفس التربوي 
 ماجستير                         دكتوراه       :الدرجة العلمية-1

 

 : بيانات الرسالة-2
 :  عنوان الرسالة باللغة العربية

اءجدعايي  ياق دنجياه جاامرا  لاش اءج ا      أثر برنامج  دايريبق ئامعل  ااذ اءات م ا  "

 " ءيى د جيت اءجرلاه الابدياعيه وإيار  اءتا 

 :عنوان الرسالة باللغة الانجليزية 
“A Training Program Based On Multi Intelligences Effect on Developing 

Primary Stage Pupils Problem Solving Skills and Self Management". 

 علم نفس تربوي خصص الدقيق:  الت 
 تاريخ المناقشة : 

 بيانات الطالب:-3
 مصري :  الجنسية   ذكر الجنس :    سجير  بي اءجواي  بي اءعمش الاسم:

  العنوان :
 محمول :   رقم التليفون:

  البريد الإلكترونى:   الفاكس:

 جهة العمل: 
 : المشرفون على الرسالة -4
 الجامعة          القسم                     الكلية                   الاسم                      

 معهد الدراسات التربوية         القاهرة        علم نفس     أ.د. جابر عبد الحميد جابر -1
 معهد الدراسات التربوية         القاهرة     علم نفس  أ.د. منى حسن السيد -2
 
 
 

√ 
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 مستخلص الرسالة : -5
 باللغة العربية: 5-1

 مستخلص البحث:

تهدف الدراسة الحالية إلى تنمية مهارات حل المشكلات الرياضية، ومهارات إدارة الذات لدد  تلاميدذ الصد  
الرابد  الاتتدددامن مدن بددلال ترنددام  تددريبن قددامم علددى اسدتخداا اسددتراتيجيات الددذكاثات المتعدددة المتم لددة  ددن: 

المنطقدددن، والدددذكاث البعددددي المكدددانن، والدددذكاث الجسدددمن الحركدددن، والدددذكاث  الدددذكاث اللغدددوي، والدددذكاث الرياضدددن
 الموسيقن، والذكاث الاجتماعين والذكاث الشخصن.

 أهداف البحث :

الكش  عن أثر ترنام  قامم على استراتيجيات الذكاثات المتعددة  ن تنمية مهارات حل  .1
 المشكلات الرياضية لد  تلاميذ المرحلة الاتتدامية.

عن أثر ترنام  قامم على استراتيجيات الذكاثات المتعددة  ن تنمية مهارات إدارة الذات  الكش  .2
 لد  تلاميذ المرحلة الاتتدامية.

 :الدراسة أدوات
 .إعداد الباحث   .مقياس الذكاثات المتعددة .1

 .إعداد الباحث           ابتبار حل المشكلات الرياضية  .2

 .إعداد الباحث          للذكاثات المتعددة نترنام  تدريب .3

 .إعداد الباحث    مقياس إدارة الذات .4

 :حدود البحث
 اقتصر البحث على تلاميذ الص  الراب  الاتتدامن. الحدود البشرية: .1
قاا الباحث تنفسه تتطبيق البرنام  على تلاميذ المجموعة التجريبية، وكان ذلك  الحدود المكانية: .2

ة كرداسة التعليمية/ محا ظة الجيزة/  ن الفصل الدراسن  ن مدرسة ناهيا للتعليم الأساسن/ إدار 
 ا.2212/2211ال انن للعاا 

 الكلمات الدالة:

 . ترنام  تدريبن -
 . الذكاثات المتعددة -

 . مهارات حل المشكلات -

 .إدارة الذات -

 تلاميذ المرحلة الاتتدامية -
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 باللغة الأجنبية:  5-2
 

 

Abstract:  
The research Aim to development of skills of mathematical problem 

solving, the skills of self-management to students fourth grade through a 

training program based on the use of strategies of multiple intelligences 

such as: intelligent linguistic intelligence logical-mathematical, and 

intelligence dimensional spatial intelligence physical dynamic, and 

intelligent music, and intelligence meetings and intelligence profile. 

the group of arbitrators, and applied this program on a random 

sample of 66 students, divided into two groups: a control, and experimental 

all of them (33) students from fourth grade students of primary school 

Nahia of basic education management Kerdasa educational, 6th of October 

governorate, has been applied to the program sessions in the second half of 

the academic year 2212 / 2211. 

 

 

Keywords:  
- A training program. 

- Multiple Intelligences. 

- Problem-solving skills. 

- Self-management. 

- Primary school students. 
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 أهم النتام  التطبيقية التن تم التوصل إليها: -6
 )لا تزيد عن سطرين  لكل منها(                                         

 النظري  للإطار وفقا النتائج تفسير وتم الفروض جميع تحقيق عن النتائج كشفت
 :كالتالي وهي السابقة والدراسات

 :مهارات حل المشكلات الرياضية -1
توجد  روق ذات دلالة إحصامية تين متوسطن درجات المجموعة التجريبية والضابطة على  -أ

 ابتبار مهارات حل المشكلات الرياضية و ن القياس البعدي  ن اتجاه المجموعة التجريبية.

توجد  روق ذات دلالة إحصامية تين متوسطن درجات المجموعة التجريبية  ن القياسين  -ب
 تبار مهارات حل المشكلات الرياضية  ن اتجاه القياس البعدي.القبلن والبعدي على اب

لا توجد  روق ذات دلالة إحصامية تين متوسطن درجات المجموعة التجريبية  ن القياسين:  -ج
 البعدي والتتبعن على ابتبار مهارات حل المشكلات الرياضية.

 إدارة الذات: مقياس أبعاد -2
سطن درجات المجموعة التجريبية والضابطة على توجد  روق ذات دلالة إحصامية تين متو  -أ

 أبعاد مقياس إدارة الذات  ن القياس البعدي  ن اتجاه المجموعة التجريبية.

توجد  روق ذات دلالة إحصامية تين متوسطن درجات المجموعة التجريبية  ن القياسين:  -ب
 القبلن والبعدي على أبعاد مقياس إدارة الذات  ن اتجاه القياس البعدي.

لا توجد  روق ذات دلالة إحصامية تين متوسطن درجات المجموعة التجريبية  ن القياسين:  -ج
 البعدي والتتبعن على أبعاد مقياس إدارة الذات.
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 ما هي الجهات التي يمكن أن تستفيد من هذا البحث: -7
 .التربية والتعليموزارة التربية   7/1
 .مراكز البحوث العلمية  7/2
7/3   
 :علاقة بإحدى هذه الجهات هل توجد -8
 نعم                                 لا 

  ن حالة نعم أذكر هذه الجهات:
8/1-  
8/2- 
8/3- 

 ما هن طبيعة العلاقة:
 مشروع بح ن

 تعاون أكاديمن 
 )أذكر ما هن:                                     (                     مشروع ممول من جهة ثال ة

 
 )تذكر العمل:                                     (                                                أبر  

 
 هل توافق على التعاون مع جهات مستفيدة من خلال الجامعة؟: -9

 لا                                  ) لماذا؟ ................................. (
 

 نعم
 

     )أ( لتطبيق البحث
 )ب( لاستكمال البحث

 
 (...........) ............................                   )ج( أبر              

 

 

 

√ 

√ 

√ 

 √ 
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 هل تم نشر بحوث مستخرجة من الرسالة في مجلات أو مؤتمرات علمية؟:-01
 لا

 نعم  :
 
 12/1- 

12/2- 
12/3-        

 

 ل براءات اختراع؟  هل سبق التقدم لتسجي-11
 لا     

 
 نعم :                     

       11/1- 
11/2- 
11/3-        

 
 هل توافق على إعطاء البيانات المذكورة في هذه الاستمارة لجهات أخرى:-12

 
 نعم                                           لا

 
 توقيع المشرفين                 توقيع الباحث

 -          سمير عبد الجواد عبد العال
      - 

 

 
 

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 التاريخ:                           عميد المعهد:

√ 

√ 

√ 

 



 أ 

  الشكر والتقدير
رض وله الحمد في الآخرة، وهو الحكيم الخبير( الذي له ما في السموات وما في الأ)الحمد لله 

 ( سورة سبأ. بهذا الدعاء القرآني استهل شكرا ...1آية )
وأندددا أ  تثدددو  رسدددالتي  لقدددد  دددا  يددددري  يدددر أيددددار الثييدددران مدددن البدددا يين ،  دددا  يددددري 

والبحث ليست فقط علي يد عالم فايدت شدهرته الآفداب، بدل موسدوعة  مازلت أ بو في محراب العلم
علميدة زخدرت لعلمده مكتباتادا العر يددة، تنده أسدتاذي وأسدتاذ أنيدداس سدبقتاي الأسدتاذ الدد تور   نددابر 
عبد الحميد نابر أستاذ علم الافس التر وي  ير متفرغ معهد الدراسات التر واة نامعة القداهرة.... 

تعلمت ، و ك سكات اليقة ذاتي وأنا أنوس بدين المراندو والثتدي  دي أ دل  فماك أستاذي ومعلمي
تلي نتيجة في رسالتي تافو من يقرأها أو يسير علي ما بها من نتائج ، فإليك أستاذي أهدي لحيي 

فلا أملك سوى الدُعاء لك  ،المتواضو ونهدي البسيط وعلمي الذي استمديت  روفه من تونيهاتك
 رك، وأ  يُمتعك لموفور الصحة والعافية.لأ  يطيل الله في عم

ولا يمكن لقلي يابض لالحياة وادرك ماهية المعدان  الطبيدة تلا أ  ياحادي تقدديرا لذسدتاذة 
 –الددد تورة   ماددن  سددن السدديد أسددتاذ ورئدديس يسددم علددم الددافس التر ددوي لمعهددد الدراسددات التر واددة 

فثاندت  لماتهدا نهدران مدن يبدة يلبهدا الثبيدر، نامعة القاهرة، التدي علمتادي وماحتادي اليقدة لدالافس لط
، ومهما  اولت أ  أشكرها فلن أوفيها  قهدا، فدلا أملدك يةلمالذي أعاناي طواس مسيرتي العالعطاء 

 لك أستاذتي سوى الدُعاء لأ  يطيل الله في عمرك، وأ  يُمتعك لموفور الصحة والعافية.
أسدتاذ  يدر متفدرغ محمدون أبدو عدلا    والشكر مو وس للجاة التحكيم المويرة  أ. ن  رنداء 

أ.ن   فوييددة أ مدددد عبدددد ، و  نامعددة القددداهرة - التر وادددة لقسددم علدددم الددافس التر دددوي لمعهددد الدراسدددات
لكلية التر ية نامعدة بادي سدوال علدن يبولهمدا تحكديم هدذل الرسدالة ومدا  -الفتاح أستاذ علم الافس 

 .سيعون عليها من تثراء علمي وفثري 
الددذي ويددا لجددانبي، وزونتددي  والددديمددن أعدداناي فددي نرب  يدداتي،  وشددكري الخددال لثددل

التددي سدداعدتاي فددي تددذليل  ددل الصددعاب، وأخددواني وأخددواتي ، وفددي الختددا  أهدددي هددذل الرسددالة تلددن 
 روح والدتي الطاهرة، وأسأس الله العلي القدير أ  يديم علياا الأمن والأما . 

                                                                          
 الباحث
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