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ربنا افتح بيننا وبين قومنا بالحق  (

   )وأنت خير الفـاتحين
  سورة الأعراف    



  شكر وتقدير 
والصــلاة والســلام علــى رســول االله ســيد البشــر، عليــه وعلــى آلــه الحمــد الله حمــداً كثيــراً كمــا أمــر   

  .أما بعد.... وأصحابه الأطهار البيض الغرر
فــإننى أحمــد االله كثيــراً أن أتــم علــى بنعمــة الكثيــر والتــى كــان منهــا أن وهبنــى فريقــاً مــن الأســاتذة   

  . فى إنهاء هذه الرسالة على هذا الوجه –بعد االله جل جلاله  –نوا عونا لى الأجلاء الموقرين الذين كا
فيوليــت فــؤاد / فأتوجــه بخــالص الشــكر والــدعاء لزهــرة الصــحة النفســية ونجمتهــا الأســتاذة الــدكتورة  

إبراهيم على ما بذلته من جهد فى سبيل أن يخرج هذا البحث للنور، فتعجـز عـن شـكرها العبـارات وتغيـب 
  . وتتبخر المعانى ولكن يبقى باب السماء مفتوحاً بأن يبارك االله لها فى كل شيء الكلمات

كمــا أتوجــه بخــالص والتقــدير والاحتــرام إلــى شــمس تشــرق وبــإذن االله لــن تغيــب وبــدر فــى تمامــه   
وفاء كمال عبد الخالق أستاذ علم نفس النمو بالكلية على الشرف العظيم الـذى وهبتنـى / أستاذتى الدكتورة

اه بإشرافها على هذا البحث فهو خير تاج على رأسى ووسام على صدرى فجزاها االله خير الجزاء وأكثر إي
  . من أمثالها وبارك االله لها وبالقرب منها نشعر دائماً أن الدنيا لا تزال بخير

رئــيس قســم  –ســهير كامــل / كمــا أتوجــه بخــالص الشــكر والإعــزاز والتقــدير إلــى الأســتاذة الــدكتورة  
والعميد الأسبق للكلية فأجد نفسى أمامها عاجزاً عـن التعبيـر بالكلمـات لأنهـا بحـق أسـتاذة  -وم النفسيةالعل

بهــا أصــبح الزمــان جمــيلاً لأنــه منهــا اســتمد الجمــال معيــاره والحســن وقــاره، فأعطــت كــل شــيئ وأخشــى أن 
  . يسترسل القلم فى وصفها فيوقعنى فى الخطأ

بخالص الشـكر والـدعاء إلـى أسـتاذ وجـدت فيـه كلمـة تخـرج مـن القلـب فتشـق طريقهـا إلـى القلـب أسـتاذ كما أتوجه 
بطــرس حــافظ بطــرس أســتاذ العلــوم / جمــع بــين حســن الخلــق وصــفاء الــنفس فنــال محبــة الجميــع الأســتاذ الــدكتور

فـــى زمـــن امـــتلأ النفســـية ووكيـــل الكليـــة علـــى ماقدمـــه مـــن نصـــائح وتوجيهـــات كانـــت نبراســـاً أضـــاء لـــى الطريـــق 
وفـاء كمـال / فيوليـت فـؤاد والأسـتاذ الـدكتورة/ بطـرس والأسـتاذة الـدكتورة/ بالشعارات الجوفاء ولكن الأستاذ الدكتور

  . سهير كامل جعلونى أشعر أن الدنيا لا تزال عامرة/ والأستاذة الدكتورة
سـهير / ن الأسـتاذة الـدكتورةوأتوجه بكل التقدير الشكر والدعاء إلى بستان الصحة النفسـية بجامعـة حلـوا  

محمود أمين لما قدمتـه مـن عظـيم الشـرف بموافقتهـا علـى مناقشـة هـذا البحـث فجزاهـا االله خيـر الجـزاء وأكثـر مـن 
/ هنـد والـدكتورة/ أمثالها ولا يفوتنى أن أشكر كل الأستاذة الفضلاء بقسـم العلـوم النفسـية وأخـص كـلا مـن الـدكتورة

  . إرشاد فى هذا الموضوععزة عبد المنعم لما قدماه من 
  . وفى النهاية أستاذن الجميع أن أهدى هذا الموضوع

  . أن يتغمدها برحمته ويدخلهما فسيح جناته –جل علاه  –لأستاذين غائبين أبداً وحاضرين دائماً داعياً االله 
  . ين شمسأستاذ الصحة النفسية وعميد كلية التربية الأسبق بجامعة ع –حامد زهران / الأستاذ الدكتور

اعترافـــاً  –أســتاذ العلـــوم النفســية بكليـــة ريــاض الأطفـــال جامعــة القـــاهرة  –أنســى قاســـم / والأســتاذ الـــدكتور
  . بالجميل والفضل

  الباحث
 محمود أحمد حسن عبد الموجود



أ  

   اتـرس المحتويــفه

  الصفحة  المحتويات
   

  مقدمة  
  مشكة الدراسة 

  أهمية الدراسة 

  أهداف الدراسة 

  مصطلحات الدراسة 

  حدود الدراسة  

١  
٥  
٦  
٦  
٧  
٨  

   
  ١٠  صعوبات التعلم: المبحث الأول

 مفهوم صعوبات التعلم 

 تصنيف صعوبات التعلم 

 المؤشرات الدالة على صعوبات التعلم 

  التعرف والتشخيص للأطفال ذوي صعوبات التعلم في مرحلـة مـا قبـل
 المدرسة 

 أسباب صعوبات التعلم والعوامل المساهمة فيها 

 بعض النماذج المفسرة لصعوبات التعلم. 

 خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم  

١١  
١٧  
١٩  
٢٥  
  
٢٨  
٣٠  
٣١  
  

  ٣٦  اللغة  : المبحث الثاني
  تعريف اللغة 

  أقسام وأشكال اللغة ومهاراتها وعلاقة كل منه بالآخر 

 النظريات المفسرة لاكتساب اللغة 

  وعلاقتها بالخصائص النمائيةخصائص لغة طفل ما قبل المدرسة 

  مرحلة ماقبل المدرسةالعوامل المؤثرة في النمو اللغوي في 

  نهما فكر والعلاقة بيوالاللغة 

 م اللغة يصعوبات تعل  

٣٦  
٣٧  
٣٨  
٣٩  
٤٠  
٤٢  
٤٣  



ب  

  ٤٤  الإدراك السمعي: المبحث الثالث
 مفهوم الإدراك السمعي 

 أهمية الإدراك السمعي 

 أهداف الإدراك السمعي 

 صعوبات الإدراك السمعي 

 الآثار المترتبة على صعوبات الإدراك السمعي 

 أسباب صعوبات الإدراك السمعي 

 شطة اللغوية العلاجية لصعوبات الإدراك السمعيالاستراتيجيات والأن  

٤٤  
٤٥  
٤٦  
٤٨  
٦١  
٦١  
٦٦  

  ٧٣  التعبير الشفهي: المبحث الرابع
 أهمية التعبير الشفهي 
 أهداف التعبير الشفهي 
 خطوات عملية الكلام 
 جوانب التعبير الشفهي 
 مجالات التعبير الشفهي 
 تطور التعبير الشفهي لدى الأطفال وصعوباته 
 ت التعبير الشفهي مظاهر صعوبا 
 الآثار المترتبة على صعوبات التعبير الشفهي 
  أسباب صعوبات التعبير الشفهي 
 العلاقة بين صعوبات الإدراك السمعي وصعوبات التعبير الشفهي 
 تشخيص صعوبات الإدراك السمعي والتعبير الشفهي  

٧٤  
٧٥  
٧٦  
٧٨  
٧٨  
٧٨  
٨٠  
٨٧  
٨٧  
٩٤  
٩٦  

لمســــتخدمة لتنميــــة مهــــارات الإدراك  الأنشــــطة اللغويــــة ا: المبحــــث الخــــامس
  السمعي والتعبير الشفهي لدى الأطفـال ذوي صعوبات التعلم

٩٩  

 مستويات الأنشطة اللغوية  
  التعبير الشفهيمهارات الإدراك السمعي و دور معلمة الروضة في تنمية 

 أهداف الأنشطة اللغوية في مرحلة الروضة 

 لإدراك الســـــمعى شـــــطة اللغويـــــة التـــــى تســـــتخدم فـــــى تنميـــــة اأهـــــم الأن
  والتعبير الشفهى لدى الأطفال ما قبل المدرسة 

٩٩  
١٠١  
١٠٢  
  
١٠٢  

    دراسات سابقة: الفصل الثالث

 دراسات تناولت تنمية الإدراك السمعي باستخدام الأنشطة اللغوية  
 دراسات تناولت تنمية التعبير الشفهي باستخدام الأنشطة اللغوية 

١٢١  
١٢٥  



  

 ك الســــمعي والتعبيــــر الشــــفهي دراســــات تناولــــت تنميــــة كــــل مــــن الإدرا
 باستخدام الأنشطة اللغوية

  تعقيب على الدراسات السابقة وأوجه الاستفادة منها 

  فروض الدراسة  

١٣١  
  
١٣٨  
١٤٠  

    منھج الدراسة وإجراءاتھا: الفصل الرابع

  منهج الدراسة  
  عينة الدراسة 

  أدوات الدراسة 

  خطوات الدراسة 

 الأساليب الإحصائية  

١٤٣  
١٤٣  
١٤٧  
١٥٨  
١٥٩  

    عرض النتائج ومناقشتھا: الفصل الخامس

 الفرض الأول  
 الفرض الثاني 

 الفرض الثالث 

 الفرض الرابع 

 الفرض الخامس 

 الفرض السادس 

 مناقشة عامة للنتائج 

  توصيات الدراسة 

 بحوث مقترحة  

١٦١  
١٦٢  
١٦٣  
١٦٤  
١٦٥  
١٦٦  
١٦٧  
١٧٢  
١٧٥  

  مراجع الدراسة
  المراجع العربية
  المراجع الأجنبية

١٧٧  
١٧٧  
١٨٧  

  



د  

  
    ة ـــق الدراســملاح

  قائمة صعوبات التعلم النمائية لأطفال الروضة )١(ملحق  
 الينـــوي اختبـــار اختبـــارات الإدراك الســـمعي والتعبيـــر اللغـــوي مـــن )٢(ملحـــق  

  للقدرات النفس لغوية
  برنامج الدراسة  )٣(ملحق  

  العربية ملخص الدراسة باللغة 
  الإنجليزيةاسة باللغة ملخص الدر 

  

  



  

  فھرس الجداول والأشكال 
رقم الجدول  
  أو الشكل

  الصفحة  عنـــوان الجدول

دلالة الفروق بين الأطفال بالمجموعتين التجريبية والضابطة على   ١
  متغير العمر الزمني

١٤٤  

دلالة الفروق بين الأطفال بالمجموعتين التجريبية والضابطة على   ٢
  متغير الذكاء

١٤٥  

دلالة الفروق بين الأطفال بالمجموتين التجريبية والضابطة على قائمة   ٣
  صعوبات التعلم النمائية لأطفال الروضة 

١٤٥  

دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين   ٤
التجريبية والضابطة قبل تطبيق البرنامج على مهارات الإدراك السمعي 

  ي للقدرات النفس لغويةالمتضمنة باختيار الينو 

١٤٦  

وسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين دلالة الفروق بين مت  ٥
التجريبية والضابطة قبل تطبيق البرنامج على مهارات التعبير الشهفي 

  المتضمنة باختبار الينوي للقدرات النفس لغوية

١٤٧  

رات معاملات الارتباط بين درجات الأطفال على اختبار الينوي للقد  ٦
  ستخدمين كمحك خارجيالنفس لغوية ودرجاتهم على المقياسين الم

١٥٠  

  ١٥٠  الينوي للقدرات النفس لغوية ختبارمعاملات الثبات لا  ٧
دلالة الفروق بين درجات الأطفال بالمجموعة التجريبية في القياسين   ٨

القبلي والبعدي لمهارات الإدراك السمعي والمتضمنة باختبار الينوي 
  ات النفس لغويةللقدر 

١٦١  

دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين   ٩
التجريبية والضابطة في القياس البعدي لمهارات الإدراك السمعي 

  المتضمنة باختبار الينوي للقدرات النفس لغوية

١٦٢  

دلالة الفروق بين درجات الأطفال بالمجموعة التجريبية في القياسين    ١٠
المتضمنة باختبار الينوي دي والتتبعي لمهارات الإدراك السمعي البع

  للقدرات النفس لغوية

١٦٣  



و  

دلالة الفروق بين درجات الأطفال بالمجموعة التجريبية في القياسين   ١١
القبلي والبعدي لمهارات التعبير الشفهي المتضمنة باختبار الينوي 

  للقدرات النفس لغوية

١٦٤  

متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين  دلالة الفروق بين  ١٢
التجريبية والضابطة في القياس البعدي لمهارات التعبير الشفهي 

  المتضمنة باختبار الينوي للقدرات النفس لغوية

١٦٥  

دلالة الفروق بين درجات الأطفال بالمجموعة التجريبية في القياسين   ١٣
ضمنة باختبار الينوي البعدي والتتبعي لمهارات التعبير الشفهي المت

  للقدرات النفس لغوية

١٦٦  

  



 

  ة ـبي للدراسـج التدريــالبرنام

  ٣: ١المرحلة التمهيدية الجلسات من 
 شـاعة روح وإ ، يـة وبـين الأطفـال وبعضـهم الـبعضالتعارف بين الباحـث والأطفـال مـن ناح

ص مــن عــدم المــودة والألفــة وإزالــة حالــة الخــوف واســتثارة دافعيــة الأطفــال ومســاعدتهم علــى الــتخل
  . لتمهيد للبرنامج من ناحية أخرىحدث واالقدرة على المواجهة والت

 
و الــدخول فــي تفاصــيل مــن أجــل بعــض القصــص المصــورة دون الســرد أ –بعــض الصــور 

  .عنصر التشويق تحقيق
  التعزيز –النمذجة.  

 
م يطلـب والتواصـل، ثـ يقدم الباحث نفسه للأطفال ويرحب بهـم ويحـدثهم عـن أهميـة التعـارف

بأن يـذكر اسـمه، واسـم معلمتـه ويتحـدث عـن الأنشـطة التـي  –من كل طفل أن يقدم نفسه لزملائه 
  . يحبها

ثـــم يطـــرح الباحـــث بعـــض الأســـئلة علـــى الأطفـــال عـــن الروضـــة والأنشـــطة التـــي يمارســـها 
كنـوع مـن  يويقدم الباحث لكـل طفـل يـنجح فـي تقـديم نفسـه لزملائـه بعـض الحلـو . الأطفال بداخلها

  . عززات الماديةالم
 
 

 
 بعد أن يقدم نفسه. نطلب من كل طفل أن يقدم زميله لباقي الأطفال  



 

  
  ٥:  ٤الجلسات من 

تنمية مهارتي الانتباه والاستقبال السمعي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم .  
مجموعة من الصور التي تمثل أحداث القصة .  
لحوار وإعادة السرد وتمثيل الأحداثالمناقشة وا.  
 

يجلس الأطفال على هيئة نصف دائرة ويجلس الباحث أمامهم حتى يكون فـي مـواجهتهم ثـم 
كيـف يـتخلص الحمـام مـن الشـباك . يوجه إليهم أسئلة كالتالي، كيف يتم صـيد الحمـام دون سـلاح؟

  إذا سقط فيها؟ 

 
فمـر سـرب . وألقى الشبكة ووضع الحب، واختبأ خلف شـجرةخرج صياد في الصباح الباكرة 

  . من الحمام فرأى الحب ونزل ليلتقطه، فوقع في الشبكة
حاولت كل حمامة أن تتخلص مـن الشـبكة ولـم تـنجح فـأجتمعوا يفكـرون فـي كيفيـة الـتخلص 

الفــأر ر جحــمــن الشــبكة وأخيــراً اتفقــوا أن يطيــروا جميعــاً مــرة واحــدة بالشــبكة وفــي اتجــاه واحــد نحــو 
الفـأر ونـادوا عليـه فـرأهم داخـل الشـبكة جحـر لأنه صديقهم ويستطيع مسـاعدتهم، نـزل الحمـام أمـام 

  . ففهم الفأر ما يريدونه، قرض الفأر الشبكة، وخرج جمع الحمام مسروراً وشكروا صديقهم الفأر

 
  لماذا حط الحمام أمام جحر الفأر؟ * 
  ؟ اماذا اختاروا الفأر دون غيره* 



 

  
  ٧: ٦: الجلســات

تنمية مهارة الذاكرة السمعية والتداعي السمعي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم.  
بعض الصور التي تتضمن أحداث القصة.  
النمذجة، المناقشة والحوار، التدعيم.  

ي الروضة، ثم يرمي ما بقي اعتاد أحمد أن يتناول شيئاً من الطعام أثناء الفسحة الأولى ف
منه لأنه اللعب عنده أهم مـن الأكـل والشـرب وفـي الفسـحة الثانيـة كـان يشـتري طعامـاً وشـراباً لأنـه 

  .لم يترك ما تبقى منه في الفسحة الأولى
وذات يوم شعر بالجوع فجاء للبائع يلهث من الجري مع زملائه فلم يجد نقـوداً، فحـزن حزنـا 

  وهو جائع وليس معه نقود؟. ؟شديداً، ماذا يصنع الآن

 
 ماذا سيفعل أحمد الآن؟  
 لماذا لم يأكل أحمد طعاماً في الفسحة الثانية. 

 لو كنت مكانه ماذا تفعل؟ 

 ما الخطأ الذي يقع فيه أحمد في الفسحة الأولى؟ 



 

  ٩:  ٨: اتـالجلس
ذوي صعوبات التعلم تنمية مهارة الانتباه والاستنتاج، والتداعي السمعي لدى الأطفال.  
بعض الصور التي تمثل أحداث القصة .  
التدعيم، النمذجة، الحوار والمناقشة والوصف.  

 
كانــت العنــزات تعــيش مــع أمهــا ســعيدة، تقفــز وتلعــب، وتأكــل الحشــائش، خرجــت الأم تبحــث 

حــوا لأحــد حتــى  أعــود إلــيكم، لعبــت عــن الطعــام للعنــزات الثلاثــة وقالــت أغلقــوا البــاب علــيكم ولا تفت
العنــزات وجــرت وراء بعضــها وهــي فرحانــة، ســمعت العنــزات صــوتا عنــد البــاب فوقفــت فــي مكانهــا 

  ساكنة فقال العنز الكبيرة  من بالباب؟ 
  .فتذكروا نصيحة أمهم بعدم فتح الباب. فسمعت صوتاً يقلد أمها ويقول افتحوا يا أولاد

  م عليكمن أنت مدي يدك لنسل: وقالوا
  .مد صاحب الصوت يده من تحت الباب فقالت العنزات عرفناك يا مكار لا تفتحوا الباب

 
 من صاحب الصوت؟  
 كيف عرفت العنزات أن صاحب الصوت ليس أمهم؟ 

 كيف تأكدت العنزات أن صاحب الصوت ليس أمهم؟ 



 

  ١١: ١٠: الجلســات

ذوي صعوبات التعلم تنمية مهارة التسلسل السمعي لدى الأطفال .  
صورة بها شجرة عليها غراب وتحت الشجرة ثعلب .  
المحادثة، تمثيل القصة، المناقشة .  

 
أيهـا الغـراب : مر ثعلب علـى غـراب فـوق شـجرة فـي فمـه قطعـة لحـم، فقـال الثعلـب للغـراب  

أسـمع منـك أغنيـة حتـى أعـرف  العظيم ذو الوجه الجميل، هل صـوتك جميـل مثـل شـكلك؟ أريـد أن
  . إن كان الجمال في شكلك فقط أم صوتك جميل مثل شكلك

فرح الغراب وفتح صوته ليغني فوقعت قطع اللحم فالتقطها الثعلب وجرى ساخراً من الغراب 
  . فحزن الغراب لأنه عرف أنه ليس جميل وفي نفس الوقت خسر قطعة اللحم

 
 دهما يمثل الثعلب والآخر يمثل الغرابإجراء محادثة بين طفلين أح .  
  لماذا حزن الغراب؟ 

 كيف حصل الثعلب على قطعة اللحم؟ 



 

  
  ١٢الجلسات 

تنمية مهارة الإغلاق اللغوي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم.  
بعض الصور التي تمثل أحداث القصة .  
المناقشة –التدعيم  -إعادة السرد .  

 خــرج صــياد فــي الشــتاء ليصــطاد الســمك ولــيطعم أولاده فركــب ســيارته وذهــب إلــى البحــر
وألقـــى شـــباكه فـــي البحـــر وبعـــد مـــدة اصـــطاد ســـمكة صـــغيرة ولـــم يصـــطد غيرهـــا فحمـــد االله عليهـــا 
ووضعها في الصندوق الخلفي لسيارته وذهـب  إلـى بيتـه لـيطعم بهـا أولاده وفـي الطريـق وجـد قطـة 

شــدة البــرد فتوقــف وأخــذ القطــة ووضــعها فــي الصــندوق الخلفــي لســيارته، وعنــدما كبيــرة تــرتعش مــن 
  .................وصل إلى بيته

 
 ماذا حدث عندما وصل الصياد إلى بيته؟  
  ما الخطأ الذي وقع فيه الصياد؟ 

  
  


