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 شكـر وتقديـر
سقيدنا محمقد المرسقلين خقاتم إن الحمد لله والصلاة والسلام على أشرف الخلق  و

 آله وصحبه أجمعين. صلى الله عليه وسلم وعلى 

 لـم الجليقققققققققـان للعالقققققققققـر والعرفقققققققققـص الشكقققققققققـدم الباحققققققققق  بخالقققققققققـيتقققققققققق

لتفضل سيادته بالموافقة علقى رئاسقة لجنقة  ،د أبو العينين السمنودىمحم الأستاذ الدكتور/

شة والحكم والإشراف لتلك الرسالة، فقببى سقيادته إلا أن يجقود علقى الباحق  بفقيض المناق

علمه وكرم أخلاقه وسعة صدره وتوجيهاته السديدة بالنصح التى كان لها الأثر البالغ فقى 

 توجيه الباح  لإخراج البح  فى صورته الحالية.
 الكبيقققر للعقققالمكمقققا يسقققعد الباحققق  أن يتققققدم ببسقققمى آيقققات الشقققكر والامتنقققان 

أسقتاذ المحاسققبة ووكيقل كليققة التجقارة لشققئون  ،سققعيد عبقد المققنعم محمقد الأسقتاذ القدكتور/

ققل سققيادته بقبققول  خدمققة المجتمققع والبيئققة علققى تشققجيعه لهققذا البحقق  منققذ بدايتققه وتفض 

 الإشراف على تلك الرسالة.

تاذ كما يتوجه الباح  ببسمى آيات الشكر والعرفان بالجميقل للعامقل الجليقل الأسق

جامعقة  –هندسقة شقبرا  –هندسة الققوى الميكانيكيقة  أستاذ ،محمد فائ  عبد ربه الدكتور/

اك فققى لجنققة الحكققم علققى تشققجيعه ودعمققه للباحقق  وموافقققة سققيادته علققى الاشققتربنهققا 

مققن الكلمققات مقا يعبققر عققن شققكرى وتقققديرى لسققيادته إلا أن ننققى لا أجققد والمناقشقة حتققى أ

 الجزاء.  أدعو الله أن يجزيه عنى خير

 كمقققققا يتوجقققققـه الباحققققق  بجزيقققققل الشكقققققـر والامتنقققققـان إلقققققى العالقققققـم الكبيقققققر

جامعققة عققين شققم  –كليققة التجققارة  –أسققتاذ الاقتصققاد ، أحمققد منققدور الأسققتاذ الققدكتور/

 فجزاه الله عنى وعن جميع طلاب البح  العلمى خير الجزاء. 

بمعهقد الدراسقات كما يتوجه الباح  بجزيقل الشقكر والامتنقان لأسقاتذته الأجقلاء 

 جامعة عين شم  على ما قدموه من علم فـى مجال البيئة. –والبحو  البيئية 
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 المستخلص

لقددد داد اتهتمددام بترشدديد الااقددة والحفددائ علددى البيئددة، ومدد  ديددادة اتهتمددام 
بددد له  هدددر اهتمدددام ة دددر لدراسدددة اتعتبدددارات والعوامدددل المددد  رة فدددى المبدددانى العامدددة 

رية للإنسان دا ل أروقة العمدل وذلده باسدتمدام الادرط الابيعيدة لتوفير الراحة الحرا
فأ ر ذله على ديادة اتهتمام بدراسة اعتبارات الااقة والبيئة بتله المبانى، وقد نجد 
أن المبانى التعليمية هدى أثردر أندوال المبدانى اسدتهلثاا للااقدة ولشدكل ملحدوئ ن دراا 

التهويددة الصددناعية كالتكييفددات  عددلوة لابيعددة عملهددا فددى اسددتمدام الإهددا ة وأجهدد ة 
على الأجه ة التعليميدة الأ درى ممدا د يدد مدن معددلا اسدتهلة الااقدة لتلده المبدانى، 
ولدد ا أصددب  مددن الوددرورى والأهميددة البحددش عددن فددرم لترشدديد الااقددة ممرلددةا فددى 
تددددوفير الإهددددا ة والإقددددللا مددددن اسددددتمدام أجهدددد ة التكييدددد  والحددددد مددددن الإسددددرا  فددددى 

ياه لكى د يدد مدن كفدا ة العمدل وصدحة العداملين دد دى رلدى الترشديد فدى استهلة الم
 التكلفة للااقة وتحقيق التنمية المستدامة.
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 ملخص الرســــالة

لقددد  بددت بددالبراهين العلميددة القاتعددة أن متوسدد  درجددة حددرارة سددا  الأر  
ون فى ت ادد مستمر و بت أيواا أن السبب فى ذله هو وجود غاد  انى أثسيد الكرل

  والغادات الأ رى المنبعرة من البيوت ال جاجية بتركي ات عالية فى الغل  2COك
الجدددوى وتلددده الغدددادات هدددى التدددى تنشدددأ عدددن احتدددراط الوقدددود الحفدددرى وسدددي دى هددد ا 
اتحتددرار العددالمى رلددى حدددوث تغيددرات جوهريددة فددى مندداي العددالم والتددى سدديكون لهددا 

ة البيئة جمعا ، ومن أجل ذلده يجدب عواقب  ايرة على الحياة البشرية وعلى عمار 
أن تُبدد لا الجهددود اللدمددة للحددد مددن اسددتمدام الااقددة المعتمدددة علددى الوقددود الحفددرى 
وتشددجي  اسددتمدام الااقددات الموددرا  مددن جهددة أ ددرى و اصددةا فددى قاددال المبددانى 
ويمكن تحقيق انمفدا  معددتت اتسدتمدام بتقليدل الالبدات المتلحقدة علدى الااقدة 

اتستمدام الرشيد وأيواا بالعمل على  فض درجات الحدرارة واسدتمدام نفسها وذله ب
الااقددات الموددرا ، ولقددد كانددت هدد ه الدراسددة  اددوةا فددى اتجدداه تحقيددق هدد ا الهددد  
حيدددش تمردددل الادددرط البددلدددة لتوليدددد الااقدددة رذا كاندددت قابلدددة للسدددتمرار فدددى المسدددتقبل 

 دددانى أثسدددديد الكرلددددون  ثمصدددادر للااقددددة المودددرا  مفتاحدددداا رليسدددياا فددددى تقليدددل غدددداد
المسدداهم الأثبددر فددى قوددية اتحتددرار العددالمى، ولقددد أصددب  أمددام الدددولا ا ن فرصدداا 
ع يمدددة تسدددتغللا المنددداف  العالددددة عدددن ترشددديد الااقدددة والحصدددولا علدددى تاقدددة ةمندددة 
ومتاددورة بجانددب اتسددتفادة مددن تحسددين ال ددرو  اتقتصددادية واتجتماعيددة لأفرادهددا 

ى من تقليل التلوث وتمفي  اتنبعا ات وت ادد حجدم التجدارة وسيستفيد المجتم  الدول
وانتعاشدددددها جدددددرا   هدددددور مصدددددادر جددددددددة للدددددد ل القدددددومى وقدددددد اشدددددتملت القودددددايا 

 الماروحة والتى ج بت اتهتمام م  راا على العددد من النقاط وأهمها:
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 عوامل بيئية مرل ع لا الكرلون. ▪

ى أثسيد الكرلون بددلا عدن استمدام المصادر المتجددة كمعادتت لغاد  ان ▪
الوقود الحفرى وذله بالتحولا رلدى أندوال الوقدود الحفدرى الأقدل رنتاجداا لردانى 
أثسيد الكرلون رذا أن التحولا رلدى اسدتمدام الغداد الابيعدى يمكدن أن يُقلدل 

 من ه ه اتنبعا ات بنسبة كبيرة.

تندددت  اعتمددداد أوسددد  تسدددتمدام مصدددادر الااقدددة الجددددددة والمتجدددددة التدددى ت  ▪
 سوى كميات هئيلة من الغادات الدفيئة أو قد ت تنتجها على الإتلط. 

ديددادة الدددوعى بأهميددة الااقدددات الجدددددة والمتجدددددة وذلدده بوهددد  السياسدددات  ▪
والتماددي  تسددتمدامها اتسددتمدام الأمرددل، ون ددراا لتلدده التغيددرات المنا يددة 

دالل وقرب نووب الوقدود الأحفدورى أصدب  مدن الودرورى البحدش عدن البد
وذلددده باسدددتمدام فدددرم ترشددديد اتسدددتهلة فدددى جميددد  القااعدددات و اصدددةا 
قادددال الأبنيدددة العامدددة حيدددش اتسدددتهلة الأثبدددر للااقدددة الكهرلاليدددة والتدددى 
أصدددددبحت تمردددددل عبئددددداا كبيدددددراا علدددددى مي انيدددددة واقتصددددداديات الدولدددددة نتيجدددددةا 
للسددتمدام غيددر المرشددد وعدددم الددوعى بأهميددة الترشدديد لدديس علددى المسددتوى 

 مى فحسب بل على المستوى العالمى. القو 

وقددددد تعرهددددت تلدددده الدراسددددة رلددددى الددددبعض مددددن فددددرم الترشدددديد ممرلددددةا فددددى 
اسدددددتمدامات الإهدددددا ة والتكييفدددددات والميددددداه فدددددى المبدددددانى العامدددددة و اصدددددةا المبدددددانى 
التعليمية كمحل الدراسة  وكيفيدة  فدض كميدة اتسدتهلة والمدد ر السدنوى مسداهمةا 

 ل مي انية الدولة واقتصادها القومى.فى رف  بعض الشى  عن كاه

فدى كميددة الفاقدد مددن مددوارد الكهرلدا  والميدداه وعدددم  وتتبلــور ملــالد الدراســد
الددوعى بترشدديد اتسددتهلة فددى الجامعددات المصددرية وأن أن مددة الصدديانة لدديس لددددها 
الددددوعى الكددددافى لأهميددددة الحفددددائ علددددى البيئددددة وعدددددم تددددوافر البددددرام  المعدددددة للمتابعددددة 

  والتقييم.
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 الدراسد فى: فروضوتتمثل أهم 

ثيدد  يمكددن تحدددددد الم دداهر والتددأ يرات البيئيدددة لأنشدداة الجامعددة الممتلفدددة  .1
 والتعر  على الأهدا  المالوب وه  الما  لها؟

 ثي  يمكن حساب التكالي  والفوالد البيئية لإجرا ات حماية البيئة؟ .2

والميداه للحدد  ثي  يمكن تحددد النقاط الهامة فدى مجداتت اسدتهلة الااقدة .3
 من تله التأ يرات وتحسين مستويات الأدا ؟

 ثي  يمكن تقييم اتسترمارات البيئية كتحليل التكلفة والعالد ؟ .4

 ثي  يمكن رعداد تقارير تربت أن منشآت الجامعة مستدامة بيئياا؟ .5

رلدى تحدددد الإهددار فدى اسدتمدام الااقدة الكهرلاليدة والميداه  وتهدف الدراسد
معددددة عددددين شددددمس كثليددددة التجددددارة  فددددى الوهدددد  الحددددالى، وكيفيددددة دا ددددل منشددددآت جا

التوصدددل لأن مدددة ووسدددالل بددلدددة لمفدددض اتسدددتهلة الكلدددى فدددى الااقدددة الكهرلاليدددة 
 والمياه ووه  ةليات التنفي . 

ـــد الدراســـدوت   ـــره أهمي الأهميدددة العلميدددة حيدددش اتهتمدددام بالمبدددانى العامدددة  ب
اسدتغللا الإهدا ة النهاريدة بالإهدافة رلدى التعليمية وتوفير اتحتياجدات البيئيدة لهدا ب

 ترشيد الااقة فى الإها ة الصناعية.

وتقتصدددر الدراسدددة علدددى تابيدددق اسدددتراتيجية الترشددديد فدددى الااقدددة والميددداه فدددى 
المبدددددانى الإداريدددددة والتعليميدددددة وكددددد له تابيدددددق التقيددددديم اتسدددددترمارى البيئدددددى لتحقيدددددق 

 مردودات بيئية واقتصادية للمجتم . 

 يم الدراسد إلى ستد فصول كما يلى:ف الدراسد تم تقسولتحقيق أهدا

الإتددار العددام للدراسددة حيددش دتندداولا أوتا مشددكلة ومنهجيددة الدراسددة  الفصل الأول:
 ثما دتناولا  انياا الدراسات السابقة. 

الإتددار العددام لترشدديد اسددتمدام الااقددة حيددش دتعددر  هدد ا الفصددل  الفصل الثانى:
قدددددة و انيددددداا التوسددددد  فدددددى اسدددددتمدام أوتا رلدددددى ترشددددديد اسدددددتهلة الاا

 مصادر الااقات الجدددة والمتجددة. 
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فرم الترشديد فدى اسدتهلة الااقدة لتكييفدات الهدوا  حيدش دتنداولا  الفصل الثالث:
أوتا أجهددد ة التكييددد  فدددى المبدددانى و انيددداا الوسدددالل المتاحدددة لترشددديد 

 الااقة لمكيفات الهوا . 

هددا ة حيددش تعددر  أوتا رلددى م شددرات ترشدديد الااقددة فددى ن ددم الإ الفصل الرابع:
الإهدا ة فدى المبددانى العامدة،  انيدداا أندوال المصددابي  المدوفرة و الردداا 
تكالي  الإها ة ورابعاا الوصايا المقترحة لترشديد اسدتمدام الااقدة 

 بن م الإها ة.

ترشدددديد اسددددتهلة الميدددداه حيددددش تندددداولا أوتا ترشدددديد اتسددددتهلة فددددى  الفصل الخامس:
 توديدد  الميدداه دا ددل المبددانى و الردداا الأجهدد ة الصددحية الميدداه و انيدداا 

 ورابعاا مجاتت وأجه ة الترشيد للمياه. 

الدراسدددة التابيقيدددة حيدددش تنددداولا أوتا وصددد  لمبندددى كليدددة التجدددارة  الفصل السادس:
 كمحل الدراسة  و انياا تقييم اتسترمارات البيئية.  

 النتائج والتوصيات:

جددد  العرليدددة والأجنبيددة فدددى الجاندددب الن دددرى مددن  دددللا الإتدددلل علددى المرا
للدراسدة والدراسدة الميدانيدة توصدل الباحدش رلددى العدددد مدن النتدال  والتوصديات وةليددة 

 تنفي ها والتى من أهمها: 

اتسددتفادة مدددن مصدددادر الااقدددات الجددددددة والمتجدددددة وكددد له تحدددددد المواقددد   .1
وتحقيق الوفر فدى  بالمنشأة كمحل الدراسة  التى يمكن رجرا  تحسينات فيها

 استهلة الااقة.

التوسددددد  فدددددى اسدددددتمدام العددددد لا الحدددددرارى للغدددددل  المدددددارجى ل بنيدددددة وذلددددده  .2
لتمفددديض الأحمدددالا ال الددددة علدددى شدددبكة الكهرلدددا  لتحقيدددق الدددوفر فدددى الااقدددة 

 الكهرلالية دنعكس على فاتورة اتستهلة. 

ة العاليددة ا تيددار أجهدد ة الإهددا ة المناسددبة كاللمبددات الفلورسددنت ذات الكفددا  .3
واتسددددتهلة الأقددددل واتسددددتغنا  عددددن اللمبددددات العاديددددة ذات الكفددددا ة الأقددددل 
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واتستهلة العالى  م  حساب الوفر النات  عن اسدتمدامها مقارندةا بالإندارة 
 المستمدمة حالياا. 

تحسددين كفددا ة اسددتمدام الميدداه بوهدد  ا ليددات المناسددبة والوددواب  الهادفددة  .4
 ى أدنى حدٍ ممكن. لتقليص الفاقد من المياه رل

ولقددد تددم اسددتنتال مددا دلددى مددن الدراسددة الميدانيددة وهددو انمفددا  اتسددتهلة  .5
% مددن اسددتهلة اللمبددات الفلورسددنت العاديددة مدد  المسدداهمة فددى 20بنسددبة 

 الحد من  اهرة اتحتباس الحرارى وتقليل التلوث للهوا . 

 ومن أهم التوصيات وآليات تنفيذها: 
للمحاف ددة علدددى الااقددة والتوسددد  فددى اسدددتمدام تابيددق جميددد  سددبل الترشددديد  .1

وحدات المليا الشمسية المولدة للااقة الكهرلالية وهدى مدن ا ليدات تويلدة 
 الأجل للتنفي . 

الحدددد مدددن اسدددتمدام أجهددد ة التكييددد  الصدددناعية وتشدددجي  مشدددروعات دراعدددة  .2
 الأسا  وهى من ا ليات قصيرة الأجل. 

ندارة قليلدة اتسدتهلة للااقدة باسدتمدام استبدالا ن م الإنارة العاديدة بدن م الإ .3
 المعدات عالية الكفا ة فى الإها ة وهى من ا ليات متوساة الأجل. 

محاولة لتحسين معامل القدرة بتركيب المكرفات السعوية الم دية رلدى الدوفر  .4
  وكدد له انمفددا  الفقددد بشددبكة التغ يددة الكهرلاليددة Capacityفددى السددعة ك

 جل. وهى من ا ليات قصيرة الأ

التوسدد  فددى نشددر الددوعى بأهميددة حمايددة المددوارد الماليددة واسددتمدام التركيبددات  .5
 الصحية الحددرة الموفرة للمياه وهى من ا ليات متوساة الأجل.

درجدة   22الحد من استهلة الااقة بجعل من م هب  الحرارة ت يقل عن  .6
 مئوية فى المكيفات.

 .وه  كود للمبانى دُراعى فيه الع لا الحرارى  .7
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