
 

 

 
 

 كليــة الآداب  
 قسم علم النفس  

 
 

الاستهداف لتعاطي المواد ذات التأثير النفسي لـدي عينة من 
المتعلمين في قرية مصـــرية وعلاقتها ببعض جـوانب 

 الشخصية وأسـاليب التنشئة الاجتماعية
 

ــل درجـــــــة الماجستير في الآداب  رســــــــالة مقدمة لنيـــ
 تخصص علم النفس

 

 إعــداد البـاحثة
 هبــة فتحـي عطيـــة أحمـــد النــادي

 جامعة عين شمس -الآداب كلية  -المعيــدة بقســم علــم النفــس
 

 إشـــــــــــراف

 أ.د/ محمـود السيـد أبـو النيـل
 جامعة عين شمس -الآداب كلية  –أستاذ علم النفس 

 د/ فيفــر محـمـد الهـادي
 جامعة عين شمس -الآداب  كلية –مدرس علم النفس 

 

م 2009القاهرة   
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) يـَأَيَهَّا الذِّينَ آمَنوُاْ إنِمَّا الْخَمْرُ وَالْمَيْسِرُ 
وَالأنصَابُ وَالأزْلامَُ رِجْسٌ مّنْ عَمَلِ الشّيْطَانِ 

فاَجْتنَبِوُهُ لعَلَكُّمْ تفُْلِحُونَ* إنِمَّا يرُِيدُ الشّيْطَانُ أنَ 
 الْعدََاوَةَ وَالْبغَْضَآءَ فيِ الْخَمْرِ وَالْمَيْسِرِ يوُقِعَ بيَْنكَُمُ 

وَيصَُدّكُمْ عَن ذِكْرِ اّللِّ وَعَنِ الصّلاةَِ فهََلْ أنَْتمُْ 
    مّنتهَُونَ*

 
 دق الله العظيمـــــص

 (92-90)ســـورة المائدة : آيات 
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 ة الآدابــــكلي    
   قسـم علم النفس  
 

  هبة فتحي عطية أحمـد النـادي : ةاسـم الطالـب

 في الآداب  تيرـــالدرجة العلمية : ماجس

 م النفســـالقسم التابع له : عل

 اســم الكلية : الآداب

 الجامعـــة : عين شمس

  ليسانس الآداب بتقدير عام جيد جدا    2005سـنة التخرج : 

 2009 ســنة المنح :

                                                             مع الجامعات المصرية                                                                                                           التقــــدير : ممتاز مع التوصية بالتبادل

 ز البحث العلمي ــومراك    



 د  

 

 

 
 ة الآدابـــــــكلي
   م علم النفســـقسـ

 

 ماجستيـــر رسالـــة
 

  هبة فتحي عطية أحمـد النـادي:  ةاسـم الطالب
الاســتهدال لتعــالي المــواد ذات التــفسير النفســي لــدي عينــة مــن  : عنــواا الرســالة

المتعلمين في قرية مصرية وعلاقتها بـبع  جــوانا الصخصـية 
 وأساليا التنصئة الاجتماعية

 تيرــاسم الدرجــة : ماجس
 :   و المناقشة لجنة الإشراف

رئيساً                               أ.د / محمود السيد أبو النيل   الاســـم :

       ومشرفاً  
 جامعة عين شمس –أستاذ علم النفس بكلية الآداب الوظيفة : 
 مشرفاً مشركاً                            د/ فيفر محمد الهادي   الاســـم : 
 جامعة عين شمس –م النفس بكلية الآداب علمدرس الوظيفة : 
  عضــــــــــــــواً أ.د / أحمد خيري حافظ                                  الاســـم :
 جامعة عين شمس  –: أستاذ علم النفس بكلية الآداب الوظيفة 

 اً عضـــــــــــــو: أ.د / أحمد مصطفي العتيق                                الاسم
جامعة  –أستاذ علم النفس البيئي وعميد معهد الدراسات والبحوث البيئية :  الوظيفة

 عين شمس 
 2009تاريخ البحث:   /   /

 التقدير :
 الدراسات العليا

 2009أجيزت الرسالة بتاريخ     /     /       ختم الإجازة:           
 افقة مجلس الجامعةموافقة مجلس الكلية                            مو 

    /   /  2009                                 /   / 2009 
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       الإهـــــداء    
 

 والــــــدي الحبيب    إلي

 والدتي الحبيبة    إلي

 مــــن بعض غـرسكما



 و  

 شكر وتقدير

الحمددد ح حمددداا يددوافي يعمدد  ويكددافأ مزيدددح ن أحمدددح سددبحاي  وتعددالي علددي مددا 
منحني من عون وما وهبني من صبر حتى تم هذا العمل المتواضد  وههدر يلدي الندور 

 في صورت  الحالية ن فإذا كان ثمة تقصير فحسبي أن الكمال ح وحدح . 
فمدد  وصددور الكلمددات وضددعفها فددإيني ا أجددد نيرهددا كعبددر عددن ع دديم شددكري 
 وامتندددددددددددددددددايي وتقدددددددددددددددددديري يلدددددددددددددددددي رجدددددددددددددددددل أحبددددددددددددددددد  وأحترمددددددددددددددددد  ييددددددددددددددددد  اكب المعلدددددددددددددددددم 

الدذي سدعدت بإشدراف  مندذ خطدواتي اكولدي  ستاذ الدكتور / محمود السـيد أبـو النيـلالأ
فددي البحددث العلمددي وحتددي يومنددا هددذا فكددان خيددر المعلددم ن وخيددر الموجدد  الددذي علمنددي 
المددنها العملددي السددليم واكخاويددات البحجيددة ن ووجدددت فيدد  يموذجدداا حيدداا لتواضدد  العددالم 

سنداا لدي لإتمداه هدذا العمدل ن فكدان يعدم اكب واكسدتاذ وكايت أراءح وتوجيهات  ورعايت  
ويعم القدوة والنموذج فل  مني كل الحب والتقدير وااحتراه ن جزاح الله عني خير الجزاء 

 ووفقني كن أكون عند حسن هن  . 
التدي  الـدكتورة / فيفـر محمـد الهـاديوبكل الحدب أتوجد  بالردكر والتقددير يلدي 

ي هذح الرسالة ولما بذلت  من جهد ومد يد العون والمسداعدة تفضلت بقبول الإشراف عل
 في كل ووت فكايت يعم اكخت والمرشد ولها مني كل الحب والتقدير وااحتراه . 
الأستاذ وإي  من دواعي الفخر وااعتزاز أن أتقده بخالص شكري وتقديري يلي 

امعة عـين شـمس ج –بكلية الآداب  – الدكتور/ أحمد خيري حافظ أستاذ علم النفس
علددي منحدد  يشدداي شددرف وبددول مناورددة هددذا العمددل فكددم شرددرفني أن شكددون هددذا اكسددتاذ 

 الجليل مناوراا لرسالتي للماجستير . 
 الأســــــتاذ وا شسددددددعني فددددددي هددددددذا الجمدددددد  الكددددددريم يا أن أتقددددددده بالرددددددكر والعرفددددددان يلددددددي 

لدراسـات وعميـد معهـد ا – الدكتور/ أحمد مصطفي العتيق أسـتاذ علـم الـنفس البيئـي
علددي ترددريا هددذا العمددل بقبولدد  مناورددة هددذح  جامعــة عــين شــمس –والبحــوا البيئيــة 

 الرسالة . 
وإلدددي الدددروه الطددداهرة التدددي أشدددعر بهدددا يلدددي جدددواري ال ا دددب الحاضدددر اكسدددتاذ 

 جامعــة عــين –بكليــة الآداب  – الــدكتور/ العــارل بــاد الأنــدور أســتاذ علــم الــنفس
لي يدشد  فدي مراحدل الدراسدة المختلفدة بالقسدم والدذي ذلك اكستاذ الذي تتلمذت ع شمس

تعلمددت مندد  الكجيددر والكجيددر علمدداا وخلقدداا . أسددال الله العلددي القدددير أن يت مدددح  برحمتدد  
 وي فر ل  ويدخل  فسيح جنات  . 

الأسـتاذ الـدكتور / رزس سـند أسـتاذ وكذلك فإيني أتوج  بالركر والتقدير يلدي 
امعــة عــين شــمس والــدكتور / شــعباا عبــد الصــمد ج –بكليــة الأداب  –علــم الــنفس 



 ز  

بالقسم لما ودموح من دعم ومسايدح طدوال فتدرة يعدداد البحدث ممدا كدان  الأستاذ المساعد
 ل  ع يم اكثر في يفس الباحجة . 
والتقـدير الـدكتورة / إينـاس عبـد الفتـاد والـدكتورة كذلك فإيني أخص بالردكر 

ــال شــحا ه  ذة واكخددت والمربيددة الفاضددلة وكددذلك أخددص فكايتددا يعددم اكه واكسددتا  -من
الدكتورة / إيناس عبد المنعم والأستاذة / معالي الهجاا والأسـتاذة /  بالركر والتقددير

لمددا ودددموح لددي مددن مسددايدح وترددجي  مسددتمر لإتمدداه هددذا العمددل  ســامية عبــد الــر ول
 المتواض  جزاهم الله عني خير الجزاء .

لتعاويد  الصدادم مد  الباحجدة  / عبـد   سـيد للدكتوروأتقده بالركر واامتنان 
 في يجراء المعالجات الإحصا ية للدراسة ن فل  مني ع يم الركر والتقدير .  

كما أتوجد  بالردكر والعرفدان يلدي جميد  أسداتذتي الكدراه بقسدم علدم الدنفس فمدا مدنهم مدن 
ير وحتدي يومندا أحد يا وتتلمذت علي يدش  مروراا بمرحلدة الليسدايس والتمهيدشدة للماجسدت

 هذا جزاهم الله عني خير الجزاء . 
وأتوجددد  بكدددل معدددايي الوفددداء والحدددب وأسدددمي دشدددات الردددكر يلدددي والددددي الحبيدددب 
ال ددالي الددذي تحمددل معددي الكجيددر وتحمددل عنددي الكجيددر والددذي لددواح مددا خددرج هددذا البحددث 

 تبددار  يلددي النددور فجددزاح الله عنددي خيددر الجددزاء ن وأداه عليدد  الصددحة والعافيددة وأسدد ل الله
 وتعالي أن أكون عند حسن هن  . 

وإلي من احتضنتني ب مومتها وفاضت علي بحبها وحنايها ورنبت في وجودي 
فتحقددق لددي مددن خالهددا الوجددود والدددتي الحبيبددة والتددي منددذ صدد ري تحدداول تهيئددة الجددو 
المناسب لكي أكون يومداا مدا أرادت أن أكدون . أسد ل الله أن شطيدل لندا فدي  عمرهدا وأن 

 شمتعها بالصحة والعافية . 
وكذلك أتوج  بكدل الحدب والردكر واامتندان يلدي شدقيقتي وصددشقة عمدري هالد   

 وإلي أخي الحبيب محمد لما بذاح من جهد فإليهم أهدي هذا العمل . 
وا شسعني كذلك يا أن أتقدده بدوافر الحدب والتقددير كفدراد عيندة البحدث فلهدم مندي  كدل 

 مسايدح وأن شكون هذا العمل خالصاا ح سبحاي  وتعالي الحب لما ودموح لي من 
 وأخر دعوايا أن الحمد ح رب العالمين  

 الباحثة ،،                                                                               

 

 

 فهرس الموضــــوعات
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 رقم الصفحة الموضـــــوع
 30-1 راسة وأهميتها "الفصل الأول  " مشكلة الد

 2 مقدمة الدراسة 
 7 مركلة الدراسة 
 25 أهمية الدراسة 
 29 أهداف الدراسة 

 118-31 " الفصل الثاني " مفاهيم الدراسة والجوانب النظرية
 Drug Abuse 32-35أولاً : التعاطي 
 32 تعريا التعاطي 
 34 أشكال التعاطي 

 Psychoactive Substance 36-37 نفسيثانياً : المواد ذات التأثير ال
 36 تعريا المواد ذات الت ثير النفسي 

 Dependence  38-43 ثالثاً : الاعتماد
 38 تعريا ااعتماد
 41 أيواع ااعتماد 

 Addiction  43-58رابعاً : الإدمان 
 43 تعريا الإدمان 
 47 أيواع الإدمان 
 50 مراحل الإدمان 

 52 تدعيم المادة الإدمايية العوامل المؤثرة في 
 53 تفسيرات الإدمان 

 Drugs  59-91 خامساً : المخدرات
 59 تعريا المخدرات 
 61 أيواع المخدرات 
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 62 أواا المجبطات " المهبطات "
 71 ثايياا المنرطات 
 77 ثالجاا المهلوسات 
 79 رابعاا الكحوليات 
 82 ش خامساا الحري
 85 سادساا الطبام 
 86 سابعاا الكفايين 

 86 ثامناا المستنرقات 
 village  92-100سادساً : القرية
 92 تعريا القرية 

 94 محكات تعريا المجتم  الريفي 
 95 محكات التمييز بين الريا والحضر 

 96 خصا ص الحياة الريفية 
 Personality  101-107سابعاً : الشخصية 

 101 ريا الرخصية تع
 Socialization  108-118 ثامناً : أساليب التنشئة الاجتماعية

 108 تعريا التنرئة ااجتماعية 
 113 مراحل التنرئة الإجماعية 

 181-119 الفصل الثالث " الدراسات السابقة وفروض الدراسة "
 121 أولا  : الدراسات العربية 

ي المدددواد ذات التددد ثير النفسدددي دراسدددات اهتمدددت بالعاودددة بدددين تعددداط
 121 والرخصية 

دراسات اهتمت بالعاوة بين تعاطي المواد ذات الت ثير النفسي 
 وأساليب التنرئة ااجتماعية 

135 
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 144 دراسات اهتمت بتعاطي المواد ذات الت ثير النفسي داخل المجتم  الريفي
 151 سانيا  : الدراسات الأجنبية

 151 دراسات اهتمت بالعاوة بين تعاطي المواد ذات الت ثير النفسي والرخصية
دراسات اهتمت بالعاوة بين تعاطي المواد ذات الت ثير النفسي وأساليب التنرئة 

 ااجتماعية
162 

 172 دراسات اهتمت بتعاطي المواد ذات الت ثير النفسي داخل المجتم  الريفي
 181 فروض الدراسة 

 240-180 الفصل الرابع " الإجراءات المنهجية للدراسة "
 183 المنها المستخده في الدراسة   أولا  :
 183 المجال الج رافي والبرري   سانيا  :
 195 العينة وخصا صها  سالثا  :
 210 أدوات الدراسة  رابعا  :

 210 استبيان ااتجاهات يحو اكسرة واكبناء  -1
 225 خصية الإسقاطي الجمعي اختبار الر -2
 234 استمارة ااستهداف لتعاطي المواد ذات الت ثير النفسي  -3
 236 استمارة المستوي ااجتماعي ااوتصادي  -4

 240 المعالجات الإحصا ية  خامسا  :
 275-241 الفصل الخامس " نتائج الدراسة ومناقشتها "

 241  عرض النتا ا تبعاا لتسلسل الفروض أولا  :
 260 مناورة النتا ا  سانيا  :

 
 



    

 رقم الصفحة الموضـــوع
 274 خاتمة وتوصيات  سالثا  :

 300-276 مراجع الدراسة
 277 المراج  العربية 
 293 المراج  اكجنبية 

 369-301 ملاحق الدراسة 
 380-370  ملخصا الدراسة

 371 الملخص بالل ة العربية 
 376 ة الملخص بالل ة اكجنبي
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 فهرس الجداول

رقم  عنــواا الجـــدول  م
 الصفحة

عدد القضاشا وعدد المتهمين التي تتعلق بدالمواد المخددرة مدن عداه  1
 7 .  2007حتي عاه  2001

مدددا تددددم ضددددبط  مددددن كافددددة اكيدددواع المخدددددرة بسددددوم ااتجددددار نيددددر  2
 9 .2007حتي عاه  2001المرروع من عاه 

مواد مخددرح فدي ج . ه . ع خدال عداه يجمالي ما تم ضبط  من  3
2007 . 14-15 

يجمدددالي مدددا تدددم ضدددبط  مدددن مدددواد مخددددرح فدددي ج . ه . ع موزعددد   4
 18-17 . 2007علي المحاف ات خال عاه 

 26 جملة عدد سكان جمهورية مصر العربية الريا والحضر   5
 81 أيواع الخمور والمادة التي تستحضر منها ويسبة الكحول فيها. 6

7 
م المواد المخددرة سدواء بااعتمداد أو سدوء ااسدتعمال أو التسدمم أه

)الجمالدددةو أواايسدددحاب وااضدددطرابات المحدددددة التدددي تحددددثها تلدددك 
 المواد المؤثرة في اكعصاب .

88 

8 
ااضدددددطرابات الناتجدددددة عدددددن تعددددداطي بعددددد  المدددددواد المدددددؤثرة فدددددي 

 اكعصاب .
89 

 91 الصحة العالمية .تصنيف المواد المحدثة للتعود وفقا لمن مة  9
 182   2006يجمالي عدد سكان القرية وفقاا لتعداد عاه  10

توزي  السكان حسب فئدات السدن المختدارة والندوع وفقداا لتعدداد عداه  11
1996 . 185 

12 
 توزيدددددد  السددددددكان حسدددددددب الحالددددددة الزواجيددددددة والندددددددوع وفقدددددداا لتعدددددددداد 

  1996عاه 
186 



 ه  

رقم  عنواا الجـــدول  م
 الصفحة

سددددنوات فدددد كجر و حسددددب الحالددددة التعليميددددة  10توزيدددد  السددددكان )  13
 187 . 1996والنوع وفقاا لتعداد عاه 

سددنة فدد كجر و حسددب الحالددة العمليددة والنددوع  15توزيدد  السددكان  )  14
 188 .  1996داخل ووة العمل وفقاا لتعداد  –

سنة ف كجر و حسدب الحالدة العمليدة والندوع  15توزي  السكان )    15
 189 .   1996خارج ووة العمل وفقاا لتعداد عاه  -

سددنة فدد كجرو حسددب القطدداع والنددوع 15يوضددح توزيدد  السددكان )   16
 190 .1996وفقاا لتعداد عاه 

17 
سدنة فد كجر و حسدب أوسداه المهدن  15يوضح توزيد  السدكان )   
 . 1996الر يسية وفقاا لتعداد عاه 

191 

و حسددددددب أوسدددددداه النردددددداط  سددددددنة فدددددداكجر 15توزيدددددد  السددددددكان )    18
 193 . 1996ااوتصادي الر يسية والنوع وفقا لتعداد عاه 

 198 توزي  عينة المتعاطين وعينة نير المتعاطين من حيث السن .  19

توزيدد  عينددة المتعدداطين وعينددة نيددر المتعدداطين مددن حيددث الحالددة  20
 199 التعليمية للفرد .

تعدداطين مددن حيددث الحالددة توزيدد  عينددة المتعدداطين وعينددة نيددر الم 21
 200 التعليمية للأب .

توزيدد  عينددة المتعدداطين وعينددة نيددر المتعدداطين مددن حيددث الحالددة  22
 201 التعليمية للأه .

23 
توزيدد  عينددة المتعدداطين وعينددة نيددر المتعدداطين مددن حيددث الحالددة 

 المهنية للفرد .
202 

الددة توزيدد  عينددة المتعدداطين وعينددة نيددر المتعدداطين مددن حيددث الح 24
 203 المهنية  للأب .



 ن  

رقم  عنــواا الجـــدول  م
 الصفحة

توزيدد  عينددة المتعدداطين وعينددة نيددر المتعدداطين مددن حيددث الحالددة  25
 204 المهنية  للأه .

توزيددددد  عيندددددة المتعددددداطين ونيدددددر المتعددددداطين مدددددن حيدددددث الحالدددددة  26
 205 الإجتماعية  للفرد .

ين من حيث عدد أفراد توزي  عينة المتعاطين وعينة نير المتعاط 27
 206 اكسرة .

توزيددد  عيندددة المتعددداطين وعيندددة نيدددر المتعددداطين مدددن حيدددث دخدددل  28
 207 اكسرة .

29 
توزيددد  عيندددة المتعددداطين وعيندددة نيدددر المتعددداطين مدددن حيدددث يدددوع 

 المسكن .
208 

توزيددد  عيندددة المتعددداطين وعيندددة نيدددر المتعددداطين مدددن حيدددث عددددد  30
 209 حجرات المسكن .

31 
عيندددة المتعددداطين وعيندددة نيدددر المتعددداطين مدددن حيدددث بنددداء توزيددد  

 210 المسكن .

توزيددددد  أسدددددئلة اسدددددتبيان ااتجاهدددددات يحدددددو اكسدددددرة واكبنددددداء علدددددي  32
 216 المقاييس الفرعية .  

33 
معامات اارتباط بدين يصدفي كدل اختبدار فرعدي ومعامدل الجبدات 

والعيندة  المقابل ل  في العينة اكمريكية لكل مدن الطلبدة والطالبدات
 الكلية وذلك بالنسبة لكل مقياس فرعي والمقياس ككل .

218 

34 

معامات اارتباط بدين يصدفي كدل اختبدار فرعدي ومعامدل الجبدات 
المقابل ل  في العينة المصدرية لكدل مدن الطلبدة والطالبدات والعيندة 

 الكلية وذلك بالنسبة لكل مقياس فرعي والمقياس ككل .

220 

 



 س  

رقم  ا الجــدول عنـــوا م
 الصفحة

35 
يتا ا معامات الجبدات النصدفي للعينتدين المصدرية واكمريكيدة   ) 

 طلبة وطالبات و .
222 

 226 تقسيم مفاتيح التصحيح تبعاا لكل مقياس فرعي . 36

37 
يتدددا ا معامدددل اارتبددداط بدددين يصدددفي كدددل مقيددداس فرعدددي ومعامدددل 

 31عددددها الجبددات المقابددل لدد  بالنسددبة لعينددة الطدداب الددذي يبلدد  
 واحد وثاثين طالباا . 

231 

38 
يتدددا ا معامدددل اارتبددداط بدددين يصدددفي كدددل مقيددداس فرعدددي ومعامدددل 

واحددد  31الجبددات المقابددل لدد  بالنسددبة للطالبددات الددذي يبلدد  عددددها 
 وثاثين طالبة .
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39 
يتدددا ا معامدددل اارتبددداط بدددين يصدددفي كدددل مقيددداس فرعدددي ومعامدددل 

أثندين  62ة الكلية الذي بل  عددها الجبات المقابل ل  بالنسبة للعين
 وستين طالباا وطالبة .  

232 

40 

و وعيندددددة نيدددددر  75يتدددددا ا اختبدددددار ت بدددددين عيندددددة المتعددددداطين ) ن   
و للمدددددواد ذات التددددد ثير النفسدددددي علدددددي اكبعددددداد  55المتعددددداطين ) ن   

 الخاصة باختبار الرخصية الإسقاطي الجمعي وكذلك الدرجة الكلية .
242 

41 

و وعينددة نيددر  75ا اختبددار ت بددين عينددة المتعدداطين ) ن   يتددا 
و للمددواد ذات التدد ثير النفسددي علددي اكبعدداد  55المتعدداطين ) ن   

 الخاصة باستبيان ااتجاهات يحو اكسرة واكبناء .

244-
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42 
و  وعيندة نيدر  75يتا ا اختبدار ت بدين عيندة المتعداطين ) ن   

ت ثير النفسي علي المستوي و للمواد ذات ال 55المتعاطين ) ن   
 ااجتماعي ااوتصادي .
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