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 مستخلص الذراسة

متلازمةةالتعت ةةملتع ةةسمتلً لاختيةة للشخةة  للتع شخةةْالعةة ٍلللللللعنووىاا الذراسووة    

لشرت رلمتب ّنالمتلتعسْ تت.ل

 درتسالًصفْالترتب طْال لَلمد ٌ المتلتعسْ تتلتع  ملاتلًغْرلتع  ملات

تي فلتع رتسالإعَلتعت رفل لَلمتلازمالتعت ملتع سمتلً لاختي لأهذاف الذراسة   

تلإنبس طل(لع ٍلشةرت رلمتب ّنةالمةتلتعسةْ تتلللللل-)لتع خ بللللللتع شخْالشخ  لل
ل  ملاتل.تعتع  ملاتلًغْرل

لتع نيحلتعخفِللأنولأنسملإعَلم رفالًتخعلخٌتنملتع رتسا.منهج الذراسة   

ةْرل ة ملاتلتعيتةِللللعينة الذراسة    تكٌنتل ْنالتعبسثلمتلتعسْ تتلتع  ملاتلًتعغ
(ل03(لمةتلتعسةةْ تتل)ل033(لسةةنالًللغةتلتع ْنةال)لل03ل-ل03تتةرتًذلأ  ة رىملمة لْتل)للل

ةْالع ْنةالتعسةْ تتلللللل03  ملاتلً) ةْرتتلتع ّ ٌخرتف (لغْرل  ملاتلمعلتخةتلافلتع تغ
لتع  ملات.

 Eyzenck Personalityتسةةةتشب رلتّسنةةةصلعل شخةةةْالللل-0أدوات الذراسوووة    
Questionnaire ل(EPQ)ت  تدلل-سْبللبل.لجل.لأّسنصلل-ت  تدل:لهل.لجل.لأّسنصلل-ل

لل4300ل-ًلترخ الل:لأز  لمس  لغب لتعش عقل

 Multidimintion Fatigue Symptomخ   ةال ةرالتعت ةملمت ة دلتلأل ة دلللللل-4
Inventoryلًض ولل(PAUI - JACOBSEN – 1998 ل) 

ل زثال(خ   التعبْ ن تلتع  مالللللللللللللللللللل)لمتلت  تدلتعب-0

ًخة لتٌصةلتلنتة  حلتع رتسةالإعةَلًخةٌدلفةرًالدتعةالتزخة  ْ للةةْتللللللللللنتوئجج الذراسوة     
ل–تع ةة ملاتلًتعغْر ةة ملاتلفةةِلتلإزسةة شلل عت ةةملتع ةةسمتل لةةَلل ةة ُل)تع خةة بللللللل

تلإنبس ط(ل،لً لَلًخٌدلفةرًالدتعةالتزخة  ْ للةْتلتع ة ملاتلاًتتلتعة خللتع رتفةعلللللللل
ًتع ةةة ملاتلاًتتلتعةةة خللتع ةةةنشفالفةةةِلتلإزسةةة شلل عت ةةةملتع ةةةسمتلًخخةةة  لللللللل

  تلإنبس ط(ل.ل-تع شخْال)تع خ بل

ًلن ءتل لَلاعصلًفِلضٌءلتب ّتلمتغْرتتلتع رتسالتلأس سْالفق لتب ّنتلتع تغْرتتل

 رتفْالك  لتفترضتلتع رتسا.تعنفسْالًتع ّ ٌخ

لتعكل  تلتع فت زْا

لخخ  للتع شخْا.ل-متلازمالتعت ملتع سمتل
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Abstract 

Study title: Chronic fatigue syndrome and its relationship with 
personal characteristics in different segments of women. 

Experimental study on a group of women workers and non-
workers. 

Study aims: study aims to identify the personal characteristics 
(neuroses - extroversion) and their relationship with chronic 

fatigue syndrome with varying segments of workers and non-
workers women. 

Methodology: descriptive approach because it is the most 

suitable to know the reality of aspects of the study. 

Study sample: The investigation sample was consisted of 

workers and non-workers women whose were aged between 
(30-40 years). The sample size was (100) which divided into 

two groups: (50) workers women and (50) non-workers women 
with different demographic variable for workers women. 

Study tools: 1- Eysenck Personality Questionnaire (EPQ), 2- 

fatigue multidimensional (MSFI), 3- list of public statements 
prepared by the researcher. 

Study results: The study results to the presence of statistically 
significant differences between the workers and non-workers in 

the sense of chronic fatigue with personal characteristics 
(neuroses - extroversion) and the existence of statistically 

significant. Differences between working women with high-
income and working low-income in the sense of chronic fatigue 

and personal characteristics (neuroses - Extraversion). Based on 
that and the differing of fundamental variables of the study 

varied demographic and psychological variables as assumed 
study. 

Key words: Chronic fatigue syndrome, personal characteristics 
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