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  الدراسة ملخص
 والمفاهيم المهارات تنمية في والأطفال للأمهات مبكر تدخل برنامج فاعلية

  البصرية الإعاقة ذوي للأطفال الأساسية
  :مقدمة

 صعبة، ومهمة يرةكب مسؤولية الصحيحة التنشئة وتنشئتهم الأطفال تربية إن
 بـصفة  المعـوق  الطفل تربية فإن العاديين للأطفال بالنسبة كذلك الأمر كان وإذا

 البصر حاسة فغياب. مشقة أكثر تعتبر خاصة بصفة بصرياً المعوق والطفل عامة
  .والتعلم الاستكشاف فرص من الكثير من بصريا المعوق الطفل يحرم

 العمليـة  في مهمة مرحلةل  طفال عمر من الأولى الخمس السنوات وتعتبر
 مرحلـة  تعتبـر  حيث الأساسية؛ والمهارات المفاهيم وتُكتسب تُنمى ففيها النمائية،
 والرعايـة  التنشئة لأساليب تبعاً الطفل شخصية فيها تتشكل فترة المبكرة الطفولة

 تتكامـل  حيـث  المختلفة؛ النمو مراحل عبر تدعيمها وتحاول الأسرة تتبناها التي
  .وسلوكاً وفكراً بناء ةالشخصي

 ردود تحـدث  فإنها للطفل؛ حقيقية أزمة تشكل البصرية الإعاقة كانت ولما
 والحمايـة  والـرفض  الإعاقـة  ونكران الصدمة بين ما تتراوح الأسرة لدى فعل

 علـي  وتؤثر بصرياً، المعوق الطفل علي السلبية الفعل ردود من وغيرها الزائدة،
 فـي  محورياً دوراً تلعب الأم خاصة فالأسرة. هاراتوالم للخبرات واكتسابه نموه

 أو العزلـة  أسـلوب  يؤدي فقد المعرفية؛ للمثيرات بصرياً المعوق الطفل تعريض
 إلـي ) بهـا  يقـوم  حركة أو سلوك أي من( الطفل علي والخوف الزائدة الحماية
 قدرتـه  في قصوراً يسبب قد المعرفة،مما لاكتساب اللازمة المثيرات من حرمانه

  .بنفسه ثقته ويفقده التواصل ليع
 في بصرياً المعوقين للأطفال الأولي الطبيعية البيئة هو المنزل لأن ونظراً

 تعلـيم  علـى  تشتمل أن ينبغي المبكر التدخل برامج فإن  المدرسة، قبل ما مرحلة
 تـشجيع  المبكر التدخل لبرامج الرئيسة الأهداف فمن الوالدين، جهود على يرتكز

 لذلك البيئة، باكتشاف للأطفال السماح خلال من تالية نمائية سنوات في الاستقلالية
 الأمور أولياء تطمئن البرامج هذه في للمشاركة الأمور لأولياء الفرص توفير فإن
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   وتقديرشكر
  . الله والصلاة والسلام على رسول اهللالحمد
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  . الله على ما منحني من صبر ومثابرة على إتمام هذا العمل المتواضعالحمد

 والعرفان الامتنان       وفي البداية يسعدني ويشرفني أن أتقدم بأسمى آيات الشكر وعظيم 
 التربية الخاصة وعميد كلية أستاذعبد العزيز السيد الشخص : قدير للأستاذ الدكتوروالت

 شرفت الرسالة بإشرافه عليها، فقد كان لي الشرف أن الذي سابقاً جامعة عين شمس -التربية
 ،أتتلمذ على يديه وأتعلم منه الكثير والكثير، فقد وقف بجواري ناصحاً ومرشداً وهادياً ومعلماً

 الفضل الكبير في إنجاز الرسالة هخل علي بالوقت أو الجهد، فقد كان لتوجيهاته وإرشاداتولم يب
  . فجزاه االله عني خير الجزاء،في صورتها الحالية

 العطاء والحنان الذي لا ينضب إلى الأستاذة نبع      كما أتقدم بوافر الشكر والتقدير إلى 
جامعة عين شمس -بية الخاصة بكلية التربية أستاذ التريبتهاني محمد عثمان من: الدكتورة

على ما قدمته لي من دعم وتوجيه منذ بداية العمل في هذه الرسالة وحتى نهايتها، فقد استفدت 
  .كثيراً من آرائها وعلمها ونصائحها في إنجاز هذه الرسالة على هذا النحو

عبد /  الفاضل الأستاذ الدكتور      كما أتقدم بالشكر والعرفان والتقدير للعالم الجليل والمربي
 التربية الخاصة ورئيس قسم التربية الخاصة بكلية التربية جامعة أستاذالرحمن سيد سليمان 

نفسية بكلية  عبد الحميد أستاذ ورئيس قسم الصحة الي والأستاذة الدكتورة سهام عل،عين شمس
التربية جامعة حلوان على؛ لتفضلهما بمناقشة هذه الرسالة حتى يثرونها بعلمهم وخبراتهم 

  .وبملاحظاتهم البناءة والمثمرة، فلهما جزيل الشكر
       وتوجه الباحثة خالص الشكر والتقدير إلى أسرة قسم التربية الخاصة من الأساتذة 

  . قدموه من عون ومشورة، فلهم مني جمعياً كل التقديروالمدرسين المساعدين والمعيدين لما
       وتقدم الباحثة أسمى معاني الشكر والتقدير لإدارة ومعلمات المركز النموذجي لرعاية 
وتوجيه المكفوفين، وأمهات الأطفال ذوي الإعاقة البصرية لما قدموه من تعاون صادق وجهد 

  .بناء في إجراء هذه الدراسة
 الحب والامتنان لمن كان لصلواته ودعائه أعظم بكل يفوتني أن أتقدم لاذا المقام        وفي ه

عون لي أعطاني الكثير وعلمني الكفاح، وإلى من علمتني الصبر ووقفت بجانبي وأعطت 
 من أفخر بهم دائماً إلى والدي ووالدتي وأخوتي إلى والعطاء، فاني إلى رمز الت،بسخاء

  .  الكثير من أجل إتمام هذه الدراسةوأخواتي الذين تحملوا معي



 للباحثة أن تسجل كلمة شكر وامتنان للرجل العظيم، نموذج الإخلاص طيب يكما       
والعطاء الذي وقف بجانبي وتحمل معي العديد من التضحيات عن طيب خاطر زوجي العزيز 

  .الأستاذ بهاء الدين إسماعيل
 اليانعة إلى أبنائي هاقدم بكل معاني الحب إلى زهور       وفي الختام لا تنسى الباحثة أن تت

 حرموا مني وقتاً طويلاً أثناء إعداد هذا العمل أنار االله لهم الذينالأعزاء يوسف ونورين 
 أحب أن أتقدم بخالص الشكر والتقدير إلى شخصين عزيزين إلى قلبي كما. العلم دائماًريقط

شيخ إسماعيل حميد وزوجته فدائما ما غمراني وقفا إلى جانبي وسانداني إلى والد زوجي ال
  .بحبهما ودعائهما فلهم مني جزيل الشكر

 الله مال       وبعد، فما كان من توفيق فمن االله، وما كان من تقصير فمني ومن الشيطان، فالك
وحده، والتقصير من سمات البشر، فإن أخطأت فلي أجر، وإن أصبت فلي أجران، وحسبي 

  .تأني حاولت واجتهد
  وآخر دعوانا أن الحمد الله رب العالمين...   من وراء القصدواالله
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Abstract 
  

Name: Doaa Mahmoud Zaki  
Thesis Titel:The Effectiveness of an Early Intervention Program for 
Mothers and Children to Develop the Basic Skills and Concepts among 
the Visually Impaired.  
Purpose of the Study: 
 The current study aims at investigating the effectiveness of an early 
intervention program for mothers and children to develop the basic skills 
and concepts among children with visual impairment.  
Sample of the Study: 

The sample of the study consists of 10 mothers and their 3-6 year-
old children who are visually impaired. The sample is divided into two 
groups as follows: 

- Experimental group of mothers (10 mothers). 
- Experimental group of visually impaired children (10children). 

Tools of the Study: 
1- Stanford Binet Intelligence Scale (4th ed.). 
2- Family socio-economic level scale (Prepared by/ Abd Elaziz 

Elshakhs, 2006). 
3- The scale of basic skills and concepts children with visual 

impairment. version for mother and version for children (Prepared 
by/ Abd Elaziz Elshakhs, Tahany Moneeb& Doaa Mahmoud, 
2012). 

4- Suggested program for mother and children to develop the basic 
skills and concepts for visually impaired(Prepared by/ Abd Elaziz 
Elshakhs, Tahany Moneeb& Doaa Mahmoud, 2012). 

5- The early intervention program sessions for mothers and children 
(Prepared by the researcher). 

The Study Results: 
       The results revealed the verification of the study hypotheses. This 
means that the application of the early intervention program for 
mothers and children is effective for developing the basic skills and 
concepts for children with visual impairment. 
Key words   
Early Intervention 
Early Intervention 
Visually Impaired 
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  ١٤٦  مقدمة
  ١٤٦  منهج الدراسة
  ١٤٦  عينة الدراسة

  ١٤٨  أدوات الدراسة
  ١٥٩  خطوات الدراسة

  ١٦١  الإحصائيةالأساليب 
 :  ١٩٥- ١٦٢  

  ١٦٣  مقدمة
  ١٦٣  نتائج الدراسة في ضوء الفروض : أولاً
  ١٨٦  مناقشة النتائج: ثانياً
  ١٩٣  التوصيات والتطبيقات التربوية: ثالثاً

  ١٩٥  بحوث مقترحة: رابعاً
  ٢١٥ – ١٩٦  قائمة المراجع

  ١٩٧  يةالمراجع العرب: أولاً
  ٢٠٥  المراجع الأجنبية: ثانياً

  ٣١١- ٢١٦  ملاحق الدراسة
  ٢١٧  مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة): ١(ملحق 
  ٢١٩  جلسات البرنامج التدريبي): ٢(ملحق 

  ٨-١  ملخص الدراسة باللغة العربية
 5-1  ملخص الدراسة باللغة الإنجليزية 

 الموضوعاتتابع قائمة 



 د  

  ولادالج قائمة

   الصفحة رقم  رقم الجدول

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ١(جدول  
في القياسين القبلي والبعدي لجانب النمـو الحـس         ) أمهات(التجريبية  

  .حركي

١٦٤  

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين      )٢(ول  جد
 في القياس القبلي والبعدي لجانـب النمـو العقلـي      ) أمهات(التجريبية  
  .المعرفي

١٦٦  

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ٣(ول  جد
  .في القياسين القبلي والبعدي لجانب النمو اللغوي) أمهات(التجريبية 

١٦٨  

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ٤(جدول  
في القياسـين القبلـي والبعـدي لجانـب النمـو           ) أمهات(التجريبية  

  .جتماعيالا

١٧٠  

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ٥(جدول  
في القياسين القبلي والبعدي للدرجة الكلية لمقيـاس        ) أمهات(التجريبية  

  .المهارات والمفاهيم الأساسية للأطفال ذوي الإعاقة البصرية

١٧٢  

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ٦(جدول  
في القياسين القبلي والبعدي لجانب النمـو الحـس         ) أطفال(تجريبية  ال

  .حركي

١٧٤  

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ٧(جدول  
في القياسين  القبلي والبعدي لجانب النمـو العقلـي        ) أطفال(التجريبية  
  .المعرفي

١٧٦  



ه  

   الصفحة رقم  رقم الجدول

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ٨(جدول  
  .في القياسين القبلي والبعدي لجانب النمو اللغوي) أطفال(التجريبية 

١٧٨  

درجات أفـراد المجموعـة   رتب يوضح دلالة الفروق بين     ) ٩(جدول  
  .في القياسين القبلي والبعدي لجانب النمو الاجتماعي) أطفال(التجريبية 

١٨٠  

درجات أفراد المجموعـة    بين  رتب  يوضح دلالة الفروق    ) ١٠(جدول  
في القياسين القبلي والبعدي للدرجة الكلية لمقيـاس        ) أطفال(التجريبية  

  .المهارات والمفاهيم الأساسية للأطفال ذوي الإعاقة البصرية

١٨١  

درجات أفراد المجموعـة    رتب  يوضح دلالة الفروق بين     ) ١١(جدول  
  .في القياسين البعدي والتتبعي) أمهات(التجريبية 

١٨٣  

درجات أفراد المجموعـة    رتب  يوضح دلالة الفروق بين     ) ١٢(جدول  
  .في القياسين البعدي التتبعي) أطفال(التجريبية 

١٨٥  

  

 الجداولتابع قائمة 


