
 

 

 

 

 

كليـة التربيـة      
 والإرشاد النفسى ةــحة النفسيـم الصــقس

 

 

 

  

 د/ محمود رامز يوسف  إبراهيم فؤاد فيوليت أ.د /

 

 والإرشاد والنفسى النفسية الصحة أستاذ
 شمس عين جامعة – التربية كلية

 
 

 والإرشاد والنفسى النفسية الصحة مدرس
 شمس عين امعةج – التربية كلية

  

 

م6182 -هـ 8341



 ب‌

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 صدق الله العظيم

 

 (52 -55)آيح  

  



 ج‌

 

 

 

  

 كلية التربية 

 قسم الصحة النفسية والإرشاد النفسى

 

 "

 

  



 د‌

 

 

 

 كلية التربية       

 قسم الصحة النفسية والإرشاد النفسى

 

 

 : لجنة الإشراف

 .جامعة عين شمس -كلية التربية، والإرشاد النفسى أستاذ الصحة النفسية أ.د./ فيوليت فؤاد إبراهيم -1

  .جامعة عين شمس -كلية التربية، والإرشاد النفسى مدرس الصحة النفسية وسفد./ محمود رامز ي -2

 لجنة الحكم على الرسالة :

 بورسعيد.جامعة  – ورئيس قسم العلوم النفسية وعميد كلية رياض الأطفال أستاذ مل محمد حسونةأ.د / أ

 .عين شمس جامعة -كلية التربية،  والإرشاد النفسى الصحة النفسيةورئيس قسم أستاذ  إيمان فوزى شاهين د/ا.

  

 م2016/   /   تارٌخ المناقشة :

 الدراسات العلٌا

 م6182/    /    ختم الإجازة :أجيزت الرسالة بتاريخ :

 موافقة مجلس الجامعة    موافقة مجلس الكلية

  م 2016/     /                   م2016/      /         



 ه‌

 

 

 

 
 

 

 
  

  

  
 

 
  

 
  

 شكر وتقدٌر



 و‌

 

 آيات الشكر والتقدير أتقدم بأسمى  كما

  إيمان فوزى شاهين/  ةللدكتور

  

 
 كما أتقدم بأسمى الحب والتقدير والاعتراف بالجميل

 

 

 

 الباحث



 ز‌

 

 مستخلص الرسالة

 
 

 

)

 

- 

 
- 

Key Words 
A training Program

Phonological Awareness
Speech and Language Disorders

Delayed language 
Stuttering

Articulation Disorders 
Educable mentally retarded Children



 ح‌

 

 محتويات الدراسة
 الموضوعاتقائمة أولاً : 

 رقم الصفحة الموضـــــــــــــــــــــــوع

 الفصل الأول
 مدخل الدراسة

1- 9 

 2 . مقدمة

 3 .مشكلة الدراسة 

 5 . دراسةأهداف ال

 5 . أهمٌة الدراسة

 6 . مصطلحات الدراسة

 8 .حدود الدراسة 

 الفصل الثانى
 الإطار النظرى للدراسة

10- 133 

 11 . تمهيد
 46-12 .أولاً : الإعاقة العقلية

 12 .تعرٌف الإعاقة العقلٌة -1

 18 .خصائص المعاقٌن عقلٌااًلقابلٌن للتعلم -2

 26 . أسباب الإعاقة العقلٌة -3

 31 .نٌف الإعاقة العقلٌةتص -4

 38 .تشخٌص الإعاقة العقلٌة -5

 41 .التربوٌة للمعاقٌن عقلٌاالقابلٌن للتعلمو الحاجات النفسٌة -6
 44 . عقلٌاً  المعاقٌن رعاٌة -7
 45 . أسس البرامج التدرٌبٌة والتربوٌة للمعاقٌن عقلٌا القابلٌن للتعلم -8

 67-46 .ثانياً : الإدراك الفونولوجى

 49 .راك الفونولوجىتعرٌف الإد -1
 51 .الطفل لدى وتطورها الفونولوجٌة المهارات نشأة -2

 53 .أثر العمر فى نمو الإدراك الفونولوجى -3

 54 .مستوٌات الإدراك الفونولوجى -4

 57 .العوامل المؤثرة فى الإدراك الفونولوجى -5

 57 .مفاهٌم مرتبطة بالإدراك الفونولوجى -6
 61 . والإدراك الفونولوجى العلاقة بٌن النطق وإدراك الفونٌم -7
 61 . اضطرابات التناغم الصوتً لدى الأطفال المعاقٌن عقلٌاً  -8
 62 . الإدراك الفونولوجى لدى المعاقٌن عقلٌاً القابلٌن للتعلم -9

 66 . تدرٌب وتنمٌة الادراك الفونولوجى لدى الاطفال المعاقٌن عقلٌا -10

 134-67 عقلياً ضطرابات الكلام واللغة لدى المعاقين إثالثاً : 
 71 .تعرٌف اضطرابات الكلام واللغة -8

 71 .اللغة لدى الاطفال المعاقٌن عقلٌاً و أسباب اضطرابات الكلام -2

 72 .نسبة انتشار اضطرابات الكلام واللغة لدى المعاقٌن عقلٌاً  -3

 73 مظاهر اضطرابات اللغة والكلام لدى المعاقٌن عقلٌاً  -4



 ط‌

 

 رقم الصفحة الموضـــــــــــــــــــــــوع

 73 :  ضطرابات النطقإ أ((

 75 إضطرابات النطق . تعرٌف -8
 76 مظاهر إضطرابات النطق لدى المعاقٌن عقلٌاً . -2
 77 محكات الحكم على إضطرابات النطق . -3
 78 نسبة إنتشار إضطرابات النطق لدى الأطفال المعاقٌن عقلٌاً, -4
 79 تشخٌص إضطرابات النطق لدى الأطفال . -5
 82 علاج إضطرابات النطق لدى الأطفال . -6

 85 : تلعثمال )ب(

 87 تعرٌف التلعثم . -8

 90 مؤشرات التلعثم . -2

 93 نمو وتطور التلعثم . راحلم -3

 95 إنتشار التلعثم لدى الأطفال المعاقٌن عقلٌاً . -4

 95 تأثٌر التلعثم على النمو الأطفال . -5

 97 أسباب التلعثم لدى الأطفال . -6

 99 النظرٌات المفسرة للتلعثم . -7

 103 تشخٌص التلعثم لدى الأطفال . -8

 105 طرق وأسالٌب علاج التلعثم . -9

 111 : تأخر النمو اللغوى )ج(

 111 تعرٌف اللغة . -8

 112 مكونات وأنظمة اللغة . -2

 114 نظرٌات مفسرة لإكتساب اللغة لدى الطفل . -3

 118 وظائف اللغة . -4

 119 مراحل النمو اللغوى لدى الأطفال ذوى الإعاقة العقلٌة القابلٌن للتعلم  -5

 121 لغوٌة لذوى الإعاقة العقلٌة القابلٌن للتعلم .الخصائص ال -6

 122 العوامل المؤثرة فى النمو اللغوى لدى الأطفال ذوى الإعاقة العقلٌة. -7

 125 اللغة لدى الأطفال المعاقٌن عقلٌاً . -8

 128 أسباب الإضطرابات اللغوٌة لدى الأطفال ذوى الإعاقة العقلٌة. -9

ضطرابات اللغوٌة من المعاقٌن البرامج التدرٌبٌة للأطفال ذوى الإ -10
 عقلٌاً .

130 

 الفصل الثالث
 دراسات السابقة

134 - 173 

 135 .هٌد ــــــــــتم

أولاً : دراسات إهتمت بتحسٌن الإدراك الفونولوجى للأطفال العادٌٌن 
 المعاقٌن عقلٌاً.وو

136 

ثانٌاً : دراسات إهتمت بعلاج اضطرابات الكلام واللغة لدى الاطفال 
 .المعاقٌن عقلٌاً 

151 

 169 . المحور الثانىالمحور الأول وخلاصة وتعقٌب على دراسات 

 173 . ثالثاً : فروض الدراسة



 ي‌

 

 رقم الصفحة الموضـــــــــــــــــــــــوع

 الفصل الرابع
 إجراءات الدراسة

174-216 

 175 .تمهٌد 

 175 .أولا : منهج الدراسة 

 175 .ثانٌا: عٌنة الدراسة 

 180 . ثالثا: أدوات الدراسة

 215 . ب الإحصائً المستخدمرابعا: الأسلو

 215 . خامسا: خطوات الدراسة

 الفصل الخامس
 نتائج الدراسة ومناقشتها

217-248 

 218 . ٌدـــتمه

 218 الفروض الخاصة بالإدراك الفونولوجى : : أولا
 218 . نتائج الـفــرض الأول ومناقشتــــها وتفســـٌرها -1
 222 . ــها وتفســـٌرهانتائج الـفــرض الثانى ومناقشتــ -2
 224 . نتائج الـفــرض الثالث ومناقشتــــها وتفســـٌرها -3
 228 . نتائج الـفــرض الرابع ومناقشتــــها وتفســـٌرها -4

 231 الفروض الخاصة بالنمو اللغوى::  ثانيـا
 231 . نتائج الـفــرض الخامس ومناقشتــــها وتفســـٌرها -1
 233 . ومناقشتــــها وتفســـٌرها رض السادسنتائج الـفــ -2
 235 . نتائج الـفــرض السابع ومناقشتــــها وتفســـٌرها -3
 238 ومناقشتــــها وتفســـٌرها امنثنتائج الـفــرض ال - -4

 240 الفروض الخاصة بالتلعثم: : ثالثـا
 240 ومناقشتــــها وتفســـٌرها التاسعنتائج الـفــرض  -1
 242 ومناقشتــــها وتفســـٌرها عاشرنتائج الـفــرض ال -2
 244 ومناقشتــــها وتفســـٌرها الحادى عشرنتائج الـفــرض  -3
 246 ومناقشتــــها وتفســـٌرها الثانى عشرنتائج الـفــرض  -4

 250 .لدراســــــــــــــــــة التربوية توصــــــــــــــيات ال: رابعاً 

 251 . ــــةمقـــــــــترحـــــــــــوالدرســـات البــــــــــــحوث ال: خامساً 

 252 المـــــــراجع 

 253 .العربٌة باللغة أولا : المراجع 

 268 . جنبٌة: المراجع الأ ثانٌاً 

 281 المـــــــلا حق

 282 الملــــخصات 

 352 .أولاً : الملخص باللغة العربٌة 

  .ثانٌاً : الملخص باللغة الإنجلٌزٌة

 



 ك‌

 

 ثانياً : قائمة الجداول 

 الصفحة الجدول عنوان رقم الجدول
 بالمجموعتٌن العمر الزمنى لأفراددلالة الفروق بٌن متوسطى رتب  -1

 التجرٌبٌة والضابطة
176 

دلالة الفروق بٌن متوسطى رتب درجات الأفراد بالمجموعتٌن  -2
 على مقٌاس ستانفورد بٌنٌه للذكاءالتجرٌبٌة والضابطة 

177 

 بالمجموعتٌنفراد الأدلالة الفروق بٌن متوسطى رتب درجات  -3
 التجرٌبٌة والضابطة على متغٌر المستوى الاجتماعى الاقتصادى

177 

دلالة الفروق بٌن متوسطات رتب درجات الأفراد بالمجموعتٌن  -4
 .فى القٌاس القبلى لمقٌاس الإدراك الفونولوجى التجرٌبٌة والضابطة

178 

موعتٌن دلالة الفروق بٌن متوسطات رتب درجات الأفراد بالمج -5
 فى القٌاس القبلى لمقٌاس النمو اللغوى التجرٌبٌة والضابطة

179 

دلالة الفروق بٌن متوسطى رتب درجات الأفراد بالمجموعتٌن  -6
 فى القٌاس القبلى لمقٌاس التلعثم التجرٌبٌة والضابطة

179 

معاملات الاتفاق بٌن المحكمٌن لعبارات مقٌاس الإدراك  -7
 الفونولوجى

185 

 186 تساق الداخلى لعبارات مقٌاس الإدراك الفونولوجىالا -8

 186 معاملات الاتساق الداخلى لأبعاد المقٌاس والدرجة الكلٌة -9

كرونباخ وطرٌقة إعادة تطبٌق  –قٌم معاملات الثبات بطرٌقة ألفا  -10
 المقٌاس

187 

معاملات الاتفاق بٌن المحكمٌن لعبارات مقٌاس النمو اللغوى )بعد  -11
 اللغة الاستقبالٌة(

189 

معاملات الاتفاق بٌن المحكمٌن لعبارات مقٌاس النمو اللغوى )بعد  -12
 اللغة التعبٌرٌة(

190 

 190 الاتساق الداخلى لعبارات مقٌاس النمو اللغوى )بعد اللغة الاستقبالٌة( -13

 191 الاتساق الداخلى لعبارات مقٌاس النمو اللغوى )بعد اللغة التعبٌرٌة( -14

 191 معاملات الاتساق الداخلى لأبعاد المقٌاس والدرجة الكلٌة -15

كرونباخ وطرٌقة إعادة تطبٌق  –قٌم معاملات الثبات بطرٌقة ألفا  -16
 المقٌاس

192 

قٌمة "ت" لدلالة الفروق بٌن متوسطى درجات الأرباعى الأعلى  -17
 لمقٌاس التلعثم والأدنى

194 

 208 الفنٌات والزمن المستخدمو أهدافهللأطفال وعدد جلسات البرنامج  -18

الفنٌات والزمن و وموضوعاته أهدافهللوالدٌن  عدد جلسات البرنامج -19
 المستخدم

213 

فى القٌاسٌن  بالمجموعة التجرٌبٌةالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  -20
 لمقٌاس الإدراك الفونولوجى القبلى والبعدى

219 

فى القٌاسٌن  بالمجموعة الضابطةالأفراد ن درجات دلالة الفروق بٌ 21
 لمقٌاس الإدراك الفونولوجى القبلى والبعدى

222 

 المجموعتٌنالأفراد بدرجات  ات رتبدلالة الفروق بٌن متوسط 22
 الفونولوجىلمقٌاس الإدراك  فى القٌاس البعدى التجرٌبٌة والضابطة

225 

 229 فى القٌاسٌن موعة التجرٌبٌةبالمجالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  23



 ل‌

 

 الصفحة الجدول عنوان رقم الجدول
 والتتبعى لمقٌاس الإدراك الفونولوجى البعدى

  بالمجموعة التجرٌبٌةالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  24
 لمقٌاس النمو اللغوى فى القٌاسٌن القبلى والبعدى

231 

فى القٌاسٌن  بالمجموعة الضابطةالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  25
 لمقٌاس النمو اللغوى عدىالقبلى والب

234 

 المجموعتٌنالأفراد بدرجات  ات رتبدلالة الفروق بٌن متوسط 26
 لمقٌاس النمو اللغوى فى القٌاس البعدى التجرٌبٌة والضابطة

235 

 فى القٌاسٌن بالمجموعة التجرٌبٌةالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  27
 والتتبعى لمقٌاس النمو اللغوى البعدى

238 

فى القٌاسٌن  بالمجموعة التجرٌبٌةالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  28
 لمقٌاس التلعثم القبلى والبعدى

240 

فى القٌاسٌن  بالمجموعة الضابطةالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  29
 لمقٌاس التلعثم القبلى والبعدى

242 

 المجموعتٌنالأفراد بدرجات  ى رتبدلالة الفروق بٌن متوسط 30
 لمقٌاس التلعثم فى القٌاس البعدىالتجرٌبٌة والضابطة 

244 

 فى القٌاسٌن بالمجموعة التجرٌبٌةالأفراد دلالة الفروق بٌن درجات  31
 والتتبعى لمقٌاس التلعثم البعدى

246 

 
 ثالثاً: قائمة الأشكال 

 الصفحة عنوان الشكل رقم الشكل

بٌة فى القٌاسٌن القبلى الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة التجرٌ -1
 لمقٌاس الإدراك الفونولوجى والبعدى

220 

الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة الضابطة فى القٌاسٌن القبلى  -2
 لمقٌاس الإدراك الفونولوجى والبعدى

223 

الفروق بٌن متوسطات درجات الأفراد بالمجموعتٌن التجرٌبٌة  -3
 الإدراك الفونولوجى والضابطة فى القٌاس البعدى لمقٌاس

226 

الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة التجرٌبٌة فى القٌاسٌن  -4
 لمقٌاس الإدراك الفونولوجى البعدى والتتبعى

230 

الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة التجرٌبٌة فى القٌاسٌن القبلى  -5
 لمقٌاس النمو اللغوى والبعدى

232 

راد بالمجموعة الضابطة فى القٌاسٌن القبلى الفروق بٌن درجات الأف -6
 لمقٌاس النمو اللغوى والبعدى

234 

الفروق بٌن متوسطات درجات الأفراد بالمجموعتٌن التجرٌبٌة  -7
 والضابطة فى القٌاس البعدى لمقٌاس النمو اللغوى

236 

الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة التجرٌبٌة فى القٌاسٌن  -8
 لمقٌاس النمو اللغوى عىالبعدى والتتب

239 

الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة التجرٌبٌة فى القٌاسٌن القبلى  -9
 لمقٌاس التلعثم والبعدى

241 

الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة الضابطة فى القٌاسٌن القبلى  -10
 لمقٌاس التلعثم والبعدى

243 

 245مجموعتٌن التجرٌبٌة الفروق بٌن متوسطى درجات الأفراد بال -11



 م‌

 

 الصفحة عنوان الشكل رقم الشكل

 والضابطة فى القٌاس البعدى لمقٌاس التلعثم

الفروق بٌن درجات الأفراد بالمجموعة التجرٌبٌة فى القٌاسٌن  12
 لمقٌاس التلعثم البعدى والتتبعى

247 

 

  رابعاً : قائمة الملاحق
 الصفحة ملحقعنوان ال رقم الملحق

 283 لاقتصادى للأسرة .او إستمارة المستوى الاجتماعى والثقافى  -1

مقٌاس الإدراك الفونولوجى لدى الأطفال ذوى الإعاقة العقلٌة   -2
 . )القابلٌن للتعلم (

285 

الأطفال ذوى الإعاقة العقلٌة )القابلٌن  مقٌاس النمو اللغوى لدى  -3
 . للتعلم (

292 

 297 . لدى الأطفال ذوى الإعاقة العقلٌة )القابلٌن للتعلم ( التلعثم مقٌاس  -4

 الإعاقة العقلٌة لأطفال ذوىاضطرابات النطق المصور ل استمارة  -5
 .)القابلٌن للتعلم(

303 

 308 أسماء السادة المحكمون .  -6

 310 محتوى جلسات البرنامج التدرٌبى  -7

 311 أولاً : جلسات البرنامج التدرٌبى العلاجى للأطفال . 

 346 فال.ثانٌاً : جلسات البرنامج لإرشادي لأولٌاء أمورالأط 
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