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لفصل الأولا  
دراسةمدخل ال  

 أولا : مقدمة : 
الإنسان منذ الصغر  بناء حيث إنمن أصعب المهمات  تعتبر مهمة إعداد الأجيال القادمة

ماانيات  والاستجابةوفقا لا على أسس علمية لمشالات  يحتم علينا تصميم برامج تنمي  حتياجات  وا 
 ل ،جميع جوانب الطف

ن بناء هذا ات الإنسان ، فإاحتياجعلى الوفاء ب فاعلية وقدرةالأاثر  تربية هما الأداةالتعليم وال
العامة للمجتمع ، والتعليم عبارة عن مراحل من شأن  أن يحقق الأهداف  التعليم على أسس سليمة

إن أولى المراحل التى تليها ، ولذلك ف مرحلةتسهم بدور فعال فى ال متتالية متداخلة ، ال مرحلة
  ومهارات قدرات الطفل أهمية فى معرفةتعتبر الأاثر  طفالرياض الأ مرحلةوهى  تعليميةال

مشالات الطفل مفتاح  معالجةمن تلك القدرات وتطور المهارات و  ستفادةن نجاح الا  وا  ومشالات
 على التفاعل والعطاء . متااملة القادرةال شخصيةبناء ال

43  : 2014 ، سليمان محمد سناء )  ) 

تنمو قدرات الطفل  مرحلةالإنسان ، ففى هذه ال حياةمن أهم المراحل فى  طفولةال مرحلةتعد 
 الأمةا بمستقبل اهتمام طفالبالأ هتماملذا يعد الا ،وياون قابلا للتوجي  والتشايل ،وتتفتح مواهب  

 الإنسانى .الها وهو من أعظم الواجبات وأخطرها ومن أهم السبل للنهوض بالمجتمع 

(  13:   2011خالد القاضى ،  )  

 حسيةال مختلفةالمهارات ال ااتسابالعمر الأمثل لتعليم و  طفولة المبارةتعتبر سنوات ال 
على النفس مستقبلا ويمان  من  عتمادبما يساعده فى الا معرفيةوال جتماعيةوالا حرايةوال
 حواس شحذ فيها يمان التى فترةال هىو  ، ذاتيةطاقات  ال استخداممن قدرات  وحسن  ستفادةالا

 إلى معرفةال أبواب هى فالحواس.  السليم الحسى والتميز دراكالإ على وتدريبها وتنشيطها الطفل
 ىجتماعالا والمحيط بيئةال مع حتااكوالا والتفاعل تصالللا الطفل ووسائل أدوات نهاأ جانب
 خلالها من والتى المعرفى الطفل نظامل ساسيةالأ المدخلات وهى مع ، ويتعامل في  يعيش الذى
 ومعالجتها وترايبها وتحليلها بتجميعها ليقوم الطفل عقل إلى والمعلومات الرسائل توصيل يتم

،  نفعالاتوالا والعواطف والمشاعر الأفاار عن للتعبير اوسائل ليستخدمها مناسبةال بالأساليب
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 فمن لذا ، قدرات  من ويقلل الطفل رتفاي من يشل الأعضاء من لعضو الحسى دراكالإ وفقدان
 على يعمل بما حواسهم وتنشيط وتدريب شحذ طفالالأ تربية على والقائمين باءالآ واجبات أهم

 من بالعديد حيات  لحظات من لحظة ال فى الطفل يتأثر اما مختلفةال حسيةال المهارات إاسابهم
 يشعر ولا علي  ويراز إلي  لينتب  منها عضالب يختار ولان  ، مختلفةال حسيةال والمثيرات المنبهات

 . حواس  على تقع التى الأخرى المنبهات من بغيره
( 41- 38 : 0220 بهادر، سعدية  ) 

العام السادس وهى ما أطلقت  بدايةالعام الثانى وحتى  نهايةمنذ  مبارةال طفولةتمتد سنوات ال
حواس   ستخداملا استعدادها الطفل على " والتى ياون في حساسة" الفترات ال منتسوريعلي  ماريا 

هذه  استغلال المعلمةعلى   أن منتسوريفى التعرف على الأشياء وتناولها وأادت ماريا  خمسةال
 . مختلفةال تعليميةالفترات فى إاساب الطفل المهارات ال

(16:  2002)أ( ، منتسوري)   

 عمليةبها يعوق  اضطرابوأى  عقليةمن أهم العمليات ال حسيةوالمهارات ال نتباهيعتبر الا
 مقارنةوالتصنيف وال دراكالأخرى وعلى رأسها : الإ عقليةالتعلم ويؤثر على باقى القدرات ال

 .ستدعاءوالا ذاارةوالتسلسل والترتيب ، وما يتبعها من عمليات مثل ال

( 2:   2015) أحمد عنتر ،   

النشاط  مشالةلك بعض الأسر واذ طفالمن المشالات التى تعانى منها المدارس ورياض الأ
تبدأ قبل سن  مشالةأادت أن ال مشالةوقد ظهرت دراسات حول هذه ال نتباهالزائد وتشتت الا

مبارة ، وهذه الدراسات ال طفولةال مرحلةأى فى سن خمس إلى ست سنوات تقريبا وهى  السابعة
 ر .الصغا طفالللأ نشطةبمستوى الأ عنايةوال هتماملابد من الا أفادت بأن 

(  19: 2014)سناء محمد سليمان ،   

ا انتشار ات ضطرابالمصاحب بالنشاط الزائد واحدا من أاثر الا نتباهقصور الا اضطرابيعد 
أو مشالات  نتباهفى الا متعددةمشالات  ضطرابذوى هذا الا طفالحيث يظهر الأ طفالبين الأ

أقرانهم فى نفس العمر الزمنى ، اما ن معا وذلك أاثر من الاندفاعية أو الاثنيفى النشاط الزائد و 
تتناسب مع متطلبات الموقف  لا ملائمةوسلوايات غير  زائدة حراة طفالياون لدى هؤلاء الأ

 . نتقائيالا نتباهطويل الأمد أو الا نتباهظهر مشالات فى الااما ت
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( 7:  2012) عبد الرحمن سليمان ، محمود الطنطاوى ،   

ر من فرط النشاط ، فليس ال أاث ضطرابفى هذا الا لرئيساالمظهر  نتباهيعتبر عدم الا
يقل نشاط  مع  ضطرابهذا الا ي  فرط فى النشاط اما أن الطفل صاحبلد انتباهعجز  طفل ذي

 . امستمر   نتباهمرور الوقت ولان يظل عدم الا

(  19: 2014)سناء محمد سليمان ،   

 أنشطة استخدامب منتسوري أنشطةا فى حيث يتم هذ أهمية بالغة نتباه ذالذلك اان تحفيز الا
وألوان مرتب  حسب الطيف وأصوات  مختلفةإسطوانات  استخدامتستثير الحواس من خلال 
  هجائيةيمان التعرف على ملمسها ويمان بعدها تقديم الحروف ال متنوعة منفصلة وأسطح خشنة

( 47)ب(:   2002،  منتسوري)   

 نتباه ، فقد نجد شيئا ما قليل الفائدةالا عمليةو  منتسوريتاامل بين خامات  علاقةهناك 
ائل الممانة وياون علي  بال الوس سيطرة  ينشغل ب  ويحاول الانتباه الطفل المباشر اما أنيجذب 

 رتياحستغرقهم يبدو عليهم الانتهون من عمل ما قد اعندما ي طفاللتحقيق  والأ محاولات منتظمة
 نفتح داخل نفوسهم .د السرور العميق واأن هناك طريق ا قوا

(48-47، )ج ( :  2002،  منتسوري)   

قبل  ) عمر ما مبارةال طفولةال مرحلةخلال  نتباه الإرادى للطفل قصير للغايةإن مدى الا
أو إنهم سرعان  طويلة فترةهم على مثير واحد لانتباههم لا يتمانون من ترايز حيث إن(  المدرسة

هم.ولهذا يجب العمل عل انتباهواللعب وبذلك يشتت  راةحما يصابون بالملل ويرغبون فى ال
  ويجذب  انتباهبما يشد  حرايةو  بصريةو  سمعية خارجيةمثيرات  استخدامالطفل وتشويق  ب استثارة

=) العمر الزمن  مرحلةفى هذه ال نتباهمدى الا حيث إنويساعده على الترايز الإرادى ، متابعةلل
ترايز الإرادى بدون مثيرات ائق التى يستطع الطفل فيها ال( والناتج ياون ) عدد الدق  1+ 

 (. خارجية
( 29:  0220بهادر ،   سعدية)   

، ولان يجب العمل على  عمريةال فترةخلال هذه ال نتباهالا مهارة ااتسابلا يتمان الطفل من 
ر أقوى شيء لآخهم من انتباهإلي  وتدريبهم على تحويل وتغير  نتباهتدريبهم من خلال جذب الا

 محددة فترةاثر جذبا ، مع تشجيعهم على الترايز الإرادى على القيام بنشاط محدد لإثارة وأ



  دراسةالمدخل   الفصل الأول 

  5 

 

 مهارةهذه ال ااتسابالتى ينتبهون فيها تدريجيا حتى يتمانوا من  زمنيةال فترةال زيادةوالعمل على 
 فى مستقبل حياتهم .

( 42:   2002بهادر ،   سعدية)   

 نسانيةالإ حياةتعتبر من أهم فترات ال المدرسة ما قبل مرحلةل مقابلةوال مبارةال طفولةال فترة
لتصل إليهم  لاترونيةاليوم يعيشون فى عالم الضغط على الأزرار والمفاتيح الإ أطفالأن  خاصةو 

عقولهم وشحذ حواسهم وتعريضهم  تنميةخر المخترعات ،لذا فإن من واجبنا بتاارات و أحدث الا
لسد نواقص نموهم ومساعدتهم على تحقيق  هادفةالموج  لخدمتهم وال نفسيةوال تربويةللبرامج ال

 يا وحرايا وحسيا .اجتماعالنمو المتاامل السليم جسميا ونفسيا و 

(31:  2002بهادر،  سعدية)   

 ثانيا : مشكلة الدراسة :
واب التى يتم فيها شحذ حواس الطفل التى تعتبر أب فترةهى ال مبارةال طفولةتعتبر سنوات ال

يتمان الطفل من التمييز  فترة فلنلم تنشط فى خلال هذه ال ها لعقل  ، والتى إنومداخلمعرفة ال
بشال سليم مما يعوق تفايره ويسد  مختلفةال حسيةالحسى السليم ولا يستقبل المثيرات ال دراكوالإ

 أمام  . معرفةأبواب ال
( 30:   2002بهادر،  سعدية)   

اما  متنوعةو  متعددة فترةها خلال هذه الااتسابيتمان الطفل من التى  عقليةإن المهارات ال
 نتباهها معقده ومراب  بحيث يصعب الفصل فيما بينها ، فمهارات التذار تعتمد على مهارات الاأن

والعمليات  عقليةالحسى وهاذا ، ويرجع ذلك إلى أن القدرات ال دراكوهذه تعتمد على مهارات الإ
 . طة ومتصلةعقلية متداخلة ومترابال

( 41:   2002بهادر،  سعدية)   

متغير  اضطرابوهو  طفالعند الأ شائعةات الحاده والضطرابمن الا نتباهالا اضطرابيعد  
با ما يلاحظ على أطفال تلك إنهاء الأعمال وغال صعوبةالترايز و  صعوبةالمعالم والصفات منها 

وهم مندفعون فى  عمالهم بعدم الدقةقيل لهم وتتسم أ يسمعون ما ينصتون ولا أنهم لا الفئة
 تهم استجاب

( 7:  2001)إبتسام حامد ، خالد الفخرانى ،  
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وفرط النشاط هى "  نتباهنقص الا اضطرابذوى  طفالإن أاثر الخصائص شيوعا لدى الأ 
 انتباهللتشتت و لديهم مدى  قابلية:أاثر طفال" حيث ياون هؤلاء الأ نتباهضعف الترايز والا

 اهم أثناء المهام التى تستغرق وقت  انتباهأو ترايز  نتباهحتفاظ بالاقادرين على الاوغير  قصير
 . متصلا  

( 41: 2011) خالد القاضى ،   

 : أن باحثةلذا ترى ال 
والتى تمثل نواحى قصور  عقليةوال دراايةالإ حسيةفى الجوانب ال طفال النمائيةمشالات الأ 

وأيضا على التحصيل الدراسى  جتماعيةا على العلاقات الاتعوق التايف والنمو معا اما تؤثر سلب
القدرات والإماانيات التى  تنميةالمهارات والمعارف ،يمان التغلب عليها عن طريق  ااتسابو 

 ى معا .جتماعتساعد على التوافق النفسى والا

ضعف يرتبط بالتأخر الدراسى ويرجع إلى )  نتباهالا اضطرابمثلما ذار " عبد المعطى " إن 
على الإنصات الفعال ،  قدرةعلى فهم المعلومات التى يستقبلها الطفل بسبب عدم ال قدرةال

من سمات  واثره النسيان وهى سمة على التذار ، قدرةضعف ال نتيجة خاطئةال ستجابةوالا
عن  بعيدةال انتباه  بسهولة بين المنبهات الدخيلة، وشرود الذهن فالطفل يشتت  نتباهضعف الا

عن  بعيدة ير لأن  يستغرق فى موضوعات هامشيةعلى التفا قدرةالمنب  الأساسى ، وضعف ال
 التوافق بعدم يرتبط نتباهالا اضطراب إن ذار اما العمل الذى يقوم ب  ومن ثم تاثر أخطاؤه (

 وافق ت على يؤثر مما التعليمات يتبع ولا اوعنيد   وعدوانيًّا امندفع   الطفل يجعل الذى ىجتماعالا
ن  يمان نتيجة ل  ب  طينيالمح رفض نتيجة ىجتماعالا  المهارات الطفل إاساب سلوايات  وا 
 حسيةال حياةال على عتمادبالا منتسوري ماريا منهج خلال من المتشابك المعقد بشالها مختلفةال
  سميةجوال دراايةالإ حسيةال للنواحى التدريبية الجوانب يشملان نواللذي   منهجها من عمليةوال
 . المدرسة ما قبل لطفل لازمةال  عقليةوال

( 237 -238:  2001)حسن عبد المعطى ،  

 التالى : الرئيسعلى التساؤل  جاابةالإمن خلال  حاليةال دراسةال مشكلةوتتضح 

من  نتباه لدى عينةفى تحسين مدى الا منتسوري طريقةبرنامج قائم على  فاعليةما مدى 
 ؟ حراةالمصحوب بفرط ال نتباهتشتت الا اضطرابذوى  طفالالأ
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 ثالثا : أهداف الدراسة :-
 -إلى : حاليةال دراسةهدفت ال

 نتباه  لدى عينةفى تحسين مدى الامنتسوري  طريقةبرنامج قائم على   فاعليةالتحقق من 
 .حراةالمصحوب بفرط ال نتباهتشتت الا اضطرابذوى  طفالمن الأ

 رابعا : أهمية الدراسة :-

: نظريةال هميةالأأ.   

بهدف تحقيق مستوى أفضل من  طفاللتدريب الأ منتسوري عرض فلسف  وفنيات طريقة .1
 التوافق والتايف النفسى والسلواى من خلال خفض السلوك المشال.

من خلال فلسف  ماريا  حراةالمصحوب بفرط ال نتباهالا اضطرابتناول موضوع  . حداثة2
 والترايز ضمن أهدافها . باهنتوالتى أادت على الا منتسوري

 

: همية التطبيقيةب. الأ  

فى تحسين مدى  منتسوري طريقةبرنامج قائم على  فاعليةمن التحقق من مدى  ستفادة. الا1
، من حيث  حراةالمصحوب بفرط ال نتباهتشتت الا اضطرابذوى  طفالمن الأ لدى عينة نتباهالا

 . مماثلةيمان تطبيق  على الحالات ال

 .نتباهفى تحسين مدى الا منتسوري طريقةل متعددةال نشطةوالأ مختلفةمن الفنيات ال فادةستالا.2
جراء دراسات قائمةمنها  ستفادةللا  خرينمرشدا لباحثين  دراسة. يمان أن تاون نتائج هذه ال3  وا 

 . منتسوري طريقةعلى 

فى  منتسوريبرنامج  أهميةب طفال. قد ياون البرنامج المعد مرشدا للقائمين بالعمل مع الأ4
بفرط  المصحوب نتباهتشتت الا اضطرابذوى  طفالمن الأ لدى عينة  نتباهتحسين مدى الا

 . حراةال
 طفالمن نتائج هذا البحث فى وضع الخطط والخدمات التى تساعد على توجي  الأ ستفادة. الا5

 لتحسين أدائهم الوظيفى اليومى . حراةوفرط ال نتباهنقص الا اضطرابذوى 

. المدرسة ما قبل مرحلةفى  طفاللدى الأ نتباه. إعداد مقياس مستوى الا6  
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 خامسا : مفاهيم الدراسة :-

فى : دراسةتتحدد مفاهيم ال  
: Program  1-البرنامج 

 :Saadia Bahader بهادر " سعدية"  تعريف
عداد الموقف التربوى بقاعة حجر "ه ة النشاط و تانيك دقيق ومحدد تتبع  المشرفة فى تهيئة وا 
، وفقا لتخطيط وتقييم هادف محدد يظهر في  التاامل المنشود ويعود على  محددة زمنية لمدة

 الطفل بالنمو المرغوب في  ."
(  33: 0220بهادر ،  سعدية)   

قدرات  تنميةوالتى هدفها  منظمةوالتدريبات ال نشطةمن الأ مجموعةبأن  : ويعرف إجارائيا
 الفرد ومهارات  .

:Montessori program     2-برنامج منتسوري 

 :Maria Montessori منتسوري ماريا"  تعريف
 متبعةوالفار ولان وفقا لحدود  حراةفى التعليم وال الحرية"هو منهج يتميز بإعطاء الطفل 

والتعامل مع ال طفل بشال  مناسبةال بيئةوال الأدواتلتشبع حاجات  ورغبات  من خلال توفير 
م  اانيات  والعمل على تنميتها ."فردى حسب قدرات  وا 

(18: 2000،  منتسوري )  

:Trkya Hamed " حامد تراية"  تعريف    

بعض  تنميةل منتسوريالتى صممتها ماريا  تربويةال الأدواتمن  مجموعةعن  عبارةهو 
 . مبارةال طفولةال مرحلةفى  طفالالقدرات والمهارات للأ

( 4: 2013حامد ،  تركية)   

والتدريبات المخطط لها بشال منظم  نشطةمن الأ مجموعةخط  تشمل أن  :ب إجارائيا ويعرف
طبقا   حراةوفرط ال نتباهتشتت الا اضطرابذوى  طفالمن الأ لدى عينة نتباهلتحسين مدى الا
 لازمةال زمنيةال وب التنفيذ وأدوات التقييم والمدةأسل الخطةوتشمل هذه  منتسوريلمبادئ ماريا 

 للتطبيق .
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: Attention    3-الا نتبا 

   :Foaad Abo Hateb حطب" أبو "فؤاد تعريف   
 دراكبينما يهتم الإ الخام،ية مبارة، فالإحساس يهتم بالمثيرات إدرااهو عملية  نتباه"الا

فهو يقع في منزلة بين الإحساس  نتباه، أما الا بإعطاء هذه المثيرات تفسيرات ومعاني مختلفة
 ية مبارة."إدرااأن  عملية  باهنت، ولذلك يطلق علي الادراكوالإ

(75: 1993)فؤاد أبو حطب، عبد الحليم محمود،   

   : Elsaid Ebrahim  إبراهيم السيد"  تعريف"  

منبهات حسية دون غيرها وتوجي  وترايز النشاط العقلي نحو هذه  اختيار"هو عملية 
 للتفاير فيها أو أدائها." استعداد االمنبهات 

(201:  0199دونىالسما إبراهيم)السيد   

:Saadia Bahader بهادر " سعدية"  تعريف   
والترايز عليها  بيئةب  فى ال محيطةال حسيةالفرد لأحد أو لبعض المثيرات ال اختيار"هو 
شيء إذا تعمد الفرد الترايز على  المثيرات الأخرى ، وقد ياون إراديًّابغيرها من  هتماموعدم الا

خاصة معين من خلال مثيرات شيء الفرد ل انتباهإرادى إذا شد ، وقد ياون لا محددةمحدد لمده 
 أو شال أو لون محدد ." اصوت أو ضوء

( 41-42:  0220بهادر،  سعدية)   

يحصل عليها  التى يمثل الدرجة خر ، وهوانتقاء مثير دون  تتضمن  عملية: بأنهويعرف إجارائيا 
. ليةحاال دراسةالمستخدم فى ال نتباهالطفل على مقياس الا  

: Attention span      4-مدى الا نتبا 
: Sharlez Shefer &Hward Meleman " ميليمان وهوارد شيفر شارلز"تعريف   

 "التى تنقضى فى القيام بعمل ما ." فترةهو ال
( 29: 2000) شارلز شيفر وهوارد ميليمان ،   
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 5- اضطراب نقص الا نتبا  وفرط الحركة
Attention Deficit-Hyperactivity Disorder 

 للطب النفسى: مريايةالأ جمعيةتعريف ال 
ويعبر عن نفس  من خلال  طفولةال مرحلةالتى تظهر فى  نمائيةات الضطرابهو أحد الا

النشاط الحراى الزائد  – نتباهوهى ) قصور الا فى جوانب معينة من النمو ملائمةغير  مستويات
 يوميةال حياةأو أاثر من نشاطات ال واحدةبيا فى سل هذه السلوايات تأثيرا الاندفاعية ( وتؤثر –

 والتوظيف المعرفى . ااديميةوالجوانب الأ جتماعيةمثل العلاقات الا

(  13:  2012) عبد الرحمن سليمان و محمود الطنطاوى ،   

 :Khaled El-Aadeتعريف " خالد القاضى " 
ة ، فرط يندفاع، الا نتباههى ) نقص الا أساسيةأعراض  اضطراب يتميز بوجود ثلاثة"هو 

 :أنماط  النشاط ( ويصنف تحت ثلاثة

بشال أاثر من  نتباهن في  عرض نقص الاغير المنتب  : وهو نمط يسود ويهيم* النمط 
 . ندفاعيةظهور عرضى فرط النشاط والا

بشال  الاندفاعيةو  حراةن في  عرض فرط النشط المندفع : وهو نمط يسود ويهيم* النمط  ال
 . نتباهلاأاثر من ظهور نقص ا

 معا . ويهيمن في  ظهور الأعراض الثلاثة * النمط المختلط : وهو نمط يتلازم
 ( 26:  2011) خالد القاضى ، 

     :Attention Deficitنقص الانتباه   -6

 " Abd ELrakeeb ELbhere 1997 تعريف "عبدالرقيب البحيرى وعفاف عجلان

للتشتت  قابليةوالعينة م زمنية فترةين لعلى موضوع مع الطفل على الترايز قدرةنقص  "هو
 إامال المهام والأعمال المالف بها." صعوبةهذا إلى جانب  داخليةوال خارجيةللمثيرات ال

( 9 :1997عبدالرقيب البحيرى،عفاف عجالان، ). 

:Sanaa Slemaan " تعريف" سناء سليمان   

فى تامل   ستمرارعلى الا درةقجدا ، دون ال قصيرةالطفل  نتباهلا زمنيةال "يعنى أن المدة
 يسمعون عندما نتحدث إليهم ." ويبدون واأنهم لاعينة النشاط أو لعب  م

( 33 : 2014) سناء سليمان ،   
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 سادسا : محددات الدراسة  :
:محددات بشريه. 1   

 وطفلة طفلا   (15) و الضابطة مجموعةلل وطفلة طفلا  ( 15) من دراسةالعينة  تاونت 
 تقع الذااء نسبة تاون  أن علي سنوات(  5-4)  بين ما أعمارهم تتراوح  يبيةتجر ال مجموعةلل
 أو عضوية أمراض بأى مصاب غير الطفل ياون و ( 110: 90)  بين فيما متوسطةال الفئة في

 سلواية اتاضطراب أو مشالات

  

 : ة. محددات مكاني2

 Clever ةحضانقباء بجسر السويس ة منطقة محافظه القاهرفي ة تطبيق إجراءات الدراستم 

Kids  . 

 :ةاني. محددات زم3

 . 2016شهر نوفمبر  إلي 2016منذ شهر أغسطس برنامج تطبيق إجراءات التم 
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 الفصل الثاني
دراسةالنظري لل الإطار  

 

  Montessori Method    :أولا:  منهج منتسوري  
منهج منتسوري وقواعده ب في هذا الجزء نشأة ماريا منتسوري والتعريف الباحثةتستعرض 

ومبادئه وفلسفته وأهدافه كما تعرض أسس التعليم المنتسوري ومكونات نظامه ومستويات برنامج 
 منتسوري ومجالاته .

 تمهيد :
على أن  الجوانب للمتعلمين متكاملةتوجيه التعليم بما يوفر خبرات  ضرورةن بويو لتربا نادى

ه حيث إنبحياتهم ومشكلاتهم ،  الصلة وثيقةلمستواهم وخصائص نموهم و  مناسبةتكون الخبرات 
ات التي تمكنه من تجاهيكن متفتح الفكر ولديه المهارات والا ما لملا يمكن للطفل أن يبدع 

 عندما يكون الطفل مشاركا ونشطا . التعلم يكون فعالًا  كما أنليم والعمل المستمر ، التفكير الس

،  مبكرةال طفولةال مرحلةالتعليم في  أهميةب خيرةالمتزايد خلال السنوات الأ عترافوبسبب الا
الصغار من أجل تحديد النماذج  طفاللتعليم الأ عاليةفي تحديد البرامج الأكثر ف فائدةكانت ال

 . مدرسةال ما قبلخلال سنوات  طفالللأ فائدةالأكثر  عليميةتال

1-3:  2016 ، محمود سارة ) ) 

 فلسفةالبناء الذاتي وبالتالي فإن تطبيق  عملية( سنوات ل 6-3) في عمريخضع إن الطفل  
 . مسار البناء الذاتي  مواصلةو  معرفةال استيعابعلى  الطفل قدرةمنتسوري وأدواتها يساعد 

مرحله الطفوله  إلي تنظر وكانت المبكر التعليم أهمية على( 1995) منتسوري أكدت 
الكبار  سلوك ونقلدي السن هذه في طفالفالأ لاحقةال مراحل التعليم كل أساسأنها  علىالمبكره 

 للعمل داداستع على يكون المعلم أن لابد ،بالتالي. معلميهم ذلك في بما ، الذي يلاحظونه
 دراسيةوالسلوك الفعال داخل الفصول ال

(Diana , 2016 : 6 ) 

حياة سنوات الأولي في الست ل كبيرةال هميةللأ هاإدراكيعتبر إنجاز ماريا منتسوري الرائد في 
ها وتتكون أثناء ستيعابالاعلى  هي التي يصل فيها عقل الطفل لأقصي قدرته فترةالطفل وهذه ال
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على  نها ، لذا نرى حرص معظم الروضات الآاستغلالفيجب علينا  حياتيةه الأنماط تعلمه وميول
الطفل وتفتح له  مركزيةعلى  منتسوري تعتمد بيئةماريا منتسوري لأن  فلسفةسعي نحو تطبيق ال

 حسب حاجته للتعلم . ختيارالا حريةبالتعليم الذاتي و  حريةمجال ال

في  مدرسةال ما قبل مرحلةب او التحقالذين  طفالالأإلى أن  (:  2013) تاكر دراسةوتشير 
القدرة على أشهر في مهارات التنظيم الذاتي والتي تشمل  ستةبعد  امدارس منتسوري أظهروا تميزً 

في  اأشهر تقدمً  ثلاثةالتعليمات والتحكم في الذات كما أظهروا بعد  اتباعو  ستماعوالا نتباهالا
 استعداد طفالالحساب( كما أظهر هؤلاء الأ – كتابةال – قراءةال – اللغة)  كاديميةالمهارات الأ

 مرحلةب لتحاقالتعليم الأساسي دون الا مرحلةوا بالتحقالذين  طفالبالأ مقارنةأفضل للتعلم وذلك 
تسهم في النمو العاطفي والمادي  مدرسةال ما قبل مرحلةأن إلى  يشير ، مما مدرسةال ما قبل

 .جتماعيوالا
(Amy , 2016 :2 ) 

من  عالية مستويات ونحققي منتسوري مدارس في الطلاب أن السابقة الدراسات رتأظه
 مرحلة تعلم في تجربة لديهم الذين الطلاب أنأخرى كما أوضحت دراسات  الأكاديمي ، الإنجاز
 لديهم يكن لم الذين الطلاب نأفضل م لغويةلديهم مهارات  منتسوريفي مدارس  المبكرة الطفولة

 مبكر. وقت في منتسوري خبرة
(Lauren , 2012 :10  ) 

،  المعرفي النمو في زيادة إلى يؤدي الذي الأمر الحركي، النمو بتعزيز نظام منتسوري يقوم
ن  لأنه  التعليمية العملية تقدمعلى  يساعد مدرسةال ما قبل مرحلةفي  منتسوري أساليب استخداموا 

 الذاتي، نضباطالا التعاوني ويعلم عبالل ويشجع ساسيةالأ نمائيةال المراحل على يركز أسلوب
  . حدةعلى  طفل كل اتاحتياجويشجع الإبداع كما يلبي 

(Amy , 2016 :19  )    

كيف ينظر  : التقليدية في التعليمية والممارسات منتسوري منهجبة بين اتختلافالا تكمن
  المعدَّة ؟ بيئةوال والحرية الفردية المعلم لمفاهيم

(Lauren , 2012 : 9  )  

 عدم هو من التعليم التقليدية الأشكال عن منتسوري منهج في الواضحة اتختلافمن الا واحد
 للتعلم. طبيعي لديها دافع طفالالأ أن منتسوري الخارجية للتعلم حيث لاحظت المحفزات وجود

(Hannah M. Leonard , 2013 : 17 ) 
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 نشأه ماريا منتسوري : 
( وتخرجت 1952ت في هولندا عام )( وتوفي1870عام )منتسوري في إيطاليا  مارياولدت 

 نفسيةللأمراض ال مؤسسة( ، وعملت بعد تخرجها في 1896روما عام ) جامعةالطب ب كلية في
هم للتعلم، عملت كمدرس استعدادو  عقلية متعثرين في نموهم ومتأخرين في قدراتهم الأطفالاترعي 

المعوقين  طفالمن الأ مختارة عينة متابعةمن  مما مكنها جامعةبال نفسيةال عيادةمساعد في ال
اف العقول ، وقد كانت ماريا وقامت بالتدريس في مدارس ضع جامعةستقالت من العقليا، وا
 لك، لتنضم بذ طفالعن الأ هامةوكان لها العديد من الكتب والمؤلفات ال قراءةوال طفالبالأ شغوفة
 طفولةبال هتمامنظريا وعلميا في الا اس ممن أسهمو وعلماء النف فلاسفةمن المفكرين وال كوكبةإلى 
 . خاصة مبكرةال طفولةوال عامة

( 37-36: 2015) أحمد عنتر ،   

 منهج ماريا منتسوري التعليمي :
ا كبيرً  اوأسهمت إسهامً  مبكرةال طفولةال مرحلةمن رواد التعليم في  واحدةماريا منتسوري كانت 

 طريقة، و على حدة  لكشف قدرات كل طفل نت تسعىفي فهمنا للطفل ومن أهدافها أنها كا
في حين  ستقلالوالا ختيارالاإلى  الصغار متعلمون نشطون يحتاجون طفالتدريسها تقر بأن الأ

 ملائمة بيئةوالتي تيسر لهم تعلمهم من خلال إعداد  الدقة أن يكون موجهًا من قبل معلمة بالغة
 لتنميتهم .

(Barbara, 2012 :1 ) 

 تماما جديدة وسيلة وعرضت (،1907) منذ عام التعليم في ثورة منتسوري يامار  أحدثت 
 من المعرفةو  طفالللأ العلمية ملاحظاتها تدمج قررت أن وهي بكونها طبيبة. طفاللتعليم الأ
 .الطفولة مرحلة في أخرى نظريات

 انهجً  نلتكو  نظريةالطفل لذا قامت ماريا بإنشاء  لنمو شاملة نظرية هناك يكن ه لمحيث إن
نشاء طفالالأ على يركز  .النمو مستوى من كل التي تناسب نشطةوالأ المواد وا 

(Hiromi , 2013 : 2 ) 

، تلك لتعليمه  اومنهجً  الطفل لنمو نظرية(  1952-1870) منتسوري ماريا الدكتورةوضعت 
 حظةملاخلال  اليوم وذلك من العالم أنحاء جميع في واسع نطاق على تستخدم تزال لا التي
 بهم. المحيطة البيئة مع نخراطوالا ،طفالوتعلم الأ تفكير لكيفية دقيقة
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(Hannah , 2013 : 11 )  

 التي التخصصات ومتعددة متداخلة مجالات عدة من اجزءً  التربية في منتسوري تعتبر نظرية
 حدأ بوصفه عملها تصنيف في العالم كله ويتم المبكرة الطفولة مرحلة في التعليم بعمق شكلت
 بياجيه. وجان ديوي جون أعمال مع جنب إلى جنبا البنائي، للتعلم طرق عدة

(Diana , 2016 :10 ) 

 مختلف من طفالالأ مراقبة على في فكرتها تعليمية واستندت خطة منتسوري ماريا وضعت
 ملاحظةمن خلال  طفالالأ لتعليم طبيعية وسيلة اقترحتلدان ، و الب من العديد وفي الثقافات
 .  هماتاحتياج ياتهم وتفسيرسلوك

(Lauren , 2012 : 8   ) 

 التعلم خبرات على العملي التدريب استخدامب الطفل تربيةل بديل برنامج هي منتسوري طريقة
 من بدلا الطبيعة وعالم الحقيقية الحياة أنشطةتربط بين الطفل و  يوالت الطفل محورها التي

 الدراسية الفصول تجهز لا منتسوري ة فإن مدارسالتقليدي الحضانة عكس دور الألعاب ، وعلى
لأواني وأدوات المطبخ وا اللعب بالألعاب البلاستيكية سواء مثل الأطعمة مثل الظاهري للعب

 الحالية البحوث من أن الرغم بل إنها تستخدم الأدوات في شكلها الحقيقي وعلى البلاستيكية
 الخيالي  الدرامي أو اللعب اللعب على  تركز لا منتسوري برامج فإن ،طفالالأ جدا بلعب مهتمة

 الدراسة. قبل ما مرحلة في الحكايات أو

( Gale  , 2009 :2 )  

 الكثير مع الثانوية المدرسة وحتى الرضاعة من البيئات في كل طفالالأ منتسوري يخدم نهج
 أكثر هو بكرةالم الطفولة مرحلة في التعليم حيث إن المبكرة الطفولة مرحلة على التركيز من

 خلال هذه للتعلم المكثفه طفالالأ قدرة إلى جزئيا ذلك ويرجع والثانوي الابتدائي التعليم من أهمية
 حياتهم. في أخرى فترات في قدرتها إلى نسبةبال المرحلة

(Diana , 2016 : 1 ) 

 طفالللأ كنللطفل فإنه يم نمائيةال بالبيئة منظمةال يتم العناية عندما أنه منتسورييعتقد نهج 
 تجربة يكون أن يمكن هذا وأن ،ةجتماعيالا مهارتهم عن تحسن  فضلا التعلم، زيادة قدرتهم على

 نفسيةقوة ،كما تعتقد ماريا منتسوري أن الطفل منذ أن يولد لديه طفالونمو الأحياة في  تحويلية
 .سنوات الأولي من حياتهالثلاث واعية تتشكل خلال  لا طاقةأو 

(Hiromi , 2013 : 2 ) 


