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ةـــــممارستهم للریاض
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ة عین شمسجامع
معهد الدراسات العلیا للطفولة

الأطفالوثقافة الإعلامقسم 

صفحة الموافقة
فیصل عبد العظیم عمار محمد: ب ــاسم الطال

للقنـــوات الفضـائیة العلاقـــة بین كثافـــة تعرض طـلاب الجامعـة(: عنوان الرسالة 
)للریاضـــــةالریاضیــة وعلاقتها باتجاهاتهم نحو ممارستهم

ماجستیر فى دراسات الإعلام وثقافة الأطفال: ةـأسم الدرج

: لجنة الحكم والمناقشة
قسم الإعلام وثقافة –الإعلاماستاذ دـلف معبـاد خـاعتم/ د .أ- ١

بالمعهد                    الأطفال
وثقافة أستاذ ورئیس قسم الإعلام ود حسن اسماعیلمحم/ دأ- ٢

بالمعهدالأطفال 
جامعة –كلیة التربیة –أستاذ الإعلامد  ــمحمود أحمد مزی/ د .أ- ٣

حلوان
٢٠// :   ث ــــتاریخ البح

:اـــات العلیـالدراس
أجیزت الرسالة بتاریخ :    ختم الإجازة

   //٢٠١٣

موافقة مجلس الجامعة  موافقة مجلس المعهد
     / /٢٠١٣/      /٢٠١٣
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رــــروتقدیــــشك

"قالوا سبحانك لا علم لنا إلا ماعلمتنا إنك أنت العلیم الحكیم " 

ــــــى لســــــان نبیــــــه ســــــلیمان علیــــــه الســــــلام  رب " یقــــــول الحــــــق ســــــبحانه وتعــــــالى فــــــى كتابــــــه العزیــــــز عل
، أولاً فهـــــو صـــــاحب الفضـــــل والعطـــــاءفالشـــــكرالله... " انعمـــــت علـــــي أوزعنـــــى أن اشـــــكر نعمتـــــك التـــــي 

ــــى الحــــدیث الصــــحیح  ــــول رســــول االله صــــلى االله علیــــه وســــلم ف ــــم یشــــكر " ویق ــــاس ل ــــم یشــــكر الن مــــن ل
.صدق رسول االله صلى االله علیه وسلم" االله 

ولــــــةمتنــــــان إلــــــى معهــــــد الدراســــــات العلیــــــا للطفتقــــــدم بجزیــــــل الشــــــكر والإأوانطلاقــــــاً مــــــن هــــــذا فــــــإننى
محمــــود حســــن / ، وعلــــى رأســــه الأســــتاذ الــــدكتورخاصــــةً وثقافــــة الأطفــــالعــــلام ســــم الإقوالــــى عامــــةً 

لإتاحتـــــة الفرصـــــة لـــــى للدراســـــة وتحقیـــــق الطمـــــوح وثقافـــــة الأطفـــــالعـــــلام ، رئـــــیس قســـــم الإســـــماعیلإ
ولمــــا قدمــــه لــــى مــــن دعــــم وجهــــد واهتمــــام طیلــــة فتــــرة كتابــــة ، خلــــتالــــذي كــــان یراودنــــى طیــــل ســــنینٍ 

.الدراسة

ـــــــه الدســـــــوقىإبـــــــراهیم زكریـــــــا الفاضـــــــل الدكتور شكر أكمـــــــا  ـــــــا بعلمـــــــه وأخلاق ـــــــب الحاضـــــــر معن الغائ
ــــف/الــــدكتورهإلــــى الأســــتاذةكــــل الشــــكروالشــــكر الجزیــــل،الكریمــــه نعــــم المعلــــم والاســــتاذ اعتمــــاد خل

لمـــــا قدمتـــــه مـــــن جهـــــد ووقـــــت وبـــــدون ملـــــل أو كلـــــل ، وثقافـــــة الأطفـــــال بالمعهـــــدعـــــلام اســـــتاذ الإمعبـــــد
ــــــدیر للأســــــتاذ  ــــــر الشــــــكر والتق ــــــدم واف ــــــوتني أن أق ــــــة الماجســــــتیر، ولا یف ــــــرة مرحل ــــــة فت بالتوجیهــــــات طیل

علـــــــى موافقتـــــــه ،عـــــــلام بكلیـــــــة التربیـــــــة جامعـــــــة حلـــــــوانســـــــتاذ الإأمزیـــــــدأحمـــــــد محمـــــــود /الـــــــدكتور
.فهیوقد سعدت بتشر ، لمناقشتى

ـــــــــــــى،      محســـــــــــــن عبـــــــــــــد رب/الـــــــــــــدكتوراءعـــــــــــــز ة الأســـــــــــــاتذللأقـــــــــــــدم بالشـــــــــــــكر والثنـــــــــــــاء تأو  النب
كلیــــــة التربیــــــة جامعــــــة المنیــــــا علـــــــى -شــــــعبان محمــــــود/ مصــــــطفى، الــــــدكتورهشــــــام /الــــــدكتور

.زهم لىوتحفیمهمساندت

خـى الـذى أو ممـدوح مكـاوى/ أ خص منهمأنجاز هذا العمل و إمن ساعدني في كلالجزیل إلىوالشكر 
.بالمعهدباحث دكتوراه سلام فتحى السید الغریب إ/ میل الز يمألم تلده 
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شكـر
:الذي قام بالإشراف على ھذا البحث وھوالدكتورالأستاذالسیداشكر 

.بالمعهد–الأطفالوثقافةالإعلامقسمورئیسأستاذمحمود حسن إسماعیل/ د .أ-١

.بالمعهد–قسم الإعلام وثقافة الأطفال - مدرس راهیم الدسوقيـزكریا إب/ د-٢

:تاذة لجنة المناقشة والحكمالأسالسادةاشكر 

.بالمعهد–قسم الإعلام وثقافة الأطفال -أستاذ الإعلام إعتماد خلف معبد/د . أ-١

.بالمعهد–الأطفالوثقافةالإعلامقسمورئیسأستاذمحمود حسن إسماعیل/ د .أ-٢

.جامعة حلوان–كلیة التربیة –أستاذ الإعلام محمود أحمد مزید/ د .أ-٣

:ثم الأشخاص الذین تعاونوا معي البحث وهم
١-
٢-
٣-

:وكذلك الهیئات الآتیة
١-
٢-
٣-
٤-
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ـة عین شمسـجامع
معهد الدراسات العلیا للطفولة
قسم الإعلام وثقافة الأطفال

وانـة العنـصفح

فیصل عبد العظیم عمار محمد:ثــاسم البــاح

فى دراسات الإعلام وثقافة الأطفالماجستیر :ةـة العلمیـالدرج

الأطفالالإعلام وثقافة :ع لهـم التابـالقس

ةولفمعهد الدراسات العلیا للط:دــم المعهــاس

جامعة عین شمس :ةـاســم الجامع

٢٠١٢:لــسنة التسجیـ

٢٠١٣:حـــسنة المنــ



بسم االله الرحمن الرحيم

ُ أنََّھُ لا إلَِھَ إلاَِّ ھُوَ وَالْمَلائِكَةُ ﴿ شَھِدَ اللهَّ

الْقِسْطِ لا إلَِھَ إلاَِّ ھُوَ وَأوُْلوُا الْعِلْمِ قَائِماً بِ 

﴾مُ ـــــزُ الْحَكِیـــــالْعَزِی

صدق االله العظيم
)١٨:یةآآل عمرانسورة (



إھـداء
إلى وطنى مصر أرضاً وشعباً 

إلى شباب ھذه الأمة 

لیكون الإیمان والعلم والفضیلة سبیلھم 

فى إقامة حیاة كریمة حرة قویة على أرضنا الطیبة الطاھرة

َ◌ّ◌راء والضراء زوجتى الحبیبة  إلى من وقفت بجانبى فى السَّ

إلى فلذات كبدى أبنائى

روناء ، أحمد ، یوسف

جمیعاً ھذا الجھد المتواضعأھدى لھم



مقدمة الدراسة
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مقدمة الدراسة
طــــــور الهائــــــل فــــــى تكنولوجیــــــا بفضــــــل التجدیــــــداً یعــــــیش العــــــالم الیــــــوم عصــــــراً 

عــــــــلام بكــــــــل أركانهــــــــا لــــــــذلك أثــــــــره الواضــــــــح علــــــــى منظومــــــــة الإ، وكــــــــانالاتصــــــــال
.تهاومؤسسا

ـــــورة ـــــك الث ـــــقوبفضـــــل تل فمـــــن خـــــلال وســـــائل ، ســـــقطت كـــــل الحـــــواجز والعوائ
نتیجــــة لــــذلك تعــــددت منافــــذ ولــــیس بقریــــة صــــغیرة، و أصــــبحنا بالفعــــل أســــرةً الإعــــلام
ومــــــن هــــــذا المنطلــــــق أصــــــبحت القنــــــوات الفضــــــائیة متاحــــــة بدرجــــــة كبیــــــرة ،الإعــــــلام

فـــــي اســـــتطاعتهم مشـــــاهدة الأحـــــداث فـــــور وقوعهـــــا ســـــواء أصـــــبحو ،أمـــــام المشـــــاهدین
المتلقـــــــي هـــــــو الـــــــذي یحـــــــدد و ، ریاضـــــــیةكانـــــــت سیاســـــــیة أو ثقافیـــــــة أو اجتماعیـــــــة أو
ـــــــى القنـــــــوات المفضـــــــلة ل دیـــــــه، خاصـــــــة مـــــــع الكـــــــم الهائـــــــل مـــــــن درجـــــــة اعتمـــــــاده عل

جنبیــــــة التــــــي أصــــــبحت تتنــــــافس بدرجــــــة یــــــة الفضــــــائیة العربیــــــة والأالقنــــــوات التلیفزیون
.)١(كبیرة في الاستحواز على اهتمام المشاهدین

ــــارز اً صــــبح لمصــــر دور أو  ــــت رائــــدةً اً ب ــــى العــــالم فــــى مجــــال الفضــــائیات وكان ف
وبعـــــــد أن كنـــــــا ،اعیةقمـــــــار الصـــــــنعـــــــالم الأهـــــــابـــــــى بفضـــــــل التفكیـــــــر فـــــــى دخولالعر 

ــــــى الأقمــــــار الصــــــناعیة الأ ــــــا عل ــــــة أصــــــبحننســــــتأجر مكان مــــــالكین لهــــــا ،وبعــــــد اجنبی
ومـــــــن هنـــــــا تخصصـــــــت ،انتشـــــــرت الفضـــــــائیات الخاصـــــــة)ل ســـــــاتالنایـــــــ(إنطـــــــلاق 

،وغنائیــــــــة،ودرامیــــــــة،فضـــــــائیات دینیــــــــةفهنــــــــاك الفضـــــــائیات وتعــــــــددت مجالاتهــــــــا ، 
للبـــــرامج تت برامحهـــــا وكانـــــوقنـــــوات ریاضـــــیة وغیرهـــــا، ومـــــع انتشـــــار القنـــــوات تعـــــدد

حیـــــث أكـــــدت بعـــــض الدراســـــات الریاضـــــیة فـــــى الفتـــــرة الســـــابقة نســـــبة متابعـــــة عالیـــــة
أثبتــــت أن نســــبة مــــنالتــــى)٢()٢٠١١(مثــــل دراســــة منــــال عبــــده منصــــورعلــــى ذلــــك 

وهـــــــــذا یرجـــــــــع لمـــــــــا تتمیـــــــــز بـــــــــه البـــــــــرامج ،%)٩٨(یشـــــــــاهدون القنـــــــــوات الریاضـــــــــیة 
ـــــى عناصـــــر الحركـــــة لا،الریاضـــــیة ـــــى حتوائهـــــا عل والمفاجـــــأة والصـــــراع، بالإضـــــافة إل

العنصـــــــر الإنســـــــاني خاصـــــــة وبعـــــــد أن أصـــــــبحت الریاضـــــــة نشـــــــاطاً معقـــــــداً وواســـــــعاً 
، أعمـــــــال المـــــــؤتمر العـــــــالمي الأول المصـــــــري للقنـــــــوات ومتغیـــــــرات العصـــــــر تـــــــأثیر مشـــــــاهدة الجمهـــــــور.ســـــــلوى إمـــــــام علـــــــى )١(

.٧٦، ص ) ٢٠٠٥،المصریة اللبنانیةالدار : القاهرة ( لعلوم الإعلام ، للأكادیمیة الدولیة 
، " تعــــــرض الشـــــباب الجــــــامعى للقنـــــوات الریاضـــــیة وعلاقةتــــــه بمســـــتوى التعصــــــب الریاضـــــى لهــــــم . " منـــــال عبـــــده محمــــــد منصـــــور )٢(

.١٩، ١، ص ص ) ٢٠١١مس ، اكتوبر جامعة عین ش:  القاهرة (٥٣، العدد مجلة دراسات الطفولة
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ـــــــــات  ومتنوعـــــــــاً، وأن اصـــــــــبحت الحیـــــــــاة الریاضـــــــــیة واحـــــــــدة مـــــــــن الســـــــــاحات والفعالی
ـــــــة للمجتمـــــــع، ـــــــي تعكـــــــس وتجســـــــد مجمـــــــل الخصـــــــائص النفســـــــیة والفكری المهمـــــــة الت

أصـــــبح مـــــن و ، فـــــراد المجتمــــعأهامــــة مـــــن یاضـــــة جــــذبت اهتمـــــام شـــــرائح حیــــث ان الر 
لیســـــت مجـــــرد أنهـــــاة واحـــــدة مـــــن الاهتمامـــــات المـــــؤثرة و الممكـــــن القـــــول بـــــأن الریاضـــــ

.  م متكامل له تأثیره على المجتمعمباریات وبطولات ولكنها مفهو 
ـــــویس عـــــوضویـــــرى  ن الریاضـــــة جـــــزء مـــــن مقـــــدمات الثقافـــــة والحضـــــارة أ"ل

ـــــــى ، " عمومـــــــا ـــــــب الروائ ـــــــوظوكت ـــــــب محف ریاضـــــــة كـــــــالفن ، ضـــــــرورة مـــــــن ال" نجی
فـــــى كلیهمـــــا نجـــــد العلـــــم . وهنـــــاك تشـــــابه بـــــین الریاضـــــة والأدب . ضـــــرورات الحیـــــاة 

، واذا مـــــن المهـــــم أن تقـــــوم الریاضـــــة وأنواعهـــــا علـــــى )١("والموهبـــــة والخلـــــق والتجـــــارب
.العلم

إیجابیـــــــاً تـــــــأثیراً ر مـــــــا تؤكـــــــد الدراســـــــات أن العـــــــودة إلـــــــى الطبیعـــــــة تؤثدائمـــــــاً و 
علـــــى صـــــحة الإنســـــان بعیـــــداً عـــــن الأدویـــــة وأضـــــرارها الجانبیـــــة، وفـــــي هـــــذا الصـــــدد 
أكـــــدت دراســـــة اســـــترالیة أن ممارســـــة الریاضـــــة ســـــاعتین ونصـــــف أســـــبوعیاً یمكـــــن أن 

وأن التمــــــــــارین الریاضــــــــــة تحــــــــــافظ علــــــــــى تــــــــــوازن، تســــــــــاعد علــــــــــى تقویــــــــــة الــــــــــذاكرة
ـــــدورة الد ـــــالي علـــــى القلـــــب وال مویـــــة والأوعیـــــة الدمویـــــة،الكولیســـــترول فـــــي الـــــدم وبالت

ــــــــــةأنمؤكــــــــــدةً  ــــــــــة بانتظــــــــــام تنشــــــــــط الوظیفــــــــــة المناعی ممارســــــــــة الریاضــــــــــة المعتدل
.)٢(المخاطیة عند الأشخاص المسنین والشباب أیضاً 

الشــــــباب وإن كــــــانوا یمثلــــــون نصــــــف الحاضــــــر فهــــــم كــــــل المســــــتقبل، وبــــــدون و 
ــــــن ت ــــــد للاســــــتفادة مــــــنهم فل ــــــى المــــــدى القصــــــیر أو البعی ــــــق التخطــــــیط الســــــلیم عل تحق

التنمیـــــة الشـــــاملة ولـــــن یحـــــدث النمـــــو المطلـــــوب، فهـــــم الثـــــروة الحقیقـــــة التـــــي تمتلكهـــــا 
افیـــــــــاً علـــــــــى تنمیتهـــــــــا وتـــــــــدعیمها صـــــــــحیاً و ثقالشـــــــــعوب، والتـــــــــي یجـــــــــب أن نعمـــــــــل 

وإعلامیـــــاً وترفیهیـــــاً والحفـــــاظ علیهـــــا، فصـــــناعة الإنســـــان القـــــادر علـــــى تحمـــــل أعبـــــاء 

، الطبعــــــة صــــــحافة والاذاعــــــة والتلیفزیــــــوندراســــــة علمیــــــة للتحریــــــر الریاضــــــى فــــــى ال: الإعــــــلام الریاضــــــى . ادیـــــب خضــــــور )١(
.٢٢، ٤،  ص ص ) ١٩٩٤المكتبة الاعلامیة : دمشق (الاولى ، 

٢٠١٢http://envi.maktoobblog.com/ ٦/ ١١متاح بتاریخ )٢(
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ـــــر اســـــتثمار، فهـــــم رجـــــال ا ـــــدم الغـــــد هـــــى أســـــمى المهـــــام وخی ـــــواء التق لغـــــد وحـــــاملي ل
.والرقي

ومــــــــن هنــــــــا جــــــــاء دور الإعــــــــلام الریاضــــــــى والــــــــذى مــــــــن مهامــــــــه الأساســــــــیة 
بــــــار عـــــــن لـــــــیس مجــــــرد تلقــــــین معلومـــــــات وأخ،التثقیــــــف الریاضــــــى بمعنـــــــاه الشــــــامل

ــــــور مــــــن خــــــلال قنواتــــــه الفضــــــائیة، إ الریاضــــــة لیــــــل نهــــــار و  نمــــــا دوره الاساســــــى یتبل
ـــــذى یســـــیر  ـــــاجح هـــــو الإعـــــلام ال ـــــاً لخطـــــط وأهـــــداف ســـــلیمة یســـــعى والإعـــــلام الن وفق

.لتحقیقها، ومواكبة التقدم فى مجاله
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:تمهید
أحـــــــد عناصـــــــر الجـــــــذب فـــــــي محـــــــیط المجتمـــــــع قنـــــــوات الفضـــــــائیة الریاضـــــــیة العتبر ت

ــــــــي محــــــــیط النشــــــــئ والشــــــــباب بوجــــــــه خــــــــاص زودهم تــــــــافبكونهــــــــ-بوجــــــــة عــــــــام وف
أن تســــــــاعد الفــــــــرد علــــــــى یمكــــــــن بهــــــــذه المعلومــــــــات بمعلومــــــــات تتعلــــــــق بالریاضــــــــة، 

ویحتمـــــل فـــــي موضـــــوع مـــــا أو فـــــي عـــــدة موضـــــوعات تتعلـــــق بالریاضـــــةهتكـــــوین رأیـــــ
القیمــــة التـــي قــــد تعمــــل علــــى كتســــاب قیمــــة مـــا، وتلــــكان یســـهم هــــذا الموضــــوع فـــي أ

مـــــل علـــــى خاصـــــة وأن الریاضـــــة تع،تجاهـــــات الفـــــرد نحـــــو ســـــلوكه الریاضـــــيإتكـــــوین 
ــــــــادئ والإ ــــــــیم والمب ــــــــت الق ترویحیــــــــة تجاهــــــــات والمحافظــــــــة علیهــــــــا، وللریاضــــــــة التثبی

رویح عـــــــن نســـــــانیة، فهـــــــي تعتبـــــــر وســـــــیلة هامـــــــة للتـــــــدوركبیـــــــر فـــــــي المجتمعـــــــات الإ
وتســــــلیتهم بالأشــــــكال والطــــــرق التــــــي تخفــــــف عــــــنهم متاعــــــب ،الجمهــــــور بكــــــل فئاتــــــه
.وأعباء الحیاة الیومیة

والتلیفزیــــــون مــــــن خــــــلال برامجــــــه لــــــه دور هــــــام فــــــى المجــــــال الریاضــــــى تجــــــاه نشــــــر 
ـــــــوعى والثقافـــــــة الریاضـــــــیة بـــــــین أفـــــــراد المجتمـــــــع و  الأفـــــــراد نحـــــــو ممارســـــــة جـــــــذبال

ـــــك عـــــن الأ ـــــق إطریـــــق نشـــــطة الریاضـــــیة ویـــــتم ذل ـــــرامج ریاضـــــیة هادفـــــة لتحقی نتـــــاج ب
.)١(الهدف الأسمى وهو تنشئة مواطن صالح للوطن والمجتمع

التلیفزیونیـــــة فرصـــــة لكـــــل فـــــرد الریاضـــــیةةوقـــــد أعطـــــى تنـــــوع تلـــــك القنـــــوات الفضـــــائی
طبقـــــــا للقنـــــــاة التـــــــى علامیـــــــةن یشـــــــبع حاجاتـــــــه الإأفـــــــراد الجمهـــــــور الریاضـــــــى أمـــــــن 

اتجاهـــــــه طبقـــــــاَ للمعلومـــــــات التـــــــى اكتســـــــبها ومـــــــن هنـــــــا یتشـــــــكل ، یفضــــــل مشـــــــاهدتها
.تجاه هذه القنوات

رسالة دكتوراة غیر ، " نموذج مقترح لصناعة الإعلام الریاضى المرئى فى جمھوریة مصر العربیة . " خالد إبراھیم عبد العاطى )١(
.١٩، ١٨، ص ص ) ٢٠٠٩كلیة التربیة الریاضیة للبنین ، : جامعة حلوان ( ، منشورة
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مشكلة الدراسة:
هتمــــــام ااً كبیــــــراً مــــــن ز المنــــــا المعاصــــــر، حیــــــتحتــــــل الریاضــــــة یومــــــاً بعــــــد یــــــوم فــــــي ع

جـــــــاء فـــــــي أر ووقـــــــت النـــــــاس علـــــــى إخـــــــتلاف مشـــــــاربهم وثقـــــــافتهم وفئـــــــاتهم العمریـــــــة،
.واسعة من العالم

لعـــــــالم بالریاضـــــــة فـــــــى العصـــــــر الحـــــــدیث هتمـــــــت غالبیـــــــة دول ااوفـــــــى إطـــــــار ذلـــــــك 
ــــــــو أى وأنهــــــــا أصــــــــبحت أحــــــــد الأنشــــــــطة الإ،خاصــــــــة نســــــــانیة الهامــــــــة التــــــــى لا یخل

.مجتمع من المجتمعات من  أشكال الریاضة
، شــــــرائح واســــــعة ومتنوعــــــة مــــــن المجتمــــــعهتمــــــاماونجــــــد أن الریاضــــــة جــــــذبت إلیهــــــا 

مختلـــــف هتمامـــــات المـــــؤثرة فـــــى المجتمـــــع بحیـــــث أصـــــبحت الریاضـــــة واحـــــدة مـــــن الا
ـــــنعكس مؤسســـــاته ـــــذى ی ـــــك ال ـــــدم العلمـــــى ذل ، خاصـــــةً اذا أخـــــذ المجتمـــــع بأســـــباب التق

.بدوره على تقدم الریاضة
ـــــة بالریاضـــــة خاصـــــة بعـــــد ومـــــن خـــــلال إهتمـــــام مصـــــر، وأجهزت نتشـــــار اهـــــا الإعلامی

ـــــف أشـــــكالها وإتجاهاتهـــــا ـــــوات الفضـــــائیة الریاضـــــیة بمختل ـــــوات القن ـــــك القن ، أدركـــــت تل
صـــــبحت  تـــــدر عائـــــدا خاصـــــة وأن الریاضـــــة أ،المجتمـــــعأهمیـــــة الریاضـــــة فـــــى حیـــــاة 

س الأمـــــــوال، و ، ومـــــــن خـــــــلال ذلـــــــك جـــــــذبت إلیهـــــــا أصـــــــحاب رؤ مادیـــــــا لا بـــــــأس بـــــــه
.ستثمارولت الریاضة الى لون من ألوان الاومن هنا تح

ـــــد مـــــن وســـــائل الإعـــــلام المختلفـــــة لمـــــا تعرضـــــه  تلـــــك الظـــــاهرة التـــــى تجســـــدها العدی
ك أثـــــره البـــــالغ علـــــى الریاضـــــة فتحولـــــت مــــن صـــــفقات بعشـــــرات الملایـــــین، وكـــــان لــــذل

تماعیــــــة تمــــــارس فیهــــــا الریاضــــــة جریاضــــــیة التــــــى كانــــــت بمنزلــــــة أمــــــاكن االيالنــــــواد
ــــة تمــــارس فیهــــا الصــــفقات، وأن إ ــــى شــــركات تجاری ــــىل ــــك تســــبب ف العدیــــد ظهــــور ذل

.من المتغیرات
ــــــوق فیهــــــ ــــــة منتظمــــــة ومســــــتمرة، والتف ا، وتعتبــــــر ممارســــــة الأنشــــــطة الریاضــــــیة بطریق

، بمثابـــــة نشـــــاط ســـــلوكي مهـــــم ، یقـــــوم بـــــدور رئـــــیسالمجتمعـــــات النامیـــــةخاصـــــة فـــــي 
، وتكــــــــوین شخصــــــــیة صــــــــحیة قــــــــادرة علـــــــــى فــــــــي تحقیــــــــق التوافــــــــق النفســــــــي للفــــــــرد

التصــــــرف فــــــي المواقــــــف بطریقــــــة ذات قیمــــــة فــــــي المجتمــــــع الــــــذي تعــــــیش فیــــــه هــــــذه 
الشخصــــــیة، وأن قــــــدرة الفــــــرد علــــــى التصــــــرف فــــــي مواقــــــف الحیــــــاة هــــــي جــــــزء مــــــن 
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نــــى بــــذلك قدرتــــه علــــى التوافــــق النفســــي مــــع نفســــه مــــن جهــــة ومــــع عملیــــة أكبــــر، ونع
.)١(المجتمع من جهة أخرى

عتبــار الشــباب ابیــرة مــن هــذا المجتمــع المصــري فــإن ونظــراً لأن الشــباب یشــكل نســبة ك
نصــف الحاضــر وكــل المســتقبل یصــبح أكثــر مــن مجــرد شــعار بــل هــو واقــع ملمــوس 

ن نتقالیـــة ، لأنـــه مـــن خلالهـــا یمكـــن أا، وأنهـــا مرحلـــة هامـــة و ان والمكـــانعلــى مـــر الزمـــ
. یحدد الفرد طریقه إلى المستقبل
الفضــــــائیة افــــــى قنواتهــــــمتمثلــــــةالمؤسســــــات الإعلامیــــــةوأصـــــبحنا نتســــــائل عــــــن دور 

خاصــــــــة الشـــــــــباب فـــــــــى المرحلـــــــــة فــــــــى برامجهـــــــــا ومـــــــــا تؤدیــــــــه لهـــــــــؤلاء  الشـــــــــباب و و 
بـــــــار هم بالأخ، ولمـــــــا كانـــــــت هـــــــذه البـــــــرامج تقـــــــوم بـــــــدور هـــــــام فـــــــى تزویـــــــدالجامعیـــــــة

، فـــــإن هـــــذه الدراســـــة تحـــــاول الكشـــــف عـــــن العلاقـــــة بـــــین مـــــا والمعلومـــــات الریاضـــــیة
.هتمام الشباب بالممارسة الریاضیةتقدمه و مدى إ

ـــــــم البا ـــــــي حـــــــدود عل ـــــــه ف ـــــــاح مـــــــن مراجـــــــعوإن ـــــــة حـــــــث وإطلاعـــــــه بمـــــــا هـــــــو مت عملی
قلیمیــــــة كمخــــــرج بــــــالبرامج متخصصــــــة بحكــــــم تواجــــــده بإحــــــدى القنــــــوات الفضــــــائیة الإ

خـــــــلال إطلاعـــــــه علـــــــى الدراســـــــات المتعلقـــــــة بموضـــــــوع الدراســــــــة ، ومـــــــنالریاضـــــــیة
ــــه دراســــة معینــــة ،الحالیــــة ــــم تتــــوافر لدی ــــالقنوات الفضــــائیة الریاضــــیة التــــي ال هتمــــت ب
.الشباب الجامعي بصورة متكاملةیشاهدها

مـــــا العلاقـــــة بـــــین : لدراســـــة فـــــى التســـــاؤل الـــــرئیس التـــــالىومـــــن هنـــــا تتحـــــدد مشـــــكلة ا
ـــــة تعـــــرض الشـــــباب الجـــــامعي إتجاهـــــاتهم نحـــــو وللقنـــــوات الفضـــــائیة الریاضـــــیةكثاف

؟ممارستهم للریاضة
:تساؤلات الدراسة

:وهناك مجموعة من التساؤلات تنبثق من التساؤل الرئیس وهي كالتالى
فـــــــي تشـــــــكیل إتجاهـــــــات المصـــــــریةمـــــــا دور القنـــــــوات الفضـــــــائیة الریاضـــــــیة-١

؟شباب الجامعي نحو ممارسة الریاضةال

الھیئة المصریة العامة للكتاب ، : القاھرة ( ، رفة الریاضیة فى عصر التحدیات معالاذاعة والتلیفزیون وال. على طاھر مبارك )١(
.١٢، ١١، ص ص ) ٢٠٠٧
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ائیة الریاضـــــــــیة باب الجـــــــــامعي للقنـــــــــوات الفضـــــــــمـــــــــا معـــــــــدل مشـــــــــاهدة الشـــــــــ-٢
؟المصریة

جـــــــــامعي للقنـــــــــوات الفضـــــــــائیة الریاضـــــــــیةمـــــــــا أســـــــــباب متابعـــــــــة الشـــــــــباب ال-٣
؟المصریة

ــــــي -٤ ــــــرامج الریاضــــــیة الت ــــــى یرغــــــب الشــــــباب الجــــــامعي مــــــا الب مشــــــاهدتها عل
؟القنوات الفضائیة الریاضیة

؟یة التي یهتم بها الشباب الجامعيما أشكال الممارسة الریاض-٥
ــــــى یرغــــــب الشــــــباب -٦ ــــــوات الفضــــــائیة الریاضــــــیة الت مــــــا خطــــــط وأهــــــداف القن

الجامعى مشاهدتها؟  

أهمیة الدراسة:
تتضـــــح أهمیـــــة هـــــذه الدراســـــة مـــــن خـــــلال أهمیـــــة وســـــائل الإعـــــلام وخاصـــــة القنـــــوات 

تجاهـــــات تثبیـــــت للقـــــیم والمبـــــادئ وتغییـــــر الإالفضـــــائیة الریاضـــــیة فیمـــــا تقـــــوم بـــــه مـــــن
نتشـــــار المفـــــاهیم الجدیـــــدة ادیث والمشـــــاركة والمناقشـــــة و ال الحـــــوتوســـــیع مجـــــ،الســـــلبیة

ــــــــة والتبســــــــیط والتفســــــــیر والفهــــــــم  ــــــــق المعرف ــــــــة الریاضــــــــیة عــــــــن طری ــــــــة بالثقاف المتعلق
هـــــــو التحفیـــــــز أو التشـــــــجیع علـــــــى الإهتمـــــــام مـــــــن ذلـــــــك والتوجیـــــــه والإرشـــــــاد والأهـــــــم 

بالریاضـــــة، ومـــــدى مواكبتهـــــا للتقـــــدم الثقـــــافي فـــــي المجتمـــــع ومواجهـــــة أوجـــــه القصـــــور 
ـــــــي ـــــــد ا،هـــــــذه الوســـــــائلف ـــــــك بهـــــــدف تقویمهـــــــا وتحدی ـــــــي تواجههـــــــا وذل لمشـــــــكلات الت

ــــــى حــــــد مــــــا فــــــي تطویرهــــــا وأســــــبابها و  محاولــــــة الوصــــــول إلــــــى نتــــــائج قــــــد تســــــاعد إل
مــــــن بهــــــدف قیامهــــــا بــــــدورها المنشــــــود لنشــــــر الــــــوعي الریاضــــــي للشــــــباب الجــــــامعى،

:رؤیة یراعى فیها النقاط الاّتیةخلال

:)كادیمیةأ(ولاً أهمیة نظریة أ
:سة العلمیة من خلال توضیح ما یلىوهى تخص الدرا

نحـــــــــو المرئـــــــــى فـــــــــى تشـــــــــكیل إتجاهـــــــــات الشـــــــــبابعـــــــــلام الریاضـــــــــىدورالإ-١
.ممارسة الریاضة

.یة للمجتمع وخاصة الشباب الجامعىأهمیة الممارسة الریاض-٢



الإطار المنھجى للدراسة    الفصل الأول

-١٠-

ـــــــي -٣ ـــــــرامج الریاضـــــــیة مـــــــن خـــــــلال مـــــــا تقدمـــــــه للشـــــــباب الجـــــــامعي ف دور الب
.ظمة السلیمة للریاضةممارسة المنتتشجیعهم على ال

نـــــدرة الدراســــــات والبحــــــوث الإعلامیــــــة التـــــي تناولــــــت العلاقــــــة بــــــین تعــــــرض -٤
الشـــــــباب الجـــــــامعى للقنـــــــوات الفضـــــــائیة الریاضـــــــیة وبـــــــین إتجاهـــــــاتهم نحـــــــو 

.ممارسة الریاضة
) :مجتمعیة (ثانیا أهمیة تطبیقیة 

ــــــل فــــــى ــــــة الشــــــباب الجــــــامعى (وهــــــى تخــــــص مجتمــــــع الدراســــــة والمتمث ــــــد ) فئ قی
:راسة من خلال توضیح ما یلى الد

ـــــــــــه للشـــــــــــباب فـــــــــــي -١ تكـــــــــــوین شخصـــــــــــیتهم ممارســـــــــــة الریاضـــــــــــة ومـــــــــــا تؤدی
الصــــــــــــــعاب والتصــــــــــــــرف فــــــــــــــي المواقــــــــــــــف يومســــــــــــــاعدتهم علــــــــــــــى تخطــــــــــــــ

.والمشكلات
دور الجامعـــــــات المصــــــــریة فـــــــى تــــــــوفیر ســــــــبل ممارســـــــة النشــــــــاط بأشــــــــكاله -٢

.المختلفة
ي حیــــــاة الـــــدور الـــــذي یمكـــــن أن تقــــــوم بـــــه القنـــــوات الفضــــــائیة الریاضـــــیة فـــــ-٣

.الشباب
البــــــرامج الریاضــــــیة علـــــى نســــــبة مشــــــاهدة عالیـــــة مقارنــــــة بــــــالبرامج ذتســـــتحو -٤

.وخاصة من قبل الشبابالأخرى
أهداف الدراسة:

:التعرف علىخلالتسعى الدراسة إلى تحقیق الأهداف التالیة من
دور القنـــــــــــوات الفضـــــــــــائیة الریاضـــــــــــیة فـــــــــــي تشـــــــــــكیل إتجاهـــــــــــات الشـــــــــــباب -١

.ریاضةالجامعي نحو ممارسة ال
.المصریةعلاقة الشباب الجامعي بالقنوات الفضائیة الریاضیة-٢
معــــــــــــدل مشــــــــــــاهدة الشــــــــــــباب الجــــــــــــامعي للقنــــــــــــوات الفضــــــــــــائیة الریاضــــــــــــیة -٣

.المصریة
أســــــــــــباب متابعــــــــــــة الشــــــــــــباب الجــــــــــــامعي للقنــــــــــــوات الفضــــــــــــائیة الریاضــــــــــــیة-٤

.المصریة


