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 شكر و تقدير
 جلال وجهه وعظيم سمطانه.حمداً كثيراً كما ينبغي لالحمد لله 

وعملاي لللاه  -سلايدنا محملاد -معملام البرلاريو وسلايد المرسلامينوالصلاة والسلالام عملا  
 .القائل في حديثه الكريم )من لم يركر الناس لم يركر الله( وأصحابه أجمعين؛

فقلالالاد أنعلالالام عملالالاي ب  لالالامه  مهفالحملالالاد لله؛ حملالالاد العلالالاارفين بنعملالالاه فوالرلالالااكرين ل  لالالاف
 والمثلالالاابرة الجهلالالاد عملالالا  القلالالادرةومنحنلالالاي  وأعلالالاانني عملالالاي أذملالالاام  لالالا ا العملالالوجزيلالال عطائلالالاه 

أرجو ملالان الحلالاي القيلالاوم أن يجعملالاه عمملالااً نافعلالااً وعملالالًا فلالا ؛لإنجاز لالاا السلالانوا   لالا   طلالاوال
 ين أعماله.من أجر  وأثقال مواز  ب ل معي جهداً  أي "كريم" ؛ ولا يحرمصالحاً 

 لمرلالالالارفي عملالالالاي الرسلالالالاالو  أذقلالالالادم ب لالالالاائت رلالالالاكري وذقلالالالاديري قلالالالاام ا وللعملالالالاي فلالالالاي الم
أسلالالاذا  عملالالام اللالالان س الذربلالالاوي مالأستتت المااعستتتاكتمااتتتتا  عليمأتتت افمكيتتت م  عتتتتمك   تتت 

مفبكميلاو الذربيلاوالذربلاوي ورئلايس مركلاز الذميلاز  كميو الذربيوف جامعو عين رلامسبالمساعد 
كميلالاو الذربيلالاو جامعلالاو ب ملالادرس الذربيلالاو ال اصلالاو ااتتتا  عيمااستت تم  عتتتمكيتت مااا   تت  م

وذعاونهملالاا الطيلالالف فملالام يلالاب لا ووقذهملالاا الثملالاين  الم مصلالاوعملالاي جهود ملالاا علالاين رلالامس 
إعلالاداد  فلالاي كبيلالاراً  أثلالاراً مملالاا كلالاان للالاه أو دعلالام   ا ذملالاام   أو ذو لالاي    أو ذوجيلالاه   أو بعملالام  عملالاي 

فالرلالالالاكر فلالالالاي  لالالالا ا المقلالالالاام قميلالالالال جلالالالاداً ولا ي لالالالاي  ؛نهائيلالالالاوال صلالالالاورذها فلالالالاي الرسلالالالاالوا  لالالالارا  و 
 جزا ما الله عني  ير الجزاء. ف بحقهما؛

  :الركر والذقدير إلي السادة المناقرين أذقدم بوافركما 
أسلالاذا  الذربيلالاو ال اصلالاو بكميلالاو مع عتتتمكاعتتايمع  تت م  هتتا يملااتتتا  عمملالأستت ال

 ستها مكيت مك تتماا ع تتماا تع  ميلااتتا  عمملالأست ال م،مالذربيو جامعو عين رلامس
لذ  لالالامهما بمناقرلالالاو  الذربيلالالاو جامعلالالاو حملالالاوان أسلالالاذا  ورئلالالايس قسلالالام الصلالالاحو الن سلالالايو بكميلالالاو

ثراء  براذي بملاحظاذهما البنلااءة والمثملارة لإ لارا   لا ا البحلار بصلاورة جيلادةف الرسالو  وا 
 فجزائهما الله  ير الجزاء.



 

 سلالالااذ ذي ا فا لالالال اللالالا ين ذ لالالاانوا فلالالاي ذعملالالايمهم لنلالالاا وللالالام يب ملالالاوا موصلالالاول الرلالالاكر و 
للالاي ؛ و ذوجيلالاهأو مرلالاورة وقلالا  أو عمينلالاا بلالاأي  السلالاادة أع لالااء  يئلالاو الذلالادريس بقسلالام جميلالا  ا 

أسلالاذا  ورئلالايس  يك تتتماايز تتزمااستت تماا تت  ا سلالاذا  اللالادكذور  اصلالاوو  الذربيلالاو ال اصلالاو
؛ فمهلالالام  لالالاال  قسلالام الذربيلالالاو ال اصلالالاو وعميلالاد كميلالالاو الذربيلالالاو جامعلالاو علالالاين رلالالامس ا سلالابت

 الركر والعرفان والدعاء. 
يم أدوا  الدراسوف كما أذقدم بالركر والذقدير لمسادة المحكمين ال ين قاموا بذحك

ل  م  حسن عجذماعيين الإن سيين و الن يالمعممين وا  صائيمدراء المدارس و  وا 
 . ما قاموا به من أجل ذطبيت أدوا  الدراسووكل ذعاونهم 
 كما أقدم أغمي باقا  الركر والامذنان والعرفان الجميل إلي من  لام نبلا  الحلال  

  يك يهلاا الثنلااء جلازاءاً؛ملان لا. بيبلاو..أسلارذي و اصلاو أملاي الح في حياذي إليوالذ حيو 
ف وأسلالاأل وامذنلاانيعلان عظلايم رلالاكري  عبر لكلالامأفلا ف فقلاد كانلا  للالاي نعلام العلاون والمسلالااعدة

بكلال صلاحو  عكملااف و يملادكمايري موأن يغ ر لي ذقص والدي الله سبحانه أن يرزقني بر
 وعافيو.  
 مني لك   كنزي"  " ابنذي ...وكنوز حياذي فؤادي ومهجو عمري ز رة يا أن    أما

 كلال فمك   ف ط ولذك   وفي حياذ كف مراحل أجمل في وأن    عنك   إنرغالي لذحممك الركر
 .الحل

كل من سا م في إنجاز     الرسالو في أي أذوجه بالركر والامذنان إلي  وأ يراً 
واللالاذمس العلالا ر إن كلالاان قلالاد  لالاانني الذعبيلالار فملالام الله  يلالاراً ؛  فجلالازل ممرحملالاو ملالان مراحمهلالاا؛ 

   حقه.  أعط  كل  ي حت
 فففف النصير ونعم المولى نعم وهو من الله الذوفيت والسداد سائمو

ماا ا اةم



 
 

 مستخمص الرسالة
 نهي عبد الدايم سميمان شرارة / اسم الباحثة

 تنميةة  فةةي المتوسةةط  العقميةة  الإعاقةة  ذوي والأطفةةةا  للأمهةةا  تدخةةة  برنةةام  فاعميةة  عنووناا الرسووالة/
 . لديهم التكيفي السموك مهارا  بعض

 الإعاقةةة  ذوي والأطفةةةةا  للأمهةةةا  تدخةةةة  تهةةةدل الدراسةةة  الإاليةةة   لةةةي  عةةةداد برنةةةام  هوووال الاراسوووة 
 . لديهم التكيفي السموك مهارا  بعض تنمي ل المتوسط  العقمي 

( أمهةةا  و أطفةةالهن ذوي 10) عشةةرة مجموعةة  قوامهةةامةةن  الدراسةة   تكونةة  عينةة  عينووة الاراسووة 
 ذكةاهمم درجة سةنوا  و  8 -6مةا بةين  الزمنية  الإعاق  العقمية  المتوسةط  التةي تتةراوم أعمةار الأطفةا 

وتةم  ،( 59-67سنوا  ونسب  تكةيفهم تتةراوم مةا بةين )  4؛ وعمرمم التكيفيدرج (  51 -40) مابين
 :متكافئتين عمى النإو التالي  تقسيمهم  لى مجموعتين

  ذوي الإعاق  العقمي  المتوسط   ( أمها  وأطفالهن5)مجموع  تجريبي  تتضمن  .1
 . سط ( أمها  وأطفالهن ذوي الإعاق  العقمي  المتو 5)مجموع  ضابط  تتضمن  .2
  :الاراسة أانات
سةةةةموك التكيفةةةةي للأطفا ) عداد،عبةةةةد العزيةةةةز السةةةةيد الشةةةةخ ، مقيةةةةاس الاسةةةةتمارة البيانةةةةا  الأوليةةةة  ب (1

2014) 
 (1998لويس كام  مميكه،) )الصورة الرابع  ( تعدي   اختبار ستانفورد بينيه لمذكاه (2
د العزيةز السةيد الشةخ ، ) عداد،عبةالمعةايير المصةري  والسةعودي  للأطفا ،  مقياس السموك التكيفي (3

2014) 
 (2006) عداد، عبد العزيز السيد الشخ ، مقياس المستوي الاجتماعي الاقتصادي للأسرة  (4
 (  )  عداد الباإثون الأمهات للتعامل مع أطفالهن ذوي الإعاقة العقلية المتوسطةاستبيان مهارا   (5
 السةةةموك مهةةةارا  بعةةةض تنميةةة ل المتوسةةةط  العقميةةة  الإعاقةةة  ذوي والأطفةةةةا  للأمهةةةا  تدخةةةة  برنةةةام  (6

 )  عداد الباإث ( .لديهم التكيفي
التدخةة  المبكةر فةي تنمية  مهةارا   وجةدو  برنةام  فاعمية توصةم  نتةائ  الدراسة   لةي  نتائج الاراسة 

 التكيفةي السةموك مهةارا  بعةض الأمها  لمتعام  مع أطفةالهن ذوي الإعاقة  العقمية  المتوسةط  وتنمية 
 لدي أطفالهن. 

 المفتاحية   تاالكمم
 التدخ  المبكر  .1
  سموك التكيفيمهارا  ال .2
 الإعاق  العقمي  المتوسط  .3

 



 
 

Abstract  
 

Name: Noha  Abdel Dayem Soliman Sharara 
 

Thesis Title: The Effectiveness of Intervention Program of Mothers and 

Children with Moderate Intellectual Disability for Developing Some 

Children’s Adaptive Behavior Skills 
 

Purpose of the study:The current study aims at designing an early 

intervention program of mothers and children with moderate intellectual 

disability for developing some children’s adaptive behavior skills.  
 

Sample of the study: The sample of the study consists of (10) mothers 

and their children with moderate intellectual disability. The children are 6 

to 8 years of age. Their I.Qs are 40 to 51. Their adaptive age is 4, and 

their adaptive proportion ranges from 59 to 67. The participants were 

divided into the following groups: 

- Control group (5 mothers and their children). 

- Experimental group (5 mothers and their children). 
 

The Tools of the study: 

1- The preliminary data form included in the Adaptive Behavior Scale 

for Children (Prepared by/ Abd ElAziz Elshakhs, 2014). 

2- Stanford Binet Intelligence Scale- 4th Edition (Modified by/ Abd 

Lewis Kamel Melika, 1998). 

3- The Adaptive Behavior Scale for Children- The Egyptian and the 

Saudi Arabian Standards (Prepared by/ Abd ElAziz Elshakhs, 

2014).  

4- Family socio-economic level scale (Prepared by/ Abd ElAziz 

Elshakhs, 2006). 

5- The Questionnaire of Mothers’ Treatment for Their Children with 

Moderate Intellectual Disability (Prepared by the researchers). 

6- An Early Intervention Program for mothers and their children with 

moderate intellectual disability for developing some children’s 

adaptive behavior skills (Prepared by the researcher). 
 

Result of the study: The study results revealed the effectiveness of the 

study early intervention program for developing mothers’ treatment skills 

with their children with moderate intellectual disability and improving 

some of their adaptive behavior skills.   
 

Key Words: 

1. Intervention Program  

2. Adaptive Behavior Skills 

3. Moderate Intellectual Disability, Moderate Mental Retardation. 
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 قائمة المحتويات 
 

 الصفحة وعـــالموض         

 الأول لـالفص
 ةــــالدراسإلي  لــمدخال

 2ًً.المقدمةًأولاً

 5ًًً.الدراسةوأسئمةًًمشكمةًثانيااً

 7ً.مصطمحاتًالدراسةًثالثااً

 11ً.أىميةًالدراسةًرابعااً

 12ً.أىدافًالدراسةًخامسااً

 13ً.حدودًالدراسةًااًدسسا

 يــــــــــــانـثـل الـالفص
 المفاهيم الأساسية  – ةــــالإطار النظري لمدراس   

 17ًمقدمة.ًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

 17ً.عقميةمفيومًالإعاقةًالًأولاً

 ً33ً.عقميةحاجاتًالأفرادًذويًالإعاقةًال 

 ً44ً.عقميةالأفرادًذويًالإعاقةًالًخصائص 

 ً55ً.قميةعالتجاهًالتكامميًفيًقياسًوًتشخيصًالإعاقةًال 

 ً55ً.حجمًمشكمةًالإعاقةًفيًمرحمةًالطفولةًالمبكرة 

 ً64ً.عقميةوسائلًالوقايةًمنًالإعاقةًال 

 ً64ًً.الكشفًالمبكرًعنًالإعاقةًالعقمية 

 65ً.السموكًالتكيفيًثانيااً

 72ً.مفيومًالتدخلًالمبكرًثالثااً

 ً74ً.فئاتًالأطفالًالمستيدفةًلبرامجًالتدخلًالمبكر 

 ً76ً.تدخلًالمبكرمبرراتًال 

 ً75ًالمبكرينًًدورًفريقًالعملًالمتعددًالتخصصاتًفيًالتعرفًوالتدخل 



 ب‌
 

 تابع قائمة المحتويات 
ً

 ً51ً.طرقًتقديمًخدماتًالتدخلًالمبكر 

 ً55ًً.دورًالأسرةًفيًبرامجًالتدخلًالمبكر 

 ً.31ًالأسموبًالمبنيًعميًالأسرة 

 ً37ًً.التواصلًالجيدًبينًالأخصائيينًوًالوالدين 

 لثاـثـل الـالفص

 والفروض  ةـــــــالدراسات السابق
 141ً.مقدمةًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

الأطفالًذويًالإعاقةًًسرمشكلاتًواحتياجاتًأدراساتًتناولتًًأولاً
 141ًً.معيمًالمبكرًالتدخلوأىميةًًالعقمية

 116ًعقميةًالتدخلًالمبكرًمعًالأطفالًذويًالإعاقةًالدراساتًتناولتًًثانيااً

 126ًًً.المتوسطةًعقميةالأطفالًذويًالإعاقةًالدراساتًتناولتًًثالثااً

 144ً.متدخلًالمبكرلنماذجًدراساتًتناولتًبرامجًوًًرابعااً

 153ًً.تعقيبًعامًعميًالدراساتًالسابقةًخامسااً

 172ًً.تعقيبًعامًعميًالإطارًالنظريًسادسااً

 154ًفروضًالدراسة.ًسابعااً

 ـرابع ل الـالفص

 المنهج و إجراءات الدراسة 

 152ً.مقدمةًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

 152ً.منيجًالدراسةًأولاً

 152ً.عينةًالدراسةًثانيااً

 134ً.أدواتًالدراسةًثالثااً

 243ًً.خطواتًالدراسةًرابعااً

 245ًً.الأساليبًالإحصائيةًالمستخدمةًفيًالدراسةًخامسااً



 ج‌
 

 

 تابع قائمة المحتويات 
 

 مس  خال الـالفص

 نتائج الدراسة ومناقشتها 

 247ً.مقدمةًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

 247ًً.نتائجًالدراسةًفيًضوءًالفروضًأولاً

 256ًمناقشةًالنتائج.ًثانيااً

 273ً.توصياتًالدراسةًثالثااً

 275ًً.بحوثًمستقبميةًمقترحةًرابعااً

 مراجعالقائمة 

 254ًالمراجعًبالمغةًالعربية.ًأولاً

 232 .الإنجميزيةًراجعًبالمغةالمًثانيااً

 233 .المراجعًبالإلكترونيةًثالثااً

 344 ملاحق الدراسة 

 436 ممخص الدراسة بالمغة العربية

 9-1 ممخص الدراسة بالمغة الإنجميزية
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 قائمة الجداول 
 

 الصفحة  الجدولعنوان  رقم الجدول 
 27ً.والنمائيةًعقميةعاقاتًالللإًالأمريكيةتعريفاتًالجمعيةًتطورًًً(2-1جدولً)

النظااااامًالتصاااانيفيًوفقااااااًلةساااابابًالمرضاااايةًالااااذيًقدمااااةً لوكاساااانًو خاااارونًً(2-2جدولً)
1992.ً34 

للإعاقاتًالجمعيةًالأمريكيةًدليلًعقميةًفيًعواملًالخطرًللإعاقةًالتصنيفًً(2-3جدولً)
 31ً.2212ًًموالنمائيةًعاًعقميةال

ًعمااايًاختباااار(I.Qًبًنسااابةًالاااذكاءً)ًاحسااالًعقمياااةًطبقاااااًالإعاقاااةًالًتصااانيفً(2ًًً-4جدولً)
 32ً.بينيوًوًمقياسًوكسمرً-ستانفورد

ًتطاااوراتًفااايًمعامااالًالاااذكاءًوالمساااتويًلمجمعياااةًالأمريكياااةًللإعاقااااتًالعقمياااةً(2-5جدولً)
 33ً.النمائيةوً

النسااابًالمتوقعاااةًلةطفاااالًذويًالإعاقاااةًفااايًالااادولًالعربياااةًبمرحماااةًمااااًقبااالًً(2-6جدولً)
 53ً.درسةًمصنفينًطبقااًلفئةًالإعاقةالم

طبقاااااًلمعمااار ًًالممتحقاااينًبااادورًالحضاااانةذويًالإعاقاااةًًالأطفاااالعاااددًتوزياااعًلً(2-7جدولً)
 53ً.2229إحصائياتًالجيازًالمركزيًلمتعبئةًالعامةًوالإحصاءًلعامً

ًالتابعاااةًلاااوزارةًالممتحقاااينًبااادورًالحضاااانةذويًالإعاقاااةًًالأطفاااالعاااددًتوزياااعًلً(2-8جدولً)
طبقااًلمنوعًالإعاقة ًإحصائياتًالجيازًالمركزيًلمتعبئةًًالتضامنًالإجتماعى

ً.2228العامةًوالإحصاءًلعامً
64 

لدللةًالفروقًبينًالأمياتًفيًالمجموعتينًالتجريبيةًوالضابطةًعمايZًًقيمًً(4-1جدول)
 155ً.متغيرًالعمرًالزمني

لدللةًالفروقًبينًالأمياتًفيًالمجموعتينًالتجريبيةًوالضابطةًعمايZًًمًقيً(4-2جدول)
 155ً.ةالجتماعيًالقتصاديًلةسرًمتغيرًالمستويً

اسااااتبيانًًمجااااالتتجااااانسًأفاااارادًالمجمااااوعتينًالتجريبيااااةًوًالضااااابطةًعماااايًً(4-3جدول)
 156ًًً.مياراتًالأمياتًلمتعاملًمعًأطفالينًذويًالإعاقةًالعقميةًالمتوسطة

لدللااةًالفااروقًبااينًالأطفااالًفاايًالمجمااوعتينًالتجريبيااةًوالضااابطةZًًقاايمًًًً(4-4ولً)جد
 175ً.عميًمتغيرًالعمرًالزمني

لدللةًالفروقًبينًالأطفالًفيًالمجموعتينًالتجريبياةًوالضاابطةًعمايZًًقيمًً(4-5جدولً)
 155ً.متغيرًالذكاء



 ه‌
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بينًالأطفالًفيًالمجموعتينًالتجريبيةًوًالضابطةًًلدللةًالفروقZًقيمًً(4ً-6جدولً)
 153ً.عميًمتغيرًالسموكًالتكيفي

مياراتًالأمياتًلمتعاملًمعً استبيانًيوضحًمجالتًوعددًعباراتًً(4ً-7جدولً)
 133ً. أطفالينًذويًالإعاقةًالعقميةًالمتوسطة

)معموماتًللاستبيانًًالأولًمجالالتساقًالداخميًلمًمعاملاتًيوضحً(4-8جدولً)
 244ًالأم(.

 245ً.(المياراتًالأساسية)الثانيًمجالالتساقًالداخميًلممعاملاتًيوضحًًً(4-9جدولً)

 246ً.(المياراتًالمفاىيمية‌)لثالثاًمجالالتساقًالداخميًلمًمعاملاتيوضحًً(4-12جدولً)

 247ً.(عيةالمياراتًالجتما)‌الرابعًمجاللمًيوضحًمعاملاتًالتساقًالداخميً(4-11جدولً)

 245ً.(المياراتًالعمميةالخامس)ًًمجاللمًيوضحًمعاملاتًالتساقًالداخميً(4-12جدولً)

يوضحًمعاملاتًالرتباطًبينًمجالتًالستبيانًوالدرجةًالكميةًً(4-13جدولً)
 243ً.للاستبيان

 214ً.يوضحًمعاملاتًالثباتًلمجالتًالستبيانًالخمسةًوالستبيانًككلً(4-14جدولً)

الإعاقةًالعقميةًًذويًوًالأطفاالًلةمياتيوضحًجمساتًبرنامجًالتدخلًً(4-15دولً)ج
 231ً.تنميةًبعضًمياراتًالسموكًالتكيفيًلدييملًالمتوسطة

 242ًزمنيًوالمكانيًلمبرنامجًالتدريبي.يوضحًالإطارًالً(4-16جدولً)

تجريبيةًفيًدللةًالفروقًبينًمتوسطاتًرتبًدرجاتًأمياتًالمجموعةًالً(5-1جدولً)
القياسينًالقبميًوالبعديًعميًمجالتًاستبيانًمياراتًالأمياتًلمتعاملً

ً.معًأطفالينًذويًالإعاقةًالعقميةًالمتوسطة
245 

دللةًالفروقًبينًمتوسطاتًرتبًدرجاتًأمياتًالمجموعتينًالضابطةًً(5-2جدولً)
 243ًًً.والتجريبيةًفيًالقياسًالبعديًعميًمجالتًالإستبيان

دللةًالفروقًبينًمتوسطاتًرتبًدرجاتًأمياتًالمجموعةًالتجريبيةًفيًً(5-3)جدولً
 251ًًًً.القياسينًالبعديًوالتتبعيًعميًمجالتًالإستبيان

دللةًالفروقًبينًمتوسطاتًرتبًدرجاتًالأطفالًبالمجموعةًالتجريبيةًً(5-4جدولً)
 252ًعميًأبعادًمقياسًالسموكًالتكيفي.ًقبلًوًبعدًتطبيقًالبرنامجً
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دللةًالفروقًبينًمتوسطاتًرتبًدرجاتًالأطفالًبالمجموعتينًً(5-5جدولً)
ًالضابطةًوالتجريبيةًبعدًتطبيقًالبرنامجًعميًأبعادًمقياسًالسموك

ً.التكيفي
254 

دللةًالفروقًبينًمتوسطاتًرتبًدرجاتًأطفالًالمجموعةًالتجريبيةًً(5-6جدولً)
 255ً.والتتبعيًعميًأبعادًمقياسًالسموكًالتكيفيًفيًالقياسينًالبعدي

 

 قائمة الأشكال
 

 الصفحة  الشكل عنوان  رقم الشكل 
فيًدليلًالجمعيةًالأمريكيةًلةشخاصًذويًالإعاقةًالعقميةًًنموذجًالدعمً(2-1شكلً)

 35ً.2212ًللإعاقاتًالعقميةًوًالنمائيةًعام

فيًدليلًالجمعيةًالأمريكيةًًالبشريالإطارًالمفاىيميًلةداءًالوظيفيًً(2-2شكلً)
 57ً.2212ًللإعاقاتًالعقميةًوًالنمائيةًعام

 221ً.التدريبيًيوضحًخطواتًإعدادًالبرنامجً(4-3)شكلً

 242ًالتدريبي.ًًجمساتًالبرنامجيوضحًالأقسامًالثلاثةًلً(4-4شكلً)
 

 قائمة الملاحق
 

 الصفحة  الممحق إسم  رقم الممحق
 341ً.بياناتًالأوليةًبمقياسًالسموكًالتكيفيًلةطفالاستمارةًالً(1ممحقً)

استبيانًمياراتًالأمياتًلمتعاملًمعًأطفالينًذويًًأسماءًمحكميً(2ممحقً)
 342ً.الإعاقةًالعقميةًالمتوسطة

استبيانًمياراتًالأمياتًلمتعاملًمعًأطفالينًذويًالإعاقةًالعقميةًً(3ممحقً)
 343ً.المتوسطة

مبكرًلةمياتًوالأطفاالًذويًالإعاقةًالعقميةًبرنامجًتدخلًً(4ممحقً)
 343ً.المتوسطةًفيًتنميةًبعضًمياراتًالسموكًالتكيفيًلدييم

 446ً.ونشرًالبحثًبعضًموافقاتًالتطبيقًً(5ممحقً)

 413ًً.صورًأثناءًتطبيقًالبرنامجً(6ممحقً)

ً



 

 
 

 الفصل الأول 

 مدخل إلي الدراسة
   : المقدمة أولا 
 : مشكمة وأسئمة الدراسة ثانياا 

 :  مصطمحات الدراسةثالثاا 
 : أهمية الدراسةرابعاا 

 : أهداف الدراسةخامساا 

 حدود الدراسة  :سادساا 
 


