
 
 

 كلية البنات للأداب والعلوم والتربية

 قسم المناهج وطرق التدريس 

 

 

 

 

 
 

فعالية برنامج مقترح قائم على نموذج الحل الإبداعي للمشكلات في تنمية 

 التفكير الناقد وحل المشكلات البيولوجية لدي الطالبة المعلمة بكلية البنات
 

 
 

 رسالة مقدمة 

 في التربيةدكتوراه الفلسفة للحصول على درجة 

 (مناهج وطرق تدريس العلوم ) 

 

 
 

 إعـداد

 نعمة طلخان زكي هجرس
 مدرس مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس

 
 

 إشراف

 
 

 أمنية السيد الجندي/ د .أ        سعد يسى زكي / د .أ
 

 
 

 

 

 يات حسن صالحآ. د
 مدرس المناهج وطرق تدريس العلوم

 

 
 

 م 5132 –هـ  3417
 

 المناهج وطرق تدريس العلومأستاذ 
 جامعة عين شمس –كلية البنات 

 أستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم
 جامعة عين شمس –كلية البنات 



 

 
 

يَ رْفَعِ اللَّهُ الَّذِينَ آمَنُوا  ﴿قال تعالي 
مِنْكُمْ وَالَّذِينَ أُوتُوا الْعِلْمَ دَرجََاتٍ 

 ﴾خَبِيرٌ   وَاللَّهُ بِمَا تَ عْمَلُونَ 
 

 (11الآية : )المجادلة
 
 

 



 

 

 شكر وتقدير
 

الحمد لله ذي المن والفضل والإحسان ، الحمد لله واهب النعم الذي علم بالقلم علم الإنسان مالم يعلم  حمداً   

وصَلِّ اللهم على خاتم الرسل ، فالحمد لله الذي جعل لنا من العلم نورا نهدي به ونهتدي . يليق بجلاله وعظمته 

الحاجات ، وترفعنا بها أعلى الدرجات ، و تبلغّنا بها أقصى الغايات من من لا نبي بعده ، صلاةً تقضي لنا بها 

ولله الشكر أولاً وأخيراً ،على حسن توفيقه ، وكريم عونه، وعلى ما . جميع الخيرات ، في الحياة وبعد الممات 

 .منَّ وفتح به عليَّ من إنجاز لهذه الرسالة

 )لْمِ إلِاّ قلَيِلاوَمَا أوُتيِتمُ مِنَ الْعِ : )يقول الله عز وجل 

َ مَنْ لَا يشَْكُرُ النَّاسَ : )من هذا المنطلق، وامتثالاً لقول النَّبيِِّ صَلَّى اللهَّ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   (.لَا يشَْكُرُ اللهَّ

وعرفاناً بالجميل أتقدم بعميق شكري وخالص محبتي وتقديري لمن لم يأل جهدا في مساعدتي لمن له قدم    

المشرف على هذه الرسالة  ى زكيسعد يس/ السبق في ركب العلم والتعليم أستاذي الفاضل الأستاذ الدكتور 

فهو يعطي بلا  دراسةمسيرة ال ثرات التي واجهتها فيالذي كان سنداً وعوناً لي في تجاوز كل العقبات والع

حدود حيث بذل جهده المشكور، وأوقاته الثمينة في الإشراف على هذه الرسالة، فوجدته ناصحاً ومرشداً 

المطلوب   اصبح بشكلهتل ه الرسالةالأعظم في إغناء هذوموجهاً إذ كان لملاحظاته وتوجيهاته القيمة الأثر 

جزاه عني خير الجزاء ، وأنفع به الناس، فأكون ثمرة غرس سقاها حفظه الله من كل سوء ومد لنا في عمره و

 .ورعاها

ق كلمات الثناء لأمي الثانية رمز التواضع والعطاء ذات الصدر الحنون  صاحبة اليد المفتوحة مكما أقدم أع  

الأستاذة ذهب على حروف اسمك   اسمحي لي بأن أضع نقاطاً منكالبحر، ومشرفتي على الرسالة 

فأنا أدين لها بعظيم الفضل والشكر والعرفان فهي من  منحتني الكثير من وقتها  الجندي السيد أمنية/الدكتورة

وجهدها وتوجيهاتها وآرائها القيمة ومد يد العون لي دون ضجر للسير قدما نحو الأفضل سائلة المولى عز 

 . وجل أن يجزيها عني خير الجزاء ويطيل عمرها 
 

 

 يات حسنآ/ وعرفانا بالجميل أتقدم بعميق شكري وخالص محبتي وتقديري إلى أختي العزيزة الدكتورة  

لما أبدته من جهد مخلص وتوجيهات قيمة ومتابعة مستمرة فكانت نعم الأخت ولها الأثر الكبير في  صالح

 .إتمام هذه الرسالة جزاها الله عني خير الجزاء

 

 منى عبد الهادي حسين سعودي/  ةدكتورال ستاذةللأ أسطر عرفاني بالجميلكما يسرني بل ويشرفني أن   

 هذه الرسالة التي سوف تثري  االقيم وتوجيهاته افيدني بعلمهتس اوالتي أعلم أنه هذه مناقشة رسالتي القبوله

 .حفظك الله من كل سوء 

 

ه هذرسالتي بمناقشة  هلقبوله وتشريف مازن محمد حسام الدين/ دكتور ال للأستاذ والشكر والامتنان موصول  

 .ه الرسالةالثمينة سوف تثري هذ وأعلم تمام العلم أن آرائه السديدة  وتوصياته وتحمله عناء السفر
 

ولن أغفل عن تقديم الشكر لهذا الصرح العلمي الشامخ، والذي أفخر أنني ابنة من أبنائه إلى جامعتي جامعة    

التي شرّفتني باحتضانها إيايّ خلال كل أعوام دراستي  الجامعية والدراسات  عين شمس  وكليتي كلية البنات

والتي كان . العليا والماجيستير والآن الدكتوراة فكل الشكر والتقدير أقدمه لهذه الجامعة وخاصة كلية البنات

، ولكل أساتذتها كل لها الفضل بعد الله على غرس حب العلم والعلماء في قلبي، فلها ولكل من تلقّى العلم فيها

العقبات لجهودهم في تذليل  العلوم تدريسجميع أساتذة قسم المناهج وطرق  التقدير والمحبة وأخص بشكري

 .وحال إعداد الرسالة  دراسةالتي واجهتني أثناء ال
 



 

 

 فألتفت يميني ويساري وأمامي وخلفيومن باب رد الجميل لأهله، واعترافاً مني لأهل الفضل بفضلهم،   

أن )لايمكن للأرقام أن تحصي فضائلهما ويسعني أن أمتثل لقوله تعالى وتوفي حقهما  مالكلمات ا لم أجد من ف

فالحمد لله على تفضله علي بوالدين كريمين شقا لي طريق العلم وكانا خير ( اشكر لي ولوالدي إليّ المصير

سند لي طيلة حياتي ورافقني دعاؤهما في كل حركة وسكنة من حياتي،أنتما من أكمل مسيرة قافلتي 

ي على الطريق الصحيح ولم يتوانيا لحظة واحدة فأنتما من ثبت خطواتي نحو النجاح  إليكم يامن ووضعتمون

جعل الله ماقمتما به في ميزان ( ربي ارحمهما كما ربياني صغيرا )  ههذ رسالتيعلمتموني علوم الحياة أهدي 

 .حسناتكما وأطال لي في عمركما وأعانني على بركما 
 

قاني أمانة حافظ عليها وحرص بعدهما الطريق بعد أن تل على بمن أتم ويسارا فأجد الله قد منوأتلفت يمينا    

يا من هيأ لي  نهر حياتي وأمطار أحلامي.... على أن أتمم المشوار في دراستي نبع أملي وشلال طموحي 

جانبي مؤازرا ومساعدا أسباب الراحة فكان لي أبي الثاني وأعانني بكل ما أعطي من جهد فكان دائما إلى 

فيارب بعدد دقات قلبي بارك لي  فيه واحفظه من كل سوء وأجزه عني ، زوجي الحبيب الدكتور محمد لملوم

 .خير الجزاء 
    

ريناد ) ولا أنسى فلذات أكبادي  الشمعة التي أنارت حياتي وبثت الأمل بداخلي لاستكمال المشوار ابنتي   

اء الخير والسعادة، وأسأله ان تحققا  الغاية التي خُلقتما من أجلها بارك الله لي جعلكما الله من أبن(  وسدين 

 .فيكما وأسأله أن لايحرمني وجودكما بحياتي
 

إلى من كانوا عونا و سنداً لي بعد الله في كل صغيرة وكبيرة من الأعمال ورافقاني بحبهم ودعائهم وذللوا    

 .بارك الله لي فيكم وأدام بيننا المحبة وجزاكم عني خير الجزاء  ( محمد وهيام ونوسه ) لي الصعاب إخوتي 
 

قطرات  مانيشكرا لكما يامن سقتنعم الأب والأم ففي الفؤاد قدر  ابدرر وأصداف لهم اوأشكر كذلك بمن هم  

عني خير  افي عمركما وجزاكمحبكما وقدمتما لي دعائكما والد زوجي ووالدته بارك الله لي فيكما وأمد 

 .الجزاء
 

إلى الأخوات اللاتي لم تلدهن أمي إلى من تحلو بالاخاء وتميزوا بالوفاء والعطاء إلى من برفقتهم في دروب   

لي وشكر لله  شكرا لمعاونتكم( إيمان. ود رشا. ود نجلاء. دنورا و.دأميرة و .د)الحياة سرت إلى صديقاتي 

 .الذي أحاطني بالصحبة الطيبة جزاكما الله عني خير الجزاء 
 

سامي عبدالحميد لمراجعته هذه / لن أنسى في هذا المقام أن أتقدم بخالص الشكر والتقدير والامتنان للأستاذ   

 .الرسالة وتصحيحها لغويا، ولم يبخل علي بوقته، وجهده  فجزاه الله عني خير الجزاء
 

شكرا لكل من قدم لي المساعدات والدعوات دون أن يشعروا بدورهم هذا ،إلى كل من علمني، وأنار شمعة    

 .علم في حياتي،  إلى كل أصحاب الفضل والعطاء، الذين أحيوا الأمل بداخلي  أتوجه  لهم بالشكر
 

ني الذاكرة بذكرهم وأتوجه لكل من مد لي يد العون ، ممن لم تسعف. وأعتذر لكل من سقط من قلمي سهوا 

إليكم جميعاً أهدي ثمرة بحثي هذا، داعية المولى عز وجل أن يجعل ذلك في ميزان حسناتي، وأن  بالشكر،

 . ينفع به المسلمين إنه جواد كريم

فإن كنت أصبت ففضلا من الله ونعمة وإن لم أكن فحسبي أنني  التوفيق وختاما أسأل الله العلي القدير

 .كمال لله وحده سبحانه وتعالى بشر أصيب وأخطئ فال
 

المولى عز وجل أن يكلل أيامي وأيامكم بالنجاح والتوفيق ، اللهم لك الحمد والشكر  أسألوفي النهاية 

  . كما ينبغي  لجلال وجهك وعظيم سلطانك

 والله ولي التوفيق                                                 

 الباحثة                                          
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 11 -‌11.الدراسات‌السابقة‌التي‌اهتمت‌بتنمية‌التفكير‌الناقد‌ -
 91 -11 حل المشكلات البيولوجية: ثالثا 
 11 -‌14.مفهوم‌حل‌المشكلات‌ -
 19 -‌11.أنماط‌المشكلات‌الأساسية‌ -
 ‌19.الأسس‌والمبررات‌التي‌تستند‌إليها‌طرق‌حل‌المشكلات‌ -
 ‌10.أهمية‌ومزايا‌مهارات‌حل‌المشكلات‌ -
  11 -‌10.مسوغات‌تعلم‌مهارة‌حل‌المشكلة‌ -
 12 -‌11.المشكلة‌متطلبات‌مهارة‌حل‌ -
 11 - ‌12.‌حل‌المشكلات‌مهارات‌في‌تنمية‌دور‌المعلم‌ -
 11 .خصائص‌الخبير‌في‌حل‌المشكلة‌ -
 14 - ‌11.الخصائص‌البنائية‌للمشكلة‌ -
 ‌14.شروط‌تحسين‌أسلوب‌حل‌المشكلات‌ -
  ‌11.العوامل‌التي‌تحكم‌النشاط‌العقلي‌عند‌حل‌المشكلات‌ -
 16 -‌11.المشكلات‌العوامل‌المؤثرة‌في‌حل‌ -
 ‌16.خطوات‌حل‌المشكلات‌ -
 19 -‌11.أهمية‌تدريس‌مهارة‌حل‌المشكلات‌وأهداف‌تدريسها‌ -
 91 -‌19.الدراسات‌السابقة‌التي‌اهتمت‌بتنمية‌حل‌المشكلات‌ -
 ‌92.مدى‌استفادة‌الباحثة‌من‌الإطار‌النظري‌ -

  
  
  



 -‌د‌ -

 

 الصفحة الموضوع
 112 -91 بناء البرنامج المقترح: الفصل الثالث            

 94 :تمهيد 
 94 تعريف البرنامج: أولا 
 100 -94 :أسس بناء البرنامج : ثانيا 
 91 -‌94.حاجات‌وطبيعة‌المجتمع‌المصري‌في‌العصر‌الحالي‌ -
 96 -‌91المعرفة‌العلمية‌الحديثة‌ -
 91 -‌96.خصائص‌الطالبة‌معلمة‌البيولوجي‌ -
 91 -‌91.خصائص‌المعلم‌الجيد‌ -
 100 -‌99.البيولوجي‌طبيعة‌مادة‌ -
 101 -‌100:مراحل إعداد البرنامج ‌:ثالثا 
 ‌100.برنامج‌أهداف‌ال -
 ‌99.الأهداف‌العامة‌للبرنامج‌ -
 101 -‌100.معايير‌اختيار‌محتوى‌البرنامج‌ -
 ‌101.تحديد‌محتوى‌البرنامج‌ -
 102 -‌101.تنظيم‌محتوى‌البرنامج‌ -
 104 -‌102.الأهداف‌الإجرائية‌للبرنامج‌ -
 101 -‌104.أساليب‌مناقشة‌محتوى‌البرنامج‌ -
 ‌101.تحديد‌الأنشطة‌والمواد‌التعليمية‌اللازمة‌لدراسة‌البرنامج‌ -
 ‌101.تقويم‌البرنامج‌ -
 112 -‌101مراجع إعداد البرنامج : رابعا 

 129 -111 "تصميم تجربة الدراسة والمعالجات الإحصائية " ‌‌ةالدراس إجراءات:  بعراالفصل ال
 ‌114: تمهيد -
 121 -114 :الدراسة وتشمل  إعداد أداتي: أولا 
 119 -114 .اختبار التفكير الناقد  -
 121 -119 .اختبار حل المشكلات البيولوجية  -
جراءات الدراسة : ثانيا   121 -121 :التصميم التجريبي وا 
 124 -121 .منهج الدراسة  -
 124 .متغيرات الدراسة  -


