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 رـــر وتقديــشك

وما كنا لنهتدى لولا أن هدانا الله، الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات،  ،الحمد لله الذي هدانا لهذا  

، وأصلي وأسلم على النبى الأمي ةالمتواضعه الرسالة وهيأ لي الأسباب مما ساعدني على إتمام هذ

 ن نفع ... أما بعد...وخير م ،والخاتم لما سبق، خير من علم ،الفاتح لما أغلق

ي ، وبعد شكري لله تعالي يأتالرسالة هفإنني أسجد لله شكراً على ما منحنى من جهد لإتمام هذ  

، والأم وتقديري إلى أستاذتي الفاضلة ،وأبدأ بخالص شكري شكري لمن أجرى على أيديهم الخير،

كلية رياض  ةعلوم الأساسية وعميدرئيس قسم ال أستاذ و الأستاذة الدكتورة / زينب دردير علام الحنون

 ،فقد شرفت بتوجيهاتها السديدة على قبولها الإشراف على هذه الرسالة،جامعة دمنهور ،  – الأطفال

والتلمذه على يديها، وإتاحة الفرصة لي للنيل من فيض علمها الواسع، ونيل شرف  وآرائها البناءة،

وبوقتها في توجيه الباحثة رغم مسؤلياتها  ،مهالم تبخل قط بعل التمتع بصحبتها ،و رعايتها، فهي

ه الرسالة هذ توبفضل توجيهاتها أصبح الرسالة، هالجسام، فعلى يديها استفدت الكثير من أجل إتمام هذ

يمتعها  نوأسأل الله أ ،والتقدير ،الآن، لذا فإنني أدين لها بالفضل فلها مني كل الشكر صورتهافي 

 ا خير الجزاء .وأن يجزيه ،والعافية ،بالصحة

الدكتور / مصطفى المساعد للأستاذ وتقديري  ،وعظيم شكري ،كما يطيب لي أن أسدي خالص  

بكلية رياض  و وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب أستاذ مساعد بقسم العلوم الأساسية أحمـد حمزة

المختلفة، وكان  لةالرساوآراءه في جميع مراحل  ،، فقد سعدت بتوجيهاتهجامعة دمنهور – الأطفال

ووقته  ،، فهو لم يبخل قط بعلمهللرسالةلتوجيهاته الفضل في وضع قدمي على بداية الطريق الصحيح 

 ويجزيه خير الجزاء . ،والعافية ،، وعرفاناً بالجميل أدعو الله أن يمنحه الصحةهذه الرسالةنحو إتمام 

 ر / مصطفى محمد عبد العزيزللأستاذ الدكتووعظيم شكري  ،كما يطيب لي أن أسدي خالص  

كلية  –أستاذ علم النفس ومادة تحليل التعبير الفني لفنون الأطفال والبالغين قسم علوم التربية الفنية 

والحكم عليها وإثرائها بآراءه  ،لتفضل سيادته بقبول مناقشة الرسالة ؛جامعة حلوان –التربية الفنية 

 ،قيمة ، فله الشكرثراءً و الرسالةة في أن مناقشته ستزيد وتثق الباحث ،وتوجيهاته الصائبة ،السديدة

 عني خير الجزاء .ه الله وجزا

مناهج  أستاذ كامل محمد جمالالدكتور / المساعد للأستاذ كما أتقدم بخالص شكري وتقديري   

لتفضل سيادته بقبول  ؛جامعة دمنهور  – مساعد بقسم العلوم التربوية بكلية رياض أطفالال الطفل

 الله وجزاه ،الشكر فله الصائبة، وتوجيهاته ،السديدة بآراءه وإثرائها ،عليها والحكم ،مناقشة الرسالة

  . الجزاء خير عني



 ب

 ،وتشجيع مستمر ،ومساعدة ،متناني لما قدموه لي من عونإو ،أما عن أسرتي فلهم خالص شكري  

 . رسالةهذه الإعداد  ةولما تحملوه معي خلال فتر

ومعيني في الحياة بعد الله سبحانه وتعالى لكل  ،وسندي ،رفيقتي أمي الحبيبةوأخص بالشكر  

ومتعها  ،، أطال الله في عمرهارسالةال هلاستكمال هذ ؛ومساعدتها لي فهي دافعي الأول ،تضحياتها

 والعافية . ،والسعادة ،بالصحة

وأن أكون جديرة بحمل اسمه،  ،راضياً عني الحاضر معنا، أرجو أن يكون أبي الغائبوإلى روح  

 ، والقراءة.الصغر حب العلم ذوينفعه بهذا العمل نظير غرسه في من ،أن يرحمه الله أدعوو

ً متمني مصطفى ،ومحمد ،وأمينة كما أتقدم بخالص الشكر إلى أخواتي الأعزاء   ،لهم دوام التوفيق ا

وإلى أمل  ،الحداد محمود دكتور رب زوجيورفيق الد ،إلى صاحب القلب الوفي ،والشكر البناء

 لشكرا بخالص وأتقدم ،عبدالله ،عبدالرحمن، مصطفى وشمعة الحياة المضيئة أولادي ،المستقبل

هذه إلى إدارة مدرسة إسماعيل الحبروك الرسمية للغات، و كل من ساعدني على إتمام  والتقدير

ً  ،فقد كانوا خير عون وخاصة زملائي في العمل الرسالة،  ،سهام حسن وأخص بالشكر ،وساندوني دوما

كما أشكر كل من شرفني  أسماء داود ، و و إيمان عيد ، ،وعبير حجاج ،حاب عيدر و ،ونفين بطيشة

 .فجزاهم الله جميعاً خيراً ، وشاركني اليوم بالحضور

لك فضل الله وذ ،والخير أردت ،ولكن حسبي أنني قد حاولت ،وأخيراً فلا أدعي أنني قد بلغت الغاية    

 قَوْم   ياَ قَالَ  )والله ذو الفضل العظيم، وخير ما تختم الباحثة به قول المولى عز وجل  ،يؤتيه من يشاء

ن بيَ  نَة   عَلَىَ  كُنتُ  إ ن أرََأيَْتمُْ  ب  ي م   نْهُ  وَرَزَقَن ي رَّ ً  م  زْقا ً  ر  يدُ  وَمَا حَسَنا  إ نْ  نْهُ عَ  أنَْهَاكُمْ  مَا إ لَى أخَُال فكَُمْ  أنَْ  أرُ 

يدُ  صْلاحََ  إ لاَّ  أرُ   ( 88:  هود( )أنُ يبُ  وَإ لَيْه   توََكَّلْتُ  عَلَيْه   ب الل    إ لاَّ  توَْف يق ي وَمَا اسْتطََعْتُ  مَا الإ 

 .......والله ولي التوفيق 

        الباحثــــة          

 



 

 مستخلص الدراسة

 ج

 باللغة العربية الدراسة مستخلص

 رحاب كامل محمد الطحان : م الباحثةــــــاس

 ة.فل الروضستعداد للقراءة والكتابة لطحركية لتحسين الإ –برنامج أنشطة فنية  : عنوان الدراسة

 ماجستير التربية )رياض الأطفال(. ة العلمية :ـجالدر

 جامعة دمنهور . –ياض الأطفال كلية ر –قسم العلوم الأساسية  ة :ـــجهة الدراس

عداد ن الاستحركية في تحسي –هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على فعالية برنامج أنشطة فنية 

راسة من ينة الداستخدمت الباحثة المنهج شبه التجريبي، وتكونت عو ، والكتابة لطفل الروضة ،للقراءة

بحيرة، ظة البمحاف (عيل الحبروك التجريبية لغاتإسما)من أطفال المستوى الثاني بروضة  ( طفلا 30)

ة الواحدة لى المجموعسنوات، اعتمدت الدراسة في القياس ع ( 6 – 5) والذين تتراوح أعمارهم بين 

 : ختبار قبلي وبعدي ، واستخدمت الأدوات الآتيةالتي خضعت لا

 الباحثة ( عدادإ. ) الروضة لطفل والكتابة ،لقراءةا استعداد اختبار 

 : إلى النتائج التالية قد خلصت الدراسةو

؛ لروضةاطفل والكتابة ل ،والحركية في تحسين استعداد القراءة ،برنامج الأنشطة الفنية اعليةف (1

 والكتابة . ،حيث كان له تأثير إيجابي في تحسين الاستعداد للقراءة

متوسطات درجات الأطفال عينة الدراسة في  وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين (2

 . لبعديا القياسلصالح   ؛والبعدي ،القبلي في القياسين اختباراستعداد القراءة والكتابة

متوسطات و ،الذكور الأطفال عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات (3

 .الإناث من عينة الدراسة بعد تطبيق البرنامج درجات الأطفال 

 من توصيات الدراسة :و

 ،للقراءة دادهمولكن يجب العمل على تحسين استع ،والكتابة ،عدم إجبارالأطفال على تعلم القراءة (1

 . والكتابة

ن طريقة ع داا والكتابة بعي ،لتحسين الاستعداد للقراءة ؛توصي الباحثة باستخدام أنشطة متنوعة (2

 .  التلقين

 الكلمات المفتاحية :

 حركية – برنامج أنشطة فنية . 

 الاستعداد للقراءة والكتابة .  

 طفل الروضة                  . 



 

 د

 قائمة المحتويات

 الصفحـــة الموضــــــــــــــوع

 أ شكر وتقدير

 ج مستخلص الدراسة باللغة العربية

 د قائمة المحتويات

 ز الجداول قائمة

 ز الملاحق قائمة

 ح الأشكالقائمة 

 ح الصور قائمة

 الإطار العام للدراسةالفصل الأول : 

 2 مقدمة الدراسة

 3 مشكلة الدراسة

 4 الدراسةفروض 

 4 أهداف الدراسة

 4 أهمية الدراسة

 4 حدود الدراسة

 5 منهجية الدراسة

 5 أدوات الدراسة

 5 مصطلحات الدراسة

 الفصل الثاني : الإطار النظري والدراسات السابقة للدراسة

 9 المبحث الأول : الأنشطة الفنية

 11 النشاط تعريفأولاً : 

 11 الفن تعريفثانياً :

 12 الأنشطة الفنيةتعريف اً :ثالث

 13 رابعاً : أهداف الأنشطة الفنية في الروضة

 15 خامساً : أهمية الأنشطة الفنية في الروضة

 ً  18 مجالات الأنشطة الفنية:  سادسا

 ً  20 أبعاد التعبير الفني في الروضة:  سابعا

 21 ثامناً : شروط تقديم الأنشطة الفنية للأطفال في الروضة



 

 ه

 22 اً : دور المعلمة تجاه تنمية النشاط الفني للطفلتاسع

 25 المبحث الثاني : الأنشطة الحركية

 27 التربية الحركيةتعريف أولاً : 

 ً  28 الأنشطة الحركيةتعريف :  ثانيا

 ً  28 : أهداف الأنشطة الحركية في الروضة ثالثا

 ً  30 : أهمية الأنشطة الحركية في الروضة رابعا

 ً  31 ثر الأنشطة الحركية على اللياقة البدنية للأطفال: أ خامسا

 ً  32 : قيم الأنشطة الحركية سادسا

 ً  33 : فوائد الأنشطة الحركية للطفل سابعا

 ً  34 الأنشطة الحركية خصائص:  ثامنا

 ً  34 طرق واستراتيجيات تقديم الأنشطة الحركية:  تاسعا

 35 ةالمهارات الأساسية في الأنشطة الحركي:  عاشراً 

 38 العوامل المرتبطة باكتساب المهارة الحركية:  الحادي عشر

 38 إسهامات الأنشطة الحركية في تعلم الأطفال المواد المختلفةعشر :  الثاني

 39 شروط اختيار المعلمة للألعابالثالث عشر : 

 40 دور معلمة رياض الأطفال في الأنشطة الحركيةالرابع عشر: 

 42 الاستعداد للقراءة والكتابةالمبحث الثالث : 

 43 الاستعداد للقراءة

 44 الاستعداد للقراءة تعريف أولاً  : 

 45 ثانياً  : بداية إعداد الطفل للقراءة والكتابة

 47 ثالثاً : العوامل التي تؤثر في الاستعداد للقراءة 

 53 رابعاً : أنواع القراءة

 54 خامساً : مهارات الاستعداد للقراءة

 57 سادساً : طرق تعلم القراءة

 63 سابعاً : أهداف القراءة 

 63 ثامناً : دور الأنشطة في تحسين الاستعداد للقراءة لطفل الروضة

 65 الاستعداد للكتابة

 66 الاستعداد للكتابة  تعريفأولاً  : 

 67 ثانياً  : مهارات الاستعداد للكتابة لطفل الروضة



 

 و

 68 د لتعلم الكتابة ثالثاً : أسس الاستعدا

 68 رابعاً : المتطلبات الأساسية التي تسبق استعداد الطفل للكتابة

 71 خامساً : مراحل الاستعداد للكتابة

 73 سادساً : الشروط التي يجب توافرها عند استعداد الطفل للكتابة

 74 سابعا : الأسس التى تراعى في استعداد الكتابة لطفل الروضة

 75 لاقة بين القراءة والكتابة: الع ثامنا

 : ً دور الأنشطة الفنية والحركية في تحسين الاستعداد للقراءة والكتابة                                                    تاسعا

 لطفل الروضة
76 

 الفصل الثالث : اجراءات الدراسة 

 84 أولاً  : منهجية الدراسة 

 84 ثانياً  : مجتمع الدراسة

 ً  84 الدراسة حدود:   ثالثا

 86 رابعاً: متغيرات الدراسة

 ً  86 : أدوات الدراسة خامسا

 ً  91 : برنامج الأنشطة الفنية والحركية سادسا

 ً  102 تنفيذ تجربة الدراسة:  سابعا

 ً  104 : المعالجات الإحصائيةثامنا

 عرض ومناقشة النتائجالفصل الرابع : 

 106 أولاً : نتائج الدراسة

 106 المرتبطه به الفرض الأول وتفسير نتائج     

 112 المرتبط به  الفرض الثاني وتفسير نتائج     

 114 ثانياً : توصيات الدراسة

 115 مقترحة دراساتثالثاً :

 مراجع الدراسةقائمة 

 117 العربية باللغة أولاً : مراجع

 129 الأجنبية باللغة ثانياً : مراجع

 سةملخص الدرا

 133 أولاً : الملخص باللغة العربية

 

 



 

 ز

 الجداول قائمة
 

 رقم

 الجدول
 الصفحـــة دولـعنوان الج

 90 تعديلات عبارات الاختبار المصور 1

2 

نحرافططات المعياريططة وقيمططة رتد لأفططراد العينططة فططي المتوسطططات والا

الاختبارين القبلي والبعدي على الاختبار المصطور لاسطتعداد القطراءة 

 كتابة لطفل الروضةوال

107 

3 

نحرافططات المعياريططة وقيمططة رتد لأفططراد العينططة فططي المتوسطططات والا

 التمييز البصططططططريمحططططططور الاختبططططططارين القبلططططططي والبعططططططدي علططططططى

لاختبطططار اسطططتعداد القطططراءة والكتابطططة لطفطططل  يزالسطططمعييالتممحورو

 الروضة

110 

4 
حسططاب ل نحرافططات المعياريططة وقيمططة رتدالمتوسطططات الحسططابية والا

 .الفروق تبعاً لنوع الجنس
112 

5 

نحرافططات المعياريططة وقيمططة رتد لأفططراد العينططة فططي المتوسطططات والا

اسططتعداد القططراءة والكتابططة اختبارعلططى و التتبعططي الاختبططارين البعططدي 

 لطفل الروضة

114 

 

 الملاحق قائمة
 

 رقم

 الملحق
 الصفحـــة عنوان الملحق

 1 الدراسةن لأدوات استطلاع آراء السادة المحكمي 1

2 
اسططتطلاع آراء المحكمططين فططي اختبططار اسططتعداد القططراءة الكتابططة لطفططل 

 الروضة
2 

 3 استمارة جمع البيانات لأطفال عينة الدراسة 3

 4 لقراءة والكتابة لطفل الروضة  ااستعداد الصورة الأولية لاختبار  4

 15 لطفل الروضة لقراءة والكتابةاالصورة النهائية لاختبار استعداد  5

6 

 

لقططراءة والكتابططة ل سططتعدادالاحركيططة لتحسططين –أنشطططة فنيططة برنططامج 

 لطفل الروضة
26 

 78 أسماء السادة المحكمين 7

 80 صور الأطفال أثناء ممارسة أنشطة البرنامج 8

 91 خطاب الموجه من الكلية لوكيل وزارة التربية والتعليم بالبحيرة 9



 

 ح

 

 الأشكــال قائمة
 

 رقم

 الشكل
 الصفحـــة الشكلعنوان 

 35 تقسيم المهارات الأساسية 1

 

 

 

 الصـــور قائمة
 

 الصفحـــة الصور عنوان م

 80 ة الفنيةنشطصور الأطفال أثناء ممارسة الأ 1

 84 اللغوية والموسيقية  الأنشطة ممارسة أثناء الأطفال صور 2

 86 الحركية  الأنشطة ممارسة أثناء الأطفال صور 3

 90 القصصية الأنشطة ممارسة أثناء الأطفال صور 4

 

 مستخلص الدراسة

 

 1 مستخلص الدراسة باللغة الأجنبية

 3 ملخص الدراسة باللغة الأجنبية

 



 الإطار العــام للدراســة                     الفصل الأول

1 

 الفصل الأول

 الإطــار العـــام للدراســــــة

  ةـــة الدراسـمقدم  

  ةــكلة الدراسـمش  

  ةـفروض  الدراس 

  ةـــأهداف الدراس 

  ةــــأهمية الدراس 
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 :مقدمة

مما يلقي المسئولية على المجتمعات  ،ثير من التطورات في شتى المجالاتبالك ييموج العصر الحال

 ،ولمواكبة متغيرات القرن الجديد ،عداداَ متكاملاَ لمواجهة تلك التحدياتإبإعداد أطفالها  هتمامللا

في الأونة الأخيرة ويعد مكانة متميزة من الدول العالم في كثير حتلت اقد  ،رياض الأطفال ومرحلة 

حيث أصبحت ثورة الشعوب لا تقاس  ،ورقيها ،التى يقاس بها تقدم الأمم مام بها من أهم المعاييرهتالا

ومساعدتهم على النمو السليم  ،بما تحتويه أراضيها من كنوز طبيعية بل بمدى صقلها لمواهب أبنائها

 ورقيها. ،كى يساهموا في إنشاء الحضارات

 ،راحل التربوية التعليمية في تشكيل الشخصيةمرحلة رياض الأطفال من أخصب الم ذلك تعدل

ولهذا  ؛ويمهد لمسار العملية التربوية في المستقبل ة تربوية يتم فيها التعليم تلقائياً،لأنها مرحل ؛وتكوينها

 ،والعقلي ،والحركي ،ومسار نموها الجسمي ،تعتبر مرحلة حاسمة في تشكيل أساسيات الشخصية

نها لأ ؛وحاسمة في حياة الإنسان ،مرحلة مهمة الأطفال رحلة رياضن مإوالإجتماعي حيث  ،واللغوي

 ،والإدراكية ،والحركية ،والحسية ،جتماعيةستثارة الالامرحلة وضع الأساس في بناء الشخصية وأن ل

 (19: 1993 ،إيجابية على تكوين شخصية الطفل.)هدى قناوي اً ثارأواللغوية السليمة  ،والعقلية

 ،المرحلة إلى تعليم الطفل هالحركية مدخلاَ في هذ، وصة الأنشطة  الفنيةوبخا ،واتخاذ الأنشطة

ويأتي على رأس النشاط  ،والنفسية( ،جتماعيةلاوا ،والعقلية ،وإثراء أنواع النمو المختلفة )الجسمية

إن التوجة الحديث  ،ستمرار في ممارسة الخبرةوالا ،لبذل الجهد ؛مشوقة ةعتباره أدااالحركي اللعب ب

والنشاط الذاتي التلقائى أساساَ لتعلم الطفل .  ،هو تفضيل النمط الذى يتخذ اللعب الحر ياضظم الرلمع

 ( 2: 1996)أحمد حنوره، شفيقة الفلاح،

فعن طريق هذا الميل يتعلم الطفل  ،والحركة ،وأهم ما يميز هذه المرحلة  هو الميل الطبيعي للعب

والحركة ووجدوا أنها ميزة من  ،الحديثة إلى أهمية اللعبوقد فطن علماء التربية ، بواسطة الممارسة

 ،والعقلية ،وتنمية قدراته البدنية ،ويمكن تربية الطفل ،ستفادة منهاالميزات التي يجب استغلالها والا

ونشاط محبب لنفسه . ) اسامة  ،والأخلاقية إذا كان في حالة حركة ،جتماعيةوالا ،والنفسية اللغوية،

 (  45 :1994  ،لىأمين الخو ،راتب

إن الطفل الذي يدرك إيقاع الكلمات قبل أن يذهب للمدرسة يؤثر على نجاحه في تعلم مهارات و 

القراءة، والكتابة، لذا فإن الأنشطة الحركية التي يمارسها الطفل في مرحلة الروضة تمثل مصادر 

همت في زيادة قدرة الطفل شعور الطفل بالمرح، والسعادة ويمكن أن تكون مصدر فائدة كبيرة إذا سا

 ( 70: 2004قراءة والكتابة بالإضافة؛ لدعم إدراكه لجسده . )خالد العامري، لل الاستعداد على
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وتدريب  ،وتهيئته للمدرسة ،وميوله ،ومهاراته ،وقدراته ،الطفل والعمل على تنمية شاملة لحواس

الأعمال الفنية و ، والكتابة ،القراءة لتعلم ؛الأطفال على الأعمال الفنية اليدوية من وسائل تهيئتهم

ً  ،ةاليدوي حداث التأزر بين إو ،وتدريب الأصابع ،عاطفياَ وفكرياَ سليماَ لدى الطفل والرسم يحدث توازنا

تصنيف الأشياء الأشغال الفنية أومعرفة أشكال الخطوط واتجاهاتها إلى جانب معرفة بوالعين  ،اليد

 ؛وكلها عوامل أساسية في تهيئة الطفل ،أو التطابق ،أو التشابة ،ختلافوجه الالأ والموضوعات وفقا َ

 ( 250 :2001 ،و الكتابة.)حسن شحاته ،لتعلم القراءة

ار آثوالكتابة قبل أن يتحقق النضج قد يؤدي إلى  ،لتعلم القراءة ؛ما أن الضغط على أطفال الرياضك

 ةلتهيئ ؛وضرورية ،مرحلة أساسيةبل يجب  أن تكون مرحلة رياض الأطفال  ،عكسية تضر بالأطفال

وتتحقق هذة التهيئة عن طريق الأنشطة المتنوعة التى توفرها الرياض للأطفال مما يعد  ،الأطفال للتعلم

 والكتابة. ،لعمليات القراءة اً تمهيد

والكتابة  ،لتحسين الاستعداد القراءة ؛والحركية ،لحالية إلى استخدام الأنشطة الفنيةاسعى الدراسة ت

وإعطائه الحرية للتعبير عن  ،وميول طفل الروضة ،وخصائص ،فل الروضة بما يتلائم مع حاجاتلط

 نفسه.

 :الدراسةمشكلة 

المدارس تشبه  رياضوجدت بعض ال في مجال رياض الأطفالمعلمة من خلال عمل الباحثة     

 ،بمعناه الجاف أو الشكلي ،الإبتدائية في برامجها اللغوية القائمة على أساس التدريس الرسمي

ولا تستهدف  ،وعدم الحركة ،والكتابة في قاعات تتطلب السكون ،والتقليدي؛  فهى تعلم مبادئ القراءة

وعلى الطفل أن يستوعبها كي يحقق فيها  ،تربية الطفل من خلال اللعب أنها تقدم للطفل الكتب المقررة

لاعتقداهم أنهم  ؛والجميع سعداء ،والطفل جالس محروم من الحركة  ،وهكذا تمضي الساعات ،النجاح

أو  ،وعلى الرغم من وجود عديد من الدراسات الأجنبية  ،إنهم في الحقيقة يضحون به ،يعدونه للمدرسة

 مازالت هناكنه أإلا  ،والكتابة ،ستعداد الطفل للقراءةاعن تهيئة  ةالحالي دراسةال هاالعربية التي تناولت

 ،برامج رياض الأطفال حيث تخلو من الأنشطة الفنيةبعض نراه في وذلك  ،عداد هذه البرامجإندرة في 

والكتابة لطفل  ،والحركية برغم من أنها يمكن أن تساهم بطريقة فعالة في تنمية الاستعداد للقراءة

 الآتي : ومن هنا تتخلص مشكلة الدراسة في السؤال الرئيسي ،وذلك في حدود علم الباحثة ،الروضة

من الأنشطة الفنية والحركية في تحسين الاستعداد للقراءة والكتابة لطفل  كيف يمكن الاستفادة

 الروضة ؟
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 : ويتفرع من السؤال الرئيسي الأسئلة التالية

والكتابة لطفل  ،حركية لتحسين الاستعداد للقراءة –برنامج أنشطة فنية بناء ومبادئ ماأسس (1

 الروضة ؟

 طفل الروضة؟لدى الاستعداد للقراءة والكتابة لتحسين  ؛حركية–برنامج أنشطة فنية  تأثير ام (2
 

 :دراسةفروض ال

استعداد  اختبارفي  لدراسةاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الأطفال عينة (   1

 . لصالح القياس البعديوالبعدي  ،في القياسين القبليو الكتابة  ،لقراءةا

درجات  ومتوسطات ،لأطفال الذكورالالة إحصائية بين متوسطات درجات لا توجد فروق ذات د(  2

 . طبيق البرنامج تبعد   الدراسةعينة الأطفال الإناث 
 

 أهداف الدراسة:

 والكتابة لطفل الروضة . ،استعداد القراءة( تحسين  1     

                                                                                            للقراءة والكتابة لطفل           لتحسين الاستعداد تصميم برنامج قائم على الأنشطة الفنية والحركية  ( 2     

   الروضة.

 :الدراسةأهمية 

 الكشف عن أهمية الأنشطة الفنية لطفل الروضة . (1

 الكشف عن أهمية الأنشطة الحركية لطفل الروضة. (2

 :الدراسةحدود 

  والتمي  ،ريماض الأطفماللأطفمال المسمتوى الثماني  تمم اختيمار عينمة الدراسمة ممن  بشرية:حدود

 تنقسم إلى ، و( طفل 30 وتتكون من ) ،سنوات ( 6- 5 ) تتراوح أعمارهم

 .إناث ( 15 ) و ،ذكور ( 15 )

 مدرسة إسماعيل الحبمروك روضة تم تطبيق الجانب العملي للدراسة على أطفال: مكانية حدود 

 .حافظة البحيرةمبمدينة دمنهور لغات ل ةالرسمي

  2015مممن العممام الدراسممي  تطبيممق  البرنممامج فممي الفصممل الدراسممي الثمماني تممم: زمنيددةحدددود – 

 .م 2016

ً جلسات  3بواقع  جلسة  17يقدم البرنامج في                              وتمم تطبيمق البرنمامج فمي  اسمبوعيا

 م.2016 /3/  22تى ح 2016/ 2/  14الفترة الزمنية من 
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 :              دراسةال  يةمنهج 

 ومعالجة مشكلة الدراسة من  ،للتحقق من صحة الفروض ي؛المنهج الشبه التجريب

 ذات القياس القبلي البعدي .خلال مجموعة تجريبية واحدة 

 :الدراسةدوات أ

  احثة (عداد البإوالكتابة لطفل الروضة . ) ،لقراءةااستعداد اختبار 

 

 :دراسةلحات المصط

 : برنامجA Program    

والتدريس في مرحلة من  ،هو المخطط العام الذي يوضع في وقت سابق على عمليتي التعليم "  

والموضوعات التي تنظمها المدرسة خلال مدة معينة قد تكون  ،ويلخص الإجراءات ،مراحل التعليم

ً أو سنة كما يتضمن الخبرات التعليم ،أو ستة أشهر اً،شهر  ية التي يجب أن يكتسبها المعلم مرتبة ترتيبا

)أحمد  ."وبالتالي فهو أشمل وأعم من المنهج ،ومطالبهم الخاصة ،وحاجاتهم ،يتمشى مع سنوات نموهم

   ( 39: 1999 ،على الجمل ،اللقاني

ظريات علمية ومعلومات عن نجتماعية وا" هو محتوى تربوي منظم يستند إلى فلسفة كما نعرفه   

 ويترجم هذا المحتوى إلى أهداف يتم تحقيقها ،والبيئة المحيطة بهم ،ومتطلبات نموهم ،ت الأطفالحاجا

وما تحتويه من  ،والتأكد منها من خلال الخبرات التي يمر بها ،ويمكن ملاحظتها ،سلوك الأطفال في

 ( 71: 2006  ،أنشطة متكاملة يمارسها الأطفال )منى جاد

 ً والمتكاملة  ،والخبرات المترابطة ،والمواقف ،مجموعة من الأنشطةبأنه : كما تعرفه الباحثة إجرائيا

 والكتابة بحيث ،استعداد القراءة كسابهم مهاراتإو ،الذين أعد البرنامج من أجلهم الأطفال بهدف تنمية 

على البرنامج شتمل وي ،واللغوي،الحركيو ،والاجتماعي ،والعقلي ،تناسب طبيعة نموهم الجسمي

 والمدة الزمنية اللازمة لتطبيق البرنامج . ،وأدوات التقييم ،تنفيذأسلوب ال

 Artistic Activities   :الأنشطة الفنية

حيث يستثار  ،والأدوات الفنية المختلفة ،نشاط يقوم به الطفل مستخدماَ الخامات  يأ هوالنشاط الفني 

والتعرف عليها مما يؤدي إلى  ،هاوتجربت ،وأن قصد اللعب بها ،الطفل لخامات الفن بطرق مختلفة حتى

شياء التي يتعامل معها بمعلومات أكثر عن الأ هوتزود ،وتقديم خبرة جديدة تجتذبه ،صقل معرفته


