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 كر وتقديرش

أحمدك ربي سببحان  وتعبالى علبى مباويبتني مبن صببر  " ولئن شكرتم لأزيدنكم"  

من صعاب لإنجاز يذا العمل ، وأصلي  يويدى وتوفيق تخطيت ب  كل ما صادفن
 وأسلم على نبينا محمد صلى الله علي  وعلى آل  وصحب  وسلم وبعد :

، فبنني أسبجل للشبمول التبي  وإني إذ أحمد الله وأشكره على عون  وتوفيقب  لبي    
أضاءت بنور المعرفة طريقي ، ولكل من سايم بجهد أو بنصبيحة جعلتنبي أيتبدي 

 0إلى الطريق القويم
وفي يذا المقام أتوج  بخبال  الشبكر ، وأصبدي آيبات العرفبان بالجميبل البذي     

داب أسداه لي العالم الجليل الأستاذ الدكتور / محمد محمد سيد خليل وكيبل كليبة الآ
للدراسات العليا والبحوث الذي تفضل بالإشراف على البحث ، والبذي منحنبي مبن 

فلقبد  00مع كرم نفس  وخلق العبالم الأصبيل فيب   بوقت  وعلم  وتشجيع  ما يتناس
أولاني برعايت  بما عرف عن  من دقة وكفاءة وبعد نظبر منبذ أن كبان يبذا البحبث 

مبن  هفضبل الله خصصبة مبا أسبدافكره حتبى خروجب  إلبى حيبز الوجبود ، فبصببح ب
نصببائح وتوجيهببات لببي ، أدام الله فببي عمببره ، وجعلبب  نبراسببا لكببل طالببب علببم ، 

 0إلي  ويتمناه ووجزاه الله عني وعن زمصئي كل خير ، وحقق ل  كل ما يرب
ويسعدني أن أقدم شكري وتقديري إلى أعضباء لجنبة المناقشبة ، ويمبا الأسبتاذ     

الشببرقاوي وكيببل كليببة الآداب لشببئون البيئببة وخدمببة الببدكتور / فتحببي مصببطفى 
المجتمع ، والأستاذ الدكتور / إلهامي عبد العزيز إمام رئيس قسم علم النفس بمعهد 

 0الدراسات العليا للطفولة وذلك لتفضلهم بالموافقة على مناقشة يذا البحث
ن وأيببدي شببكري وتقببديري إلببى أعضبباء لجنببة تحكببيم البرنببام  الإرشببادي الببذي   

استعنت بهم في إجراءات البحث وأخ  بالذكر الأسبتاذ البدكتور / محمبد إببراييم 
جامعبة عبين شبمس ، والأسبتاذ  –كليبة التربيبة  –عيد رئيس قسم الصبحة النفسبية 

الدكتور / محمد إبراييم قشقوش أستاذ علم النفس بالكلية ، والأستاذ الدكتور / نبيل 
كليبة ، والبدكتورة تهباني عنمبان منيبب أسبتاذ عبد الفتاح حافظ أستاذ علم البنفس بال

 0علم النفس بالكلية ، والباحث / إيهاب فتحي الباحث بالجامعة الأمريكية بالقايرة 
وكببذلك شببكري وتقببديري ل/سببتاذ / عبببد الويبباب عريبباني مببدير عببام التربيببة   

 0ي الخاصة بديوان عام وزارة التربية والتعليم بالقايرة الذي كنيرا ماوقف بجانب
وأيدي شكري وتقديري ل/ستاذ / محمد أحمد قطر مدير مدرسة الوحدة العربية    

للتربية الفكرية وإلى كل العاملين في المدرسة على مابذلوه من جهبد فبي معباونتي 
 0خصل إجراء تجربة البحث

وأخيرا أخ  بالشبكر والتقبدير والبدتي وزوجتبي وأطفبالي لتنبازلهم عبن كنيبرا    
وأيضا إلى روح  00حاجة إلي  ليوفروا لي فرصة إنجاز يذا البحث  مما كانوا في

 0أبي ، فقد كان لذكراه دافعا قويا لتكملة مشواري العلمي 
فببنليهم جميعببا أقببدم شببكري وتقببديري ، ومبباتوفيقي إلا ببباإ عليبب  توكلببت وإليبب      
 0أنيب
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 الدراسة مقدمـة

 الشاقة، إلا  ععاا الممقاتاقل التالو ي  من المعاقيين قللياق % 70حوالي يلجأ    

وةلااأ نا ااقا محااقولتوا التوا اا  ماا   الجمققاا  معااقييا  تخاااع قاان   ااق  والتااي

 0الآخاين داخل المجتم 

والاة   المعقشاا متمالا   اي التالوأ العادوا ي  التوا   واغا نن مش لال توا    

والخقص   العقم  وإتلاف الأشيقا  والعص   والعا  والا ل  عقلضاب يععا ق ه 

إل نن  مجتمعقت اااق ي م وااق هاااي ماان نهاااا ونخ ااا المشااا لال التااي تعاااق  الاا   00

والتعب الائيتي لاةلأ ياجا   اي   اا  قلليق ا تشقاهق  عياا داخل حدود المعقيين 

وعخقصاا  العااااما  المعااق  إلاا  يلاا  العااااما اةاشااقدي  التااي تلاادا للتلميااة  العقحاا  

 ااون إ ااقاا ليوتتااع  الدااتاا  الحقلياا  ةقااداد عا ااقما  التاالوأ المتعللاا  عتعااديل 

  0ق د الحقج  عهالعقملون  ي حلل التاعي  الف اي   د يوت ماجعيق 

لتاعيا  الخقصا  مان اققيا  حاقلل المعاقيين الوادف الائيتاي لإن  الحليلا    يو   

  علاااق(  75 -50)مااان يتاااااوع معقمااال ة اااق ها  الاااةيناللاااقعلين للاااتعلا  –قللياااق  

ل ماداا  و صاو  ايوالةى يا  ا يواقاد العمال 1990لت   37لللاااالوزااى ايا

إقدادها هو  الف اي   ي مداا  التاعي   الجددالتاعي  الخقص  وم وق يعول التلامية 

ومتااققدتوا قلاا  ممقاتاا   لمجااتمعوا ي و ااوا مااوا  ين صااقلحين لأ فتااوا و  ل ااي

  نتااا  ويتزوجون وي و ون لواا   يعملون  العقديين مال نياا وا  الجتمققي الحيق، 

  0المعقشا غياشئ من التوجيه الحيق، ع  يمت وليقتوا  ويتعلمون

  (13 :1992  صقد   قاو ) 

لأن  وةلاأ  ال اق  ن  مجتما  نن يومال اققيا  ماال هاةئ الفئا  مان  يتت ي  ول   

لتاد   وع ايلا    الميدا يا   لد ناعتال العحاو   وإ تق ي  ه قأ معااال اجتمققي  

اللاقعلين  –قيين قلليق  الالاين من المع حواليوه    عيا، إل  نن  تع   للشأ مجقل  

تاااوجيووا  نماااق نحتاااإةا  والمو اااي والجتماااققي ال فتاااييم ااا وا الت ياااف  -للاااتعلا

 (14 التقع : ف  الماج  )                   وتعليموا.
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 ودلاايلا    ققمااق دوليااق للمعااقيين قلليااق  ( 1981)إيااااا الأمااا المتحااد، لعااقا  ويعااد   

 والتاعوي ضاوا، تو يا الخدمقل الصحي  العقلا عمش لاتوا وع اهتمقاواضحق  قل  

 عادوائ  اي وايت ققاقوإقتاا ق  عحلو  ال فل المعق  قللياق 0والأ قديمي  والمو ي  لوا

المجتم  وعدن الهتماقا عقلمعاقيين   يحلوق  مودوا قي  عشاي   نل ي والحيق، حت  

عوا  اي  مقاالهتمن حي  التعداد ونولوي    عاىوخقص  ن وا يمالون نهمي   قلليق  

هاو هماق  عقلمعاقيين قللياق  لاد تاا ت  ايا ما تماين نول الهتماقا  ي وزيقد، 0مصا

الهتماقا  ياه قلا   ا صاب والة (  1995الأول للتاعي  الخقص  ) اللومي الم تما

يواجه الحيق، عتحولتوق وتللعقتواق وهاةا يت لاب  ل يال فل المعق  قلليق  إقداد يفي  

 التييداا  ن عا من الخعاال والموقاال واةم ق يقل  –عق  ن  ال فل الم –إ تقعه 

 0عش ل إيجقعي م  الخعاال الحيقتي  التعقملتم  ه من 

للأ فاقل ةوى  ال فتايلما از اةاشاقد  الااق ي الادولي الما تما  واو – الاق ي نمق   

 (1995قلد  ىمصا خلال شوا ديتمعا من ققا )  والة  الخقص  الحقجقل 

ومان حلواا نن  وندوااهاا  نن المعقيين قلليق  موا  ون لوا إم ق قتوا ن د قل  لد   

ونن هاةا لاي   العاقديين لغياها من  ئعلدا م ق يعيشوا ونن يحصلوا قل  حلويوا 

  قلمتا ولي  والواجاب إ قا المتا ولي    يمن يعيل الشفل  نو الع ف ول  ه يدخل 

التلادا  معاقيياعأقعقئوق هو نحاد نهاا  مق نن تحملوق والليقا  الأول الملقا   يإ تق ي  

 0اة تقن صق   الت مي  الحليلي   احتاااالحضقا   حو 

الحقجاقل  ةوىللأ فاقل  ال فتايهةا الم تما حلل  متميز، من اةاشاقد  ل مق يما   

 التي والتاعو  ال فتيالخقص  من المعقيين قلليق وخقص  من حي  عااما اةاشقد 

  ايتفياد  التايوالالق يا  والمو يا   الجتمققيا لمواقاال تودف ة تقعوا الخعااال وا

 0يضقا حقجقته الأتقتي    يةاته ويعتمد قل   فته   ي موا ن يا   إقدادئ

اققياا   يللاا ماان متاالم  م داهااق نن ماان حاا  ال فاال المعااق  قلليااق  نن  وا  لايااق   

 ماانا يتاقها علاادا ن عا ل اايصاحي  و فتاي  تحليلااق لةاتاه    تااقن عحيا  يااتا تويئتاه 
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تحلي  وجودئ وإ تق يته حت  يشعا عوويتاه ويحلا  ةاتاه و لاق    ياةيجقعي  الماما، 

 0المحدود،  ةم ق قته

 (4: 1996يقتا  قل   ققيد،)

 - ماتااقن:إةا لااا يعاان المجتماا  عاقااقيتوا  اا ن المجتماا   فتااه تااوف يختااا  نمااق   

حيق، نتاها   يا لوا من حقلل ع   وشلق إهمقلهق دمق يد   المجتم  امن  الأول 

ق اادمق يتحماال المجتماا   تااقئا  والاق ياا   ولأتاااها نو يااد   متااققدال دائماا  لوااا 

 0الويل الم قتب  ي الصحيح ئ  م وا  تيج  لعدا توجيووا التوجيه  ا حااف

والداات  الحقليا  محقولا  جاقد، ةقاداد عا اقما إاشاقد  لتعاديل تالوأ العادوان    

الحاا لادى  ئا  تحتاقع ال اياا ل اي ياتا لواق التوا ا   نتلوب اللعبالمعقشا عقتتخداا 

 للاد وضاح العادوان عأشا قله  للاتعلا وهي  ئا  المعاقيين قللياق اللاقعلين  تليا عش ل 

 اي  اياا مان  ماق اتاتخدمل عاااما اللعاب  التلامية ق د ه لا ونتقليعه المت وق  

   Others&وآخااااااون جواال اااااأياااااقا عواااااق  فاااااي دااتااااا   الدااتاااااقل 

Guralnick(1985  )   و ق اال  الأ فااقل يااقا العااقحاون عفحااع مجموقاا  ماان

الفادي  يد تخللتوق  الجتمققي والتلو يقل  الجتمققي الليقتقل الخقص  عقلمشقا   

وال فاقا،  اللغاو  و ق ل ماتع   عليق  ال ماو  Free play تاال من اللعب الحا 

ااتااقل إلاا  نن ه ااقأ ويااد نشااقال الد التاالو ي  المعدلاا  والمشاا لال  الجتمققياا 

ماتع ق ععدا التفققال الجتماققي ما  الآخااين قلا  نتاق  صاحي يصواا ائيتيق 

 0الحا عقللعب ق دمق ااتع إيجقعيق  التوا ليو قن التلوأ  وتليا 

 (Guralnick & Others, 1985) 

مواجواا  العجااز ق ااد ععااا الأ ااااد   ااي( نن الفشاال 1990) صااعحيي  ااد تاايد و  

يغيااا   لااد    اال  المجتماا   عيااا،  اايتااأهيلوا يحااد  ختااقا،  د،وإقااقوالع قياا  عوااا 

ويااد يع اال  0 علااه واتااتغلالالفاااد قلاا  الع قياا  ع فتااه  ياادا،العجااز معقشااا، ماان 

 اتاتا قئي  لعاقل  وعا حلالعين الوالدين ون فقلومق    العلايقلو قئف العقئل  عتغيا 

نو يحاد   اإلا  الفلاي دى ويد  0الويل وال قي  والملدا، الحقلي  لأ ااد العقئل    ي
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و لمااق زاد تلااديا الدولاا     ال واليتصااقدي  للعقئلاا   الجتمققيا تغييااا  ااي الم ق اا  

الويقيا  الم قتاع  مان  تاو ياللختقئا ال قجم  قن العجز ومحقولتوق تلليله من خلال 

 اتجقهاقلعواق لتعاديل  تلاوا التايالعجز وإجاااال إققد، التأهيل من خلال الأقمقل 

قلاا  وجااه   عيااا، واليتصااقدي  الجتمققياا المجتماا   لمااق  ق اال الم قتااب وتاالوأ 

للتحااأ  اللقعليا تتضامن  التايوةلأ عقلتادايب قلا  ن شا   الع قيا  عقلاةال  العموا 

  التاعياا  نتااقليب  واتااتخداا اليومياا  والتاادايب قلاا  موااقاال الحيااق،  والتصااقل

 0والمتققد، وإتداا العون الجمققيتلديا اةاشقد   ي والتتمااا

 ( 22: 1990:14صعحي   تيد) 

 ا ن  الفئا   عواةئ الهتمقاقل  ضاوا،  اقتمقدا(  1990 يول الععلاوى ) وتشيا   

 إتااتااتيجيقلال  ااا، العميلاا  لعلاجوااا وت مياا  موااقااتوا تعااد نتقتااق  هقمااق  لع ااقا 

 تعتعااماحل  ال فول  المتأخا، عحيا    يلمواجو  وقلاع تلأ المش لال وخقص  

  ايتحادد عصاوا،  عقلا  متاقائ و ماوئ  التايهةئ الفتا، من الفتاال ال مقئي  الوقما  

 وماو ا هةئ الماحل  ن ااا يقعليا    يحي  ي ون ال فل  المتتقلي  المااحل ال مقئي  

 0و واقي  لتعديل تلو ه اتتجقع للتعلا ومن اا ن اا 

 ( 1990:4 الععلاوى )  يول 

قلااا  وجاااه  –اللاااقعلين للاااتعلا   ئااا  –ياااق  عصاااف  ققمااا  عقلمعاااقيين قلل الع قيااا  إن   

قان الأتاعقب والعلاال   قل شاف الجوا اب الخصاوع تماال تحاديق  قلمياق  مان جميا  

الأ ااقديمي  عمع قهااق  ااق  موماا  العلااوا   اايوالت عاا  عوااق والتااي ا، قليوااق تاادخل 

آخااا  تحااديق مااق نن تلتاايموا ودااتاا  خصقئصااوا واقااقيتوا تمااال  والجتمااققي 

تاا ماال  يوااق العيق ااقل قاان الأ ااااد الأتااويقا وخصقئصااوا  التاايالتاالو ي   للعلااوا

 0ميدان المعقيين قلليق    ي  يف يم ن التتفقد، من هةا  له  واققيتوا

للحياق،  اجتمققيا إ اقا  لتاف    ايتحدياه للمشاق ل لعاد ونن يعمال   ي والمجتم    

 0وه  المتقوا، ومعدن ت ق   الفاع


