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?א א 
א? 

  
  א 

   للحصول على درجة دكتوراه الفلسفة في دراسات الطفولة 

  من قسم الدراسات النفسية للأطفال

  إعداد 

א 
א 

  LאKLא
علم النفس و عميد المعهد أستاذ 

  العالى للخدمة الاجتماعية ببنها 

 مدرس علم النفس بقسم الدراسات النفسية 

  بمعهد الدراسات العليا للطفولة  

 شمسجامعة عين 

                              

٢٠١٥ 
  



  
  صفحة العنوان

  
يثارى لدى عينة من أطفال فاعلية برنامج لتنمية السلوك الإ:اسم الرسالة

 .الروضة
  

 .آريمة مسعد أبو قاسم عبداالله :          اسم الطالبة 
  
 

 .  فى دراسات الطفولة الفلسفة دآتوراه :     الدرجة العلمية 
  
 

  .للاطفالقسم الدراسات النفسية :      ابع لها القسم الت
  
 

 .معهد الدراسات العليا للطفولة :              اسم الكلية 
  
 

 .عين شمس :                الجامعة 
  
 

      ٢٠١٥:                   سنة التخرج 
 
 

 ٢٠١٥:                     سنة المنح 
 

  

 

 

 

 



  صفحة الموافقة
  

 .كريمة مسعد أبوقاسم عبداالله  :  اسم الطالبة
 

 .فاعلية برنامج لتنمية السلوك الإيثاري لدى عينة من أطفال الروضة  : عنوان الرسالة
 

 .دكتوراه : اسم الدرجة
 

אW 
 
 قدرى محمود  حفنى / الاستاذ الدكتور : الاسم  -١

 سية بمعهد الدراسات العليا للطفولة أستاذ علم النفس  غير متفرغ قسم الدراسات النف:الوظيفة 
 
  .محمد سمير عبد الفتاح / الاستاذ الدكتور : الاسم  - ٢

 .أستاذ علم النفس و عميد المعهد العالى للخدمة الاجتماعية ببنها :الوظيفة 

 
 سحر فتحى مبروك / الاستاذة الدكتورة : الاسم - ٣

 .ة بالمعهد العالى للخدمة الاجتماعية بنها الخدمة الاجتماعيأستاذ و رئيس قسم مجالات :الوظيفة 

 
 : تاريخ البحث 

  :الدراسات العليا
  
 

  أجيزت الرسالة بتاريخ                 ختم الإجازة                                  
/ / ٢٠١٥                                             /      / ٢٠١٥  
  
  

                                موافقة مجلس الجامعةموافقة مجلس المعهد        
/  /٢٠١٥/      /                    ٢٠١٥  



  Abstractمستخلص الدراسة 

    
  .كريمة مسعد أبو قاسم عبداالله  : الاسم

  
فاعلية برنامج لتنمية السلوك الإيثارى لدى عينة من أطفال  : عنوان الدراسة

  .الروضة 
  

حقق من فاعلية برنامج لتنمية السلوك الإيثاري لدى         الت :تهدف هذه الدراسة إلى   
حركيـة ،   ( طفل الروضة و ذلك من خلال ممارسة مجموعة مـن الانـشطة             

  ) .موسيقية ، قصصية 
 من ١٨ و ، اناث  ١٢(الى مقسمين وطفلة طفلا ٣٠ من تكونت :الدراسة عينة

 روضـة  نم العينة اختيار تم ،  شهرا ٨٣ – ٧١ العمرية المرحلة فى) الذكور
   .الباحثة تعمل حيث الرسمية الناصر عبد جمال

  :أدوات الدراسة 
   )١٩٨٣فاطمة حنفي : تقنين  (   )رسم الرجل (  اختبار جود أنف للذكاء -
   )٢٠٠٢محمد رزق البحيري : إعداد (    مقياس المستوى الثقافي والاقتصادي و الاجتماعي-
  )٢٠١٢ محمد أحمد إبراهيم سعفان/داد دإع(   مقياس السلوك الإيثاري للأطفال-
  )إعداد الباحثة (    بطريقة العامية للأطفالي مقياس السلوك الإيثار-
  )إعداد الباحثة (    برنامج تنمية السلوك الإيثاري لطفل الروضة-

   : نتائج الدراسة أوضحت
 توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجة السلوك الإيثاري الكلية وباقى            -١

  ".لأبعاد الفرعية قبل البرنامج وبعده في اتجاه القياس البعدى للبرنامج ا
الذكور قبل البرنـامج    ( توجد فروق دالة إحصائيا بين المجموعات الأربعة         -٢

  .والإناث قبل البرنامج والذكور بعد البرنامج والإناث بعد البرنامج 
 متوسط رتب درجـات      لاتوجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في        -٣

  .السلوك الإيثاري  بعد البرنامج 



 توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط رتب درجة السلوك الإيثاري الكلية -٤
وباقى الأبعاد الفرعية قبل البرنامج وبعده في اتجاه القياس البعدي للبرنامج  

  .للذكور فيما عدا بعد السلوك الإيثاري المدرسى

إحصائيا بين متوسط رتب درجة السلوك الأيثاري الكلية  توجد فروق دالة -٥
وباقى الأبعاد الفرعية قبل البرنامج وبعده في اتجاه القياس البعدى للبرنامج  

  .للأناث  فيما عدا بعد السلوك الإيثاري في الحياة العامة
  : الكلمات المفتاحية 

 Altruistic           :                                     السلوك الإيثاري 
Behavior 

  
     Program:                                                      البرنامج 

  
:                                                 طفل الروضة 

Kindergarten Child 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  

  

  

 
א 

  
  :شراف و هم  بالإاأشكر السادة الأساتذة الذين قامو

  ميشيل صبحي مجلع/ د.أ  محمد سمير عبد الفتاح  / د.أ

  : معى وهم ا الذين تعاونوالأشخاصاشكر 

  . أبى و أمى -
  . اخى -
  . الأطفال و اولياء الامور موضوع الدراسة -

  : و هم ي تعاونت معياشكر الهيئات الت

  . مكتبة الدراسات العليا للطفولة -
  . عبد الناصرالرسمية   ادارة روضة مدرسة جمال- 
  .  ادراة الدقى التعيلمية محافظة الجيزة -

  
  
  
  
  
  



אא 
 العالم و الفاضل لأستاذي الشكر آيات بأسمى أتقدم أن يشرفني و ليسعدني أنه -

 على الإشراف بقبول تفضله على الفتاح عبد سمير محمد / الدكتور الأستاذ الجليل
 من لي قدمته لما الشكر و الثناء كلمات كل من كبرأ أستاذي يا فأنت البحث هذا

  .الجزاء خير االله من له و الشكر كل مني فله دائم تشجيع و صادق عون

 العالم و الفاضل لأستاذي الشكر آيات بأسمى أتقدم أن يشرفني و ليسعدني أنه كما -
 برالأك الأخ و الموجه و المعلم بمثابة كان الذى/  صبحى ميشيل دكتور الجليل
 الدراسات بمعهد يديه على تتلمذت أنني حيث لي المعلم نعم و الموجه نعم فكان
 تشجيعه و البحث هذا في عملي و دراستي فترة طول ساندني و للطفولة العليا
 البحث هذا في فقط ليس فكره و جهده و وقته من بالكثير أمدنى حيث لي الدائم

 أدين أننى ووفاء أخلاص بكل أقول أن يسعني لا و الماجستير رسالة في أيضا بل
   .الجزاء خير االله فجزاه بالكثير له

 العالم و الفاضل لإستاذي الولاء و الاحترام و التقدير و الشكر بخالص أتقدم كما -
 كل من أكبر أستاذي يا فأنت حفني محمود قدري / الدكتور الأستاذ الجليل

 و الشكر كلمات من قدرك يعطيك أن فى حائراً اللسان و القلم فيقف الكلمات
 و علمك في لنا يبارك أن تعالى و سبحانه االله إلى أبتهل أن إلا أستطيع لا و الثناء

 جزاكم و العافية و بالصحة االله يمتعك أن و ، الجميع منه لينهل الفياض عطائِك
   .البحث هذا مناقشة بقُبول تفُضلكم علي الشكر كل و الجزاء خير االله

 الأستاذة الجليلة العالمة و لأستاذتي التقدير و الشكر صبخال أتقدم كما
 يداً إلي لتضيف و البحث هذا مناقشة بقُبول تفضلها على/  فتحى سحر الدكتورة

 عني االله جزاها و العرفان و الشكر جزيل مني فلتقبل الفضل و بالعلم تفيض أخري
  الجزاء خير الباحثين كل عن و



  
 

  

  الفهرس
  

الصفحة الموضوع

  الأول الفصل

 ٣  .الدراسة إلى مدخل   

 ٥  .الدراسة مشكلة   

 ٦  .الدراسة أهمية   

 ٧  .الدراسة أهداف   

 ٧  .الدراسة عينة   

 ٧  .الدراسة أدوات   

 ٨  .الدراسة مصطلحات   

  "للدراسة النظري الإطار" :الثاني الفصل

   .الإيثاري سلوكال :الاول المبحث   

 ١٣  .الإيثاري السلوك تعاريف   

 ١٩   الإيثاري للسلوك المفسرة النظريات  

 ٣١   .الإيثاري السلوك مستويات 

   .الإيثاري السلوك دوافع  

 الإيثاري السلوك في المؤثرة لمتغيراتا

٣٨  

٤١ 

 أ



  
 

الصفحة الموضوع

 ٤٥  .الطفل لدى الإيثاري السلوك تنمية في الاجتماعية التنشئة دور 

 ٢٦  .الطفل لدى الإيثاري السلوك تنمية في الأسرة دور 

   .الاطفال رياض برامج : الثاني المبحث  

 الفلسفة التى تقوم عليها برامج الروضة  -

 .مميزات برنامج الروضة -

٥٠  

٥٠  

٥٢ 

 ٥٤  .الطفل حياة في الانشطة أهمية ‐

 ٥٤  .للأطفال التربوية البرامج مستويات ‐

 ٥٦  .الروضة طفل خصائص :الثالث المبحث  

   .الروضة لطفل الاجتماعي النمو ‐

  الطفولة مرحلة في الأخلاقي النمو خصائص

   الخلقي السلوك خصائص

 للتربية المدرسة قبل ما طفل اكساب في التربوية الوسائط دور
  الخلقية

٥٧  

٥٨  

٦٠  

٦١  

 

 ٧١  .للطفل  الاخلاقية التربية اهداف

  الثالث الفصل

  السابقة تالدراسا 

 ٥٧  .للأطفال الإيثاري السلوك تناولت التي العربية الدراسات -١

 ب



  
 

الصفحة الموضوع

   .للأطفال الإيثاري السلوك تناولت التي الأجنبية الدراسات -٢

 . فروض الدراسة -٣

٨٤  

٩٠ 

  الرابع الفصل

   . و اجراءتهاالدراسة منهج ‐ 

 . عينة الدراسة -

١٠٧  

١٠٧ 

  ١٠٩  .الدراسة أدوات ‐ 

١١٢ 

 ١١٢  .لأطفال الإيثاري السلوك مقياس ‐

 ١١٧  .للبرنامج العام المرجعي الإطار ‐

   الخامس الفصل

  الدراسة نتائج مناقشة و عرض

  المقترحة البحوث و الدراسة توصيات

١٣٥  

١٥٥ 

  الدراسة مراجع

 ١٦١  .العربية المراجع: أولاً

 ١٧٣  .الأجنبية المراجع :ثانياً

   الدراسة ملاحق

 ١٨٣ ".الرجل رسم" للذكاء هاريس انف جود اختبار) ١(: رقم ملحق

 جـ



  
 

الصفحة الموضوع

 ١٨٩ .الاجتماعي الاقتصادي الثقافي المستوي مقياس) ٢(:  رقم ملحق

   .لأطفال الإيثاري السلوك مقياس) ٣(:رقم ملحق

.عامية بطريقة للأطفال الإيثاري السلوك مقياس) ٤ : (رقم ملحق

٢٠١ 

 أطفال لدي الإيثاري لسلوك نميةت برنامج ) ٥: (رقم ملحق
   .الروضة

 السلوك تنمية لبرنامج المصاحبة الانشطة صور) ٦ (:رقم ملحق
  . الروضة طفل لدى الإيثاري

 .ملخصات الدراسة  -

  .الملخص العربى : اولاً 

  . الملخص الأجنبى: ثانياً 

  

٢٢١  

  

٢٨٣ 

  
  
  

 د



  
 

  فهرس الجداول
الصفحة  الجدول م

 ١٠٨  الإناث و للذكور المئوية سبةالن و التكرار يوضح - ١

 على الإناث و الذكور درجات رتب متوسط يوضح - ٢
مستوى و الإيثار و الاقتصادي الاجتماعي المستوى مقاييس
   الذكاء

١٠٨  
 

الإيثـاري  السلوك درجات متوسطي بين الفروق يوضح - ٣
 بعده و البرنامج قبل

١٣٦  

 رتب متوسط في ثالإنا و الذكور بين الفروق يوضح - ٤
 البعدي و القبلي القياسين في يالإيثار السلوك درجات
  للبرنامج

١٤١  

 رتب متوسط في الإناث و الذكور بين الفروق يوضح - ٥
  للبرنامج البعدي القياس في الإيثاري السلوك درجات

١٤٤  

فى للبرنامج البعدي و القبلي القياسين بين الفروق يوضح - ٦
 للذكور الإيثاري السلوك درجات رتب متوسط

١٤٦ 

في للبرنامج البعدي و القبلي القياسين بين الفروق يوضح -  ٧
  للإناث الإيثاري السلوك درجات رتب متوسط

١٥٠  

  

 هـ



  
 

  



  
  
  
  

אא 
 

אאK 
אאK 
אאK 
אאK 
אאK 
אאאK 

אאK 
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