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 شكر وتقدير
الحمد لله الكريم المنان، الذي علم القرآن، خلق الإنسان، علمه البيان، والصلاة 

 الذي علم البشرية من جهالة، وهداهم من ضلالة.  والسلام على النبي الأمي، 
 أما بعد،،،
                    " " وما كنا لنهتدي لولا أن هدانا اللهأحمد الله سبحانه الذي هداني لإنجاز هذا العمل

 (43)الأعراف: 
وأسأل الله سبحانه وتعالى أن أكون قد وفقت في هذا العمل، وأن يرضى عني 
به، وأن يجزيني به خير الجزاء، وأتقدم بخالص الشكر والتقدير والعرفان بالجميل إلى 

أستاذ الصحة النفسية بكلية التربية جامعة عين شمس؛  د. نبيل حافظأستاذي الجليل 
فقد كان دائماً نعم الأب والأستاذ الذي لا وذلك على تشجيعه لي، ومتابعته لي، 

يبخل علي بالنصائح العلمية المستمرة، كما أتقدم بوافر الشكر والتقدير إلى أستاذتي 
جامعة عين  –بكلية التربية  –الكريمة د/ إيمان فوزي أستاذ الصحة النفسية المساعد 

ريمة معي دوماً، شمس؛ وذلك على تشجيعها المستمر ونصائحها الغالية، فقد كانت ك
ولم تبخل علي يوماً من علمها الغزير ونصائحها المستنيرة، فجزاها الله عني خير 

 الجزاء.

كما أتقدم بخالص الشكر والتقدير إلى أستاذة لجنة المناقشة الأستاذة الدكتورة/ 
رئيس قسم علم النفس ووكيل  كلية التربية جامعة المنوفية  أمانى عبد المقصود

م الغزير وذلك لموافقتها على تشريفنا للمناقشة على الرغم من ضيق صاحبة العل
 حسام هيبهوقتها إلا أنها وافقت على المناقشة، كما أتقدم بالشكر الأستاذ الدكتور/ 



أستاذ الصحة النفسية المساعد صاحب العلم والخلق الرفيع والعطاء الواسع أتقدم إليه 
 وتشريفه لنا بالحضور.بجزيل الشكر على تلبيته دعوة أستاذتي 

رانيا أما أبي فأدعو له بالرحمة وأن يدخله الله فسيح جناته، أما أمي وأخواتي "
" فأتمنى لهم الصحة والعافية، فقد كانوا دائماً عوناً لي، كما كانوا مشجعين حفيظة –

ومحفزين لي على مواصلة درب العلم فجزاهم الله خير الجزاء.كما أشكر جميع 
" لمساندتهم لي ووقوفهم معي فكانوا سمر، مها، أسماء، سماحلين في "أصدقائي ممث

لي نعم العون والسند، وكذلك لا أنسى أشكر كل العاملين في جمعية قلب كبير 
 ".د/ فيروز عمر، أ/ فاطمة عليممثلين في "

كما أشكر جميع الأطفال الذين طبقت عليهم أدوات الدراسة، وأتمنى من الله 
أكون قد وُفقت في إنجاز هذا العمل، وأن أكون قد استطعت أن أن  –عز وجل  –

 أقدم عملًا نافعاً.



 ة باللغة العربيةمستخلص الدراس

قامت الباحثة بإعداد رسالة بعنوان:"بعض المتغيرات النفسية والاجتماعية لدى عينة من الأطفال 

 العاملين""دراسة سيكومترية كلينكية"

 :الهدف من الرسالة:

إلقاء المزيد من الضوء على موضوع عمالة الأطفال وخاصة من في  الهدف من الدراسة تمثلي
ربطه بمتغيرات نفسية , وكذلك التعرف على التراث النظرى المرتبط بمفهوم بتقدير الذات  حيث

 .والأمن النفسى والمناخ الأسرى 
 عينة الدراسة: 

 12 – 8طفل و طفلة وتتراوح أعمارهم بين  200تكونت عينة الدراسة الأساسية من   
ن أطفال المدارس.قسمت عينة  م 100طفل وطفلة من الأطفال العاملين و 100عام مقسمة إلى 

التي يعمل بها الأطفال الذكور تشمل الأعمال إناث،  و 20ذكور و  80الأطفال العاملين  
ميكانيكي ، نجارة ، بائعين ، عمال رخام ، تعبئة مصانع ،أما الأعمال التي يعمل بها الفتيات 

 تعبئة مصانع ، بائعات ، حياكة ، خرز.
 الوصفى والمنهج الكلينكى.المنهج  : المنهج المستخدم

 * أدوات الدراسة: 
 أولا الأدوات السيكومترية:

 2008إعداد : أماني عبد المقصود  مقياس الأمن النفسي  -1
 إعداد: الباحثة          مقياس تقدير الذات -2

 دراسة الحالة "إعداد الباحثة". -3
 .CATاختبار  -4

 نتائج الدراسة:
أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الأطفال العاملين     

والأطفال غير العاملين على مقياس تقدير الذات في اتجاه الأطفال غير العاملين وهذا يعني أن 
 متغير العمل قد أثر سلباً على تقدير الطفل لذات. 

درجات الأطفال غير العاملين في اتجاه أيضاً وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطات 
الأطفال العاملين يوضح ذلك أن الطفل العامل لديه انخفاض فى مستوى الأمن النفس عن الطفل 

 غير العاملين.
وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الأطفال العاملين والأطفال غير 

 غير العاملين.العاملين على مقياس المناخ الأسري في اتجاه الأطفال 
وجود علاقة ارتباطية موجبة بين تقدير الذات والأمن النفسي لدى الأطفال العاملين. أي 

 أنه كلما زادت درجة الإحساس بالأمن النفسي زاد تقدير الذات الموجبة. 
وجود علاقة ارتباطة موجبة دالة إحصائياً بين تقدير الذات والمناخ الأسري لدى الأطفال 

 العاملين. 
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