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لُ الفَص لُ الأوََّ  

  

راسة الد   المدخل إلى  

 

 لفصل الأول ا
  الدراسة مدخل إلى

 : الدراسة مقدمة  
 لمواصررلة سررتقبلهاو م هاحاضررر  فرر  مرر الأ عليهررا تعتمررد الترر  البشرررية اردالمررو  هرر  طفررالالأ لأن نظررراا      
 اهتمررا و  بررال يشرر ل موضررو  حاضرررال وقتنررا فرر  الطفولررة رعايررة موضررو  صررب و أ، زدهررارلإو ا التقررد 
 هررر   هميرررةأ كمرررنو ت المتخصصرررين مرررن ره يرررو غ التربيرررة لمرررا و ع جتتمرررا ال لمرررا و ع الرررنف  علمرررا 
 مكوناترر  فرر  للفرررد نمررو مرحلررة هرر  نمرراو إ فقررط المسررتقبلية للحيررا  إعررداد مرحلررة ليسررت إنهررا فرر  المرحلررة
 (. 573: 8811، عكاشة حمدأ) . يةجتتماعلو ا لعقليةو ا لنفسيةو ا لجتسميةو ا ال اتية

 حيررر  كلرر  لعررال و ا المجتتمعررات حيررا  فرر  بررارزاا  مكانررراا  يحتررل الرر   الطفولررة قطررا  هميررةلأ ظررراا و ن     
 صرب و أ، اتهااهتمام أولوية ف  ضعه و و ، طفالبالأ هتما بال ابينه فيما تناف و ت الآن الدول تتسابق
 ينظرر الآن صرب و أ، اهتمرا و  رعاية من لأطفالها الدول تقدم  بما يقا  قيهاو ر  المجتتمعات ه   تقد 
 هررر   رايرررة سررريحملون الررر ين هررر  طفرررالالأ لأن لررر و  ، مسرررتقبل  سرررتثمارإ إنهرررا علرررى الطفولرررة قطرررا  إلرررى

 شخصررية تكرروين فرر  الأساسرر  الحجتررر هررى الطفولررة مرحلررة تعررد   لو لرر، الميررادين كافررة فرر  المجتتمعررات
 .مةأ لكل المنشود لأملو ا المستقبل ثرو  هو فالطفل، طفلال

  رغرد لهر  يضرمن جترو وفيرو تر، للأطفرال كريمرة حيرا  لتروفير الجتهود كل لب ل جتميعا نسعى  ل و ل     
 فرذ ا، قبلالمسرت فر  طفرالالأ ير عل سريكون لمرا تصرور وضر  إلرى بخيالنرا وو لر نسرعى إننرا حير ، العيش
 بالنررا فمررا، سررو  بأسررلوب شخصريت  تكررونو ت ينمررو حتررى اهتمررا و  رعايرة لررىإ يحتررا   السررو  الطفررل كران

 يكون الحالة ه   ف  طفلفال، السرطان كمرض مزمن بمرض مريض بطفل بالنا او م، المريض بالطفل
 مرن لثقرةو ا لحربا و هتمرا لو ا لرعايرةا فر  تتمثرل لت و ا يةجتتماعال المساند  من مزيد لىإ حاجتة ف 

 .لمتطوعينو ا صدقا لأو ا نلجتيراو ا سر الأ من صوصاو خ الآخرين

 الإطرقق علرى صرعبهاو أ الأمرراض أخطرر هرو بل، المزمنة الخطير  الأمراض من هو السرطان فمرض
 تصريب نأ يمكرن التر  الأمرراض مرن ك يرر  لري  هروف حياتر  مرد  علرى طويلة لفترات الطفل يعوق ن لأ

 وجترود ظل  و ف، خر الأ تلو مر  الطفل يهاجت  الشر  رضالم ه ا كنو ل، حيات  ف  واحد  مر  الطفل
 يعتبررر  ل و لرر، طفررلال بحيررا  يررود  قررد  لرر  نفررذ لعررق و ا ي لتشررخو ا لفحرر و ا الإمكانررات ضررعف
 المصرررابين طفررالالأ عررردد إن حيرر ، الأطفررال وفرررا  لررىإ ترريد  التررر  الأسررباب أهرر  مرررن السرررطان مرررض
 .مستمر تزايد ف  السرطان بمرض
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لُ الفَص لُ الأوََّ  

  

راسة الد   المدخل إلى  

 

  لرئيسو ا الأول السبب هو السرطان مرض أن ((Nelson & Behrman, 1996 شارأ فقد      
   .عا (83-8) بين عماره أ تق  ال ين و مريكيةالأ المتحد  الوليات ف  طفالالأ وفا  ف 

 لد  للوفا   الثان السبب هو نالسرطا مرض نأ ((Milner & Hull, 1994 يضاأ أضاف دو ق   
 المرض به ا الإصابة جترا  من الأطفال وفيات عدد صلي حي  الحواد  بعد انجتلترا ف  طفالالأ
 ف  الوفا  أسباب أه    من السرطان أن  العالمية الصحة منظمة بموق  ا و جت .اا سنوي طفل (7777)إلى

 مجتمو  من% 85 نحو) نسمة مليون 7.7 وفا  ف  المرض ه ا تسب ب فقد، العال  أرجتا  جتمي 
                                    http: //www.who.int/mediacentre.html .8771 عا  ف ( الوفيات

 مرض نتشارإ معدل حول سنوات عشر  استمرت دراسة ف  (85: 8787 ،أحمد عُمر)أشار قد و   
 حي  بالسرطان بمرض الإصابة معدل ف  الأول المركز تحتل إسرائيل أن الأوسط الشرق ف  السرطان

 المركز ف  مصر جتا ت بينما شخ  ألف  (877 (لكل مصابا( 547) الديه الإصابة معدل بلغ
 الإصابة معدل ف  العربية الدول جتمي  مستو  على الأول المركز و الأوسط الشرق مستو  على الثان 
 الأردن تمثل بينما ،مصر داخل شخ  ألف )877( كل من مصابا(845(وجتد ن أ حي  المرض به ا

 مصابا )885) الديه السرطان مرضى معدل بلغ حي  بالسرطان الإصابة معدل ف  الأخير  المرتبة
 بين السرطان نتشارإ معدل أن( 8773، الحفيظ عبد إيمان) أشارت دو ق.شخ  ألف (877) لكل
 المعهد على يترددو .الأمريك  المجتتم  ف  قرانه أ بين فقط( %8) يمثل بينما (%7)رمص ف  طفالالأ

 ماإلى  اليوم  المعدل ه ا بنا يصل و(  مريض 777 حوال  يوميا)  القاهر  جتامع  – للأورا  القوم 
 دوري  متابعة و عق  بين ما الخارجتية بالعياد  سنويا السرطان لمرضى زيار ( 887777) من يقرب

 .اا سنوي الداخل  بالقس  مريض (88777) من أكثر إلى بالإضافة

 .( القاهر  جتامعة ،للأورا  القوم  المعهد)                                                          

 السرررنو  الإحصرررا  بكتررراب جترررا  لمرررا وفقرررا الإحصرررا  و العامرررة للتعبئرررة المركرررز  الجتهررراز تقريرررر شرررارأو 
 يقررررب مرررا وفرررا إلرررى  تررريد  السررررطانية الأورا  أن إلرررى الجتهررراز عرررن الصرررادر   8778 لعرررا  لكترونررر الإ
 .عا  كل مصر ف  الوفيات عدد إجتمال  من وفا  حالة( 8777) لكل( 3.8)من

(http: //www.capmas.org.eg )                                                                                   
 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs297/ar/index.html
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs297/ar/index.html
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 يرةجتتماعلو ا لنفسيةو ا الطبية الميسسات من الكثير ولوياتأ يمثل صب أ المرض ه ا خطور و ل     
 طبيقهرات و بالأبحرا  القيرا  علرى البراحثين للسررطان مريكيرةالأ الجتمعيرة تشرجتي  خرقل من  ل  ض تو ي
 : هما هدفين لتحقيق ل و   السرطانية الأورا  مجتال ف 

و  فيررر  لرررتحك و ا لمررررضا هررر ا مرررن للوقايرررة سررروا  مهررر  دور لهرررا التررر  النفسرررية المت يررررات كتشرررافإ  -8
 .مع  للتوافق وأ يةعل لسيطر ا

 المت يرررات هرر   مرر  فضررلالأ التعامررل علررى للمرضررى العقجتيررة الخدمررة لتقرردي  المتخصصررين ترردريب -8
 تحسرن علرى  ل  ينعك  التال و ب أكفأ بشكل الصحية الخدمة تقدي  على يساعد حون على النفسية
   (  (Reed, W.H, 1995 .يةجتتماعلو ا النفسية المرضى صحة

 هررر ا يصرريب حررين طفرررالالأ عليهررا يكررون الترر  الشرررديد  انررا المع فرر  المررررض هرر ا خطررور  تتمثررل و     
و  عنرف بكرل نشررهاو ي، الرقيقرة جتسراده أ فر   مخالبر نربشو ي، المتفتحرة زهرورلاو  البرراع  تلر  المرض

 ير عل نو تكر مرا شرب أ حالرة مجتررد إلرى رحو فر عاد و سر بلعر مرحلة من حولهاو ي طفولته  في تال راو ض
  (.5-8: 8881 ، شفيق جتمال). الشيخوخة مرحلة

 الطفرل تعررض تتطلرب لتر و ا الطفرل ىعلر جترر ت التر  الطبيرة الفحوصرات فر   امعانرال تل  تمثلو ت   
 الررور  نررو  لتحليررل الأنسررجتة مررن عينرة خرر لأ لتخررديرو ا، لنخررا و ا، الررد  مرن عينررة خرر لأ الإبررر زوخرر إلرى

 (.8778، رضوان حيا ) . للطفل شديد  ماآل يسبب  ل  فكل الأشعة بجتانب

 حرردأ فرر  يكررون لترر و ا لررةالمتباد العققررة العتبررار فرر  نضرر  أن لبررد الشررديد   للآا تلرر  جتانرربو ب    
 تالمشركق تكمرن خررالآ الجتانب  و ف السرطان مريض لطفلا لها يتعرض الت  الجتسدية  للآا جتوانبها
 مالر و آ أحقمر  نو عر عققاتر  نو عر  نفسر عرن الطفل صور  اهمهأ من الت  و يةجتتماعلو ا النفسية
 .رتبا و إ رددو ت  نطوا و ا خجتل إلى تحولت لت و ا بنفس  ثقت  نو ع بريائ و ك شاعر و م

 علررى ترريثر الترر  النفسررية العوامررل العتبررار فرر  نضرر  أننررا لبررد( 8881، شررفيق جتمررال)أشررار فقررد      
  ضرو   رور و ضر، المرريض الطفرل شخصرية علرى ثرهراأ راسرةو د، المررض هر ا مثرل  قو عر تشخي 
 .السرطان مرضى طفالأ عق  عند جتنب لىإ جتنبا يةجتتماعلو ا لنفسيةو ا الصحية الخدمات

 عرررراضأ ظهرررور السررررطان بمررررض المرتبطرررة سررريةالنف الآثررار مرررن نأ إلرررى سررراتاالدر  بعرررض أشرررارت دو قرر
 بعرررد تظهرررر التررر  النفسرررية الضرررطرابات أكثرررر مرررن كتئرررابال أن حيررر ، طفرررالالأ هررريل  عنرررد كتئرررابال

 المرزا  خرقل مرن  لر  ظهررو ي، لمتابعرةو ا لشفا و ا العق  بعد ما مرحلة لىإ يستمر دو ق التشخي 
 .خوف  نو ع مرض  عن للحدي  فض و ر  للمريض جتدا المتقلب
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 عرررراضالأ مرررن كرررق درجترررات ارتفرررا  لرررىإ أشرررارت التررر : (8884،  فيرنررر) دراسرررة الدراسرررات هررر   نو مررر
  لرد الر ات تقردير درجترة فر  انخفراض مر   جتتماعال لقلقو ا، كسمة لقلقو ا، القلق لةاو ح، يةكتئابال

  لآ مرن يعرانون طفرالأ أمرا  الآن حنفرن .نرا الإ و الر كور مرن بالسررطان نلمصرابيا طفرالالأ من عينة
و  الحرب مرن مزيرد إلرى ماسرة حاجترة فر  طفرالالأ فهيل  ل  و ل شديد  نفسية  لآ يضاو أ كثير  جتسدية

و  الشرررد  مواقرررف فررر  مهمرررة ثرررارآ مرررن لهرررا لمرررا يرررةجتتماعال المسررراند  فررر  تتمثرررل التررر  و لثقرررةو ا نامرررلأا
 حيررا  فرر  الضرراغطة لمواقررفو ا لشرردائدو ا الضرر وط لنتررائ  تخفيررف مررن برر  تقررو  او مرر  النفسرر لإجتهررادا

 يعرريش الر   عالمرر  فر  الطفررل يحتاجتر  الرر   مرنالأ مصررادر مرن هامرراا  مصردراا  تعررد لأنهرا  لرر  و، الطفرل
 أشررد فرر  الموقررف  لرر  فرر  يكررون فهررو قلقرر ي مررا نررا و ه، يهرردد  مررا هنررا  برران الطفررل يشررعر فعنرردما . فيرر
 مشراعر مرن المررض لهر ا نتيجترة بر  شرعر مرا علرى للت لرب ل و   لمساندت  خرينالآ ودوجت إلى حتيا الإ

 . الموت لقو ق كتئابلو ا الحزن
  : الدراسة مشكلة :أولا  

 لرر  سررببو ت ترر حيا فرر  طويلررة لفترررات المصرراب الطفررل تررقز   الترر مررراضالأ مررن السرررطان مرررض    
 طفولتررر  يعررريش أن الطفرررل يسرررتطي  ل أنررر  حيررر ، قتصررراديةو إ يرررةاجتتماعو  فسررريةو ن صرررحية مشررركقت

 لتزايرد ظرراا و ن. بهرا يقرو  كان  الت المعتاد  بأعمال  يقو  أن يستطي  و ل  عُمر  نف  ف  طفالالأ  كباق
 العرررال     برررقد معظررر   فررر للوفرررا  سررربباا   ثررران يمثرررل صرررب أ فقرررد يرررو  بعرررد يومررراا  بالسررررطان الإصرررابة نسررربة
  حرروال إلررى تصررل مصررر فرر  طفررالالأ سرررطان نسرربة أن (8787،  فهمرر شرريما ) أشررارت وقررد .مررةالمتقد

  .السرطان مرضى إجتمال  من (7.4%)
 حالررة (ألررف 877) هنررا  أنإلررى  العربيررة مصرر جتمهوريررة فرر  السرركان و الصررحة وزار  أشررارت بينمرا    
 نو مر( %87)إلرى مرنه  الأطفرال نسربة تصرل و بالسررطان مصابة سنويا مصر ف  اكتشافها يت  جتديد 

 حرررالت تزايرررد معررردل أن كمرررا ( 8787) عرررا  فررر  (مليرررون 87) الرررى المصرررابين عررردد يصرررل أن المتوقررر 
     لكررررل حالررررة (537)إلررررى ( 577)بررررين مررررا الررررى يصررررل أن المتوقرررر  مررررن مصررررر فرررر  بالسرررررطان الإصررررابة

 ( 8787،السكان و الصحة وزار .  )الأكثر على عا  خقل ف  سنويا شخ  (ألف 877)
 بور  ينوالمصاب (%57) الد  بسرطان ينالمصاب الأطفال نسبة إن( 8771، أحمد  محمد) كر وقد   
 الكليررة فرر  ورا بررأ المصررابين سرربةو ن(%55) الليمفاويررة بررالأورا  المصررابين سرربةو ن (%8،7) المرر  فرر 
 العظرررا  سررررطان نسررربة بل رررت وقرررد (%8،5) الدقيقرررة الأنسرررجتة فررر  ورا برررأ ينالمصررراب سررربةو ن (5،7%)
 .(%8،5)العين شبكة بسرطان ينالمصاب سبةو ن (%7،5) الكبد بسرطان نالمصابي سبةو ن (1،1%)
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 مستشررفى فرر  المتطرروعين قسرر  فرررادأ أحررد- الباحرر  اهتمررا  حيرر  مررن الدراسررة مشرركلة تجتررا  قرردو ل     
 طويلرة لفتررات المرض م   المستشفى ف  يتعايشون وال ين السرطان مرضى الأطفال ل ي به -37537

 مرحلررة  و هرر  مراحررل ثررق  علررى الحرراد الررد  بسرررطان المصرراب الطفررل عررق  كررونو ي العررق  لتلقررى
 فرر  المستشررفى فرر  الطفررل مكرر و ي(. السررتمرار)  مرحلررة ثرر ( وطيرردالت)  مرحلررة ثرر ( والسررتقرار الثبررات)

 و مررات ثرق  إلرى مررتين للنخرا  بر ل عمرل فريه  يرت  أسرابي  (7 – 7) مرن تترراوح فترر  الأولر  المرحلرة
و  قرنو ح قررا أ مرن الكيمراو  العرق  أخ  ت و ي. مرات (4 إلى 8 )من  الشوك للسائل ب ل عمل يت 
 جترعررة خرر أ يررت  الثانيررة المرحلررة وفرر (. Total XV)  العررق  بروتوكررول حسررب عضررل  قررنو ح يررد ر 

 حسرررب لررر و   أسررربوعين كرررل ( متواصرررلة سررراعة 84 مررردار علرررى الوريرررد  برررالتنقيط)  الكيمررراو  العرررق 
 لمرررد  سررربو أ كرررل الكيمررراو  العرررق  جترعرررة المرررريض يأخررر  خيرررر الأ المرحلرررة وفررر . العقجتررر  روتوكرررولالب
 .العقجت  البروتوكول حسب ل و   لل كور سبو أ (847 )و  للإنا  سبو أ (887)
 المناعرة إنقرا  فر  يتسربب الحراد الليمفراو  الرد  سررطان  او كر الكيمراو  العرق  نذف الحال طبيعةو ب 

 حيويرة مضرادات الطفرل يأخر   ل و لر الطفرل سرقمة على خطير  تكون نأ المحتمل من بدرجتة الطبيعية
 .ميكروب  أ لعق  فيروسية ضاداتو م فطرية اتضادو م
 نقرر  حررالت ضررمنها نو مرر  الكيمرراو  للعررق  حرردوثها المحتمررل الجتانبيررة عررراضالأ المقابررل وفرر      

 ،الجتررروح التئررا  فرر  تررأخر ،بالمعررد  قرحررة ،الشررهية فقرردان ،  قرر، غثيرران ،الشررعر سررقوط ،الشررديد  المناعررة
 ،الررد  ضرر ط ارتفررا  ،الكبررد إنزيمررات ارتفررا  ،الررد  فرر  السرركر ارتفررا  ، رئررو  انسررداد ،الررد  تجتلررط ،نزيررف

 .صدا  ،الأنسجتة ف  تلف ،امسا  ،إسهال ،الحيض اتاضطراب
 نتيجترررة سررلوكية و نفسررية اتاضررطراب لرر  تحررد  الطفرررل يواجتههررا الترر  راتالمرريث هرر   لكررل ةتيجتررو ن     

 مر أ اصرةو خ سررت أ علرى الواقر  مباشرر ال يرر  طللضر تيجتةو ن ي عل المباشر والض ط المباشر التأثير
 الباحر  قرا  حير  طفرالالأ مرن الفئة به   الباح  هت فقد إ المعانا  لتل  ظراا و ن .مرض  بسبب و بسبب 

 انرتو ك الأطفرال منهرا  يعران التر  المشركقت علرى للتعررف الدراسرة لهر   الأولرى الستطقعية بالدراسة
 مررن فلررةو ط طفررل( 57) بسرريال لر و   ةالميقترر الرعايررة د و حرر أطفرال مررن الأولررى سررتطقعيةالإ الدراسرة
 اللعرب غرف منا و أ المكتبة منا و أ والممرضين الأطبا  من ددو ع أموره  وليا و أ السرطان مرضى
 تنراول على قدر  ه يلد لي  عا  (83-88) عُمر ف  الأطفال على يقحظون  مما ن أ إلى أشاروا حي 

، حررروله  آخررررين وجترررود رغررر  بالوحرررد  عوره و شررر، المحاليررل قعلىرررت أثنرررا  أحرررد مررر  تفررراعله  عرررد ، الطعررا 
 حرررردأ بوفررررا  العلرررر  عنررررد جتررررداا  يترررروترون طفرررراله أ أن الأمررررور وليررررا أ بعررررض  كررررر وقررررد، د الزائرررر العصرررربية
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راسة الد   المدخل إلى  

 

 مرن  عرانو ي أعمراره  أمثرال فر  هر  الر ين الأطفرال حردأ أن علمروا إ ا جترداا  جترداا  تروترونو ي، الأشخا 
  .الله توفا  المرض نف 

 وقرررا   الخارجتيرررة العيرررادات غررررف مرررن انرررتو ك الثانيرررة سرررتطقعيةالإ بالدراسرررة الباحررر  قرررا  قررردو ل     
 الأطبرررررا  مرررررن ددو عررررر أمررررروره   وليررررراو أ السررررررطان مرضرررررى مرررررن فلرررررةو ط طفرررررل( 57) بسررررريال الباحررررر 

 ف  الأطفال على يقحظون  مما أن  إلى أشاروا حي  اللعب غرف منا و أ المكتبة منا و أ والممرضين
 ضررررورو ح، معهرررر  والجتلررررو ، المستشررررفى فرررر  المتطرررروعين مرررر  الشررررديد التفاعررررل عررررا  (83-88) عُمررررر

 الأطفرال بعرض كررو  ، ال نرا  حفرقت ضورو ح، المستشفى ف  له  المتطوعين ينظمها الت  الحفقت
 . يهعل ريعاس يمر الوقت جتعلو ي التعب من كثير عنه  يخفف معه  المتطوعين يفعل  ما أن

 الأطفرال فيهرا يقيمرون الر ين الإقامرة غررف مرن انرتو ك الثالثرة سرتطقعيةالإ بالدراسرة الباحر  قرا  قدو ل
و  السرررطان مرضررى مررن فلررةو ط طفررل (57) بسرريال الباحرر  وقررا  السرراد  الرردور إلررى الثالرر  الرردور مررن
 إلرى أشراروا حير  اللعرب غررف منرا و أ المكتبرة منرا و أ والممرضرين الأطبرا  مرن ددو عر أمروره   وليراأ

 جتدا نيعصب كونواي الأطفال بعض هنا  أن عا  (83-88) عُمر ف  الأطفال على يقحظون  مما أن 
 والرربعض،  الكيمرراو  العررق  أو المحاليررل قيررعلت أثنررا  ال رفررة مررن يخرجتررون و ل، أحررد مرر  يتفرراعلون و ل
 كرد  الحيرا  هرى  فايرد مفريش خرق ) عينير  فر  والدمو  الأطفال أحد  ل قال وقد، معه  يتفاعل الآخر
 دكتررور أصررب   نفسرر كرران أنررا وقررال، الله بيررد شرر  كررل  لرر قررال ثرر  بسرريطا وقررفو ت، نتهررا الإ علررى قربررت
 .(لله الحمد لكن السرطان مرض الأطفال عن خففأ علشان

 فنجترررد الجتسررر  قمةو سررر  جتالفسررريولو  برررالتكوين يررررتبط للطفرررل  النفسررر التكررروين  أن الباحررر  رأ   ل و لررر
 المرضى طفالالأ نجتد العك  لىو ع، النفسية كقتالمش ف  للوقو  عرضة قلأ بدنيا الأسويا  طفاللأا
 طويلرة لفتررات الإقامرة علرى يجتبرره  ممرا الأطفرال يصريب، السررطان مثرل خطيرر مرضب مزمنة مراضبأ
 الفررراش علررى وجتلوسرره  وجتراحررة إشررعاع  ق و عرر كيمرراو  عررق  بررين مررا العررق  لتلقررى المستشررفى فرر 

 أعمرراره  أمثررال فر  هرر  الرر ين الأسرويا  طفررالالأ مثررل  طبيعر بشرركل يرراته ح ممارسرة دون طويلررة لفتررات
  .الموت وقلق كتئابال منها  والت النفسية الضطرابات ببعض صابته أ إلى ه ا كل ييد  فقد

 أصردقا  كرانوا سروا  صردقا والأ خرو والإ كالوالردين بالطفرل طرينالمحي نأ نجترد  لر  كرل من الرغ و ب    
 الطفرل يصريب قرد ممرا، الحيرا  فر  الأساسر  بردور   نهمر كرل نش لإ قد السكن ف  الأصدقا  وأ المدرسة

 فر  يرااجتتماع سراند و ي يريازر  مرن وجترود لعرد  لر و   المروت ف  والتفكير طوا والإن نزوا والإ كتئابالب
 علرى يت لرب  لكر سراند و ي زر يريا مرن إلرى ماسة حاجتة ف  كوني الحالة ه   ف  فالطفل، مرض  حلةمر 
 .بها يشعر  الت الشديد   لالآ و المعانا  ل ت
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راسة الد   المدخل إلى  

 

 : الآت   الرئيس التسايل ف  الدراسة مشكلة تتبلور  ل و ل

 مرضرررى أطفرررال مرررن عينرررة  لرررد المررروت وقلرررق كتئرررابال مرررن بكرررل يرررةجتتماعال المسررراند  عققرررة  هررر مرررا
 ؟37537بمستشف   السرطان

 : نهاو م فرعية تسايلت عد   الرئيس التسايل  ل  من نبثقو ي
 السرطان؟ مرضى أطفال من عينة لد  الموت قلق و يةجتتماعال المساند  بين عققة هنا  هل-8
 السرطان؟ مرضى أطفال من عينة لد  كتئابالو  يةجتتماعال المساند  بين عققة هنا  هل-8

       علرررررى السررررررطان بمررررررض المصرررررابين والإنرررررا  الررررر كور درجترررررات  متوسرررررط برررررين فرررررروق هنرررررا  هرررررل-5
 ية؟جتتماعال المساند  مقيا 

      علرررررى السررررررطان بمررررررض المصرررررابين والإنرررررا  الررررر كور درجترررررات  متوسرررررط برررررين فرررررروق هنرررررا  هرررررل -4
 ؟كتئابال مقيا 

      علرررررى السررررررطان بمررررررض المصرررررابين والإنرررررا  الررررر كور درجترررررات  متوسرررررط برررررين فرررررروق هنرررررا  هرررررل -3
 الموت؟ قلق مقيا 

  : الدراسة أهداف: ثانياا 
 عينرة لرد  كتئابالو  الموت وقلق يةجتتماعال المساند  بين العققة على التعرف إلى الدراسة تهدف    
 تطبيق عند الإنا  و ال كور بين الفروق على التعرف إلى أيضا هدفو ت، السرطان مرضى أطفال من

 .السرطان مرضى أطفال من عينة على الموت قلق، كتئابال، يةجتتماعال المساند  مقيا 
 : الدراسة أهمية: ثالثاا 
تناولرت مرضرى السررطان ركرزت علرى  التر يتض  من خرقل الدراسرات السرابقة أن معظر  الدراسرات     
 : الآت 

 . لديه الشائعة المشكقت يضاو أ، يةجتتماعالو  النفسية الخصائ  دراسة -أ

  الثررد سرررطان مرضررى صوصرراو خعررا  87 سررن مررن برردأت  والترر سررنا الأكبررر بالعينررات هتمررا ال -ب
 .منها بالقليل إل والمراهقين طفالالأ دراسة تحظ  و ل المتزوجتين يرو غ للمتزوجتين

 عانراته و م يرةجتتماعالو  الشخصرية حاجتراته  علرى والتعررف الأطفرال بهريل  المتصرلة الجتوانرب عن أما 
  .مصر اصةو خ   والعرب الدول   المستو  على  الكاف هتما بال تحظ فل  الموت وقلق كتئابال من
 . تطبيق والآخر  نظر  أحداهما جتانبين ف  تتمثل  والت الدراسة ه   أهمية تأتى هنا نو م
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 : في تمثلو ت النظرية الأهمية  ●
 .السرطان مرضى طفالأ من عينة لد  يةجتتماعال لمساند ا هميةأ على الضو  إلقا  -8
 .السرطان مرضى طفالأ من عينة لد  يةجتتماعالو  لنفسيةا الجتوانب على التركيز ضرور  -8
 .السرطان مرضى أطفال من عينة لد  الموت قلق على الضو  إلقا  -5

 المروت بقلرق والشرعور السررطان برين فيهرا الرربط تر  التر  -الباحر  علر  حرد– العربيرة الدراسرات نردر  -4
 .للأطفال يةعُمر ال المرحلة ه   ف 

 حرجتة نمو مرحلة ىو ه عا  (83-88) مرحلة ىو ه الحيا  مراحل من مهمة يةعُمر  مرحلة تناول -3
 إ ا، التاليرة المراحرل ف  يثر و م مهمة حيا  مرحلة بداية عدتُ  لأنها واحد آن ف  طير و خ ساسةو ح

 قو  نعكا إ من  ل  يصاحب او م المختلفة ةالنمائي والتطورات الت يرات من الكثير مباشر  تسبقها
 .(838: 8887، شفيق جتمال. )السلو  جتوانب كل على يثرو م

 يرةعُمر ال المرحلرة هر   فر  السرطان مرض طبيعة عن النفسية الناحية من المعلومات من قدر توفير -7
 .بعد فيما المرضى من الفئة ه   على تجتر  سوف الت  والأبحا  للدراسات تمهيدا ل و  

 : ف  تتمثل التطبيقية الأهمية ●
  : للباحثين بالنسبة الأهمية -8

، الجتيررران، الأصردقا  بعرد – البحرر  فر  المحردد  بأبعادهررا يرةجتتماعال المسراند  بررين العققرة توضري     
 برام  وض  من السرطان بمرضى المهتمين لتمكين ل و   الموت وقلق كتئابالو  -المتطوعين، الأسر 
 .له  قجتي و ع إرشادية

  : للأطفال بالنسبة الأهمية -8
 برررام  للإعررداد لر و   السرررطان مرضررى أطفرال لررد  المروت وقلررق كتئررابال ظراهر  لدراسررة  التصرد    

 .له  توجت  قجتي و ع إرشادية

 : والجتيران والأصدقا  والأخو  للوالدين بالنسبة الأهمية-5
و  إخوتر  ينو بر بين  العققة قويةو ت تفكير  ف  إيجتاب  نمط بنىو ت الت ير على لطفله  الوالدين تشجتي 

 حاجتترر  د و مرر طفلهرر  مشرركلة علررى التعرررف خررقل مررن لرر و  ، جتيرانرر  يضرراو أ المدرسررة فرر  صرردقائ أ
 علررى برردورها تعمررل طيبررة يررةاجتتماع عققررات تكرروين فرر  سرراعدت و م النفسررية آلمرر  تخفيررف فرر  للآخررين
 .لدي  الموت وقلق كتئابال مشاعر تخفيف
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 :للمتطوعين بالنسبة الأهمية -4
 طفررراللأ  النفسرر الألررر  تخفيررف فرر  تسررراه  ةنشررطو أ أعمررال مرررن برر  يقومررون لمرررا المتطرروعين دور إبررراز

 .السرطان مرضى
 : الدراسة مصطلحات: رابعاا 

  social support: يةجتتما ال المساندة
 : ت الآ نهاو م  يةجتتماعال المساند  تعريفات تعددت لقد

 والر ين برالفرد المحيطرين الآخررين مرن المقدمرة المعلومرات هر :(cohen hoberman, 1983)تعريرف 
 شرررربكة مررررن جترررز اا  الفرررررد برررر ل  عررردو ي برعايترررر  هتمرررونو ي، هتمررررا وال والتقرررردير والمرررود  ةالمحبرررر ونررر يبادل

 .يةجتتماعال تصالتوالإ العققات

 الأشخا  أو الآخرين وجتود مد  عن تعبر بأنها يةجتتماعال المساند  (Sarason, 1983)عرف و ي
 .للمشقة المثير  حدا الأ عدو ب قبل موارد من ل  يقدمو  ما لىإ بالإضافة فيه  يثق أن يمكن ال ين
 الرعايةو  السلو  وأ التعزية الفرد تلق   ه يةجتتماعال المساند إلى أن (Wills, 1990) شير و ي

 .ب  المحيطة خر الأ والجتماعات الأفراد من والمساعد  والتقدير
 : يةجتتماعال المساند  لمفهو  أساسين بعدين بين (Donald, 1984)ميز و ي
 الفررررررد بررررين يررررةجتتماعال تصررررالتوالإ العققررررات عرررردلو م كرررر  يعكرررر  الرررر   هررررو:  السررررلوك البعررررد -8

 .المشقة مواقف ف  ب  والمحيطين

 قبرل مرن المتاحرة يرةجتتماعال والمصرادر العققرات لهر    لر اتا التقيي  يعك  ال   هو:  ال ات البعد -8
 .خرينالآ

 شرخا أ هنرا  برأن السررطان بمررض المصراب الطفرل بها يشعر الت  الطريقة ىه: الإجترائي التعريف
 المحيطررين فرررادالأ يقررو  حيرر ، لأزمرراتا و وقرراتالأ جتميرر  فرر  برر  هتمررونو ي، فرريه  ثررقو ي، منرر  مقررربين
 المسراند  ، المعلوماتيرة المسراند ، الأدائيرة المساند ، الوجتدانية المساند   من  دمتعد أنماط بتقدي  بالطفل
 .المتطوعينأو  الجتيران أو صدقا الأ أو سر الأ من سوا  التقديرية

 .يةجتتماعال المساند  مقيا  على الطفل درجتة هى-
   Death anxiety:قلق الموت

 ينماو أ كان حيثما ب  يترب  الموت نبأ الفرد على يهيمن شعور هو: (3991،  يد براهيمإ) تعريف 
 مجتررد مرن متوجتسرا محصرورا جتزئيرا يجتعلر  الر   مررالأ كون و سر حركتر  ف و  نام و م قظت ي ف  ، اتجت 

 (.3991، الخشاب ناجتى) . الطبيع النحو على العيش
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  المروت حرول المتمركرز الشرديد والتروتر الخروف مرن حالرة هرو المروت قلرق: (3991 ،زايد يمانإ) تعريف
 يسربب قرد ممرا التوافرق عرد  درجترة لرىإ يصرل بر ل  جتعلر و يلدير ،  الأعزا  شخا الأ أحد لموت ل و  
 .متعدد  نفسية مشكقت ل 

ممايود  إلر  ،الشرديد والتروتر الخروف مرن حالرة يصراحب  سرار غيرر  سلب شعور هو: الإجترائي التعريف
 .حالتة تدهور إلى ييد  مما، الموت حول ركزمتم  تفكير  يكون حينما ل و   الطفل اضطراب

 .الموت قلق مقيا  على الطفل درجتة هو -
 Depression :كتئابال 

 د و عرر الرضررا بعررد  المررريض فيهررا يحرر  العميررق الحررزن مررن حالررة: (3999،الله  بففد يمجتففد) تعريففف
 عوبةو صر النشراط لرىع القردر  وفقردان المسرتقبل مواجتهرة مرن سر أو ي السابق بنشاط  الإتيان على  تقدر 
 .مزعجتة حق و أ والطعا  والشهية النو  ف  اضطراب م  التركيز ف 

 يرةانفعال حالرة عرن عبرار  هو طفالالأ اكتئاب (1003، الغندور بالله العارف و يالشرقاو  يفتح) يشير
 فررالطالأ مررن ب يررره  وا سرر يضررحكون مررا ادراو نرر، ةالفكاهرر روح عرروزه و ت، السررعاد  د و عرر الحررزن مررن

 فرر  صررةاو خ والديرر  مصرراحبة عررن الطفررل عررزوف فرر  إجترائيررا  لرر  لررىتجتو ي، عُمرررال فرر  لهرر  الممرراثلين
 .سار ال طبيعةال  اتالأماكن  و فراحأ على  تنطو  الت  المناسبات

 بمررررض المرررريض الطفرررل تصررراحب الرررنف  وانكسرررار شرررديدال الحرررزن مرررن حالرررة هرررو: الإجترائفففي التعريفففف
 نظررراا  لرر و   المسررتقبل مواجتهررة مررن سرر أو ي السررابق بنشرراط  الإتيرران ىعلرر قدرترر  لعررد  لرر و   السرررطان
 .العق  ليتلقى المرض سرير على طويلة فتر  لإقامت 

 .كتئابال مقيا  على الطفل درجتة هو-
  Cancer : السرطان مرض
 التطرررور سرررري  عنيرررف مررررض هرررو السررررطان: (8888،ف كفرررا الررردين عرررق  الحميرررد عبرررد جترررابر) تعريرررف
 الرررد  كررررات إنترررا  نررراق و ت البيضرررا  الرررد  كررررات بتكررراثر تصرررفو ي الرررد  كرررونتُ  التررر  الأنسرررجتة يصررريب
 .الد  فائ و ص العادية الحمرا 

  Cooper, G )..(2002الخقيا بطريقة غير محكومة السرطان هو مرض يتصف أساساا بنمو 
كتسررب قرردر  علررى و ت، هررو ت يررر  فرر  بعررض الخقيررا يرريد  إلررى نموهررا بطريقررة غيررر طبيعيررةالسرررطان  

 (8774،  شلبرفعت  ) .النقسا  بسرعة غير عادية ميدية إلى تكوين الأورا  الخبيثة
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  برررين أعمررراره  تقررر  والررر ين السررررطان بمررررض نالمصرررابي الأطفرررال مرررن مجتموعرررة: الإجترائفففي التعريفففف
و ، نالسررطا غيرر أخرر  أمرراض مرن يعانون ل وال ين 37537 مستشفىب والملتحقين عا   (88-83)
 لفقد تعرضوا وأ، جتراحية عمليات ه يعل أجتريت كونت لو أ، أشهر 7 بالمرض إصابته  على مر كوني

 . كيماو  لعق  تعرضوا ايكونو  نو أ الجتس  أجتزا  أحد
  Childhood: الطفولة مرحلة
 النمرو مراحرل أحرد عردو ت عرا ( 83-88) سرن برين تقر  التر  يةعُمر ال المرحلة الدراسة ه   ف  بها يقصد
  .يةجتتماعالو  والجتسمية والنفسية الفسيولوجتية الت يرات من بمجتموعة تتميز والت 

  الدراسة حدود: خامساا  
 : للدراسة الموضو ية الحدود-3

 قلرق مرن بكرل ققتهراو ع يرةجتتماعال المسراند ) وو هر الدراسرة تناولت  ال   الموضو  ف  تتمثل
 .(السرطان مرضى أطفال من عينة لد  كتئابالو  الموت

 : للدراسة المنهجتية الحدود-1
 المررروت قلرررق مرررن بكرررل ققتهررراو ع السررررطان مرضرررى أطفرررال مرررن عينرررة لرررد  يرررةجتتماعال  لمسررراند  ا
 .نا يستخد  الباح  المنه  الإرتباط  المقارنو ه .والإنا  ال كور بين والمقارنة، كتئابالو 
 : البشرية الحدود-1
  فلررةو ط طفرل (877) مرن النهائيررة صرورتها فر  تكونررت  والتر الحاليرة الدراسررة عينرة فر  تتمثرل    

 عُمرر ترراوحو ي، الإنرا  مرن طفرل (37)و ، الر كور مرن طفل (37) إلى مقسمة والإنا  ال كور من
 .عا (83-88) سن من العينة

 : المكانية الحدود-4
 .37537 الأطفال سرطان مستشفى ف  تتمثل ىو ه 
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 : الدراسة أدوات: سادساا 
 : التالية بالأدوات ستعانةالإ سيت  الدراسة أهداف لتحقيق

 (الباح : إعداد.                                   )أولية بيانات استمار  -أ
 (الباح : إعداد)          .                 يةجتتماعال المساند  مقيا  -ب
 (  الباح : إعداد)         .                           الموت قلق مقيا  - 
 (8888: غريب: إعداد)     .                                  كتئابال مقيا  -د
 (8881، شفيق جتمال: إعداد)     .       جتتماعالو  الإقتصاد  المستو  استمار  - 
 

 : الإحصائية الأساليب: سابعاا 
 بعررض  بررين الإرتباطيررة العققررة لحسرراب بيرسررون إرتبرراط معامررل الباحرر  اسررتخد  لقررد: رتبرراطالإ معررامقت
    .الدراسة مت يرات
       الدراسررررررة مجتموعرررررات برررررين الفرررررروق دللرررررة لحسرررررراب( ت) اختبرررررار الباحررررر  اسرررررتخد  لقرررررد: (ت) اختبرررررار
 .والإنا  ال كور

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


