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 صفحة الموافقة

 علاء الدين السيد خالد محمد العمري  : سممم  الطال ا
فاعليممة نرمممامش درشممادي ل دمممة الفممرد فممي رفمم  مسممتو   : عنموان الرسالة

"دراسمة  دافعية الإمجاز لعينة من طلبة المرحلة الثاموية.
 تجريبية"

 الطفولة في دراسات ماجستير : سمم  الدرجةا

 لجنة الإشراف
وعميمة  عهدمة الةساسمال الهليما  -النمم  نفم أستاذ علم   سعدية محمد علي نهادرأ.د/ 

 .جاعهة عين شم ب -للطف لة سابقا  

 م2007تاريخ البحث :        /     /

 الدراسممات العليمما

 أجيزت الرسالة نتاريخ                                 خت  الإجازة  
 م2007/        /                  م2007/        /      

 موافقة مجلس الجامعة         المعهدموافقة مجلس     
 م2007/        /           م2007/        /      
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 مستخلص الدراسة

 علاء الةين السية خالة عحمة الهمري  :اس  الباحث

فمرل فمر سفمس عسمت ف لافهيمة ا نجما  فاعليمة ررنماعإ شسشمالي لةةعمة ال :عنوان الدراسة
 لهينة عن طلبة المرحلة الثان ية. "لساسة تجريبية"

 أهداف الدراسة:
 /هية ا نجما  بماختلاف الجمن  وذ م سالكشف عن عةف الاختلاف فر عست ف لاف -1

 شناث(. 
ا نجممما  بممماختلاف عسممممت يال الكشمممف عمممن عمممةف الاخمممتلاف فممممر عسمممت ف لافهيمممة  -2

 فض(.والمرتفس / المنة التحصيل

 /ضرتحةية عةف الاختلاف فر عست ف لافهية ا نجا  باختلاف عحل ا قاعة وح -3
 سيف(. 

وتجريممب ررنمماعإ شسشممالي عممن عن مم س خةعممة الفممرل الجماعيممة لرفممس عسممت ف تصمممي   -4
 لافهية ا نجا  لهينة عن طلبة المرحلة الثان ية.

 عينة الدراسة:
و ما   ،لمرحلمة الثان يمةت  تطبيق الةساسة على عينمة عمن طلبمة الصمف ابو  با

( طالممب 80ثمم  اختيممر عممن ريممند  عممةل و ،( طالممب وطالبممة375عمةل أفممرال الهينممة الكليممة و
وطالبمممة عممممن انطبقمممش عليمممح الشمممرول المحمممةل  بهمممة ذلمممن تممم  تقسممميمد  شلمممى عجمممم عتين 

  -عتجانستين :

  .(40ابولى : التجريبية وعجم عة الذ  س/عجم عة ا ناث( عةلها و
  .(40ضابطة وعجم عة الذ  س/عجم عة ا ناث( عةلها والثانية : ال 

 أدوات الدراسة:
  -هذه الةساسة ابلوال التالية : فراستةةم الباحث 

  .شعةال/ أحمة   ى صالح                        .اختباس الذ اء المص س -1
 شعةال/ عبة الهزيز الشةص     .عقياس المست ف الاجتماعر والاقتصالي -2



 

 ل 

  .سال النصف ابو  عن الهام الةساسرنتائإ اختبا -3

 ىفاسوق عبة الفتاح ع س شعةال/   الةافس للإنجا .شختباس  -4

 :متائش الدراسة
ت جمممة فمممروق لالمممة شحصمممائيا  رمممين عت سمممطال لسجمممال لافهيمممة ا نجممما  رمممين طلبمممة  -1

الصممممف ابو  عممممن المرحلممممة الثان يممممة الممممذين تهر مممم ا للبرنمممماعإ ا سشممممالي الم جممممح 
 . 0.05الفئة ابولى، وعنة عست ف للالة  لةةعة الفرل لصالح

ت جمممة فمممروق لالمممة شحصمممائيا  رمممين عت سمممطال لسجمممال لافهيمممة ا نجممما  رمممين طلبمممة  -2
الصف ابو  عن المرحلة الثان يةوقبل/وبهة( تهر د  للبرنماعإ ا سشمالي الم جمح 

 . 0.05لةةعة الفرل لصالح التطبيق البهةف وعنة عست ف للالة 

ائيا  رممين عت سممطال لسجممال لافهيممة ا نجمما  رممين طلبممة لا ت جممة فممروق لالممة شحصمم -3
الصف ابو  عن المرحلة الثان ية وذ  س/شنماث( بهمة تهر مد  للبرنماعإ ا سشمالي 

 الم جح لةةعة الفرل. 

لا ت جممة فممروق لالممة شحصممائيا  رممين عت سممطال لسجممال لافهيممة ا نجمما  رممين طلبممة  -4
الممنةفض(  حصميل والمرتفمس/الصف ابو  عن المرحلة الثان ية ذوف عست يال الت
 بهة تهر د  للبرناعإ ا سشالي الم جح لةةعة الفرل 

لا ت جممة فممروق لالممة شحصممائيا  رممين عت سممطال لسجممال لافهيممة ا نجمما  رممين طلبممة  -5
الصممف ابو  عممن المرحلممة الثان يممة عممن والريف/الحضممر( بهممة تهر ممد  للبرنمماعإ 

 ا سشالي الم جح لةةعة الفرل. 

رممممين عتتيمممرال الجمممن  وذ  س/شنمممماث(، ا قاعمممة وسيف/حضممممر(، لا يممم لف التفاعمممل  -6
عست ف التحصيل وعرتفس/عنةفض( شلى فروق ذال للالة شحصائية فر عت سطال 
لسجال لافهية ا نجا  لطلبة الصف ابو  عن المرحلة الثان ية عن بهة تهر مد  

 للبرناعإ ا سشالي الم جح لةةعة الفرل. 

 الكلمات المفتاحية

 Achievement motivation لإمجازدافعية ا -1
 Academic Achievement التحصيل الدراسي  -2

 Counseling Program البرمامش الإرشادي -3
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 صفحة الشكر

 

 أشكر السادة الأساتذة الذين قاموا  الإشراف وه  :
لهليا وعمية  عهدة الةساسال ا -أستاذ عل  النف  سعدية محمد علي نهادرأ.د/  -1

 .جاعهة عين شم ب -للطف لة سابقا  

 وه  : في البحث معي تعاومواث  الأش اص الذين 
 عمية المهدة الهالر للةةعة الاجتماعية بس هاج أ.د/ فوزي العمدة -1
 بالمهدة الهالر للةةعة ا جتماعية بس هاج.التةسي  هيئة السال  أعضاء  -2
  الةساسة عليد . تطبيقت  ذين الطلاب ال -3

 : وكذلك الهيئات الآتية
 عحاف ة س هاج.  –شلاس  عةسسة ساقلتح الثان ية  -1
 رية التربية والتهلي  بس هاج.يعة -2
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 شكر وتقدير 

 بس  الله الرحمن الرحي 
تَنَاسُب حَانَنَ لَا عِل َ  لَنَا شِلاَّ عَا  قَالُ ا    ﴾32﴿شِنَّنَ أَنشَ ال هَلِيُ  ال حَكِيُ   عَلَّم 

 (عن س س  البقر  32 الآيةو

وأصملى وأسمل  علمى  .الشاكرين لنهمائمح ،حمة الهاسفين بفضلح ،أحمة الله تهالى
 .. .وبهة .وعلى اّلح ،وعلى صحبة ،خير خلقح

فالحمة  ل الحمة والشكر  ل الشكر لله عمز  ،فإ  عن تمام النهمة شكر المنه 
حممق  ذيطمماء  ممل ريممةه الت فيممق ولهممل عممن ع جبممال هممذا الحمممة همم  شع الممذيوجممل فدمم  

 .. .وعن ث  .حقح
 أ  أتقةم بأسمى وأجل آيال الشكر والتقةير والهرفا  شلى/  لريطيب 

 الأستاذة الدكتورة/ سعدية محمد على نهادر
 فدممروإعمةالها الباحممث بالنصمائح والت جيدمال  ،علمى قب لدما ا شمراف علممى همذه الرسمالة

 رمرالله ثم  عمن اسمتاذتى ويجمةس  فما  ا  عن ت فيق فبفضمل عمن ،ذلن فرل  تأل ا جدةا  
عميمة المهدمة  العممدة فموزي أ  أت جح بةالص الشكر عرفانا  بالجميل للأستاذ المة ت س/ 

 .للةةعممة الاجتماعيممة بسمم هاج لتمم فيره  افممة الرعايممة والمسممانة  والتشممجيس للباحممث الهممالر
لاب وطمم ،عحاف ممة سمم هاج –كممما أت جممح بةممالص الشممكر  لاس  عةسسممة سمماقلتح الثان يممة 

  .المةسسة على تهاوند  جميها  عس الباحث
وإلممى  ممل عممن سمممانة  أسممرترأ  أت جممح بةممالص الشممكر والتقممةير شلمممى  ويشممرفنر

لدمم  جميهمما  عنممى الشممكر والتقممةير ولدمم  عممن الممم لى عممز  ،شتمممام هممذا الهمممل فممرالباحممث 
  .وجل حسن الجزاء

الممممة ت س/  كممممما أت جممممح بةممممالص الشممممكر والتقممممةير والهرفمممما  شلممممى السممممية ابسممممتاذ
عهدمة الةساسمال  -سئمي  قسم  الةساسمال النفسمية والاجتماعيمة  عبد العزيز دممام دلهامي

سئمي  قسم  طمرق الةةعمة  .الحسينى النجار فيمصطوابستاذ المة ت س/  ،الهليا للطف لة
جزاهمما علمى قب لدمما عناقشمة همذه الرسمالة  .ا جتماعية بكلية الةةعة ا جتماعية الفي م

  .الجزاء الله عنى خير
 ،،الباحث           
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 فهرس الدراسة

 فهرس الدراسة

 رقم الصفحة الموضوع
 الفصل الأول 

 "مدخل إلى الدراسة"

1-7 

 1  .مقدمة -1
 3  .مشكلة الدراسة -2
 4  .أهمية الدراسة -3
 5  .أهداف الدراسة -4
 5  .روض الدراسةف -5

 الثاني الفصل 

  "للدراسة النظريالإطار " 

8-90 

 8 -أولاً : دافعية الإنجاز :
 9  .تعريف دافعية الإنجاز -1
 13  .نظريات دافعية الإنجاز -2
 29  .المرتفعة خصائص الطلبة ذوى دافعية الإنجاز -3
 31 .دافعية الإنجاز فيالفروق بين الجنسين  -4
 34  .الدراسيعلاقة دافعية الإنجاز بالتحصيل  -5
 39 .العوامل المؤثرة في تنمية دافعية الإنجاز -6
 45  .مداخل تنمية دافعية الإنجاز -7

 48  -: الدراسي ثانياً : التحصيل
 49  .الدراسيتعريف التحصيل  -1

 51  -ثالثاً : مرحلة المراهقة :
 51   .تعريف مرحلة المراهقة -1
 52  .تقسيم مرحلة المراهقة -2
 53  .(خصائص طلاب المرحلة الثانوية )المراهقة الوسطى -3



 

 
 ح

 فهرس الدراسة

 رقم الصفحة الموضوع
 57  -خدمة الفرد : -رابعاً :

 57  .تعريف خدمة الفرد -1
 58 .خدمة الفرد أهداف -2
 61 .خصائص خدمة الفرد -3
 63 .مبادئ خدمة الفرد -4
 72   .الجماعيةتعريف خدمة الفرد  -5
 73  .خصائص خدمة الفرد الجماعية -6
 73  .العناصر الأساسية لخدمة الفرد الجماعية -7

 77  -: والاجتماعي النفسي الإرشادخامساً : 
 77  .والإجتماعي النفسي الإرشادمفهوم  -1
 79  .والإجتماعي النفسي الإرشادأهداف  -2
 80  .والإجتماعي النفسي الإرشادالعلاقة بين خدمة الفرد و  -3
 81  .والإجتماعي النفسي الإرشادأسس  -4
 83 .والإجتماعي النفسي الإرشادطرق  -5
 89 .يةالإرشادخصائص الجماعة  -6

 الفصل الثالث

 "الدراسات السابقة" 

91-117 

 91 الدراسات العربية  -1
 103 الدراسات الأجنبية  -2
 111 على الدراسات السابقة عام  تعقيب -3

 الفصل الرابع

 "منهج البحث والإجراءات" 

118-135 

 118  .منهج الدراسة -1
 118  .عينة الدراسة -2
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 فهرس الدراسة

 رقم الصفحة الموضوع
 119  .حدود الدراسة -3
 120  .أدوات الدراسة -4
 135  .المعالجات الإحصائية -5

 الفصل الخامس

 "عرض ومناقشة النتائج"

136-149 

 136  .الدراسة وتفسيرهاعرض نتائج فروض  -1
 148  .توصيات الدراسة ومقترحاتها -2
 149  .خلاصة نتائج الدراسة -3

 163-150 مراجع الدراسة
 199-164 الملاحـــــــــق 

 206-202 الدراسةا صملخ
 200 ملخص الدراسة باللغة العربية.
 5-1 ملخص الدراسة باللغة الإنجليزية.
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 فهرس الدراسة

 الجداولفهرس 

رقم 
 الصفحة توى الجداولمح الجدول

 119 .يوضح توزيع العينة على المجموعات التجريبية والضابطة  .1
 126 .يوضح معاملات ارتباط درجات البنود مع الدرجة الكلية للاختبار  .2
التطبيححححى علححححى  مقيححححا  الححححدافع  مرتححححيبححححين  الارتبححححاطيوضححححح معامححححل   .3

 .للإنجاز ومستوى الدلالة
127 

( لحسحححاب زوجحححيالمقيحححا  )فردى  جزئحححيبحححين  الارتبحححاطيوضحححح معامحححل   .4
 .التجزئة النصفية

127 

يوضححححح الفححححروق بححححين المجموعححححة الضححححابطة والتجريبيححححة قبححححل التعححححرض   .5
 .للبرنامج

136 

ومسححتوى الدلالححة بعححد تطبيححى  المعيححاري يوضححح المتوسححطات والإنحححراف   .6
 .البرنامج

137 

الفروق ومستوى الدلالة لإبراز  المعياري  والانحرافيوضح المتوسطات   .7
تطبيحى  (وبعحدقبل )لإنجاز لدى الذين تعرضوا إلحى مستوى دافعية ا في

 .الإرشاديالبرنامج 

138 

يوضح تحليل التبحاين لحاداة علحى مقيحا  دافعيحة الإنجحاز طبقحار لمتغيحر   .8
 .الجنس

140 

 الإرشححادييوضححح الفححروق بححين )الححذاور والإنححاي( بعححد تطبيححى البرنححامج   .9
 .(وتنى –طبقار لطريقة )مان 

140 

المرتفحححححع  )يوضحححححح الفحححححروق بحححححين ذوى مسحححححتويات التحصحححححيل الدراسحححححي   .10
فححححي الأداى علححححى اختبححححار الدافعيححححة للإنجححححاز بعححححد التعححححرض  (المححححنخف 

 .للبرنامج الإرشادي الموجه لخدمة الفرد

142 

يوضح الفروق بين مرتفعي التحصيل منخفضي التحصيل فحي مسحتوى   .11
في الأداى على اختبار الدافعية  بعد التعرض للبرنامج زالدافعية للإنجا

 .وتنى( –للإنجاز طبقار لطريقة )مان 

143 
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 فهرس الدراسة

رقم 
 الصفحة توى الجداولمح الجدول

 يوضحححححح تحليحححححل تبحححححاين لتوضحححححيح الفحححححروق بحححححين الطحححححلاب محححححن )الريحححححف  .12
الحضححححر( فححححي الأداى علححححى مقيححححا  الدافعيححححة للإنجححححاز بعححححد التعححححرض  

 .للبرنامج الإرشادي

144 

فحححي  يوضحححح الفحححروق بحححين الريحححف والحضحححر طبقحححا لطريقحححة )محححان وتنحححي(  .13
 .مستوى دافعية الإنجاز بعد تطبيى البرنامج

145 

ا مسحتوى التحصحيل إلحى يوضحح التفاعحل بحين متغيحرات الجحنسا الإقامحة  .14
 .فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات درجات دافعية الإنجاز

146 

 

 فهرس الملاحق
 

رقم 
 الصفحة التوضيح الملحق

 164 .اختبار الدافع للإنجاز 1
 171 .لاسرة والاجتماعي الإقتصاديوى مقيا  المست 2
 172 .اختبار الذااى المصور 3
 182 .الموافقات والتصاريح 4
 185 .الإرشاديملخص لجلسات البرنامج  5
 195 .الألعاب الإنجازية .. لعبة رمى اللطوق  6
 200 .الصور الفوتوغرافية 7

 



 

 

 

 

 الفصـل الأول
 الدراســـة إلى مدخــــل 

  -:ويشمل
 مقدمة. •
 .ةمشكلة الدراس •

 .ةأهمية الدراس •

 .ةأهداف الدراس •

 .ةفروض الدراس •

 .مصطلحات الدراسة •

  
 
 

 


