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أ  

  مستخلص الدراسة
دخنة في المسلسلات التليفزيونية وعلاقتها باتجاه المراهقات نحو ُ صورة المرأة المـ:عنوان البحث 

  .التدخين 
   نرمين فتحي خضر ـ:إعداد الباحث 

  ـ  :ـ مشكلة الدراسة:أولا 
مــن خــلال مــشاهدة الباحثــة ومتابعتهــا للمسلــسلات التليفزيونيــة، وجــدت أن بعــض المسلــسلات 

رض مـــشاهد تظهـــر بهـــا النجمـــة وهـــي تـــدخن، ولاحظـــت أن بعـــض هـــذه المسلـــسلات عرضـــت تعـــ
شخصية المرأة المدخنة بطريقة قد تدفع الفتيـات إلـى تقليـدها؛ وذلـك لأن هـذه النجمـة تكـون جميلـة 

  . وأنيقة وناجحة في حياتها بشكل يجذب الكبار قبل الصغار

مسلـــسل قـــد تكـــون مقدمـــة بـــصورة ســـيدة وقـــد لاحظـــت الباحثـــة أيـــضا أن المـــرأة المدخنـــة فـــي ال
الأعمال الناجحة المرفهة، التي تعيش فـي الفـيلات الفخمـة وتقـود الـسيارات الفارهـة الحديثـة؛ وهـذه 
صورة مغرية، وخاصة للفتيـات المراهقـات، حتـى حـين تظهـر المـرأة المدخنـة فـي المسلـسل كواحـدة 

مغريـة كـامرأة غنيـة وجميلـة وصـاحبة ، فهـي تظهـر أيـضا فـي صـورة "مِعلمة"من الطبقة الشعبية أو
  . نفوذ؛ وهذه الصفات قد تتوق الفتاة المراهقة إلى التحلي بها

ــذا شــعرت الباحثــة أن تقــديم صــورة للمــرأة المدخنــة شــيء غيــر صــائب، وهــي صــور لا يليــق  ل
عرضــها للمــرأة والفتــاة المــصرية والعربيــة علــى الــسواء؛ ومــن هنــا شــعرت بخطــورة هــذا الموضــوع 

  . دراستهوأهمية 

  :بذلك يمكن تحديد مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيسي التالي

ـــة وعلاقتهـــا باتجـــاه المراهقـــات نحـــو " ـــسلات التليفزيوني ُمـــاهي صـــورة المـــرأة المدخنـــة فـــي المسل
  التدخين؟

  :ـ أهداف الدراسة:ثانيا

  .  توضيح الصورة التي تظهر بها المرأة المدخنة في المسلسلات-١

  . تجاه المراهقات نحو النجمة المدخنة واتجاهاتهن نحو التدخين التعرف على ا-٢

   التوصل إلى النتائج المترتبة على مشاهدة النجمة المدخنة في المسلسلات التليفزيونية على -٣
  . سنة) ١٨ :١٥(المراهقات في المرحلة العمرية من 

  .  البحث عن أهم الأسباب والدوافع التي تدفع الفتيات للتدخين-٤

  . التعرف على مدى تعرض المراهقات للمسلسلات التليفزيونية-٥

  



 

ب  

  :ـ نوع ومنهج الدراسة:ثالثا 
تعـــد هـــذه الدراســـة مـــن الدراســـات الوصـــفية التـــي تعتمـــد علـــى مـــنهج المـــسح، وتهـــدف إلـــى 
توضـــيح ودراســـة صـــورة المـــرأة المدخنـــة فـــي المسلـــسلات التليفزيونيـــة وتـــأثير ذلـــك علـــى الفتيــــات 

  . سنة) ١٨:١٥ (المراهقات من سن

  :ـ عينة الدراسة:رابعا  

  :عينة وثائقية: أ
. َسيتم اختيار عينة عمدية من المسلسلات التليفزيونية التي عرضت صـورة المـرأة المدخنـة

وستكون عينـة المسلـسلات عمديـة لـضمان وجـود الـصورة المـراد دراسـتها؛ وهـي صـورة المـرأة وهـي 
 :ت هيوهذه المسلسلا. تدخن السجائر أو الشيشة

   حدف بحر-٣..   أسمهان-٢.. السندريلا سعاد حسني -١

  -:عينة بشرية: ب 
 مفــــردة مــــن الفتيــــات المراهقــــات مــــن ســــن ٤٠٠ســــيتم اختيــــار عينــــة عــــشوائية بــــسيطة عــــددها 

  .سنة  بالمدارس الثانوية بمحافظة القليوبية ومحافظة القاهرة ) ١٨:١٥(

  -:ـ نتائج الدراسة :خامسا 
دلالة إحصائية بـين الطالبـات المراهقـات فـي تقليـد بعـض نجمـات التليفزيـون  توجد فروق ذات -١

  .واتخاذهم قدوه واتجاههم نحو التدخين 
توجــد فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين الــصورة المقدمــة للنجمــة المدخنــة فــي المسلــسل واتجــاه -٢

  . المراهقات نحو التدخين 
ـــــا-٣ ـــــين الطالب ـــــة إحـــــصائية ب ت المراهقـــــات وفقـــــا للإقامـــــة والمـــــستوى  لا توجـــــد فـــــروق ذات دلال

  .الاجتماعي والاتجاه نحو التدخين 
 توجد فروق ذات دلالة إحـصائية بـين اتجـاه الطالبـات المراهقـات نحـو التـدخين لوجـود بأسـرهم -٤

  .أناس مدخنين 
  -:الكلمات المفتاحية: ًسادسا

  .ُصورة المرأة المدخنة -١
 .المسلسلات التليفزيونية -٢
  .الاتجاه -٣

  
  



 

ج  

  
  
  
         

  جامعة عين شمس
  معهد الدراسات العليا للطفولة 

         قسم الإعلام وثقافة الأطفال
  

  شكــــــــــر
  ـ :أشكر السادة المشرفين الذين قاموا بالإشراف العام وهم 

ــ أسـتاذ الإعـلام وثقافـة الأطفـال ، ورئـيس قـسم :الوظيفـة   محمود حسن إسماعيل / د .أ
  .العليا للطفولة ـ جامعة عين شمس الإعلام بمعهد الدراسات 

  
  ـ مدرس الإعلام بقسم الإعلام :الوظيفة       غادة مصطفى عبيدو/ د

  .                                  بكلية الآداب جامعة عين شمس
  : ثم الأشخاص الذين تعاونوا معي في البحث وهم 

  .م وثقافة الأطفال مدرس الإعلا  زكريا إبراهيم الدسوقي                / د
  .باحث بقسم الإعلام وثقافة الأطفال  رأفت رضوان أحمد                     

  .باحثة بقسم الإعلام وثقافة الأطفال  الشيماء محمد مصطفى                  
  

  ـ :وكذلك العاملين ب 

  .ـ مكتبة معهد الدراسات العليا للطفولة 
  .اهرة ـ مكتبة كلية الإعلام جامعة الق

  .ـ أكاديمية البحث العلمي 
  .ـ مكتبة المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية 

  .ـ شئون الطلاب بمعهد الدراسات العليا للطفولة 
  .ـ كلية البنات جامعة عين شمس

  
  



 

د  

  
  

  شكــــــر وتقـــديـــر
  بسم االله الرحمن الرحيم

رب أوزعني أن أشكر نعمتك التي أنعمت على وعلى والدي وأن أعمل صالحا ترضاه وأدخلنـي " 
  " برحمتك في عبادك الصالحين 

  
  " صدق االله العظيم                                                             "      

   "١٩سورة النمل الآية                          " 
  

 أسجد لـه وأنسب الفضل الأول في إخراج هذا البحث إلى االله سبحانه وتعالى ..  كرام أساتذتي ال
حمــدا وشــكرا علــى مــا وهبنــي مــن صــبر ومثــابرة علــى إتمــام هــذا البحــث حتــى خروجــه إلــى حيــز 

  .الوجود 
. ففـي البدايـة أتوجــه بالـشكر والتقـدير لكــل مـن ســاعدني ومـد لـي يــد العـون فـي إتمــام هـذه الرســالة 

م بأسمى آيات الشكر والتقدير والعرفان بالجميل وعظيم الامتنان إلى أستاذي الجليل ومعلمي فأتقد
 أســتاذ الإعــلام وثقافــة الأطفــال ورئــيس قــسم محمــود حــسن إســماعيل/ الفاضــل الأســتاذ الــدكتور

الإعــلام وثقافــة الأطفــال علــى جميــل صــنعة وعلــى مــا قدمــه خــلال إشــرافه علــى هــذه الرســالة مــن 
فلقـد سـعدت بـه مـشرفا . د وعلم غزير ، والذي لا توافيه أي كلمـات شـكر أو ثنـاء حقـه ٕعون وارشا

والـذي عـاونني كثيــرا فـي إتمـام هــذا البحـث ، ولقــد اسـتفدت منـه كثيــرا منـه فـي الناحيــة العلميـة مــن 
  .خلال إرشاداته وكتبه وأبحاثه الكثيرة الزاخرة بالمعلومات 

مــدرس غــادة مــصطفى عبيــدو /  والإمتنــان إلــى الــدكتورة كمــا أتوجــه بأســمى آيــات الــشكر والتقــدير
الإعلام بكلية الآداب جامعة عين شمس لتفضلها بالإشراف على هذا البحـث حيـث أننـي اسـتفدت 
ٕمــن علمهــا الغزيــر وانــسانيتها الفائقــة وكــذلك مــن إرشــاداتها وتوجيهاتهــا العلميــة وهــي نعــم الأســتاذة 

  .  أن يجزيها عني خير الجزاء الجامعية علما وخلقا وأسال االله تعالى
  /ولا يسعني في هذا المقام إلا أن أتوجه بالشكر والتقدير والاحترام إلى الأستاذ الدكتور 

  وثقافة الأطفال بمعهد الدراسـات العليـا للطفولـةم الإعلامساعد أستاذ  مصطفى عمران أحمد منى
 لقبولها دعوة مناقشة هذه الرسالة  ـ جامعة عين شمسورئيس قسم الصحافة بأكاديمية أخبار اليوم

المتواضعة، لتضفي علمها الغزير على هذا البحث ، كمـا أشـكرها بـشكل خـاص جـدا علـى كـل مـا 
قدمتـه لــي أثنــاء دراسـتي بالمعهــد فكانــت خيـر قــدوة لــي أثنـاء دراســتي وقــد تعلمـت منهــا حقــا الكثيــر 



 

ه  

على أحد مننا بالنصيحة الخاصة أو والكثير  فهي بمثابة الأم والأخت لي ولكل زملائي ولا تبخل 
  . العامة 

 أسـتاذ ورئـيس قــسم الإعـلام التربـوي بكليــة رفعـت الــضبع /د .أكمـا أتقـدم بخـالص شــكري وتقـديري 
  .                                             التربية النوعية ـ جامعة طنطا 

  علمه وفكره على هذا البحـث ، فلـهق ليضف عبله دعوة المناقشة رغم ثقل أعباءه ومسئولياتهلقبو
  .  االله كل خير التقدير والحب والاحترام ، وجزاهمني كل 

ــراهيم الدســوقي/ كمــا أتقــدم بالــشكر والاعتــراف بالجميــل للــدكتور  ــا إب  مــدرس الإعــلام بقــسم زكري
ده منـذ الإعلام وثقافة الأطفال بمعهد الدراسات العليا للطفولة ، الذي لم يبخـل علـى بوقتـه أو بجهـ

  . أن اخترت فكرة الرسالة  وبدأت في تكوين عناصرها الأساسية  فله جزيل الشكر 
  .كما أقدم شكري لكل أساتذتي في معهد الدراسات العليا للطفولة لما قدموه أيضا من عون لي 

 الغاليــة التــي كانــت أمــي الحبيبــةوأتقــدم بخــالص الحــب والــشكر والامتنــان والعرفــان بالجميــل علــى 
الأم والأخت والـصديقة والتـي شـجعتني كثيـرا  والتـي يعجـز قلمـي عـن أن يفيهـا حقهـا ووقوفهـا نعم 

بجــانبي لحظــة بلحظــة فــي إعــداد هــذه الرســالة وصــبرها وتوفيرهــا الجــو المناســب ، فكانــت دعواتهــا 
 أيضا الشكر والعرفان بالجميل على وقوفـه إلـى أبيهي خير عون لي في طريقي ، كما أقدم إلى 

  . يقصر معي في أي شيءمولجانبي 
 على دعمه لي وتـشجيعه مدحت طه محمد/ كما أود أن أتقدم بالشكر والتقدير إلى زوجي الحبيب

  .الدائم لي في إكمال هذه الرسالة ووقوفه إلى جانبي فكان لي نعم العون والسند 
  . فلقد شجعاني كثيرا  إسلام وأحمدكما أتقدم بالشكر لأخوتي الكبار 

 لمــساعدته فــي هــذه الرســالة والــذي لــم رأفــت رضــوانيــل الــشكر والتقــدير للزميــل الأســتاذ وأتقــدم بجز
  .يتوانى مطلقا عن تقديم يد العون لي فله جزيل الشكر 

  .الباز توفيق ، والشيماء مصطفى ، ونوران السيدكما أتقدم بالشكر والتقدير لزملائي  الأستاذ 

  اللهم وفقني لما تحب وترضى
                                       

  الباحثة
                                                                        

  
  
  
  



 مقدمة الدراسة

 ١

   الدراسةمقدمة 
د  م تعــــ لــــ ة، ف اة الاجتماعيــــ أثير علــــى الحيـــ تــــ ل ائل الاتـــصال فــــي ا يـــدت خطــــورة وســــ تزا

ات ، بــل  ل المعلومــ نقــ رد أدوات ل ائل الإعــلام مجــ ؤثرة وســ ل المــ ن العوامــ بحت مــ أصــ
يـــرا  ً  كب ائل الإعــلام دورا اهير، حيــث تلعــب وســ لوك الجمـــ ات وســ ار واتجاهــ ًفــي أفكــ

تم علـى في الاسلوب الذي يبني الفرد بمقت ه ، وذلـك يـ ضاه تصوره للعالم المحيط بـ
  ١.فترات طويلة 

لـــصورة مـــن خـــلال  تـــي تكـــون ا ل م المؤســـسات ا ن أهـــ دة مـــ ائل الإعـــلام واحـــ د وســـ وتعـــ
وم  لــــــصور والرســــــ ار وا ات والأخبــــــ نـــــشاطها الاتــــــصالي المتمثــــــل فــــــي نـــــشر المعلومــــــ

عيها ياق ســـ أتي ذلــــك فـــي ســـ لـــشروح ، ويـــ ار وا يلات والأفكـــ اوالتحلـــ ئفهــــ يـــق وظا   لتحق
ن وسائل الاتصال الجماهير قيام بمهامها ، وا ل نتاج أهدافها وا ٕوا  سواء صـحافة ، يٕ

اني  وين الــصور والمعــ ة تكــ يــ ة فــي عمل ة ومنهمكــ ة ومتورطــ يــ ون معن ة ، وتليفزيــ إذاعــ
ا  والمفاهيم والتعاميم ،  وفي حالة اشتباك دائم مع ذاتها، ومع مصادرها ، وواقعهـ

ة ذه المهمـــ از هـــ نـــسبة ، ومـــستقبلها مـــن أجـــل إنجـــ ل ا ة ب دة والمعياريـــ لـــصعبة والمعقـــ  ا
اح أو فـــش فـــردة ،لنجـــ ة أو من ائل مجتمعـــ ذه الوســـ اط ل هـــ نمـــ ائل الإعـــلام تعكـــس أ فوســـ

يلة الاتــصالية  ا لمقتــضيات الوســ وم بتطويعهــ ا تقــ ع كمــ شائعة فــي المجتمــ لــ لــسلوك ا ا
ور  ذا الجمهــ أثير علــى هــ تــ ل ور ، بهــدف ا راد الجمهــ لــى أفــ رة أخــرى إ ديمها مــ قــ د ت تعيــ ل

ائل الإعــلام وفــي اتجا د وســ ة ، وتعــ نــ ات معي ا علــى هــ ل بهــ تــي نطــ ل ذة ا نافــ ل ة ا بــ ا بمث
  .الواقع

لــــــى الاتــــــصال  اهيري إ واع الاتــــــصال الجمــــــ نــــــ قــــــرب أ وني أ يفزيــــــ تل ل د الاتــــــصال ا ويعــــــ
ة  لـــــصور الحيـــــ ن ا تـــــي تتكـــــون مـــــ ل ة ا مـــــشاهد المتكاملـــــ ل اده علـــــى ا الشخـــــصي لاعتمـــــ

ن تأثير ة ويعمـــق مـــ ن الواقعيـــ دا مـــ ا مزيـــ يهـــ ل لـــذي يـــضيف إ لـــصوت ا ع مـــن وا ا ويوســـ هـــ
ا ا حيــث يــشعر المــشاهد فيهــ ر إطارهــ ن المــشاركة  والاقتــراب الشخــصي الأمــ وع مــ  بنــ

أثير  تــــــ ة أضــــــعاف  ادل ثلاثــــــ يفزيـــــون يعــــــ تل ل أثير ا تــــــ القول أن  بــــــ بعض  لــــــ دا ا لـــــذي حــــــ ا
  ٢.الإذاعة

ارة  ـــ ث اه وا بـــ ت ة فـــي جـــذب الان ـــ ق ئ تـــت قـــدرة فا ب ث ة أن أ يلة جماهيريـــ م يـــسبق لأي وســـ ـــ ل ٕف
ل اة الاهتمام كما هو الحال في ا ا مـن حيـ تليفزيـون جـزءا مهمـ ل بح ا د أصـ ًتليفزيون فقـ ً

ة والـصحافة  ة بالإذاعـ ثته مقارنـ الناس في جميع أنحاء العالم  وعلى الرغم من حدا
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م  ا أن معظـ و داخـل كـل بيـت ، كمـ ائل فهـ والمسرح إلا أنه أصبح من أهم هذه الوسـ
ون علــى مــشاهدة  اس يقبلــ نــ ل ستوياتهم التعلا ن مــ ون بغــض النظــر عــ تليفزيــ ل ة أو ا يميــ

ة اعهم الاجتماعيــ رة فــي  ،أوضــ يــ ة كب ون أهميــ تليفزيــ ل د الآن علــى أن ل ولا يختلــف أحــ
و  والتي غزت به الفضائيات مجال الإعلامالمعلوماتيهذا العصر  تليفزيون هـ ال ، فـ

هولة  افة إلـى سـ ة إضـ الوسيلة الإعلامية التي تجمع بين الصوت والصورة ، والحركـ
ل ب ود داخــل كــ و موجــ ه ، فهــ اج التعــرض لــ ذين يحتــ لــ ل سينما والمــسرح ا لــ يــت بخــلاف ا

تليفزيـون  ل تـي تميـز ا ل ن التعرض لهما لكثير من المتطلبات، وهذه الخواص هي ا عـ
ائل الإعـــلام الأخرى، ا مـــن غيـــره مـــن وســـ ه يوميـــ لـــذي نتعـــرض لـــ ًويـــشكل المـــضمون ا

ة  ـــــ ـــــصورة الإعلامي ل وين ا ـــــي تكـــــ يـــــرة ف ة كب ـــــ ـــــون أهمي يفزي تل ل ـــــصورة ا ل بحت ا د أصـــــ ـــــ ق ف
تليفزيون أكثر من النص المكتوب أو المـسموع ، بـل الإعلامية تسته ل وي المشاهد ل

تحوذت  د اســـ لـــصورة ولاتـــسمع الخبـــر ، وقـــ ور تـــشاهد ا ن الجمهـــ يـــرة مـــ أن شـــريحة كب
ه  ا تملكـــ ة للجمهــور بمــ لــصور الإعلاميــ ن ا ديم أكبــر قــدر مـــ قــ ت ة ب يــ تليفزيون ل لــدراما ا ا

ل ديم ا قــــ ت عة ل اق واســــ فــــ ن آ ة مــــ يــــ تليفزيون ل ة ا ــــب الدراميــــ ل ن القوا ار مــــ د مــــن الأفكــــ عديــــ
ة  ة هــي المتنوعــ يــ تليفزيون ل دة ، والمسلــسلات ا تــي  واحــ ل ة ا ر القوالــب الدراميــ ن أكثــ مــ

ة  ع المراحــــل العمريــــ أكبر نــــسبة مــــشاهدة مــــن جميــــ بــــ ات تحظــــى  قــــ ع الطب ومــــن جميــــ
د نفـسه فـي إحــدى  د يجــ اة ، فكــل شـخص قـ ع الحيـ ن واقـ ا تعبـر عــ ة ، لأنهـ الاجتماعيـ

ايش معهــــ لــــدرامي فيتعــــ يــــضا ، فالمسلــــسلات شخــــصيات العمــــل ا ا أ أثر بهــــ تــــ بــــل وي ا 
حا علــى مــشاهديها ، حتــى أن المــشاهد فــي  سيا واضــ أثيرا نفــ ارس تــ ة تمــ يــ تليفزيون ل ًا ً ً
ور  ثــ ن مــشهد وي ده يتعــصب مــ ة فتجــ يــ ل ذه المــشاهد خيا ع أن هــ نــ ان لايقت بعــض الأحيــ

لـدرامي في مشهد ويتألم مـن مـشهد  د نفـسه الـشخص المقهـور فـي العمـل ا د يجـ ، وقـ
ن يتعـــرض ة ، أو أو مـــ ه مـــشكلة ماديـــ ديره فـــي العمـــل ، أو مـــن يواجـــ ن مـــ م مـــ  للظلـــ

ذا  ة وهـ ال الدراميـ أثر بالأعمـ تـ د يجعـل المـشاهد ي ا قـ صدمة عاطفية ، وهكذا وهذا مـ
تميــــز وعوامــــل جــــذب  ة البريــــق وال يــــ تليفزيون ل ة ا ة وخاصــــ ال الدراميــــ ايعطي للأعمــــ مــــ

    .فيزداد التعلق بها من الجميع وخاصة صغار المشاهدينالانتباه ،
ة  تليفزيوني يقوم بتقديم العديد من الـصور الإعلاميـ ل وكما سبق وذكرت فالمسلسل ا

تليفزيوني  ل تقليد ، فالمسلسل ا ل د مـن ، لأنه يقوم على المحاكاة وا يقوم بتقديم العديـ
ا  ابي ومنهـــ اهو إيجـــ لـــصور مـــ ذه ا ة ، ومـــن هـــ اة الاجتماعيـــ تـــي تجـــسد الحيـــ ل لـــصور ا ا

ة فــــي لــــصور المقدمــــ ن ا لبي، فمــــ اهو ســــ ــــسلات مــــ ة المسل ة وخاصــــ ال الدراميــــ  الأعمــــ
د عــرض  يــ د تزا لــسجائر أو للشيــشة ، وقــ واء ل ة ســ دخنــ رأة الم ورة المــ يــة صــ تليفزيون ل ُا
ديم  قــ م يقتـصر الأمــر علــى ت وظ ولــ رة بـشكل ملحــ رة الأخيــ فتــ ل رة فـي ا ذه الــصورة بكثــ هـ
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ة  دخنـــــ رأة الم مـــــ ل ورة ا كـــــن ُصـــــ قـــــط ، ول لـــــسمعة ف يئة ا ة أوســـــ مـــــرأة منحرفـــــ ا ا نهـــــ علـــــى أ
بحت المــ ة أصــ رأة الناجحــ دمها شخــصية المــ درامي الآن تقــ لــ ل ا ة فــي العمــ دخنــ ُرأة الم

ة ومـشهورة  ة محبوبـ أوسيدة الأعمال المشهورة أو سيدات المجتمع الراقي ، أو نجمـ
بحت شخـصية  لـدرامي الآن أصـ دخنة في العمل ا ُ،وأعني بهذا الكلام أن النجمة الم

ة لأن مـن  ان وخاصـ دوة فـي بعـض الأحيـ ذه الشخـصيات جذابة وقد تكـون قـ يجـسد هـ
ات  ن هـــــن نجمـــــ ات فـــــي ســـــ يـــــ ت ف ل ة ا يـــــشاهد العمـــــل وخاصـــــ لـــــذي  ور ا ات للجمهـــــ بـــــ محب

يــــسية لأن لمــــشكلة الرئ ن ا ا تكمــــ ة ، وهنــــ ات  المراهقــــ يــــ ت ف ل لــــسيدات وا نــــسبة مــــشاهدة ا
ة  ة مقارنــ يــ ات العرب م المجتمعــ رة فــي مــصر ومعظــ يــ ة هــي نــسبة كب يــ تليفزيون ل دراما ا لــ ل

لــشباب ال وا يبالرجــ لــسبب فــ ون ا د يكــ رأة المــصرية  وقــ ل للمــ ون يمثــ تليفزيــ ل  ذلــك أن ا
نــساء  ل م ا بعض ومعظــ لــ سبة ل نــ دة بال ون الوحيــ د تكــ م وقــ سلية الأهــ تــ ل يلة ا ة وســ يــ والعرب
ديهم  ال لــ ات يقــضين وقــت فــراغهن فــي المنــزل بمــشاهدة المسلــسلات ، فالرجــ يــ فت ل وا

ه يـــ تـــسلية والترف ل ددة ل ائل متعـــ اهي حتـــى وســـ يـــرا ويجلـــسوا علـــى المقـــ وا كث م يخرجـــ ً فهـــ
ةنس فتـرات طويلـ  ، بة ذهابهم للسينما أكثر من الفتيات ، كذلك يستطيعون الـسهر ل

عيفة  نــــسبة لهــــن ضــــ ل ا تــــسلية ب ل ائل ا يــــضا ولكــــن وســــ ات فهــــن يخــــرجن أ يــــ ت ف ل بعكــــس ا
ال  ن الرجــ ر مــ يــ ول بكث هن فــي المنــزل أطــ إن فتــرات جلوســ ذلك فــ ال، كــ ة بالرجــ مقارنــ

ة لقـضائهن يـ تليفزيون ل را بمـشاهدة المسلـسلات ا يـ أثرن كث تـ ات ي يـ فت ل إن ا  وقـت ًولذلك فـ
  .طويل في المشاهدة فهن يتأثرن بما يشاهدونه سواء كان إيجابي أو سلبي

ه لــــسببين ة لــــه خطورتــــ يــــ تليفزيون ل ة فــــي المسلــــسلات ا دخنــــ رأة الم لمــــ ورة ا ديم صــــ قــــ   ُوت
يــ : الأول ل تقا ل ادات وا ع العـ ذه الــصور مـ افي هـ نـ ستنفره ت ة شـئ يــ ة امـرأة مدخنــ د فرؤيـ

ذا  ــــى أن هــــ ل افة إ فعــــل ، بالإضــــ ل ذلك ا لــــشرقية لاترحــــب بــــ ا ا ــــ ن ت ــــع لأن مجتمعا الجمي
تـــوى  اء المـــصرية ف تـــ د أصــدرت دار الإف قـــ تـــدخين ف ل لــشرع حـــرم ا دين فا لـــ د ا الفعــل ضـــ

ا شــرعيا  تــضمن حكمــ ًت ادي الأولــى ً لــصادرة فــي جمــ ا ا تــدخين فــي فتواهــ ل ة ا يــ ن بحرما
بتمبر٥افـق ًهجريا ، المو١٤٢٠ ا ١٩٩٩ سـ ع فـي عـصرنا "  ، وفيهـ د قطـ م قـ أن العلـ

تــــدخين مــــن أضــــرار  ل ا فــــي ا مــــ نفس ، ل لــــ غ علــــى ا بــــ ت ل تخدامات ا الي بأضــــرار اســــ الحــــ
  ١". ممن يخالطونه ولما فيه من إسراف وتبذير نهى االله عنهما المدخنتصيب 
اني ثــ رأة   : وال دخين المــ ورة تــ و خطــ د بــشرهــ ة تتجعــ دخنــ المرأة الم كلها فــ تها ُعلــى شــ

نانها وتها وتــــــسود أســــــ ا فــــــي ويخــــــشن صــــــ هــــــ الطبع صــــــحتها وصــــــحة أطفال بــــــ ،وتتأثر 
ا  تـــي تواجههـــ ل لـــصحية ا اطر ا ن المخـــ د مـــ اك العديـــ ا فهنـــ دما تـــصبح أمـــ ًالمـــستقبل عنـــ

                                                 
  .٢١، ص  ) ٢٠٠١مكتبة الصفا ، : القاھرة (  ، ١، ط فتاوي أئمة المسلمين في حكم التدخين. علي عبد العال الطھطاوي ) ١
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ا  يهــــ ــــدخين تــــضيف عل ت ل ة ل اطر المعروفــــ ــــى المخــــ ل افة إ ــــدخن فبالإضــــ تــــي ت ل رأة ا لمــــ ا
ذ امرأة ، وســوف أعــرض فــي إحــدى فــصول هــ ا كــ د تتعــرض لهــ اطر أشــ ة مخــ ه الدراســ

  .مخاطر التدخين بشكل عام وخطورته على المرأة بشكل خاص 
ذه  ن فـــي أن بعـــض هـــ ة تكمـــ يـــ تليفزيون ل تـــدخين فـــي المسلـــسلات ا ل ديم ا قـــ ورة ت إن خطـــ

ارة  ـــ ة والإث تـــدخين والمتعـــ ل ين ا ـــ ـــسلات تـــربط ب نـــضج والرقـــي ، بـــل المسل ل وة وا قـــ ل ، وا
التخلص  بــــ تــــدخين يــــرتبط  ل ايظهر فــــي المسلــــسلات أن ا را مــــ يــــ لمــــشاكل بــــل ًوكث ن ا مــــ

ا ، وذلـــك  تـــي تواجههـــ ل ن المـــشكلات ا تخلص مـــ لـــ ة ل دخنـــ رأة الم لمـــ ه ا يـــ ل أ إ ُوأول ماتلجـــ
نـــضج ، والا ل ة ل تـــدخين علامـــ ل ات أن ا ورة لـــدى المراهقـــ خ يكــون صـــ تقلال ، ويترســـ ســـ

لمــــشاهدات ،لــــدى ا ا يــــ تــــدخين فعل ل ذ ل اه المحبــــ د ً الاتجــــ يــــ قل ن فــــي ت ا تكمــــ والخطورة هنــــ
دخ تــي تــ ل ة ا ذه النجمــ ات لهــ د أن المراهقــ ة تريــ اة المراهقــ تــ ف ل ن المعــروف أن ا ن ، فمــ

ذه  ات فـي هـ تلفت نظر الآخرين بشكلها ومظهرها فهذه من سـمات شخـصية المراهقـ
يــضا ،  لوكهن أ ات فــي ملابــسهن وفــي ســ د النجمــ يــ لــى تقل ذا إ دفعها هــ د يــ رة ، وقــ فتــ ل ًا
اطئ  لوكياتها حتــى الخــ ع ســ دها فــي جميــ يــ ى تقل لــ ة إ اة بالنجمــ تــ ف ل ار ا نبهــ دفع ا د يــ وقــ

ا ، وأن م يهــ ل اه إ بــ ت ذا يلفــت الان ات وأن هــ لوك النجمــ و ســ ذا هــ ا أن هــ ا منهــ ه ، ظنــ ًنــ
دة اة متحــــضرة غيـــر معقــــ تــــ ا ف هــــ ذا يجعل نــــساء .هـــ ل بحنا نــــرى ا ا أصــــ نـــ ن ن المؤســــف أ مــــ

ن ،  ا يفعلــ ن ممــ ة وهــن لايخلجــ اكن العامــ اهي والأمــ لــشوارع والمقــ اللاتــي يــدخن فــي ا
ة الشخـــصية  دأ  الحريـــ تـــصرف علـــى مبـــ ل ذا ا قـــن هـــ لمـــرأة وت،ويعل رأة ،حـــرر ا لمـــ وأن ا

تقيـت مثل الرجل ، وأن ه ل د ا ة ، وقـ نـ ارات الرنا ن العبـ ادي ، ومثـل ذلـك مـ ذا شئ عـ
وا  اة تـــدخن وللأســـف كلهـــن ارجعـــ تـــ يدة وف ة أكثـــر مـــن ســـ ذه الدراســـ ئـــي لهـــ اء إجرا نـــ ث أ
ه ة شخـصية ، والأسـف الأكبـر أنهـن لايـرغبن فـي الإقـلاع عنـ ه حريـ نـ لـى أ   التدخين إ

ذ رأة بهـــ لمـــ د أن ا قـــ ين وأعت لمـــدخنين حـــ ال ا ن الرجـــ د مـــ لـــرأي فاقـــت الرجـــل ، فالعديـــ ا ا
سألهم ادة تــ ة عــ بــ ون الإجا دخين ؟ فتكــ تــ ل ن ا وا عــ دوا أن تقلعــ نتمنــى ذلــك ، ( هــل تريــ

ا بــــ نحاول ، قري ــــى ولكــــن لانــــستطيع ،ســــ ات ، لكــــن ) ًنتمن بــــ ادة هــــي الإجا ذه عــــ ، هــــ
ابلتهن ي قــ ات اللاتــ يــ فت ل نــساء وا ل ما أن لــ ة فــي الإقــلاع وكــ أي رغبــ ادرن بــ بــ ل  ي ذا يقلــ  هــ

ذا  ا ، وهـــــ نهـــــن حققناهـــــ قـــــدن أ تـــــي يعت ل ة  بالرجـــــل ا مـــــساواة الخادعـــــ ل يقهن ل مـــــن تحقـــــ
ل  ين الرجــ ساواة بــ رة المــ ن فكــ دات مــ ن معقــ تهن بنفــسهن ، وأنهــ قــ دم ث ا لعــ نــ ه أ ماأرجعــ

  .والمرأة 
ة يـــسعى  ة والخطيـــرة ؛ فهـــي مرحلـــ ن المراحـــل المهمـــ ة مـــ ة المراهقـــ ًونظـــرا لأن مرحلـــ

تقلال لــى الاســ ا المراهــق إ اة فيهــ ة محاكــ ا ،ومحاولــ لــسلطة والتحــرر منهــ ة ا  ، ومقاومــ
دا  لـدراما خطيـرة جـ دم فـي ا تـي تقـ ل بية ا لـسل ذا فالـصور ا وم ؛ لـ ة النجـ ًالآخرين وخاصـ
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لــــسواء ات علــــى ا لمــــراهقين والمراهقــــ و . علــــى ا رأة هــــ لمــــ اة أو ا تــــ ف ل ا أن تــــدخين ا وبمــــ
يا ومجتمعيا؛فكيف نعرض هذه الصور فهذا يحدث صـراعا لـ دى ًسلوك مرفوض دين

فتاة المراهقة بين ماتتعلمة في بيتها ومدرستها ل ا فـي ا ين رغبتهـ  وتعاليم دينها ، وبـ
ذه  ة إذا كانـت هـ ا، وخاصـ ة نطرهـ تقدم والرقي والتحـضر مـن وجهـ مواكبة ومسايرة ال

تـــصرف تـــصرفا ا ت نهـــ دها دون أن تـــشعر أ لـــ ق ا ت نهـــ ا ، فإ يهـــ ل ة إ بـــ ة محب ا النجمـــ ً خاطئـــ
تقاليد ل   .ضد الدين ، وضد العادات وا

ًإذا أردنا أن نربي جيلا قادما بعيدا عن التدخين  ً ه تـدخين ً ات  يجـب أن نواجـ يـ فت ل ا
ه تـــدخين  بـــل أن نواجـــ نــساء ق ل الوا تـــي ســـوف الرجـــ ل اة هـــي الأم ا تـــ ف ل لـــشباب؛ لأن ا  وا

دم  قـــــ ة أن تنجـــــب وت دخنـــــ هـــــق؛ فكيـــــف لأم م ذا المرا لـــــشاب وهـــــ ذا ا ُتنجـــــب وتربـــــي هـــــ
ًللمجتمع نشئا صحيحا ومعافى صحيا ونفسيا وه ً دوة حـسنة !ي تدخنً وكيف تكون قـ

يجارة دها ســــ ن التحــــضر والرقــــي؟!وفــــي يــــ رأة مــــ لمــــ ده ا ذا ماتريــــ ذه هــــي !أهــــ أم هــــل هــــ
  !المساواة التي تنشدها وتتمناها ؟

نــشئ ؛حتــى  ل دموه ل يقــ ع ما دققوا مــ ة أن يــ ال الدراميــ ائمين علــى الأعمــ قــ ل ى ا وجــب علــ
قـــدموا م لـــسئ ، ويجـــب أن ي د وا ين الجيـــ ز بـــ يـــ ادر علـــى التمي وه قـــ ع يجعلـــ ايتماشـــى مـــ

يدنا    .ديننا وقيمنا وتقال
 والـصورة ،للدراسـة يوجاء في هذه الرسالة سبعة فصول تتناول في الإطار المنهج

م  تـــدخين، ثـــ ل ن ا م أتحـــدث عـــ تـــدخين ثـــ ل و ا ات المـــراهقين نحـــ م اتجاهـــ ة ، ثـــ الإعلاميـــ
ة  يـــ نها ة ، وفـــي ال يـــ ن ة الميدا ائج الدراســـ ـــ ت م ن ة ، ثـــ ـــ ي ل ي ة التحل ائج الدراســـ ـــ ت ســـأعرض ن

  . البحث من دراسات وبحوث مستقبلية هالدراسة وما يثيرخاتمة 
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  الفصل الأول
   المنهجي للدراسةالإطار

  : وتساؤلاتها مشكلة الدراسةـ :أولا 
وجدت أن بعض المسلسلات تعرض ، من خلال مشاهدة الباحثة ومتابعتها للمسلسلات التليفزيونية

ولاحظت أن بعض هذه المسلسلات عرضت شخصية المرأة ، مشاهد تظهر بها النجمة وهي تدخن
 وذلك لأن هذه النجمة تكون جميلة وأنيقة وناجحة في حياتها ا؛ريقة قد تدفع الفتيات إلى تقليدهالمدخنة بط

  . بشكل يجذب الكبار قبل الصغار

 أن المرأة المدخنة في المسلسل قد تكون مقدمة بصورة سيدة الأعمال أيضاالباحثة  وقد لاحظت
،  وهذه صورة مغرية؛لسيارات الفارهة الحديثةالتي تعيش في الفيلات الفخمة وتقود ا، الناجحة المرفهة

 المرأة المدخنة في المسلسل كواحدة من الطبقة الشعبية حتى حين تظهر، وخاصة للفتيات المراهقات
 وهذه الصفات قد تتوق ؛ غنية وجميلة وصاحبة نفوذامرأةفهي تظهر أيضا في صورة مغرية ك، "ةمِعلم"أو

  . االفتاة المراهقة إلى التحلي به

 ليقوهي صور لا ي، غير صائبيء  تقديم صورة للمرأة المدخنة شالتركيز علىالباحثة لذا شعرت 
 هذا الموضوع وأهمية بأهمية ومن هنا شعرت ؛والفتاة المصرية والعربية على السواء عرضها للمرأة

  . دراسته

ا في معدلات  فقد أصبحت مصر صاحبة الرقم الأعلى عالمي؛يعتبر التدخين في مصر مشكلة كبيرةو
 ولقد تزايد عدد المدخنات في العالم بصورة .بالإضافة إلى سرطان الرئة، الإصابة بسرطان المثانة

  )١(.ملحوظة

 فينتشرت بين المراهقين في مصر اإلى أن ظاهرة التدخين ولقد توصلت دراسة زينب محمد سالم 
  )٢(.سنة وأحيانا كثيرة أعمار أقل من ذلك ١٨ و١٥ بين السن ما

يعتبر التدخين من العادات الضارة التي تتسبب في إصابة المرأة بالعديد من أمراض القلب والصدر و
من حالات الوفيات بسبب سرطان عنق الرحم تحدث % ٢٩عض الدراسات أن ب حيث أظهرت ؛والسرطان

را خطيرا  محمد نصر إلى أن التدخين يؤثر  تأثيوقد توصلت دراسة تحليلية أجرتها وسام .بين المدخنات
وتشير الإحصائيات العالمية إلى زيادة نسبة السيدات المدخنات في . ومدمرا على الجهاز الإنجابي للمرأة

من إجمالي السيدات في هذا السن؛ الأمر الذي يزيد من حالات % ٢٧,٢سن الإنجاب، حيث بلغت 
  .الإجهاض

                                                 
 .٣٥ ص،)١٩٩٦الھيئة المصرية العامة للكتاب، :القاھرة(، التدخين والسرطان.حسين الجزائري) ١
الدوافع  النفسية و ا9جتماعية لتدخين السجائر لدى عينة من ط=ب و طالبات المرحلة ا9عدادية و الثانوية من ."زينب محمد حسن سالم ) ٢
 . ٩،ص)٢٠٠٢معھد الدراسات العليا للطفولة، ، :جامعة عين شمس( ، رسالة دكتوراة غير منشورة، " دراسة مقارنة،سنة ) ١٧ـ١٢(
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% ٢٠ زيادة خطر الإجهاض بنسبة إذ يشير تقرير وزارة الصحة الأمريكية إلى أن التدخين يؤدي إلى
  . من الولادات قبل الموعد المحدد تحدث نتيجة التدخين% ١٤مقارنة بالمرأة غير المدخنة، وأن 

 من السيدات المدخنات ا ألف٥٠وقد أكدت دراسة أجرتها منظمة الصحة العالمية على عينة قدرها 
،  ويجعلها تبلغ سن اليأس قبل غيرها، مرأةوغير المدخنات أن التدخين بصفة عامة يقلل الخصوبة لدى ال

  . تكون متعثرة كما أن ولادة المدخنات عادة ما

وجد رسائل توعية صحية لتثقيف الفتاة في مرحلة المراهقة ت  لاهإلى أن التحليلية الدراسةوقد توصلت 
وجود رسائل موجهه وكذلك عدم ، )تناول السجائرـ الشيشةـ إدمان المخدرات(بأضرار التدخين بكافة أنواعه 

وقد تبين في  .الإنجاب لتوعيتها بأضرار التدخين على صحتها وصحة جنينها وللمرأة في مرحلة الحمل
 في عدد رسائل التوعية الصحية للمرأة بأضرار التدخين ومخاطره ا شديداهذه الدراسة أن هناك ضعف

التهديدات الصحية الخطيرة التي يمكن أن على الرغم مما تشير إليه البيانات والتقارير الطبية من ، عليها
   )١(.تصاب بها المرأة المدخنة وأطفالها

وأن تحظى بنفس ، وألا تصبح أقل منه، ومن منطلق أن الفتاة المراهقة تسعى لأن تنال مميزات الفتى
، نتباه للاا ولفتاانتشارأكثر الوسائل الإعلامية  ووبما أن التليفزيون من أهم ؛قدر الحرية التي يتمتع بها

تأثيرا و جذباومن منطلق أن المسلسلات التليفزيونية هي من أكثر الأشكال الإعلامية المقدمة بالتليفزيون 
 نفسها ونظرا لأن الفتاة المراهقة تشعر بأنها في حاجة إلى إظهار ؛وخاصة المراهقين، على المشاهدين

  :مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيسي التالي بذلك يمكن تحديد ؛وعنادها ورفضها للقيود في هذه المرحلة

   المراهقات نحو التدخين؟اتجاها بدخنة في المسلسلات التليفزيونية وعلاقتهُما صورة المرأة الم"

  :وينبثق من هذا التساؤل مجموعة من التساؤلات الفرعية
   ما مدى تعرض المراهقات للمسلسلات التليفزيونية؟-١

  اهقات للمسلسلات التليفزيونية؟ماهي أنماط مشاهدة المر -٢

   سنة؟ ١٨- ١٥ المراهقات في المرحلة العمرية   ما أثر مشاهدة النجمة المدخنة على-٣

  ما أهم الأسباب التي تدفع الفتيات للتدخين؟-٤ 

  ما اتجاه المراهقات نحو النجمة المدخنة ونحو التدخين؟-٥

  ة المدخنة؟ ما المسلسلات التليفزيونية التي عرضت صورا للمرأ-٦

  كيف تظهر صورة المرأة المدخنة في المسلسلات؟-٧

  ؟ماهو شكل ومضمون المسلسلات التليفزيونية عينة الدراسة -٨

                                                 
،  رسالة دكتوراة غير منشورة، "دور حم=ت التوعية في الراديو والتليفزيون في التثقيف الصحي للمرأة المصرية."حمد أحمد نصروسام م) ١
 . ١٣٩، ص)٢٠٠٦كلية ا9ع=م ، :جامعة القاھرة(



 الإطار المنهجي للدراسة    الفصل الأول
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  :أهمية الدراسةـ :ثانيا 

  :الدراسة أهميتها منتستمد 

في التأثير على المشاهدين من خلال توصيل ، وخاصة التليفزيون،  أهمية وسائل الإعلام-١
  . قديم رسائل للجمهور وخاصة المراهقينالمعلومات وت

وخاصة عند عرض صور للتدخين في ،  خطورة التدخين بشكل عام وتدخين المرأة بشكل خاص-٢
  .  مثل التليفزيوننتشاروسيلة إعلامية واسعة الا

أن معظم الرسائل الإعلامية الخاصة بالتحذير من التدخين موجهة للرجال والفتيان أكثر من النساء -٣
  . لمراهقاتوا

 المرحلة العمرية التي تتناولها الدراسة مهمة في كونها المرحلة التي تتكون عندها شخصية الفتاة -٤
وٕاما ، فإما أن تعبر هذه الفترة الحرجة وتمر منها بسلام ونجاح وتكون شخصية قادرة على البناء، المراهقة

  . ها ولمجتمعها ومستقبلهاوتكون هدامة لنفس أن تقع في محظورات هذه الفترة ومشاكلها

للشباب وخاصة  ت التي تقدما لتزايد الإغراءالحالي الوقتأن هذه الدراسة تؤكد أهميتها في  -٥
  . الفتيات

  :أهداف الدراسةـ : ثالثا 
  .  التعرف على مدى تعرض المراهقات للمسلسلات التليفزيونية-١

  .يفزيونية التعرف على أنماط مشاهدة المراهقات للمسلسلات التل-٢

  .  تحديد المسلسلات التليفزيونية التي عرضت صورا للمرأة المدخنة-٣

  . توضيح الصورة التي تظهر بها المرأة المدخنة في المسلسلات-٤

  .  التعرف على اتجاه المراهقات نحو النجمة المدخنة واتجاهاتهن نحو التدخين-٥

المدخنة في المسلسلات التليفزيونية على  التوصل إلى النتائج المترتبة على مشاهدة النجمة -٦
  . سنة) ١٨- ١٥(هقات في المرحلة العمرية من المرا

  .  البحث عن أهم الأسباب والدوافع التي تدفع الفتيات للتدخين-٧

  . تحليل شكل ومضمون المسلسلات التليفزيونية موضوع الدراسة-٨

  

  

  


