
                                                                     

  

 

٢ 

فـاعلية العلاج التنبيهي وتعديل البيئة لتحسين حالات الشلل الدماغي  

 وتأهيلها في ضوء بعض المتغيرات النفسية والبيئية

 (دراسة مقـارنه)

 

رسالة مقدمة من الطالبة      

 غادة محمد محمد خلیل الجمال

١٩٩٩ــــــــ القاهرة ــــــ بكالوریوس خدمة اجتماعیة ـــــــــ المعهد العالي للخدمة الاجتماعیة ـ          

٢٠٠١دبلوم فى العلوم البیئیة ـــــــــ معهد الدراسات والبحوث البیئیة ـــــــــ جامعة عین شمس ـــــــــ         

٢٠٠٩ماجستیر فى العلوم البیئیة ـــــــــ معهد الدراسات والبحوث البیئیة ـــــــــ جامعة عین شمس ـــــــــ         

 

ال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة لاستكم  

 في العلوم البیئیة 

  قسم العلوم الإنسانیة البیئیة

  معهد الدراسات والبحوث البیئیة

  جامعة عین شمس

 

 

٢٠١٨ 



                                                                     

  

 

٣ 

  صفحة الموافقة على الرسالة

فـاعلية العلاج التنبيهي وتعديل البيئة لتحسين حالات الشلل الدماغي  

  متغيرات النفسية والبيئيةوتأهيلها في ضوء بعض ال

  (دراسة مقـارنه)

  رسالة مقدمة من الطالبة    

  غادة محمد محمد خلیل الجمال

  ١٩٩٩بكالوریوس خدمة اجتماعیة ـــــــــ المعهد العالي للخدمة الاجتماعیة ـــــــــ القاهرة ــــــ         

  ٢٠٠١حوث البیئیة ـــــــــ جامعة عین شمس ـــــــــ دبلوم فى العلوم البیئیة ـــــــــ معهد الدراسات والب      

  ٢٠٠٩ماجستیر فى العلوم البیئیة ـــــــــ معهد الدراسات والبحوث البیئیة ـــــــــ جامعة عین شمس ـــــــــ       

  لاستكمال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة 

  في العلوم البیئیة 

  ئیةقسم العلوم الإنسانیة البی

  وقد تمت مناقشة  الرسالة والموافقة علیها: 

  التوقیع                         اللجنة:

 ا.د/أحمد مصطفى العتیق -١

  أستاذ علم النفس البیئي ورئیس قسم العلوم الإنسانیة البیئیة ـــــ معهد الدراسات والبحوث البیئیة       

  جامعة عین شمس      

                                           ا.د/محمد عبد العدل الصاوي   -٢

  أستاذ طب الأطفال والوراثة ــــــ كلیة الطب     

    جامعة عین شمس    

  ا.د/جمال شفیق أحمد                                            -٣

  أستاذ علم النفس ــــــ معهد الدراسات العلیا للطفولة       

  جامعة عین شمس     

  قراعه عبد الوهاب محمد .د/عفاف ا -٤

  أستاذ ورئیس قسم طب الأطفال ــــــ كلیة الطب (بنات)     

    جامعة الأزهر      



                                                                     

  

 

٤ 

فـاعلية العلاج التنبيهي وتعديل البيئة لتحسين حالات الشلل الدماغي  

 وتأهيلها في ضوء بعض المتغيرات النفسية والبيئية

 (دراسة مقـارنه)

لبةرسالة مقدمة من الطا      

 غادة محمد محمد خلیل الجمال

١٩٩٩بكالوریوس خدمة اجتماعیة ـــــــــ المعهد العالي للخدمة الاجتماعیة ـــــــــ القاهرة ــــــ           

٢٠٠١دبلوم فى العلوم البیئیة ـــــــــ معهد الدراسات والبحوث البیئیة ـــــــــ جامعة عین شمس ـــــــــ         

٢٠٠٩ر فى العلوم البیئیة ـــــــــ معهد الدراسات والبحوث البیئیة ـــــــــ جامعة عین شمس ـــــــــ ماجستی        

 لاستكمال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة 

 في العلوم البیئیة 

 قسم العلوم الإنسانیة البیئیة 

  -تحت إشراف :

 ا.د/أحمد مصطفى العتیق -١

  س البیئي ورئیس قسم العلوم الإنسانیة البیئیة ـــــ معهد الدراسات والبحوث البیئیة أستاذ علم النف      

 جامعة عین شمس      

    

  ا.د/محمد عبد العدل الصاوي                                            -٢

  أستاذ طب الأطفال والوراثة ــــــ كلیة الطب     

 جامعة عین شمس    

    

 ختم الإجازة :
  
   ٢٠١٨أجیزت الرسالة بتاریخ  /  /    
     
      ٢٠١٨موافقة مجلس الجامعة   /  /      ٢٠١٨موافقة مجلس المعھد    /   /  
  

٢٠١٨



                                                                     

  

 

٥ 

 

 

 

 



                                                                     

  

 

٦ 

  بسم الله الرحمن الرحیم

  شكر وتقدیر 

الحمد � رب العالمین حمداً كثیراً طیباً ملء السموات والأرض وملء ما بینھما وملء ما شاء الله 

من بعد كما یحب تعالى ویرضى ، والصلاة والسلام على أشرف المرسلین سیدنا محمد وعلى آلھ 

  وأصحابھ أجمعین . 

الحمد � الذى أنعم على ُ بفضلھ وجزیل عطائھ وأعاننى على إتمام ھذا العمل المتواضع . الذى 

  أرجو من الله الحى القیوم أن یجعلھ علماً نافعاً وعملاً صالحاً . 

فاناً بالجمیل أتقدم بخالص الشكر والتقدیر إلى أساتذتى الكرام الذین أولونى شرف الإشراف وعر

  على ھذة الرسالة .

الأستاذ الدكتور /  السیدعتزاز لأستاذى القدیر الإتقدیر والشكر والوبدایةً أتقدم بفائق 

ةً من مرحلة الدبلوم الذى تشرفت بأن أكون تلمیذتھ منذ سبعة عشر عاماً بدایأحمد مصطفى العتیق 

مروراً بمرحلة الماجستیر ، وتشرفى بقبولھ مناقشتى لرسالة الماجستیر . وقد أستمر كرمھ  بقبولھ 

وتفضلھ بالإشراف على ھذة الرسالة . فلم یبخل على بعلمھ أو توجیھ  برغم من مسئولیاتھ 

جمیلھ وتقدیرى لجھوده . الأكادیمیة والإداریة للمعھد . فوالله إن الكلمات تقف عاجزه عن وصف 

  لذا أدعو الله أن یسدد خطاه ویوفقھ لما یرضى  ، كما ساندنى براعیتھ وعلمھ ودعمھ وتشجیعھ لى . 

لقبولھ الإشراف  للأستاذ الدكتور / محمد عبد العدل الصاوىو الشكر والتقدیر موصول 

ه وصبره ووقتھ الذى لم على الرسالة الذى كان لتوجیھاتھ وما قدمھ لى من علمھ وأراءه السدید

  یبخل على بھ . فجزاه الله عنى كل الخیر 

وأسجل شكرى وتقدیرى للمناقشین الكریمین لقبولھما مناقشة ھذة الرسالة برغم  

مشاغلھما وأعبائھما ، الأمر الذى زاد من قیمة ھذة الرسالة العلمیة وزاد من فخرى وإعتزازى  . 

 الدراسات العلیا للطفولة  ستاذ علم النفس الإكلینیكى كلیةأ الأستاذ الدكتور / جمال شفیق أحمد

رئیس قسم الأطفال  عفاف عبد الوھاب محمد أمین قراعة . والأستاذ الدكتور /جامعة عین شمس 

  كلیة الطب بنات جامعة الأزھر . فلھم منى كل الشكر والتقدیر والإحترام  

ملین بمراكز التأھیل التى قمت بتطبیق ولا یفوتنى أن أتوجھ بالشكر والتقدیر للسادة العا

الجزء العملى بھا ،وخاصةً مركز نور الحیاة بحدائق القبة ، ومركزالإحتیاجات الخاصة بالزیتون 

، ومركز التنمیة الفكریة بالمطریة ، من إداریین وأخصائیین تنمیة مھارات وأخصائین تخاطب . 

راسة فقد غمرونى برعایتھم ولم یبخلوا على لموافقتھم وأتاحة الفرصة لى على تطبیق أدوات الد

بأى مساعدة .  وكذا أتوجة بالشكر لأولیاء أمور الأطفال عینة الرسالة جزاھم الله كل الخیر وبارك 

  لھم فى أطفالھم فقد تحملونى كثیراً وأعطونى من وقتھم وإلتزامھم بمواعید الجلسات . 
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د العون والمساعدة وساھم فى إتمام ھذا كما أتوجھ بالشكر والعرفان إلى كل من قدم لى ی

العمل من أساتذة وعاملین فى مجال تنمیة المھارات ( الدكتور/ بیتر رزق حبشى ، الأستاذة /ھبة 

مدیرة مركز نور الحیاة). وأصدقائى وزملائى الذین شاركونى فى تحمل المسئولیة من مراجعة 

ملائى وأصدقائى الذین لم یتسع المجال ودینا فرید ) وكل ز –وترجمة (أصدقائى ولاء سلیمان 

  لذكر أسمائھم . 

والشكر كل الشكر لأسرتى وخاصةً أبى وأمى الذى أشكر الله عز وجل الذى وھبنى أیاھم  

فبفضل الله ودعواتھم توصلت لأن أقف أمامكم الیوم فى ھذة اللحظة التى  تمنوھا كثیراً . فلا أجد 

  .م بكل الخیر . حفظھما الله ومتعھما بالصحة والعافیةكلمات تعبر عن حبى لھما وتمنیاتى لھ

أمل الجمال التى طالما تحملت الكثیرأثناء مشاركتى فى أعمال المراجعة على /وأختى الأستاذة 

فلھا منى كل الحب وأجمل الدعاء . وأخى الأستاذ الدكتور/ طارق .الرسالة وأعمال الكمبیوتر

  لھم منى كل الحب والتقدیر . الجمال ھو وزوجتھ ولؤى طارق الجمال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                     

  

 

٨ 

  مستخلص الدراسة

هدفت الدراسة إلى تصمیم برنامج للعلاج التنبیهى وتعدیل البیئة لتحسین حالات الشلل   

یتضح الفروق بین  ومن ثم .الدماغى وتأهیلها وذلك فى ضوء بعض المتغیرات النفسیة والبیئیة 

العلاج التنبیهى و تعدیل البیئة ، وبین  ىوطبق علیهم برنامجالأطفال المصابین بالشلل االدماغى 

وطبق علیهم برنامج واحد فقط من البرنامجین ، والفروق بینهم الأطفال المصابین بالشلل الدماغى 

طفل وطفلة مصابین بالشلل الدماغى ) ٨٠(تكونت العینة من عددوبین العینة الضابطة. و 

مجموعات. المجموعة الأولى )٤(وتم تقسیم العینة إلى.ت) سنوا٤:٩وتراوحت أعمارهم ما بین(

العلاج التنبیهى و تعدیل البیئة، المجموعة الثانیة طبق علیها برنامج العلاج  ىطبق علیها برنامج

  ، المجموعة الرابعة ضابطة. فقط  والمجموعة الثالثة طبق علیها برنامج تعدیل البیئة فقط، التنبیهى
  

وتطبیق مقیاس  قبل وبعد تطبیق برنامج العلاج التنبیهى , ج بورتاجتم حساب درجات برنام  

وإستمارة قیاس جودة الحیاة البیئیة على العینة بالكامل، ومقیاس الصحة النفسیة , الحالة النفسیة , 

 ة. ــادیـــة والإقتصــوكذا تم تطبیق إستمارة دراسة الحالة وإستمارة نوعیة الحیاة البیئیة والإجتماعی

بــوجــه عـــــــام إلــــــــــــــى فــــــاعلیة البرنــامجیــــــــن ( العلاج التنبیهى وتعدیل البیئة )  دراسةــــهت الـــنتوأ

  النتائج التالیة:وذلك من خلال 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین درجات المجموعة التجریبیة لبرنامج بورتاج قبل وبعد   - ١

 مج العلاج التنبیهى وبرنامج تعدیل البیئة لصالح التطبیق البعدى.تطبیق كلاً من برنا

 علیها طبق التى التجریبیة للمجموعة درجات بورتاج بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد - ٢

 .التجریبیة المجموعة لصالح الضابطة المجموعة وبین البیئة التنبیهى وتعدیل العلاج برنامجى

 العلاج برنامجى علیها طبق التى الدراسة عینة درجات ینب إحصائیة دلالة ذات فروق توجد - ٣

 لصالح فقط البیئة تعدیل برنامج علیها طبق التى الدراسة عینة وبین البیئة، تعدیل و التنبیهى

 .النفسیة الحالة لمقیاس البیئة تعدیل و التنبیهى العلاج برنامجى علیها طبق التى العینة

 التى التجریبیة للمجموعة البیئیة الحیاة إستمارة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد - ٤

 المجموعة لصالح الضابطة المجموعة وبین البیئة وتعدیل التنبیهى العلاج برنامجى طبق علیها

 . التجریبیة

   

 



                                                                     

  

 

٩ 

  ملخص الدراسة 

جاءت فكرة هذة الدراسة للوقوف على خدمات التدخل المبكر التى تقدم للأطفال من هذة الفئة 

ها من تأثیرات هامة فى تنمیة مهاراتهم المختلفة، سواء أكانت إدراكیة، حركیة، إجتماعیة، أو وما ل

لغویة. وكذا تأثیر التدخل فى محاولة تعدیل بیئتهم عن طریق توعیة الأسرة لأهمیة تدریب الطفل 

فى سن مبكر وتشجیعه على التغلب على الصعوبات التى یواجهها فى أن یعتمد على نفسه فى 

لبیة إحتیاجاته، لیصل لأكبر قدر من الاستقلالیة دون مساعدة من حوله. وأهمیة إزالة العوائق ت

التى تحول دون سهولة تحرك الطفل. وإبتكار حلول ووسائل تناسب مع حالته وقدراته وبیئته داخل 

  المنزل، للتعایش مع إعاقته لیكون مستقلاً قدر الامكان. 

  ساؤل التالى :وتتبلور مشكلة الدراسة فى الت

  سؤال الدراسة : 

 تحسین وتأهیلوأثرهما فى العلاج التنبیهى وتعدیل البیئة برنامجى فاعلیة ما مدى 

  ؟ الشلل الدماغى فى ضوء بعض المتغیرات النفسیة والبیئیةالأطفال المصابین ب حالات

  

  أهمیة الدراسة:

  أولاً : الأهمیة النظریة : 

بالرغم مما قد الفئة بالدراسة وخاصة فى مجال البحوث البیئیة  ندرة الدراسات التى تناولت هذة - ١

   للعلاج التنبیهى وتعدیل البیئة للأطفال المصابین بالشلل الدماغى. یكون من تأثیر إیجابي

التعرف على ماتم إجرائه من بحـوث ودراسـات خاصـة بالشـلل الـدماغى وذلـك مـن أجـل تحدیـد  - ٢

      ین إجراء البحوث فیه. مجال الإهتمام الذى ینبغى على الباحث

    ثانیاً: الأهمیة التطبیقیة : 

محاولة الإسهام فى تحسین وتأهیل حالات الأطفال ذوى الشلل الدماغى وإكسابهم مهارات  - ٣

ورعایة الذات ) . بما یحقق توافقهم مع   -لغویة  –إجتماعیة  –حركیة  –مختلفة ( إدراكیة 

  البیئة والمجتمع . 

اكز التأهیل والمهتمین بتقدیم خدمات للأطفال ذوى الشلل الدماغى ، تظهر هذة الدراسة لمر  - ٤

  أهمیة العلاج التنبیهى وكذا أهمیة تعدیل البیئة فى تنمیة مهارات الأطفال فئة البحث . 



                                                                     

  

 

١٠ 

تقدیم النصح للوالدین بالطرق المثلى للتعامل مع أطفالهم من فئة المصابین بالشلل الدماغى  - ٥

نفسیاً وخالیة من أى عوائق تمنعهم من أن یعتمدوا على أنفسهم فى وأهمیة توفیر بیئة ملائمة 

  تلبیة إحتیاجاتهم الأساسیة . 

  أهداف الدراسة : 

 –التصنیف  –الأسباب  –إلقاء الضوء على الشلل الدماغى من حیث التعریف   - ١

ة الأعراض الإضطرابیة المصاحب –حجم مشكلة الإصابة بة  –الأنواع  - الوقایة  –الأعراض 

  لة.

وبرنامج تعدیل البیئة للأطفال المصابین ) لتدخل المبكر ا للعلاج التنبیهى ( تقییم برنامج  - ٢

وتحسین المهارات المختلفة  بالشلل الدماغى والتعرف على مدى فاعلیة البرنامجین فى تأهیل

  لهؤلاء الأطفال.

لبیئة فى تحسین محاولة التعرف إلى أى مدى یؤثر تدخل العلاج التنبیهى وتعدیل ا  - ٣

  حالات الشلل الدماغى وتأهیلها، وذلك فى ضوء بعض المتغیرات النفسیة والبیئیة. 

بین الأطفال الذین طبق  فروق فى الحالة النفسیة محاولة التعرف على ما إذا كان هناك - ٤

  ن. والأطفال الذین لم یطبق علیهم البرنامجی، العلاج التنبیهى وتعدیل البیئة برنامجى علیهم 

محاولة التعرف على مدى فاعلیة برنامج تعدیل البیئة  على الأطفال المصابین بالشلل  - ٥

  الدماغى، وتأثیره على تأهیلهم وتحسین حالتهم النفسیة . 

  

  عینة الدراسة : 

) طفل وطفلة ومصابین بالشلل الدماغى، ومستوى ذكائهم لا یقل ٨٠تكونت العینة من (

) سنوات. وتم ٩:  ٤للذكاء الصورة الرابعة ویتراوح سنهم مابین(%) على مقیاس بینیة ٧٠عن(

  ) طفل كالتالى : ٢٠تقسیمهم إلى أربع مجموعات تتكون كل مجموعة من (

 المجموعة الأولى یطبق علیها برنامج العلاج التنبیهى وبرنامج تعدیل البیئة.  -

 المجموعة الثانیة یطبق علیها برنامج العلاج التنبیهى.  -

 ة الثالثة یطبق علیها برنامج تعدیل البیئة. المجموع -

  المجموعة الرابعة ضابطة.  -

  مع تطبیق باقى الأدوات على كل أفراد العینة بالكامل. 

  : لدراسة اأدوات 



                                                                     

  

 

١١ 

برنامج العلاج التنبیهى ویتم من خلاله تنمیة المهارات ( الإجتماعیة ، اللغویة ، المعرفیة ،  -

 ال عینة الدراسة والبرنامج من إعداد الباحثة . الحركیة ، ورعایة الذات )  للأطف

قائمة برنامج بورتاج للتربیة المبكرة : تألیف مولى وایت وروبرت.ج. كامیرون لقیاس مستوى  -

 مهارات الأطفال عینة الدراسة . 

برنامج تعدیل البیئة : ویتضمن البرنامج عدد لقاءات مع الوالدین للتوعیة وتقدیم بدائل لتحسین  -

 لأطفال المصابین بالشلل الدماغى عینة البحث. والبرنامج من إعداد الباحثة . بیئة ا

 إستمارة قیاس جودة الحیاة البیئیة للأطفال المصابین بالشلل الدماغى من إعداد الباحثة .  -

مقیاس الحالة النفسیة: وتم إختیار متغیرات : الإدراك السمعى، الإدراك البصرى، صعوبات  -

ت الإجتماعیة، السلوك الإنسحابى. والمقیاس إعداد فتحى مصطفى الزیات، الذاكرة، المهارا

)٢٠١٥. ( 

) عبارة تندرج هذة العبارات تحت تسعة أبعاد ١٠٢مقیاس الصحة النفسیة: یتكون المقیاس من ( -

 - الإكتئاب  –الحساسیة التفاعلیة  - الوسواس القهرى –وموزعة كالتالى: (الأعراض الجسمیة 

 الذهانیة ). والمقیاس من إعداد الباحثة .  –البارانویا  - الفوبیا –ة العداو  -القلق 

  إستمارة تاریخ حالة : من إعداد الباحثة ویتم التعرف من خلالها على الأتى :  -

بیانات أولیة عن الأم والأب، معلومات عن الام وتشمل :؛ مرحلة الحمل معلومات أولیة، 

الخاصة بالطفل،  والطفولة، مرحلة الرضاعة ، و  ةمرحلة مابعد الولاد، و  مرحلة الولادةو 

  للطفل. الوضع الحالى، عام معلومات عن الإخوة والأسرة بشكل

إستمارة نوعیة الحیاة الإقتصادیة والإجتماعیة والبیئیة للأسرة :الإستمارة من إعداد الباحثة ، ویقاس  -

الفیزیقیة للمنطقة السكنیة من خلالها المستوى المعیشى ، نوعیة الحیاة البیئیة ، الخصائص 

 للأسرة . 
 

 نتائج الدراسة ومناقشتھا : 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین درجات المجموعة التجریبیة لبرنامج بورتاج قبل وبعد  - ١

 العلاج التنبیهى و تعدیل البیئة لصالح التطبیق البعدى. ىتطبیق برنامج

المجموعة التجریبیة لبرنامج بورتاج قبل وبعد توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین درجات  - ٢

  تطبیق برنامج العلاج التنبیهى لصالح التطبیق البعدى.

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین درجات المجموعة التجریبیة لبرنامج بورتاج قبل وبعد  - ٣

 تطبیق برنامج تعدیل البیئة لصالح التطبیق البعدى.
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یة بین درجات المجموعة الضابطة في القیاس القبلي والبعدى لا توجد فروق ذات دلالة إحصائ- ٤

  لبرنامج بورتاج.

 طبق التى التجریبیة للمجموعة بورتاج برنامج درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد - ٥

 المجموعة لصالح الضابطة المجموعة وبین البیئة تعدیل و التنبیهى العلاج برنامجى علیها

  .التجریبیة

 طبق التى التجریبیة للمجموعة بورتاج برنامج درجات بین إحصائیة دلالة ذات روقف توجد - ٦

  .التجریبیة المجموعة لصالح الضابطة المجموعة العلاج التنبیهى وبین برنامج علیها

 طبق التى التجریبیة للمجموعة بورتاج برنامج درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد - ٧

  .التجریبیة المجموعة لصالح الضابطة المجموعة وبین یئةالب تعدیل برنامج علیها

 العلاج برنامجى علیها طبق التى الدراسة عینة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد - ٨

 لصالح فقط البیئة تعدیل برنامج علیها طبق التى الدراسة عینة وبین البیئة، تعدیل و التنبیهى

  .النفسیة الحالة لمقیاس البیئة تعدیل و التنبیهى علاجال برنامجى علیها طبق التى العینة

 العلاج برنامجى علیها طبق التى الدراسة عینة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد - ٩

 لصالح فقط التنبیهى العلاج برنامج علیها طبق التى الدراسة عینة وبین البیئة، تعدیل و التنبیهى

  .النفسیة الحالة لمقیاس البیئة تعدیل و التنبیهى العلاج برنامجى علیها طبق التى العینة

 العلاج برنامج علیها طبق التى الدراسة عینة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد -١٠

 طبق التى العینة لصالح فقط البیئة تعدیل برنامج علیها طبق التى الدراسة عینة وبین التنبیهى،

  .النفسیة الحالة لمقیاس التنبیهي العلاج برنامج علیها

 التجریبیة للمجموعة البیئیة الحیاة إستمارة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد لا -١١

  برنامج العلاج التنبیهى وبین المجموعة الضابطة .   علیها طبق التى

 التى یةالتجریب للمجموعة البیئیة الحیاة إستمارة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد -١٢

 المجموعة لصالح الضابطة المجموعة وبین البیئة تعدیل و التنبیهى العلاج برنامجى علیها طبق

  . التجریبیة

 التى التجریبیة للمجموعة البیئیة الحیاة إستمارة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد -١٣

  . التجریبیة جموعةالم لصالح الضابطة المجموعة وبین البیئة تعدیل برنامج علیها طبق

 برنامج علیها طبق التى التجریبیة المجموعة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد لا -١٤

  البیئة .  تعدیل و التنبیهى العلاج برنامجى علیها طبق التى التجریبیة المجموعة وبین البیئة تعدیل



                                                                     

  

 

١٣ 

 التى التجریبیة للمجموعة لبیئیةا الحیاة إستمارة درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد -١٥

 العلاج برنامجى علیها طبق التى التجریبیة المجموعة وبین التنبیهى العلاج برنامج علیها طبق

 تعدیل و التنبیهى العلاج برنامجى علیها طبق التى المجموعة لصالح البیئة تعدیل و التنبیهى

  . البیئة

 التى التجریبیة للمجموعة البیئیة الحیاة ستمارةإ درجات بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد -١٦

 التنبیهى العلاج برنامج علیها طبق التى التجریبیة المجموعة وبین البیئة تعدیل برنامج علیها طبق

  . البیئة تعدیل برنامج علیها طبق التى المجموعة لصالح

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                     

  

 

١٤ 

  قائمة المحتویات

 عات : و أولاً : قائمة الموض

  الصفحة   الموضوع 

  ٨ – ١   الفصل الأول : مدخل الدراسة

   ٢  مقدمة أولاً : 

   ٣  مشكلة الدراسة ثانیاً : 

  ٦  أهمیة الدراسة ثالثاً : 

  ٦  أهداف الدراسة رابعاً : 

  ٧  المفاهیم الأساسیة خامساً : 

   ٤٠ -٩  وفروض الدراسةالفصل الثانى  :  الدراسات السابقة 

  ١٠   الشلل الدماغىالمصابین تمت بالجانب التأهیلى للأطفال المحور الأول : دراسات إه

  ١٧  دراسات إهتمت بالمشكلات المصاحبة للشل الدماغى المحور الثانى : 

دراسات إهتمت بالجوانب النفسیة والبیئیة للأطفال ذوى الشلل المحور الثالث : 

   الدماغى

٢٨  

  ٣٥  السابقة البحوث  تعقیب على الدراسات

   ٣٩ -٣٧  راسة فروض الد

  ٩٩ -٤٠  للدراسة  الفصل الثالث : الإطار النظرى

  ٤١  الشلل الدماغى أولاً : 

  ٤٣  مفهوم الشلل الدماغى 

  ٤٤  تعریف الشلل الدماغى 

  ٤٩  أسباب الشلل الدماغى 

  ٥٢  أنواع الشلل الدماغى 

  ٦٢  المشكلات المصاحبة للشلل الدماغى ثانیاً : 

  ٧٠  المصابین بالشلل الدماغى  تأهیل الأطفالثالثاً : 

  ٧٤  برامج التأهیل 



                                                                     

  

 

١٥ 

  الصفحة   الموضوع 

  ٧٩  خطوات التأهیل 

  ٧٩  أهداف التأهیل 

  ٨١  أسالیب العلاج التأهیلى 

  ٨١  عوامل نجاح التأهیل 

  ٨٤   (العلاج التنبیهى)التدخل المبكر

  ٨٨  فى تأهیل الأطفال المصابین بالشلل الدماغى والأسرة دور البیئة 

  ٨٨  البیئة تعریف 

  ٨٩  تقسیم البیئة  

  ٩٢  الأسرة 

  ١٧٧ – ١٠٠  للدراسة  الفصل الرابع : الإجراءات المنهجیة

  ١٠١  منهج الدراسة 

  ١١١ - ١٠٢  عینة الدراسة 

  ١٧٥ - ١١١  أدوات الدراسة 

  ١١٣ - ١١٢  إستمارة تارخ الحالةأولاً : 

  ١١٤- ١١٣   للأسرة) والبیئیة والإجتماعیة الإقتصادیة( الحیاة نوعیة إستبیان: ثانیاً 

  ١٢٢- ١١٤  المبكرة للتربیة بورتاج برنامج: ثالثاً 

  ١٢٥- ١٢٢   التشخیصیة التقدیر مقاییس: رابعاً 

  ١٣٠- ١٢٥  النفسیة الصحة مقیاس: خامساً 

  ١٣٣- ١٣٠  الدماغى بالشلل المصابین للأطفال البیئیة الحیاة جودة قیاس إستمارة:  سادساً 

  ١٤٠- ١٣٣  البیئة تعدیل برنامج:  سابعاً 

  ١٧٥- ١٤٠  التنبیهى العلاج برنامج:  ثامناً 

  ١٧٦  للدراسة الإجرائیة الخطوات

  ١٧٧  الإحصائیة المعالجات أسالیب

  ٢٦٧- ١٧٩  الفصل الخامس : نتائج الدراسة ومناقشتها

  ١٧٩  تمهید 



                                                                     

  

 

١٦ 

  الصفحة   الموضوع 

  ٢٦٤- ١٧٩  مناقشة نتائج الدراسة 

  ٢٦٥- ٢٦٤  ملخص نتائج الدراسة 

  ٢٦٦  توصیات الدراسة 

  ٢٦٧  وث ودراسات مقترحة بح

  ٣٠٠- ٢٦٩   الدراسة مراجع

  ٢٩٢- ٢٦٩  المراجع العربیة 

  ٣٠٠- ٢٩٢  المراجع الأجنیة 

  ٣٩٨- ٣٠٠  ملاحق الدراسة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


