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Study extract 

Study Title: The effectiveness of a counseling program to reduce the severity of 

psychosomatic disorders of nervous colitis for some adults. 

Objective of the study: The present study aims to verify the effectiveness of the treatment in 

the sense Reducing psychosomatic disorders and thus alleviate the negative effects, including 

irritable bowel in adults. 

Study Sample: The sample consisted of (20) of the infected individual psychosomatic 

disorders. 

Tools Study: The researcher used in the current study the following tools: 

1. Psychosomatic disorders Scale (prepared by the researcher). 

2. Social and economic level scale (to Abdul-Aziz person). 

3. Therapeutic program (prepared by the researcher). 

Statistical style: 

1. The correlation coefficient for Person. 

2. The correlation coefficient for Spearman. 

3. Alpha Coefficient Cronbach. 

4. Style factor analysis. 

5. Mann-Whitney Test. 

6. Wilcoxon Test. 

Results: 

The study found the following results: 

1. There are significant differences between the mean scores arranged experimental and 

control groups in the dimensional scale, and psychosomatic disorders on the scale in 

the direction of the experimental group. 

2. There is an indication statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group arranged in two measurements and pre and post it on the scale 

and psychosomatic disorders in the direction of telemetric. 

3. Lack of statistically significance difference between the mean scores of the 

experimental group arranged in two measurements dimensional and iterative program 

in the sense of treatment, and so on psychosomatic disorders scale. 



 

 

 

ندحمراللهاندذىاوهبنىاندقراةاعلىاإنجازاهذناندعملاوندشكرادهاةبحانهاوتعادىاا
ا.علمنىاوهرننىاووفقنىاإدىاطريقاندعلم....

ا اأةتاذيانلأةتاذ اندركتااوأشكر امعياامزنًا/ افعله اما اصبحياعلىاكل ةير
دلعطاءاوندقيم اونلأمل،اعطافاَاأةتاذنًاومعلماًامرماقاًاكعهرناًابهاأطالانللهافىاعمرها

ا.وأبقاهاذخرنًادلرناةين

اندركتاا انلأةتاذ اونشكر اتاجيهها/ احسن اعلى اعزب امحماد اندرين حسام
ا اوفكره اوقته امنحنى اتصرفاته اونبل اخلقه اوةما اكعادتها....وإاشاده اةخياً فكا 

ا.وأةتاذنًامرماقاًاكعهرناابهادنئمًا

وفىامعرضاندشكرالااأنسىانلأباندروحىاندذىاكنتاأتمنىاأ ايكا امعىا
ندياماندركتاااعمراندفااوقاصريقاندذىاشملنىابرعايتهاوتاجيهاته،اوحناهاوةع ا

ا.هصراهافكا اندمظل اندانقي افىااعاي اأمريااحمهانللهاونةكنهافسيحاجنات

اكأ اولاايزنلافذكرنهاا اوملجأ امترفقاً ااوحاأمياحناناَ اندرحم  وأذكرابرعاء
اتحاما اةيفاندتى اهنر اندركتااة اندمرحام  ااوح اأيضاً اكذدك اواوحي تنعشاعقلى

ا.حادنااقاةادنفع 

اندرجاد اوندعطاءاأبياامزاكذدكاأيضااأذكرابرعاءاندرحم ا

لأخىانلأكبرافااوقاونحترنمىادرمزاندعطاءاونلأخاهااريشكرىاوحبىاوتقري
ا.مأطالانللهافىاعمرهأخىانلأصغراعبراندرحمناوديراانلأوةطوأخىا

اأةرتيا اأفرند اكل اوأشكر اخير، انللهاكل ادياجزنه اعانًا اكا  ازوجى انشكر كما
ا(.عمراعبراندرحمنا)وأولادىاوأحفادىابااكانللهافيهماوأحرثانلأحفادا

ادىان اوندشكراوندتقريراإدىاكلامناةاعرنىاووجهنىاوقرم اأتقرما...دمشااة كما
بااكانللهافيهمااووفقهماا...ارةاد بخادصانلاحترنماوندتقريراإدىادجن اندحكماعلىاند

ا.ادماافيهاخيراندبحثاندعلمى
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 قائمــة المحتويـــات



 

اندصفحــ اندماضـــــاع

 مدخـل الدراسة: الفصل الأول

 الإطـار النظـري: الفصل الثاني

 

 

 

 

 

 

 

Psychosomatic Disorders

 



 

اندصفحــ اندماضـــــاع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nervous Colitis

 

 

 

 

 

 

 

 

 (عرض نقـدي)الدراسات السابقة : الفصـل الثالث



 

اندصفحــ اندماضـــــاع

 الإجراءات المنهجية للدراسة: الفصل الدراسي

 ومناقشتهانتائج الدراسة : الفصل الخامس

 قائمة الجداول



 

 

 

االصفحة رقم  الجدول عنوان                             الجدول رقم

     التعامل تم التى بالمتغيرات يتعلق  فيما السابقة الدراسات على التعليق(       1)

 بالمعنى   العلاج خلال من معها                        

 

 التعامل تم التى بالمتغيرات يتعلق  فيما السابقة الدراسات على التعليق(      2) 

 العينة حجم حيث من بالمعنى العلاج خلال من معها                       

 

 التعامل تم التى بالمتغيرات يتعلق  فيما السابقة الدراسات على التعليق  (    3) 

 المستخدمة الأدوات بالمعنى العلاج خلال من معها                      

 

العصبى القولون 

145 

 

ا

ا

141 

ا

ا

ا

141 

ا

ا

ا

761 

ا

ا

ا

ا

761 

ا

ا

ا

ا171

ا

ا

ا

ا



 

  التعامل تم التى بالمتغيرات يتعلق  فيما السابقة الدراسات على التعليق(       8) 

 العينة حجم حيث من العصبى القولون معها                   

 

  العصبى القولون مع التعامل يتعلق  فيما السابقة الدراسات على التعليق(      1) 

 المستخدمة الأدوات حيث من           

 

 

 

ص

ص

 

السيكوسوماتية الاضطرابات

ا181

ا

ا

188 

ا

ا

111 

ا

ا

211 

ا

ا

ا

ا211

ا

ا

ا

ا

ا212

ا

ا

ا

ا

ا215

ا

ا

ا

ا218



 

 

 مصفوفة العوامل الدالة إحصائيا وتشبعاتها بعد تدوير المحاور         (16) 

 

 مرتبة ترتيبا تنازليا درجات تشبع عبارات العامل الأول         (11) 

 

 درجات تشبع عبارات العامل الثانى مرتبة ترتيبا تنازليا       (  18) 

 

 الثالث مرتبة ترتيبا تنازليادرجات تشبع عبارات العامل          (11) 

 

 الرابع مرتبة ترتيبا تنازليدرجات تشبع عبارات العامل (      21) 

ا

ا

ا

ا012

ا

ا

ا

ا010

ا

ا011

ا

ا017

ا

ا018

ا

ا012

ا

ا002

ا

ا

ا

ا001

ا

ا000

ا

ا

ا

ا007



 

 

 

ا

ا

ا022

ا

ا

ا

ا

ا022

ا

ا

ا

ا

ا

ا027

ا

ا

ا

 

 

 

 

 

 

 


