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 شكر وتقدير
يسرني أن أتوجه بخالص الشكر والعرفان إلى كل من ساعدني في إجراء هذا البحث ليصل إلى      

الدكتورة/ليلي إبراهيم معوض، والسيدة الفاضلة  ةيدة الفاضلة الأستاذماهو علية الآن. واختص بالذكر الس
في إشرافهما فقد تعلمت على أيديهما  صادقا   الأستاذة الدكتور / ايزيس محمود رضوان ، حيث كانتا عونا  

الكثير، إذ تعهدتا هذه الدراسة بالتوجيه والإرشاد وبذل الوقت والجهد حتى وصل هذا البحث في صورته 
 نهائية ، فجزاهم الله عني خير الجزاء .ال

كما يسعدني ويشرفني أن أتقدم في هذا المقام بالشكر والعرفان إلى الدكتور محسن حامد فراج      
بالشكر  جهو أتالدكتور بقسم المناهج وطرق التدريس الذي ساعدني في اختيار موضوع البحث، كما 

م علم النفس بكلية التربية جامعة عين شمس ، والذي للدكتور إيهاب محمد نجيب المدرس المساعد بقس
 ساعدني خير المساعدة في مراجعة الجانب الإحصائي في البحث.

الي عنهم أثناء انشغ وأتقدم بخالص الشكر والتقدير إلى أبي وأمي وإخوتي الذين تحملوا عناء كبيرا       
والى كل من ساهم في هذا  ني بالصبر،وإلى من كان دفاعا ومشجعا وأملا يمد،  في إتمام هذا البحث

 .العمل بالقليل أو الكثير
 جزاهم الله عني خير الجزاء.

فمن نفسي  فما أصاب من حسنة فمن الله وإن كان خطا   زعم أني حققت شيئا  وبعد فإني لا أ
 فاعذروني....... فالكمال لله وحدة هو حسبي ونعم الوكيل.
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 الفصل الأول
 ة :ــدمـمق

، مموا مر العصوورلم يسبق لها مثيل على  يشهد العالم اليوم ثورة معلوماتية وتكنولوجية    
ينوو ع عنوو  بووم ببيووور موو  المعلوموواا ال ووو  تواجوو  اليوورف لوو   ياتووو  اليوميووة  لووالثورة العلميوووة 
وال قنيوووة ثوووورة مسووو مرة يووو فاف تحثير،وووا لووو  الريووواة، ولوووم تعووود المعرلوووة ثا  وووة ومرووودوفة ولكنهوووا 
 أصبرت م غيرة ولا نهائية، وأصبح  جم المعرلة الإنسانية ي ضواع  مورة بول ثمانيوة عشور

شوووهرا لووو  يووورد جديووود ت ووودلق ليووو  المعلومووواا عبووور العديووود مووو  الو وووائ   و  ا بانوووت الثوووورة 
المعلوماتية ال كنولوجية أ ا ها العقل لإنو  مو  الضورورن أد تهوده ،وثو الثوورة ولوى ت وو ر 

، وتسو  ي  ا و ادام يودراتها عقول يوافرة علوى ال يكيور والإ ودا ال عليم الثن يؤفن ولى تنمية 
 ترقيق الإنجازاا ومواجهة المشكلاا وال غلب عليها    العقلية ل  

اا الم علموي  العقليوة، اموا يمكونهم يووتق  على ال ربيوة مسولولية باملوة لو  ت وو ر ومكان     
أ وا   وؤرة أن  م  القدرة على ال عامل م  ،ثا الكم م  المعلوماا، و يث أد ال لاميث ،وم

ال و   لتوجهت البروث ال ربو ة ولى لهم العوامو ال عليمية، لثا ةالعملي ومرورعمل أكافيم  
م  شحنها أد ترس  وتع ز النجاح لدى ال لاميث، االإضالة ولى تنمية طاياا الإ دا  لديهم 
والاووروب  هووم موو  ثقالووة تلقوو  المعلوموواا ولووى ثقالووة  نووال المعلوموواا، و معالج هووا وترو لهووا 

 كنهم م  الان قال م  مر لة المعرلةولى معرلة ت مثل ل  اك شاه علاياا وظوا،ر، اما يم
Cognition  ولى مر لة ما ورال المعرلةMet cognition ( ،307، 1998وليم عبيد ) 

ولقووووود ربووووو  بثيووووور مووووو  البوووووا ثي  لووووو  اكونوووووة ا  يووووورة علوووووى أ،ميوووووة تعلووووويم واك سوووووا       
ل يكيوور، ا وو راتيجياا تعلووم تسوواعد لوو  تنميووة تيكيوور ال لميووث ويدرتوو  علووى بيييووة ال يكيوور لوو  ا

،   وى ي سونى لو   و لك م   لال تعليم  بي  ييكور لو  تيكيورو ولو  طر قوة تيكيور اك ور 
 ال غلب على نوا   القصور والضع  ال   يد يك سبها ل  طر قة تيكيرو 

 ةولقوود   وو  موضووو  ال يكيوور لوو  ال يكيوور اا، مووام ملرووو  ااع بووارو طر قووة جديوودة ل نميوو    
اتيجياا مووا ورال المعرلووة يسوو ادم ا وو ر  الميكوور الجيوود ،ووو الووثىالقوودرة علووى ال يكيوور، واع بوور 

 ( 37، 2000وزارة ال ربية وال عليم، المرب  القوم  للبروث ال ربو ة وال نمية، )
ويد ظهر ميهوم موا ورال المعرلوة أو ال يكيور لو  ال يكيور لو   دايوة السوبعينياا علوى        

 جال علم الوني  المعرلو ،   وى أصوبح وا ودا  ل  م جديدا   " ليضي  اعدا  Flavellيد للالل"
م  ال كو ناا الن ر وة المعرليوة الهاموة لو  ،وثا المجوال، ااع بوارو طر قوة جديودة لو  تودر   
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ال يكيووور   وعرلووو  "للالووول" لووو   لوووك الويوووت احنووو  معرلوووة الشوووا  وفرجوووة وفراكووو  للعمليووواا 
، 1996ل ر  ال  واا  ،ا بيعة المعرلة والمعلوماا لدي  )المعرلية والاصائ  المرتب ة 

 ،عوو  اليوورف امووا يعرلوو  وليمووا ي علموو ( احنهووا فرجووة و 10،1999(  وتعرلهووا ) وورر الشووورن،6
، و لوووك مووو   ووولال عووودة مكونووواا ،ووو  ضوووب  ألعالووو  مووو  اجووول ترقيوووق أ،دالووو  ويدرتووو  علوووى

 ال ن يم وال ا ي  للألكار والميا،يم ، والرب   ي  الن  والابرة وال نبؤ 
ميهوووم مووا ورال المعرلووة احنوو  وعوو   Costa" (Costa,1998,65)و صوو  بو وو ا" 

 الم علم االا واا والا  راتيجياا المس ادمة ل   ل المشكلاا 
و قصووود اموووا ورال المعرلوووة تيكيووور الم علموووي  عووو  تيكيووور،م ويووودراتهم علوووى ا ووو ادام    

 تعلم على نرو منا ب  اا  راتيجيا
  اا  ادام ا  راتيجياا موا ورال ( أد ال در 381، 1999 )ل ر  جرواد، و وضح     

المعرلة يعن  مساعدة ال لاميث على الإمسوا    موام تيكيور،م االرو وة وال حمول، ورلو  مسو وى 
الوووع  لووديهم ولووى الروود الووثن يسوو  يعود الوو ركم ليوو  ،وتوجيهوو  امبووافرتهم الثاتيووة، وتعووديل 

 مسارو ل  الاتجاو الثن يؤفن ولى  لوغ الهده 
العلميووود أد موو  أ،ووم أ،ووداه توودر   العلوووم ،وووأد يوو علم ال لميووث  د ربو ووو ولقوود أكوود ال       

لو  ال وودر   اصووية  ً  ارئيسوو ً  ا،وودل (Fairbrother,2000)"ليربورزار "كيو  ييكوور، واع بوورو
عامووة ولوو  توودر   العلوووم اصووية  اصووة ، و لووك   رو وول الوو علم موو  تعلووم يووائم علووى الريوو  

( ولوى موا Price,1997,75Aو ضوي   وراي  ) والا   هار ولى ال علم القائم على المعنى 
 ووبق أد ا وو ادام ال لاميووث لا وو راتيجياا مووا ورال المعرلووة ي  لووب أد يكووود لووديهم يوودر موو  
الوووووع  اا  وووواليب والا وووو راتيجياا ال وووو  ا وووو ادمت ل رقيووووق يوووودر موووو  الإفرا  واك سووووا  

وبيييوووة وفمووواب وال جهيووو اا لهوووثو المعلومووواا  ،ه العلميوووة ووعووو  اح ووواليب المعالجوووةالمعوووار 
 الابراا الجديدة االابراا السااقة  

 National Science(NSTAأشووووارا الجمعيووووة القوميووووة لمدر وووو  العلوووووم )و        

Teachers Association  علوووى ضوورورة أد  يربووو  تووودر   العلوووم علوووى تنميوووة ال يكيووور
ة  وووول المن قوووو  و يوووورو موووو  أنوووووا  ال يكيوووور ومهاراتوووو  وعوووودم الاي صووووار علووووى توووودر   المعرلوووو

 ا  ادامها ل  تنمية القدرة على  ل المشكلاا 
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ا ل  الرياة،  يث يواج  اليرف العديد م  ا مهم  لثا أصبرت مهارة  ل المشكلاا م لب       
المشوووكلاا لووو   ياتووو  اليوميوووة ، مموووا ي  لوووب ا ووو ادام أ ووواليب ما ليوووة لمواجه هوووا، ليقووووم 

ها ل شكيل مبافئ أ ا ية تسواعدو لو     بيق اعض المبافئ العلمية ل رديد المشكلة وترليل
  ل المشكلة 

( ولوووى أ،ميوووة الووو علم القوووائم علوووى  ووول Wheatly, 1991, 13و شوووير"و  ل  " )       
 مالمشكلاا ، لهثا النوو  مو  ال علويم يسواعد ال لاميوث علوى  نوال معنوى لموا ي علمونو ، لوال علي

لم الك ل ي ضم  تو ي  الابرة لي  مجرف لهم مافة معينة والقدرة على ا  رجاعها، ود ال ع
الثقووووة لوووو  مهاراتوووو ، والشووووعور وام ووووداف،ا وتمريصووووها وتنميووووة يوووودرة ال الووووب علووووى ال يكيوووور و 

موو   يقا لوو لمواجهووة مووا  ا لوو  عملوو  ومووؤ،لا  ولية والإنجوواز، ليكووود لوو  النهايووة مبووافر  االمسوول
هود وتوودر ب مشوكلاا لو  الريوواة والمسو قبل، و،ووثا لو  يوو م اشوكل تلقووائ   ول لا وود مو   ووثل ج

 ووايعية لا ت ولر ل  أ لو  ال لقي  و ي  المعلوماا   ن  ير اب تيكيرا  
القوودرة علووى  وول المشووكلاا احنهووا   (Panaoura, 2003, 29)و عووره "اووانورا "     

تياعوول معقوود  ووي  المعرلووة ومووا ورال المعرلووةص و ؤبوود أد مصوودر الصووعوبة لوو   وول المشووكلة 
لرصوود والمرايبووة اياعليووة ، وبال ووال  عوودم يوودرتهم علووى يكموو  لوو  عوودم يوودرة ال وولا  علووى ا

تن ووويم المعالجووواا المعرليوووة الم دا لوووة أثنوووال  ووول المشوووكلة، بموووا أكووود علوووى أد ا لوووراف  ون 
المسوو و اا العاليووة موو  القوودرة مووا ورال المعرليووة يووؤفود اكيووالة لوو  مهووام  وول المشووكلة  نهووم 

قووائق الموجوووفة لوو  المشووكلة  و،ووم يرايبووود ينووالود يسوو ا موو  العنايووة ليهووم العلايوواا  ووي  الر
أنيسووهم للوصووول ولووى الديووة الم نا،يووة ، بمووا أنهووم يرللووود المشووكلاا المعقوودة ولووى   ووواا 

يقيموووود أنيسوووهم و سوووحلود أنيسوووهم أ وووللة يرووواولود الإجااوووة عليهوووا  أكثووور  وووهولة و،وووم فائموووا  
 ل وضيح ألكار،م  

ل المعرلووووة ،وووو  القوووودرة علووووى ولووووى أد مووووا ورا (Rathus,1990,36)"راثيو "و شووووير
صوويا ة ولهووم المشووكلة والوووع  االعمليوواا المعرليووة الم لوبووة لروول المشووكلة، و مكوو  ت ووو ر 

المعرليوووة،  ايووودراا  ووول المشوووكلاا لووودى ا طيوووال مووو   ووولال ترسوووي  ت بيوووق الا ووو راتيجيا
وضوالة ولوى  وتو ي  عمل الثاكرة يصويرة المودى و لوك مو   ولال عمليواا موا ورال المعرلوة 

 و راتيجية ا كثور لعاليو   يعا  العام للمشكلة وا و ادام الارسي   يدرتهم العامة على الا ت
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 ي  فرجة وع  ال لاميث اما يقومود ا  و سو ادمون   ً  فالا ً  موجبا ً  اكما أد ،نا  ارتباط
ويدرتهم على  ،هم وا  يعا هم للمعرلة والبياناام  ا  راتيجياا ما ورال المعرلة ومدى وفراك

"ر ك  ادامها وتوظييهووووووووووووووووووووووووووووا لوووووووووووووووووووووووووووو  موايوووووووووووووووووووووووووووو  الوووووووووووووووووووووووووووو علم الما ليووووووووووووووووووووووووووووةا وووووووووووووووووووووووووووو 
 ( Rickey&Stacy,915,2000)و  ك "

وموو  ،نووا ت ضووح أ،ميووة ا وو راتيجياا مووا ورال المعرلووة لوو  ترسووي  مسوو وى الوو علم،      
 يث ترب  على معالجة اليرف لقدراتو  وامكاناتو  االصوورة ال و  تجعلو  يرقوق أيصوى ا و يافة 

  المعرليووووة ، موووو  يدرتوووو  علووووى تن وووويم عمليووووة الوووو علم وتقو مهووووا موووو   نائوووو  المعرلوووو  و ليي وووو
اا  مرار، و،نا  العديد م  ا  راتيجياا ما ورال المعرلة ال   تس ادم ل  تنمية العديد م  

 المهاراا ومنها:
 ال ساؤل الثات   –العص  الث،ن                            -
  V رائ  الشكل  – رائ  الميا،يم                           -
 المد ل الشامل  –توليد ا  للة                              -
 لعب ا فوار  –ال ا ي                                  -
 ال لاي   –ال يسير                                   -
 يووث  ن ، وو راتيجية ال سوواؤل الووثات  والعصوو  الووث،و وووه تسوو ادم الدرا ووة الراليووة ا    

( ولى أ،مية ا  وللة الثاتيوة Sprinthal& Sprinthall,1999) " بر نثال و بر نثال"يشير
كإ  راتيجية ما ورال معرلية،  يث ت ضم  تدر ب ال لا  على البرث ع  العناصر،وبما 
أد المكونوواا ا  ا ووية لمووا ورال المعرلووة وال وو  ت مثوول لوو  تركووم ال لاميووث لوو  عمليووة الوو علم 

ا يقومووود اوو  موو  عمليوواا معرليووة ويوود ا وو ادم "لون ي "،ووثو الإ وو راتيجية ليسوواعد وتقووو م موو
ال وولا  علووى ز ووافة وعوويهم اعمليووة ال يكيوور واد يكونوووا مسووي ر   وم ركمووي  لوو  عمليوواا 

"جان  تعلمهووم و لووك موو   وولال مجموعووة موو  ا  ووللة ال وو  توودعم مسوو و اا مووا ورال المعرلووة
 &Fink) ""لينوووووووك وورفويووووووود اتيوووووووق بووووووول م (   Janei,grail,2002,84) وجر ووووووول"

Ward,1992,18زو،وور"(  و"(Zoher,1999,415(و )علووى 16، 2000 موود شووبيب، أ )
أ،ميوووة ا ووو راتيجياا موووا ورال المعرلوووة لووو   ووول المشوووكلاا، وعلوووى أد أفال  ووول المشوووكلاا 

  راتيجية العص  الث،ن  م  ألضل لال ما ورال المعرلة  بما تع بر ايمك  ترسين  م   
 وو راتيجياا ال وو  تهوو م اروول المشووكلاا ا ر قووة ا  كار وو  لهوو  تسووهم اشووكل مباشوور لوو  الا

ا وتقييمهووا، بمووا تنميووة يوودراا ال يكيوور الا  كووارن وتسوو ادم موو  اجوول توليوود ا لكووار وتيسووير،
 كبر يدر م  ا لكار ال   يمك  ت بيقها لرل المشكلاا الرياتية تهده ولى ون اب أ
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ع  بإ ووو راتيجية تووودر   ،وووو توجيووو  مجموعوووة مووو  ال لاميوووث ود العصووو  الوووث،ن  الجموووا    
ل وليووود اكبووور يووودر مووو  ا لكوووار لووو  موضوووو  معوووي  أو مشوووكلة أو يضوووية أو مويووو   يوووات  
االاع ماف على  ال عاود وال شاور  ينهم لي ضاع  يدراا الإ دا  والا  كار مما يساعد على 

  (Raymind,C,Jone,1999,101)"رايموند"ا  مرار ة تدلق العملياا العقلية
لدرا وواا أ،ميووة ا وو ادام ا وو راتيجياا مووا ورال المعرلووة لهوو  اويوود أكوودا العديوود موو        

تساعد علوى ان قوال اثور الو علم بموا أنهوا تنمو  مهواراا ال ن ويم الوثات  لعمليوة الو علم وتسوهل 
عمليوووووة ا ووووو ادام المعرلوووووة الإجرائيوووووة وال وضووووويرية لووووو  تكوووووو   معنوووووى يسووووواعد علوووووى  ووووول 

(، بمووا أنهووا ت  وود موو  الاتجوواو نرووو فرا ووة مووافة العلوووم Glaser,1990) "جلا وور"االمشكلا
وتع بر ا ود م  لبواا ال يكيور  (،Paker,1998) "ااكر"وتنم  مهاراا ال يكير لدى ال لاميث

 ( Lamba & Shrama,2000,165) "لامباوشرما"الإ  كارن لدى ال لاميث
 درا ووووة ا وووو راتيجياا مووووا ورال المعرلووووة  ي ضووووح موووو  الدرا وووواا السووووااقة موووودى الا، مووووام    

، وبووالن ر ولووى وايوو  توودر   العلوووم نجوود أنوو  مووا زال   تنميووة مهوواراا ال يكيووروا وو ادامها لوو
، وأد المعرلة تدر  بغاية لو   اتهوا، وعلوى نروو  يور وظييو   ير مواكب لعملية ال  و ر

، 1999 مود النجودن ور ورود،)أ واع مد تدر سها وتقو مها ولى  د ببيور علوى الريو  اكلو 
32-33 ) 

ود السع  للمعرلة ل   د  اتها ،ده مهم ولكن  لي  باليا لمواكبة ال قدم ، لالسوع        
للمعرلة  الهده من  ،و ا  ادامها والا  يافة منها لو  جوانوب الريواة الما ليوة، ولوي  لو  

ل على أعلوى الودرجاا ن اق المدر ة لق ، لال عليم لي  مجرف مافة تدر سية تدر  للرصو 
 وي  الابورة وام وداف،ا وتمريصوها ل  ا  يعا  تلك المافة ،ولكو  ال علويم الكو ل ي ضوم  تو 

ا  ادامها ل  مواجهة مشكلاا الرياة   و،ثا ل  ي م اشكل تلقائ   ل لا  د م   ثل جهد و 
 لووك  ،  ول يو ماك سوا  المعلومواال رقيقو   نو  ي  لوب تيكيورا وفالعيوة لا ت وولر لو  أ ولو  

عووو  طر وووق القيوووام االعمليووواا العقليوووة وا نشووو ة ال ووو  تسووو ثير ال يكيووور الم لوووو  للام وووداف 
 (.94، 1998)مارزانو وآخرون،  االمعلوماا وتمريصها

بمووا وجوودا البا ثووة  وولال عملهووا لوو  مجووال ال وودر   أد طر قووة الإلقووال ،وو  ا كثوور        
يوودر موو  المعلوموواا، ا موور الووثن  شوويوعا ،  يووث يسووعى المعلووم ولووى وكسووا  تلاميووثو اكبوور

ال لاميوووث   يجعووول مويووو  المعلوووم ي سوووم االايجا يوووة الم لقوووة،  ينموووا ي ميووو  مويووو  الكثيووور مووو
 االسلبية 
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ومما زاف م  المشكلة أد ال قو م النهائ  للعملية ال عليميوة أصوبح ،دلو  ا  ا و  ييوا      
لوو  ترصوويل اكبوور بووم موو  يوودرة ال الووب علووى الريوو  فود اليهووم، وأصووبح الام روواد بسووباق 

 الدرجاا، وبثلك اع بر ال لميث رل  عليها أد تنج  اكبر عدف م  مهام الري  
أرفنوووا تنميوووة السووولو  الوووثب  ااع بوووارو ( و ا 4، 2000وتوضوووح )منوووى عبووود الصوووبور،       

النوواتع ا  ا وو  للوو علم لوولا  وود أد تم وو ب المقوورراا الدرا ووية اا وو راتيجياا تعليميووة تصوومم 
ل نميووة يوودراا مووا ورال المعرلووة ، عوو  طر ووق تهيلووة اليوورص لل لميووث بوو  ي وصوول   صيصووا  

   نيس  ولى  اج   لا  ادام تلك الا  راتيجياا ل  مواي  ال علم الما لية 
ويد ياموت البا ثوة  درا وة ا و  لاعية علوى عينوة مو  تلاميوث الصو  ا ول الإعودافن      

والموووافة العلميوووة لووو  صوووورة مشوووكلاا  ، عووو  طر وووق عووورا المعلوموووااتلميوووثا   25وعووودف،م 
وملا  ة يدراتهم على  ل المشكلاا وا  ادام الا واا العلمية الصريرة لثلك ل  مافة 
العلوم، وأوضرت الن ائع وجوف اناياا ملرو  ل  القدرة على  ل المشكلاا وعدم وتبا  

 الا واا الصريرة لثلك 
ما ورال المعرلة ل  ترقيق أ،داه الو علم مما  بق ي بي  أ،مية ا  ادام ا  راتيجياا       

اصوووية عاموووة، وأ،وووداه العلووووم اصوووية  اصوووة  وبوووالر م مووو  تعووودف الدرا ووواا السوووااقة ولا أد 
الدرا وواا العربيووة مازالووت يليلووة لوو  مجووال تنميووة مهوواراا مووا ورال المعرلووة ر ووم ز ووافة يوودرتها 

 على الإ هام اياعلية ل  ترقيق ا ،داه ال ربو ة والعلمية 
 كلة الدراسة:مش

أظهرا البروث ال ربو ة يصور ل  الا  راتيجياا ال در سية المس ادمة ل  ال در         
يع موود علووى الريوو  والا وو  هار فود أد  و اصووة مووافة العلوووم ،  يووث أصووبح الوو علم تلقينيووا  

ي وور  المجووال لعقووول ال لاميووث أد تيكوور أو تبوود ،  أو تسوو ادم ،ووثو المعرلووة وتوظيهووا لروول 
 ا الرياة مشكلا

تساعد لو  ال غلوب علوى ،وثو لثا جال البرث الرال  يوضح طر قة تدر   يمك  أد        
  المشكلة
 ال ال : لو راول البرث الرال  الإجااة على السؤا      
المعرفة في تنمية مهارة حل  ءاستخدام استراتيجيات ما وراب فاعلية وحدة في العلومما 

 الأول الإعدادي؟.المشكلات  لدى تلاميذ الصف 
 و  ير  ع  ،ثا السؤال الرئيس  ا  للة اليرعية ال الية:
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 ام ا  راتيجياا ما ورال المعرلة؟ما ال صور المق رح لو دة ل  مافة العلوم اا  اد -1

 كلاا؟ما لاعلية الو دة ل  تنمية مهارة  ل المش -2

 أهداف الدراسة:
 تهده الدرا ة الرالية ولى:     

ض تلاميووووث الصوووو  ا ول الإعوووودافن علووووى ا وووو ادام ا وووو راتيجياا مووووا ورال توووودر ب اعوووو -1
 المعرلة م   لال فرا  هم لو دة"البيلة وموارف،ا" المقررة عليهم ل  مافة العلوم 

فرا ة لاعلية ا  راتيجياا ما ورال المعرلة ل  تنمية مهارة  ل المشوكلاا لودى طولا   -2
 الص  ا ول الإعدافن 

بيلووة وموارف،ووا" اا وو ادام ا وو راتيجياا مووا ورال المعرلووة وتوودر ب اعووض وعووداف و وودة "ال -3
 تلاميث الص  ا ول الإعدافن على ا  ادامها 

   حدود الدراسة:
 تق صر ن ائع الدرا ة الرالية على :

مجموعووة موو  تلاميووث الصوو  ا ول الإعوودافن امرال ووة الوووافن الجديوود اووإفارة الاارجووة  -1
 ال عليمية  

 العص  الث،ن (  –راتيجياا ما ورال المعرلة) ال ساؤل الثات  ا  ادام اعض ا   -2

 و دة " البيلة وموارف،ا" المقررة على الص  ا ول الإعدافن  -3
 فروض الدراسة :

( لووو  : توجووود لوووروق  وووي  م و ووو   فرجووواا الكسوووب ) القبلووو  والبعووودنالفـــرض الأول     
ا  لصووووالح تلاميووووث الضوووواا ة علووووى ا  بووووار  وووول المشووووكلافرجوووواا المجموعووووة ال جر بيووووة و 

 المجموعة ال جر بية 
 وي  فرجواا ا  بوار  ول المشوكلاا  توجود لوروق  اا فلالوة و صوائية الفرض الثاني:     

 القبل  والبعدن( لدى المجموعة ال جر بية لصالح ال  بيق البعدن )

 
 مصطلحات الدراسة:تحديد 

 :Met cognitive Strategies استراتيجيات ما وراء المعرفة
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وبي   ،ال يكير ليما نيكر أو"احنها تحملاا ع  المعرلة ( 6، 1998عبيد، وليم)لها يعر 
 ليما ي علق  : وع  اليرف اما يعرلاحنها( 10 ،1999، ررالشورن )وتعرلها   "نيكر

و لك م   لال عدة مكوناا  أ،دال ،م  اجل ترقيق  ألعال على ضب    ويدرت  علم  
 لميا،يم والرب   ي  الن  والابرة وال نبؤ وا ،،  ال ن يم وال ا ي  للألكار

 ما ورال المعرلة اوم  ،ثو ال عر ياا  دفا البا ثة ال عر ف ال ال  لا  راتيجيا
احنهووا مجموعوووة مووو  العمليووواا والا ووو راتيجياا ال ووو  يقووووم  هوووا المووو علم ليصوووبح واعيوووا "      

ت ، ليقووم االسوي رة علووى اسولوب ، وبيييوة تيكيوورو، و نمو  يدرتو  علووى ال ا وي  والو ركم الووثا
  "جمي  نشاطاا ال يكير الااصة ارل المشكلاا و لك يبل ال علم وأثنال وبعد ال علم

  :Self-Questioning Strategy إستراتيجية التساؤل الذاتي
( احنهووووا عبووووارة عوووو  مرا وووول يمكوووو  موووو   لالهووووا أد 26، 2003تعرلهووووا )منووووى ليصوووول،     

لة ال وو  يقومووود ا ر هووا علووى أنيسووهم و وو م  ووثلك أمووا يسوو ادم ال لاميووث مجموعووة موو  ا  وول
ا ر قوووة لرفيوووة أو مووو   ووولال مجموعووواا صوووغيرة اريوووث تع ووو   لهوووم لرصوووة لل رووودث عووو  

 أنيسهم أثنال عملية ال علم  
الاوووواص  (Baker&Pibum,1997,31 تعر ووووف"  يكوووور وبيبووووام")البا ثووووة  ت بنووووىو      

أد يسوحلها المو علم لنيسو  أثنوال معالجوة  االدرا ة:على أنها مجموعة مو  ا  وللة ال و  يمكو 
المعلوموواا و،وو  تسوواعد علووى  لووق الوووع  اعمليوواا ال يكيوور لوودى ال وولا  وتجعوول الموو علم 

  دماجا م  المعلوماا ال   ي علمهاأكثر ان
 :Brain Storm Strategy إستراتيجية العصف الذهني

قووووووم علوووووى توجيووووو  و ووووو راتيجية تووووودر   ت ( احنهووووواRaymond,c,1999,101يعرلهوووووا )     
مجموعة م  ال لاميث ل وليود اكبور يودر مو  ا لكوار لو  موضوو  معوي  أو مشوكلة أو يضوية 
أو مويوووو   يووووات  االاع موووواف علووووى ال عوووواود وال شوووواور  يوووونهم ل ضوووواع  يوووودراا الإ وووودا  أو 

 الا  كار مما يساعد على ا  مرار ة تدلق العملياا العقلية  
يع موووود علووووى توليوووود ا لكووووار والموايوووو    يووووك جموووواع تكن وتروووودف البا ثووووة ال عر ووووف ال ووووال :

والابووراا، و سوواعد علووى  وول المشووكلاا ،و،ووو وثووارة ا لكووار ن يجووة لنشووا  ماوو  أو انبثوواق 
وتوليوود ا لكووار يووحت  اشووكل تلقووائ   اليكوورة الثبيووة اللامعووة موو  يبوول مجموعووة موو  ال وولا ،

 كار  لول جديدة للوصول ولى الرد ا يصى م  ا لكار المرتب ة االمشكلة وا  
 :Problem Solving Skills مهارة حل المشكلات


