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  شكر وتقدير
  

التي أنعمت علي وعلى والدي وأن أعمل صالحاً ترضѧاه رب أوزعني أن أشكر نعمتك "           

 .] ١٩: النمل  [" أدخلني برحمتك في عبادك الصالحين و

  

الحمѧѧد Ϳ الѧѧذي ھѧѧدانا لھѧѧذا ومѧѧا كنѧѧا لنھتѧѧدي لѧѧولا أن ھѧѧدانا الله والصѧѧلاة والسѧѧلام علѧѧى            

  .أشرف خلق الله سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم

  

لي حمѧدا يليѧق بجѧلال أولاً وقبل كل شئ أسجد Ϳ عزوجѧل شѧكراً وأحمѧده سѧبحانه وتعѧا            

وجھه وعظيم سلطانه وفيض كرمه على أن وھبني القدرة على أن أقدم ھѧذا البحѧث فسѧبحانك لا 

  .علم لنا إلا ما علمتنا إنك أنت العليم الحكيم

  

واعترافѧѧاً منѧѧي بالفضѧѧل لأصѧѧحابه أتوجѧѧه بأسѧѧمى آيѧѧات الشѧѧكر والعرفѧѧان إلѧѧى أسѧѧتاذتي             

أستاذ علم الѧنفس ووكيѧل كليѧة  وفاء محمد  كمال عبدالخالق/  الجليلة الأستاذة الدكتورة

والتي كانت خير عون ومرشѧد . رياض الأطفال الأسبق للدراسات العليا والبحوث جامعة القاھرة

لѧѧي علѧѧى الѧѧدرب الطويѧѧل فѧѧي إعѧѧداد ھѧѧذا البحѧѧث فقѧѧد كѧѧان لتوجيھاتھѧѧا العلميѧѧة القيمѧѧة وخبرتھѧѧا 

كلماتي عن إعطاء سيادتھا حقھا من الشكر والثنѧاء علѧى الواسعة ما أثرى لي ھذا العمل وتعجز 

مѧا   –ما قدمته ولا تزال تقدمه في سخاء ، فجزاھا الله عني خير الجزاء ،  ولسيادتھا في عنقѧي 

  .حباً وعرفاناً وتقديراً  –حييت 

  

أنسѧѧي / كمѧѧا أتوجѧѧه بجزيѧѧل الشѧѧكر والتقѧѧدير والامتنѧѧان إلѧѧى أسѧѧتاذي الفاضѧѧل الѧѧدكتور             

. جامعة القѧاھرة –بكلية رياض الأطفال  –أستاذ الصحة النفسية المساعد  محمد أحمد قاسم

والذي كان المثل والقدوة في حب العلم والدراسة وحسن معاملة طالب العلم والذي دفعني للأمام 

دفعاً كلما تثاقلت الخطوات وتراجعت الھمم والذي اقتطع الكثيѧر مѧن وقتѧه الثمѧين وعلمѧه الѧوفير 

يمدني بتوجيھاته العلمية القيمة والمتتابعة التي كان لھا عظيم الأثر في إتمѧام ھѧذا البحѧث فѧأدام ل

  .الله عليه الصحة والعافية وجعل ھذا العلم الذي أمدني به في ميزان حسناته بإذن الله

  



 

 بطѧرس حѧافظ بطѧرس/ كذلك أتقدم بالشكر الجزيل والعرفان إلى أستاذي الدكتور            

. جامعѧة القѧاھرة ووكيѧل الكليѧة لشѧئون الطѧلاب –بكلية ريѧاض الأطفѧال  –تاذ الصحة النفسية أس

والѧذي اقتطѧع مѧѧن وقتѧه الكثيѧѧر وأمѧدني بفكѧره العظѧѧيم وتوجيھاتѧه الثمينѧѧة وإرشѧادته الإحصѧѧائية 

  .الثرية والتي أثرت ھذا البحث فلسيادته مني خالص الشكر والتقدير والعرفان

  

ه بالشكر للمؤسسات التي أتاحت لي فرصѧة التطبيѧق العملѧي لھѧذا البحѧث وإلѧى كما أتوج          

  .القائمين عليه وإلى كل من ساعدني على اخراج ھذا البحث إلى حيز الوجود

  

ولا يفوتني أن أتقدم بخѧالص الشѧكر والتقѧدير والعرفѧان لكѧل أفѧراد أسѧرتي الحبيبѧة التѧي           

لال مراحل إعداد ھذا البحѧث وأخѧص بالѧذكر أبѧي وأمѧي اللѧذين تحملت معي الكثير من المعاناه خ

إلѧى النѧور الѧذي يضѧئ لѧي ....  أبѧي [تعلمت منھما أول دروس الحيѧاة ، فأھѧدي ھѧذا العمѧل إلѧى 

نѧبض الفѧؤاد ....  اخѧوتي [وإلѧى  ]إلѧى الھѧواء الѧذي أتنفسѧه ....  أمѧي [وإلѧى  ]طريق الحياة 

  .]والوجدان 

  

سѧѧب ھѧѧذا البحѧѧث عنѧѧد الله سѧѧبحانه وتعѧѧالى علمѧѧاً ينتفѧѧع بѧѧه لآبѧѧاء الأطفѧѧال وأخيѧѧراً أحت           

  .الذاتويين ولكل القائمين على الطفل الذاتوي

  

  "وآخر دعوانا أن الحمد Ϳ رب العالمين " 

  

  عبير صلاح عبد النافع محمد/ الباحثة 
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  لجداولقائمة ا  
  
  
  

  العنوان  الرقم

  
  

  الصفحة
  
  

١  
العدد والنسب المئوية لتوزيع عينة البحث وفقاً لمتغير )  ١( جدول 

  السن

  
١٢٥  
  
  

٢  
العدد والنسب المئوية لتوزيع عينة البحث وفقاً لمتغير )   ٢( جدول 

  المستوى التعليمي

  
١٢٥  
  
  

٣  
وفقاً لمتغير  العدد والنسب المئوية لتوزيع عينة البحث)  ٣( جدول 

  الوظيفة

  
١٢٦  
  
  

  
٤  
  

العدد وتوزيع أطفال عينة البحث من خلال مقياس تقدير )  ٤( جدول 
  )٣٠=ن(الذاتوية فى مرحلة الطفولة 

١٣٥  

٥  
حساب المتوسطات الحسابية لدرجات عينة آباء الأطفال )   ٥( جدول 

  " Fathers" الذاتويين 

  
٢١٠  
  
  

٦  
لحسابية لدرجات عينة أمھات الأطفال حساب المتوسطات ا)   ٦( جدول 

  الذاتويين

  
٢٨٦  
  
  

٧  

  
دلالة الفروق بين متوسطات درجات آباء الأطفال الذاتويين )  ٧( جدول 

 "Fathers  " ومتوسطات درجات أمھات الأطفال الذاتويين  
  )٣٠=ن(

  

  
٢٩٢  
  

  
  
  
  

 



 

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الفصل الأول

  الاطار العام للبحث
    

  
  

  

  

  

  

  



 

  :دمة المق *

             ѧѧر الذاتويѧѧھا تعتبѧѧدلولھا وتشخيصѧѧا ومѧѧث مفھومھѧѧن حيѧѧوض مѧѧا الغمѧѧكلة يلفھѧѧة مش

 الѧذاتويفھى تعتبر مشكلة مؤرقѧة لكѧل مѧن يحѧيط بالطفѧل  ، وطرق علاجھا وأعراضھا وأسبابھا

  .وذلك بسبب السلوكيات المضطربة والمزعجة التى تصدر عنه

 مѧѧن ضѧѧغوط شѧѧديدة نفسѧѧية واجتماعيѧѧة وماديѧѧة تتعلѧѧق ويالѧѧذاتوتعѧѧانى أسѧѧرة الطفѧѧل              

كتئѧاب واليѧأس ، النفѧور ، ة عديدة مثل صدمة الوالدين ، الايلببوجوده وأيضا انفعالات والدية س

، عѧدم الرضѧا ، الشѧѧعور  الѧѧذات نخفѧاض مفھѧوماالانطѧѧواء ، العزلѧة ،  مشѧاعر الѧذنب ، الخѧوف ،

  .الخ ........بالدونية 

يكѧون فѧى أشѧد الحاجѧة للرعايѧة والاھتمѧام  الѧذاتوينا أدركت الباحثѧة أن الطفѧل ومن ھ            

من جانب أسرته ومѧن جانѧب المؤسسѧة الفكريѧة التѧى يتѧابع فيھѧا وأيضѧا مؤسسѧات الدولѧة التѧى 

  .ةً ملأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة عاوا ين خاصةً الذاتويتھتم بالأطفال 

ً لذا زاد الاھتمام بالأطفا              فѧي السѧنوات الأخيѧرة وذلѧك مѧن خѧلال  ل الѧذاتويين وخصوصѧا

 ً مѧن خѧلال اھتمѧام المحافѧل الدوليѧة  زيادة التوسع في الدراسات الخاصѧة بھѧم وبأسѧرھم ، وأيضѧا

قامة المؤتمرات وعقد الندوات العلمية وكتابѧة المقѧالات المتخصصѧة حѧولھم ، بѧل وزيѧادة إبھم و

 ً ً  ينة حيѧث لѧم يعѧد اھتمامھѧا مقتصѧراً بھذه الع وعي المؤسسات الفكرية أيضا فقѧط علѧى  أو منصѧبا

 ً وكل ذلك يھدف فѧي النھايѧة لمحاولѧة . آباء ھؤلاء الأطفال الأطفال الذاتويين بل امتد ليشمل أيضا

الوصول لمعرفة واعية أكثر وأعمق حول ماھية الاضطراب الذاتوي وطبيعته وأسبابه ومحاولة 

  .الأطفال الذاتويين على تعديل سلوك أطفالھم ھؤلاءالوصول لطرق علاجه بل ومساعدة آباء 

ولقѧѧد أثبتѧѧت الأبحѧѧاث العلميѧѧة والدراسѧѧات النفسѧѧية الفسѧѧيولوجية أنѧѧه توجѧѧد اختلافѧѧات              

والتي تجعل عقولھم  Autistic Peopleبيولوجية ، لوحظت في تركيب المخ للأفراد الذاتويين 

ً شديدة الاختلاف عن عقول الأفراد الطبيع مѧن  يين ، لذلك لابد أن نѧوليھم عنايѧة فائقѧة وخصوصѧا

  .      الناحية السيكولوجية والتى تكون أكثر فعالية لھم على المدى الطويل

وبسبب ندرة ما كتب فى موضوع آبѧاء الأطفѧال الѧذاتويين ، وعѧدم تنѧاول أي مѧن ھѧذه              

ويين فى عالمنا العربى عامة وفى مصر الدراسات لموضوع الصفحة النفسية لآباء الأطفال الذات

  .خاصة فقامت الباحثة بتناول ھذا الموضوع بالدراسة

  

  

  



 

  :مشكلة البحث 

ودراسѧة " ، "  Joyce , 2000كدراسѧة " أوضѧحت العديѧد مѧن الدراسѧات السѧابقة              

Luz , 2005   " ، " ودراسةLissette , 2006   " أن مشكلة الاضطراب الذاتوي تؤثر ً  سلبا

وتعتبѧر . على الطفل الذاتوي نفسه وعلѧى ذويѧه مѧن كѧل الجوانѧب النفسѧية والاجتماعيѧة وغيرھѧا

 ً   فѧѧى بعѧѧض الأحيѧѧان مѧѧؤرق مѧѧادى للوالѧѧدين حيѧѧث يصѧѧرف علѧѧى ھѧѧذا الطفѧѧل الѧѧذاتوي مبѧѧالغ  أيضѧѧا

 ً   .من يترك منھم فى مدرسة داخلية باھظة ، وخصوصا

آبѧѧاء " مؤسسѧѧة لباحثѧѧة خѧѧلال فتѧѧرة التѧѧدريب فѧѧى تحتѧѧل تفكيѧѧر ا وبѧѧدأت مشѧѧكلة البحѧѧث             

ھنѧѧاك بالإضѧѧافة إلѧѧى ملاحظѧѧة المشѧѧقة  الذاتويѧѧةرؤيѧѧة العديѧѧد مѧѧن حѧѧالات بالѧѧدمرداش و" وأبنѧѧاء 

 –المشѧѧرفين  –الآبѧѧاء ( والجھѧѧد الѧѧذى يواجѧѧه كѧѧل مѧѧن يتعامѧѧل مѧѧع ھѧѧذه الفئѧѧة مѧѧن الأطفѧѧال سѧѧواء 

إلѧѧى تفكيѧѧر الباحثѧѧة فѧѧى العديѧѧد مѧѧن فѧѧى كيفيѧѧة التواصѧѧل معھѧѧم بالإضѧѧافة ) ة سѧѧالعѧѧاملين بالمؤس

بابه وكيفيѧѧة تقѧѧديم يѧѧد العѧѧون لھѧѧذه الفئѧѧة مѧѧن الأطفѧѧال سѧѧوأ الذاتويѧѧةطراب ضѧѧالتسѧѧاؤلات حѧѧول ا

  .اعدة ذويھم على كيفية التعامل معھمسوم

رته وتѧؤدى سѧحياة أ علىتؤثر عليه فھى كذلك تؤثر  الذاتويفإذا كانت إعاقة الطفل                

س بالѧذنب والقلѧق وعѧدم السѧيطرة لإحبѧاط والإحسѧاين بالصدمة وخيبة الأمل واإلى شعور الوالد

ً لبسوتلقى بظلالھا على الجو والمناخ الأسرى فتؤثر  فѧى بنѧاء العلاقѧات والتفѧاعلات بѧين الطفѧل  ا

جتماعى مѧن جانѧب وكѧذلك اره النمائى وتطبيعه الاسلأنھا تؤثر فى م رته نظراً سوأفراد أ الذاتوي

كمѧا يѧؤدى مѧيلاد  ين أو أحѧدھما لرعايتѧه مѧن جانѧب آخѧر ،الكامل من قبѧل الوالѧد لصعوبة التفرغ

  .لى تصدعھاالأسرة إلى إرباك حياتھا وربما إ فى ذاتويطفل 

  : ت التاليةالحالي فى التساؤلا البحثومن ھنا تتبلور مشكلة ** 

 ؟"  Fathers"نفسية لآباء الأطفال الذاتويين الصفحة ال شكلما  -١

 حة النفسية لأمھات الأطفال الذاتويين ؟ما شكل الصف -٢

حصѧѧائية بѧѧين الصѧѧفحة النفسѧѧية لآبѧѧاء الأطفѧѧال الѧѧذاتويين ھѧѧل ھنѧѧاك فѧѧروق ذات دلالѧѧة إ -٣

"Fathers   "والصفحة النفسية لأمھات الأطفال الذاتويين ؟ 

  : بحثأھمية ال **

  :الأھمية النظرية  :أولاً 

 ثѧة البحѧѧن أھميѧذى  تكمѧب الѧѧة الجانѧى أھميѧѧالي فѧѧه تيالحѧѧث أنѧته حيѧѧدى لدراسѧѧعى يصѧѧس

  .نيالذاتويية لآباء الأطفال سلدراسة الصفحة النف



 

  ضѧѧه بعѧѧير إليѧѧا تشѧѧة مѧѧه بالدراسѧѧرورة تناولѧѧوع وضѧѧذا الموضѧѧة ھѧѧى أھميѧѧدل علѧѧا يѧѧومم

فنجѧد أن النسѧبة العالميѧة الشѧائعة لھѧذا الاضѧطراب . الإحصاءات الواردة في ھذا المجال

 .لطف ١٠,٠٠٠حالة لكل  ٦ – ٢تتراوح من 

  ىѧѧرف علѧѧذاتويين والتعѧѧال الѧѧاء الأطفѧѧيكولوجية لآبѧѧح السѧѧم الملامѧѧى أھѧѧوء علѧѧاء الضѧѧإلق

سѧѧمات شخصѧѧياتھم وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال الصѧѧفحة النفسѧѧية لكѧѧل مѧѧنھم كمѧѧا يعكسѧѧھا اختبѧѧار 

  .الشخصية المتعدد الأوجه

 ً   :الأھمية التطبيقية :  ثانيا

مارھا فѧѧى الإسѧѧتفادة مѧѧن الجھѧѧود سѧѧتثمѧѧن نتѧѧائج يمكѧѧن ا ھѧѧذا البحѧѧث سѧѧفر عنѧѧهمѧѧا قѧѧد ي            

ھم ين وإعداد البرامج الإرشادية لھم بما يعمل علѧى تقѧبلالذاتويالمبذولة للتعامل مع آباء الأطفال 

  .لأبنائھم وتوافقھم مع المجتمع

  :إلى  بحثومن ھنا ھدف ال

  .التعرف على شكل الصفحة النفسية لكل من آباء وأمھات الأطفال الذاتويين -١

٢- ѧѧن جوانѧѧف عѧѧات الكشѧѧاء وأمھѧѧن آبѧѧل مѧѧية لكѧѧفحة النفسѧѧي الصѧѧتلاف فѧѧابه والاخѧѧب التش

 .الأطفال الذاتويين

  : بحثمصطلحات ال** 

  ": Psychological Profile" ية الصفحة النفس:  أولاً 

الصѧѧفحة النفسѧѧية ھѧѧي تقيѧѧيم للفѧѧرد مѧѧن خѧѧلال تحليѧѧل درجѧѧات أدائѧѧه علѧѧى عѧѧدد محѧѧدد مѧѧن           

رسѧѧم بيѧѧاني عقلѧѧي أو نفسѧѧي يوضѧѧح أداء الفѧѧرد علѧѧى عѧѧدد مѧѧن  الاختبѧѧارات أو المتغيѧѧرات ، وھѧѧي

  .الاختبارات التي تقيس الجوانب المختلفة من عقليته أو تكوينه النفسي

  ) ٦٥٦:  ١٩٩٤عبد المنعم الحفني ، ( 

 ً   " : Autism"  الذاتويةاضطراب :  ثانيا

رحلѧѧة الطفولѧѧة ھѧѧو اضѧѧطراب شѧѧديد فѧѧي عمليѧѧة التواصѧѧل والسѧѧلوك يصѧѧيب الأطفѧѧال فѧѧي م         

حيѧѧث نجѧѧد معظѧѧم ھѧѧؤلاء . ويѧѧؤثر فѧѧي سѧѧلوكھم) مѧѧن العمѧѧر  شѧѧھراً  ٤٢،  ٣٠مѧѧا بѧѧين ( المبكѧѧرة 

   المعنѧѧѧى الواضѧѧѧح ، كمѧѧѧا يتصѧѧѧفون بѧѧѧالإنطواء علѧѧѧى الأطفѧѧѧال يفتقѧѧѧرون إلѧѧѧى الكѧѧѧلام المفھѧѧѧوم ذي

ً إوقѧѧد ينصѧѧرف . ھتمѧѧام بѧѧالآخرين ، وتبلѧѧد المشѧѧاعرأنفسѧѧھم ، وعѧѧدم الإ إلѧѧى  ھتـــѧѧـمامھم أحيانѧѧا

ً . نسانية ويلتصقون بھاغير الإالحيوانات أو الأشياء  عѧرض كѧانر  ويطلق على ھذه الحالѧة أيضѧا

Kanner's Syndrome.  

  ) ٥٣ – ٥٢:  ١٩٩٢عبد العزيز السيد الشخص ، عبد الغفار عبد الحكيم الدماطي ، ( 
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  الفصل الثاني
  الاطار النظري والمفاھيم

  :الصفحة النفسية :  أولاً 

)  Rossolimo 1911( الصفحة النفسية مصطلح استخدم لأول مѧرة بواسѧطة روزليمѧو         

فѧي مجѧال  Wachslerووكسѧلر  Mailiفي اختبارات الذكاء ، وبعد ذلك استخدمه كل من مللي 

ويقابѧѧل فѧѧي اللغѧѧة الانجليزيѧѧة العديѧѧد مѧѧن المترادفѧѧات . النѧѧواحي الانفعاليѧѧة والميѧѧول والاھتمامѧѧات

Profile ية مبѧفحة نفسѧان أو صѧي-Psychological Profile   يѧيط نفسѧتخط– Profile 

Chart  يةѧѧѧѧفحة النفسѧѧѧѧة الصѧѧѧѧخريط– Profile Analysis  يةѧѧѧѧفحة النفسѧѧѧѧل الصѧѧѧѧتحلي– 

Psychograph  يѧѧѧѧѧط نفسѧѧѧѧѧمخط– Psychographie  يѧѧѧѧѧيط نفسѧѧѧѧѧتخط– Psycheraph 

رسѧѧѧѧم  Psychogogram –رسѧѧѧѧم نفسѧѧѧѧي  Psychogram –مرسѧѧѧѧمة الانفعѧѧѧѧالات النفسѧѧѧѧية 

  .الانفعالات النفسية

  ) ٢٠٠١أحمد عبد الرحيم أحمد العمري ، ( 

)  Psychograph( الصѧѧفحة النفسѧѧية )  James Drever( ويعѧѧرف جѧѧيمس ريفѧѧر           

بأنھѧѧا وصѧѧف كمѧѧي أو رسѧѧم بيѧѧاني يوضѧѧح موقѧѧف الفѧѧرد أو مسѧѧتواه ، فيمѧѧا يتعلѧѧق بمجموعѧѧة مѧѧن 

  .مختلفةالاختبارات التي تقيس جوانب عقلية أو شخصية 

  ) ١٩٦٥فرج عبد القادر أحمد محمد طه ، ( 

بأنھا رسم بياني يعبر عѧن درجѧات الأفѧراد )  ٦٧٦:  ١٩٨٦فؤاد أبو حطب ، ( ويعرفھا           

فѧѧي بطاريѧѧة الاختبѧѧارات ، وعѧѧادة مѧѧا  تكѧѧون ھѧѧذه الѧѧدرجات فѧѧي صѧѧورة درجѧѧات معياريѧѧة لتسѧѧھيل 

  . المقارنة بين الاختبارات والمقاييس المختلفة

بأنھѧѧا تخطѧѧيط نفسѧѧي يوضѧѧح )  ٣٩٠:  ١٩٨٧حامѧѧد عبѧѧد السѧѧلام زھѧѧران ، ( وعرفھѧѧا            

  .موقع الفرد أو مستوى أدائه على عدد من الاختبارات والأبعاد النفسية

فѧѧي فѧѧرد  –أن المبيѧѧان ھѧѧو تمثيѧѧل بيѧѧاني )  ١١٤١:  ١٩٩٠كمѧѧال دسѧѧوقي ، ( ويضѧѧيف            

ً لنتائج مختلف الاختبارا –معين  والمجمعѧة  ت بمعايير موحدة مثل الميئينات والقيم المقيدة رأسيا

أشبه بالبروفيѧل ، ويضѧيف أن الصѧفحة النفسѧية ھѧي طريقѧة لتقيѧيم تفѧرد  بخط مستمر ترسم ظلاً 

  .المرء وتنظيم سماته قوامھا البحث عن الطرز المميزة في مبيانات

أو آخѧѧر مѧѧن المتطلبѧѧات الأربعѧѧة  احѧѧداً وتحقѧѧق الصѧѧفحة النفسѧѧية للباحѧѧث أو الأخصѧѧائي و           

  :الآتية 

 .التعرف على الدرجات التي حصل عليھا المفحوص في كل سمة بطريقة مباشرة .١

 .معرفة النمط العام لدرجات السمات التي يقيسھا الاختبار لدى المفحوص .٢



 

التعرف على السمة التي حصل فيھѧا المفحѧوص علѧى أعلѧى درجѧة والسѧمة التѧي حصѧل  .٣

 .ص على أقل درجةفيھا المفحو

التعرف على مركز درجات المفحوص على مختلف السѧمات بالنسѧبة لواحѧد أو آخѧر مѧن  .٤

 ).الدرجات المعيارية  –الميئينات  –المتوسطات ( المعايير 

  ) ٩٥ – ٩٤:  ١٩٩٣أحمد عبد الخالق ، ( 

بارة عѧن أن الصفحة النفسية ع)  ٣٣:  ١٩٩٣فرج عبد القادر طه وآخرون ، ( ويرى            

رسم بياني يوضح المستوى النسبي للفرد على أكثر من اختبار أو في أكثر من سѧمة أو اسѧتعداد 

 ً ً  نفسي أو عقلي ، حتى نعلم في أيھا يكون مرتفعѧا ، وفѧي أيھѧا يكѧون  ، وفѧي أيھѧا يكѧون متوسѧطا

  .دون المتوسط أو إلى أي مدى يكون ھذا الارتفاع أو الانخفاض

نقوم برسم الصفحة النفسية لعدة اختبارات أو استعدادات نفسѧية ، إلا علѧى ولا يمكن أن           

أساس معيار موحد في أساس حسابه كميئينѧات ، أو الѧدرجات التائيѧة فقѧط حتѧى يمكѧن المقارنѧة 

. بين ھذه الدرجات على مختلف تلك الاختبارات أو الاستعدادات بناء على تشابه وحѧدات المعيѧار

  .الصفحة النفسية على ھيئة جدول يعرض نفس البياناتھذا ، ويجوز أن تكون 

إلى أن الصفحة النفسية ھي تقييم للفرد )  ٦٥٦:  ١٩٩٤عبد المنعم الحفني ، ( ويشير           

من خلال تحليل درجات أدائه على عѧدد محѧدد مѧن الاختبѧارات أو المتغيѧرات ، وھѧي رسѧم بيѧاني 

ѧدد مѧى عѧن عقلي أو نفسي يوضح أداء الفرد علѧة مѧب المختلفѧيس الجوانѧي تقѧارات التѧن الاختب

  .عقليته أو تكوينه النفسي

كل من فرج طه وفؤاد أبو حطب في الحديث  Anastasia , 1982وقد سبقت آنستازي           

" بѧالنظرة الفارقѧة " عن الصفحة النفسية ومحاولة تعريفھا وذلك من خلال حديثھا عما أسمته 

مثل في زيادة عѧدد الاختبѧارات التѧي تقѧيس جوانѧب مختلفѧة مѧن الѧذكاء في قياس الذكاء والتي تت

وإنمѧا علѧى مجموعѧة مѧن الѧدرجات ) نسѧبة الѧذكاء ( بحيث لا نعتمد على درجة واحدة كلية فقѧط 

لمختلف جوانب النشѧاط العقلѧي تسѧمح لنѧا برسѧم صѧفحة نفسѧية توضѧح نѧواحي القѧوة والضѧعف 

  .لدى المفحوص

 )Anastasia , 1982 : 25 , 204 (  

أن الصѧѧفحة النفسѧѧية ھѧѧي  رسѧѧم  بيѧѧاني )  ٢٠٠٠عѧѧزة ضѧѧاحي ھريѧѧدي ، ( بينمѧѧا تѧѧري          

  .يوضح مستوى أداء الفرد على الاختبارات الفرعية لأي مقياس

إلى أن الصفحة النفسѧية عبѧارة عѧن )  ٢٠٠١أحمد عبد الرحيم أحمد العمري ، ( ويشير          

للفѧرد علѧى أكثѧر مѧن اختبѧار أو أكثѧر مѧن سѧمة أو اسѧتعداد  رسم بياني يوضح المسѧتوى النسѧبي

 ً ً  نفسي أو عقلي ، حتى نعلم في أيھا يكون مرتفعا وفѧي أيھѧا يكѧون دون  وفي أيھا يكѧون متوسѧطا



 

المتوسط وإلى أي مدى يكون ھذا الارتفاع أو الانخفاض ، ويمكن أن يعبر عنھا في شѧكل تقريѧر 

  .سم البيانيفردي أو أن يصاحب التقرير الفردي الر

أن الصѧѧفحة النفسѧѧية تمثѧѧل التحليѧѧل الѧѧداخلي )  ٢٠٠١عصѧѧمت عبѧѧد المѧѧنعم ، ( وتѧѧرى           

لمستوى أداء الفرد على مختلف الاختبارات أو ما يطلق عليه الفروق داخل الفرد كما أنھا تيسر 

  .الانتقال من الأداء على الاختبارات ، إلى صفات وخصائص المفحوصين

          ѧѧت ، ( يف وتضѧѧريم ثابѧѧن )  ٢٠٠٢مѧѧة مѧѧاني لمجموعѧѧم بيѧѧي رسѧѧية ھѧѧفحة النفسѧѧأن الص

  .الخصائص المحددة والمقاسة مثل سمات الشخصية

والصѧѧفحة النفسѧѧية عبѧѧارة عѧѧن مجمѧѧوع الѧѧدرجات الخѧѧام التѧѧي يحصѧѧل عليھѧѧا الفѧѧرد علѧѧى           

ت التي حصل عليھѧا ، الاختبارات الفرعية للمقياس في نمط كلي بشكل بياني يمثل توزيع الدرجا

وذلك يترتѧب عليѧه معرفѧة مѧدى التشѧتت فѧي الأداء والتوصѧل إلѧى نمѧط محѧدد لقѧدرات الفѧرد مѧن 

خѧѧلال أدائѧѧه علѧѧى المقيѧѧاس والѧѧذي يѧѧؤدي بѧѧدوره إلѧѧى التوصѧѧل إلѧѧى بعѧѧض الѧѧدلالات الكيفيѧѧة التѧѧي 

  .تساعدنا في نتائج ھذا البحث

  ) ٢٠٠٦آمال عبد الحليم سيد ، ( 

ً لذلك تخ           من أوجѧه  لص الباحثة إلى أن التعريفات السابقة للصفحة النفسية تتضمن بعضا

التشابه والاختلاف ، فاتفقت جميع التعريفات السابقة على أن الصفحة النفسية عبارة عѧن رسѧم 

بياني يوضح مستوى أداء الفرد على عدد من الاختبارات بھدف تقييم ھذا الأداء والوقوف علѧى 

  .عف لديهجوانب القوة والض

بينما نجد أن ھذه التعريفات اختلفت في بعض النقاط ، فمنھا ما أشѧار إلѧى ذكѧر الجوانѧب           

المتعѧѧددة فѧѧي شخصѧѧية الفѧѧرد المѧѧراد قياسѧѧھا كمضѧѧمون نفسѧѧي أكثѧѧر مѧѧن كونѧѧه مجموعѧѧة مѧѧن 

الاختبѧѧارات التѧѧي تفѧѧرز بѧѧدورھا مجموعѧѧة مѧѧن الѧѧدرجات تعѧѧرض لنѧѧا فѧѧي النھايѧѧة مجموعѧѧة مѧѧن 

وغيرھѧا ... كالتنويه مثلا عن الصحة العامة ، العѧادات ، العائلѧة ، المھنѧة ، التعلѧيم ، "  البيانات

ً " الكثير  من ھذه التعريفѧات ركѧز علѧى الاختبѧارات الفرعيѧة  ، وعلى الجانب الآخر نجد أن بعضا

التي يتضمنھا الرسم البياني للصفحة النفسية بصورة أعمق مѧن التركيѧز علѧى جوانѧب شخصѧية 

  .الآنفة الذكر الفرد

ومما سبق يتضح لنا مفھوم الصفحة النفسية ولكن التعريف الذي ستأخذ به الباحثة ھѧو            

الصفحة النفسية كما يقيسھا اختبار الشخصية المتعدد الأوجѧه والѧذي يقѧدم صѧورة متكاملѧة عѧن 

لمختلفѧة التѧي الجوانب المتعددة في شخصية العميل ، والتي تتمثѧل فѧي درجѧات علѧى المقѧاييس ا

يتكون منھا الاختبار ، والتي يمكن رسمھا في صورة صفحة نفسية ، تتنѧاول الجوانѧب المختلفѧة 

  الصѧѧѧحة العامѧѧѧة والنѧѧѧواحي الصѧѧѧحية الخاصѧѧѧة بمѧѧѧا فيھѧѧѧا أجھѧѧѧزة الجسѧѧѧم :  فѧѧѧي الشخصѧѧѧية مثѧѧѧل


