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 شكر وتقدير
والصلاة والسلام عمى معمم البشرية وىادي ، لحمِد لله رب العالمينابسم الله الرحمن الرحيم، و      

  ، أما بعد:بإحسان إلى يوم الدين ومن تبعيم وسمم وآلو وصحبوعمى سيدنا ومولانا محمد الإنسانية 
 ما عمى بعظمتو يميق حمداً  وأحمده إليو، أصبوكنت  ما تحقيق عمى أعانني الذي تعالى الله فأشكر
 فالحمد أيديكم، بين الذي عمميال العمل ىذا أنيي حتى ووفقني وأعانني كثيرة، نعم من بو عمي أنعم
 .                             الصالحات تتم بنعمتو الذي لله

لى كل من كان و يم في إخراج ىذا البحث إلى حيز التنفيذ، سأأتوجو بالشكر الجزيل لكل من و       ا 
، فيطيب لي أولًا أن أقف وقفة عرفان بالجميل، وقفة أسجل مساعدتيفي تعميمي وتوجييي و  سبباً 

أستاذ التربية الخاصة بكمية  -فييا الشكر وعظيم الإمتنان إلي أستاذتي الفاضمة أ. د/ تياني منيب
جامعة عين شمس، التي كانت لي بمثابة الأم الثانية، فأشكرىا عمي معاممتيا الطيبة، وحثيا  -التربية

نتيا  من البحث، ومتابعتيا لي أثنا  عممي فيو، فقد أعطتني من وقتيا الكثير، وتشجيعيا لي عمي الإ
ومن عمميا ما أنار لي الطريق، فميما قدمت ليا من شكر وتقدير سأظل عاجزة عن الوفا  بحقيا، 
فالله أسأل أن ينعم عمييا بوافر الصحة والسعادة، وأن يحفظيا من كل ىم وسو  إنو ولي ذلك والقادر 

 ، فجزاىا الله عني كل خير، وأسأل الله أن يكون ىذا العمل في ميزان حسناتيا بإذن الله تعالى.  عميو
متناناً لأستاذي الفاضل الدكتور/ محمد عبده     مدرس  -ويظل الشكر يحمق في الأفق تقديراً وا 

لبحث، جامعة عين شمس، عمي تكرمو بقبول الإشراف عمي ىذا ا -التربية التربية الخاصة بكمية
فأرجو أن يقبل شكري الجزيل عمي معاممتو الحسنة الطيبة لي وصبره معي، ومتابعتو وتوجيياتو 
الفعالة، التي كانت ليا عظيم الأثر في إنجاز ىذا العمل، فقد بذل معي جيداً عظيماً ودؤباً في قرا ة 

ير فإن قممي فصول البحث وتعديمو والحذف منو والإضافة إليو، فميما قدمت لو من شكر وتقد
ولساني يعجزان عن الوفا  بحقو، فأدعو الله تعالى أن يمتعو بوافر الصحة والسعادة والعافية، وأن 

 يجعل ذلك في ميزان حسناتو، فجزاه الله عني خير الجزا .  
كما أتوجو بخالص الشكر والتقدير إلي الأستاذ الدكتور/ عبد العزيز السيد الشخص، أستاذ     

جامعة عين شمس، فيو مثالًا لمعالم  –تربية الخاصة والعميد الأسبق لكمية التربية ورئيس قسم ال
الحق الذي يفيد جميع طلابو وأبنائو بعممو، وتوجيياتو القيمة، فجزاه الله خير الجزا  ومتعو بوافر 

 الصحة والعافية.
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دكتور/ عبد الرحمن كما يسعد ويشرف الباحثة أن تقدم خالص الشكر والتقدير إلي الأستاذ ال     
جامعة عين شمس، والأستاذة الدكتورة/ أسما   -أستاذ التربية الخاصة بكمية التربية -سيد سميمان

جامعة عين شمس وذلك عمي تفضميما بقبول  -أستاذ عمم النفس بكمية البنات -عبد المنعم إبراىيم
بدا  أرائيما وملاحظاتيما العممية ال يادفو والبنا ة، فميما مني جزيل مناقشة ىذا البحث العممي، وا 

 الشكر والتقدير، وجزاىما الله عني خير الجزا  ومتعيما بوافر الصحة والعافية.
كما أتوجو بخالص الشكر والتقدير إلي الدكتور الفاضل/ محمود الطنطاوي مدرس التربية      

ىذا البحث فكرة  الخاصة بكمية التربية جامعة عين شمس فمو الفضل عمي الباحثة منذ أن كان
مكتوبة في سطر أو يزيد، فقدم لمباحثة العون والمساعدة في تعديل الفكرة، وتوجيييا في الطريق 
الصحيح لمبحث عنيا، وزودني ببعض المراجع التي ساعدتني في بنا  الخطة ومن ثم التسجيل في 

 ان حسناتو.موضوع البحث، فمو مني جزيل الشكر، وأدعو الله تعالى أن يكون ذلك في ميز 
وأتوجو بخالص الشكر إلي أعضا  ىيئة التدريس والييئة المعاونة وجميع العاممين بقسم التربية      

الخاصة كمية التربية جامعة عين شمس وأخص بالذكر الدكتور رضا خيري لما قدمو لمباحثة من 
 مساعدة في المعالجات الإحصائية لبيانات البحث.

كما أتوجو بالشكر لمسادة المحكمين لمقياسي تشخيص صعوبات التعمم غير المفظية، ومقياس    
تقدير الميارات الأكاديمية للأطفال ذوي صعوبات التعمم غير المفظية، وأخص بالذكر الأستاذ 
الدكتور/ نبيل حافظ أستاذ الصحة النفسية المساعد بكمية التربية جامعة عين شمس )رحمو الله 

اسكنو فسيح جناتو وجعل عممو صدقة جاريو لو(، ودكتورة فيوليت فؤاد، لما قدماه لمباحثة من و 
 مساعدة.

والشكر موصول إلي مدير مدرسة الزىرا  الإبتدائية الصباحية، وكل العاممين بيا عمي حسن     
 التعاون معي في التطبيق العممي لأدوات الدراسة والبرنامج التدريبي.

نبراساً يضي  فكري لى من تعيداني بالتربية في الصغر ، وكانا لي جو بخالص الشكر إكما أتو      
، وأدعوا الله تعالى أن يمد في عمرىما ويرزقيما  ، وأبي حفظيما اللهبالنصح، والتوجيو في الكبر أمي

فأسأل الله أن يكون ذلك في  عني تسير حياتي كميا، ايمئورضا ايمئوافر الصحة والعافية، فبدعا
إلى من شمموني بالعطف، ميزان حسناتيما بإذن الله ومشيئتو، وأتوجو بخالص الشكر والعرفان 

وأدام عمييم وافر الصحة رعاىم حفظيم الله و ، وأخواتي وأمدوني بالعون، وحفزوني لمتقدم، إخوتي
مذة كبدي وقرة عيني أبنتي الغالية والسعادة، وأثابيم عني خير الجزا ، كما أىدي ثمرة جيدي إلي ف
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  مريم وأسأل الله تعالى أن يرزقيا الصحة والعافية والسعادة الكاممة وأن يجعميا من الصالحات.
، ي في سبيل تحصيل العممإلى كل من عممني حرفاً ، وأخذ بيدوأتوجو بخالص الشكر والتقدير     

 .يثمرة جيدي، ونتاج بحث إلييم جميعاً أىدي ة، من أصدقائي وزملائي،والمعرف
ىؤلا  من ذكرتيم فشكرتيم، أما من سيوت عن ذكرىم بغير قصد فميم مني عظيم الشكر      

ن كنت قد أخطأت منك، ثم  وفضل أصبت فبتوفيققد والتقدير، الميم إن كنت  بعون من حولي، وا 
  تمني قبول عذري فإني بشر أصيب وأخطئ.فأ

ليو أنيب وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين.وما توفيقي إلا بالله عميو       توكمت وا 
 

 ،،الباحثة                                                            
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 مستخمص البحث
 .أمل حسين مختار محمدالباحثة: 

لدي الأطفال  التكيفي ارات الأكاديمية والسموكبرنامج تدريبي لتحسين بعض الميعنوان البحث:  
 .ذوي صعوبات التعمم غير المفظية

جامعة عين شمس. –أستاذ التربية الخاصة كمية التربية :  أ.د/ تياني محمد عثمان   إشراف  
جامعة عين شمس. –مدرس التربية الخاصة كمية التربية    د/ محمد عبده حُسيني                 

دى الميارات الأكاديمية والسموك التكيفي ل بعض إلى تحسين الحالي بحثيدف الي  :ىدف البحث
   لذلك. خصيصاً  لأطفال ذوى صعوبات التعمم غير المفظية من خلال برنامج تدريبي معدا

من ذوى صعوبات من أطفال الصف الخامس الإبتدائي ( 5) البحث منعينة  كونتت  :عينة البحث
، بمتوسط سنة 00- 4ن مابيأعمارىم الزمنية  تتراوحإناث(، و 4ذكور، 8، )التعمم غير المفظية

 كمجموعة تجريبية. سنة 0102عمري 
 :أدوات البحث

 (.0441مميكة،  كامل ثالثة، تقنين لويس)الطبعة ال الأطفال مقياس وكسمر لذكا  -
 .(8104،/ عبد العزيز الشخصإعداد)قتصادي للأسرة جتماعي الإمقياس المستوى الإ -
 .(0443 ،/ عبد العزيز الشخصإعداد)مقياس السموك التكيفي للأطفال  -
و أمل  ،و محمد عبده ،)إعداد/ تياني منيب التعمم غير المفظية صعوباتتشخيص مقياس  -

 .(، قيد النشر8103،  حسين
إعداد/ ) الميارات الأكاديمية للأطفال ذوى صعوبات التعمم غير المفظيةتقدير  مقياس -

 .(الباحثة
الميارات الأكاديمية والسموك التكيفي لدي الأطفال ذوي بعض مج تدريبي مقترح لتحسين برنا -

 (.الباحثةصعوبات التعمم غير المفظية )إعداد/ 
 :بحثنتائج ال

أسفرت نتائج البحث عن تحقق جميع فروضو، مما يدل عمي فاعمية البرنامج التدريبي المقترح     
في تحسين بعض الميارات الأكاديمية والسموك التكيفي لدي الأطفال ذوي صعوبات التعمم غير 

 المفظية.
 الكممات المفتاحية:

 صعوبات التعمم الأكاديمية.
 صعوبات التعمم غير المفظية.

 السموك التكيفي.
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Abstract 
Name: Amal Hussein Mokhtar Mohamed.‌

Dissertation title: A Training Program for Improving some Academic 

and Adaptive Behavior Skills among Children with Non-Verbal Learning 

Disabilities. 
Purpose of the Study: 
     The present study aimed to improve some academic skills and adaptive 

behavior skills among children with Non- Verbal Learning disabilities 

through a training program specially designed for that.   

Participants of the Study: 
    The Participants of the study consisted of (5) children in the fifth grade 

who have non- verbal learning disabilities an experimental group. Their ages 

ranged from 01 to 00 years of age with an average age 0101. 

Tools of the Study: 
a) The WISC intelligent scale- fourth edition (Prepared By/ Louis 

Malika, 0991). 

b)  Family Socio-economic Level scale (Prepared by/Abd Elaziz 

Elshakhs, 3102). 

c) Adaptive Behavior of children scale (Prepared by/ Abd Elaziz 

Elshakhs, 0991). 

d) The scale of Diagnosing Non- Verbal learning disabilities (prepared 

by/ Tahany Moneeb; Mohammad Abdou & Amal Hussein , 3101).  

e) The scale of academic skills for children with non- verbal learning 

disabilities (prepared by/ the researcher). 

f) A Training program for improving some academic Skills and adaptive 

behavior skills among children with Non-Verbal Learning Disabilities 

(prepared by/ the researcher, 3101). 

The Study Results: 
    The study has revealed the verification of its hypotheses. This in turn 

shows the effectiveness of using the Training Program for improving the 

academic skills and adaptive behavior among children with Non Verbal 

Learning Disabilities. 

Key words: 
Academic learning disabilities. 

Non Verbal Learning Disabilities. 

Adaptive Behavior. 
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058 

 013 ممخص جمسات البرنامج التدريبي. 13

14 
المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لمدرجة الكمية لكل بُعد من أبعاد مقياس 
تشخيص صعوبات التعمم غير المفظية للأطفال، والدرجة الكمية للأبعاد ككل 

 والتتبعية.لأطفال عينة الدراسة، وذلك في القياسات القبمية، والبعدية، 

023 

 025المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لمدرجة الكمية لكل بُعد من أبعاد مقياس  15
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تقدير الميارات الأكاديمية للأطفال ذوي صعوبات التعمم غير المفظية ، والدرجة 
الكمية للأبعاد ككل لأطفال عينة الدراسة، وذلك في القياسات القبمية، والبعدية، 

 والتتبعية.
المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لمدرجة الكمية لكل بُعد من أبعاد مقياس  16

السموك التكيفي للأطفال، والدرجة الكمية للأبعاد ككل لأطفال عينة الدراسة، وذلك 
 في القياسات القبمية، والبعدية، والتتبعية.

021 

التجريبية قبل تطبيق دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة  17
البرنامج التدريبي وبعده؛ وذلك عمي أبعاد مقياس تشخيص صعوبات التعمم غير 

 المفظية للأطفال ودرجتو الكمية.

022 

دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين  18
م غير المفظية البعدي والتتبعي؛ وذلك عمي أبعاد مقياس تشخيص صعوبات التعم

 للأطفال ودرجتو الكمية.

024 

دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل تطبيق  19
البرنامج التدريبي وبعده؛ وذلك عمي أبعاد مقياس السموك التكيفي للأطفال ودرجتو 

 الكمية.

030 

التجريبية في القياسين دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة  21
 البعدي والتتبعي؛ وذلك عمي أبعاد مقياس السموك التكيفي للأطفال ودرجتو الكمية.

038 

دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل تطبيق  21
البرنامج التدريبي وبعده؛ وذلك عمي أبعاد مقياس تقدير الميارات الأكاديمية 

 وي صعوبات التعمم غير المفظية ودرجتو الكمية.للأطفال ذ

033 

دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين  22
البعدي والتتبعي؛ وذلك عمي أبعاد مقياس تقدير الميارات الأكاديمية للأطفال ذوي 

 صعوبات التعمم غير المفظية ودرجتو الكمية.

035 

 043 الكمية لمقياسات القبمية والبعدية والتتبعية لمطفمة )م.م.ي(.الدرجات  23
 قائمة الأشكال: -جـ
 الصفحة الـشـــكــــل م
لمستويات صعوبات وامكانيات ذوي صعوبات التعمم  (Rourke, 0995)نموذج  0

 غير المفظية.
38 

 045درجات الطفمة )م.م.ي( عمي مقياس تشخيص صعوبات التعمم غير المفظية في  8
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 القياسات القبمية والبعدية والتتبعية.
درجات الطفمة )م.م.ي( عمي مقياس تقدير الميارات الأكاديمية للأطفال ذوي  4

 صعوبات التعمم غير المفظية في القياسات القبمية والبعدية والتتبعية.
045 

درجات الطفمة )م.م.ي( عمي مقياس السموك التكيفي للأطفال في القياسات القبمية  3
 والبعدية والتتبعية.

041 

 قائمة الملاحق: - د

 الصفحة الممحق م
 841 .مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرةاستمارة  1
 843 .مقياس تشخيص صعوبات التعمم غير المفظية 2
 831 .الأكاديمية للأطفال ذوي صعوبات التعمم غير المفظية مقياس تقدير الميارات 3
ورقة إجابة مقياس تقدير الميارات الأكاديمية للأطفال ذوي صعوبات التعمم  4

 .غير المفظية
855 

 814 .استمارة مقياس وكسمر لذكا  الأطفال 5
 266-265 .استمارة مقياس السموك التكيفي 6

لمقياسي تشخيص صعوبات التعمم غير المفظية، وتقدير أسما  السادة المحكمين  7
 الميارات الأكاديمية للأطفال ذوي صعوبات التعمم غير المفظية.

813 

 821 البرنامج التدريبي.من مسات بعض الج 8
 400 .استمارة الواجب المنزلي 9
 404 .استمارة تقييم أدا  الأطفال داخل جمسات البرنامج التدريبي 11
الموافقات الإدارية الرسمية الخاصة بإجرا ات التطبيق العممي لممقاييس بعض  11

 والبرنامج التدريبي.
405 
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