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 كمية التربية     
 تدريسمناىج كطرؽ قسـ 

 

 

 

 
 
اصرشاذُدُه دوسج انرؼهى فٍ ذًُُح   واصرخذا

تؼط انًفاهُى انشئُضُح نًادج ػهى انُفش نذٌ 

  طلاب انًشحهح انثاَىَح

 
 

 

 بحث مقدـ لمحصكؿ عمى درجة الماجستير في التربية 
 تخصص مناىج كطرؽ تدريس)عمـ النفس (

 
 إعداد

 َشىي يحًذٍَ أحًذ حضٍُ
 

 
 إشراؼ
 

 

 

 
 

  

 
 

 

 ـ ٢۱۱٢ -ى ۱٣٤٤ 

  هثحالله حهًٍ ػثذانفراذد.

 مدرس المناهج وطرق تدريس 

 عين شمسجامعة  –كلية التربية 
 

 اديحًذفرحٍصؼأ.د.

 يحًىد    

 المناهج وطرق التدريسأستاذ 

                 عين شمس  جامعة –البناتكلية
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  تضى الله انشحًٍ انشحُى
لَانُىاْ صثُْحَاََكَ لاَ ػِهْىَ نََُا إِلاَّ يَا   "

 "ػَهًَّْرََُا إََِّكَ أََدَ انْؼَهُِىُ انْحَكُِىُ 
 {32}انثمشج/     

 صذق الله انؼظُى
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 مناىج كطرؽ تدريسقسـ  كمية التربية       

 

 
 صفحة العنكاف

 

 : نشكل محمديف أحمد حسيف  ةالطالب اسـ
 الدرجة العممية : ماجستير في مناىج كطرؽ تدريس عمـ النفس 

 القسـ التابع لو : مناىج كطرؽ تدريس 
 اسـ الكمية : كمية التربية 

 الجامعة : جامعة عيف شمس 
   ـ٦٠٠٢سنة التخرج : 
 ـ٦٠٠٦سنة المنح : 
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 مناىج كطرؽ تدريسسـ ق كمية التربية     

 رسالة ماجستير

 : نشكل محمديف أحمد حسيف  ةاسـ الطالب
عنكاف الرسالة : استخداـ استراتيجية دكرة التعمـ في تنمية بعض المفاىيـ الرئيسية لمادة عمـ النفس لدل طلاب 

 المرحمة الثانكية 
 جامعة عيف شمس  –جية البحث : كمية التربية 
 ي التربية  تخصص مناىج كطرؽ تدريس اسـ الدرجة : ماجستير ف

 لجنة الإشراؼ كالمناقشة : 
 يحيى عطية سميماف أ.د.

 عيف شمس )مناقشان ( جامعة  -كمية التربية –المناىج كطرؽ التدريس أستاذ
        سعاد محمد فتحي محمود أ.د.

  ( )مشرفان كمناقشان  عيف شمس جامعة  -البنات كمية  - المناىج كطرؽ التدريس أستاذ
                                                               سميـ عبد الرحمف سيد د.م .أ.  

     (مناقشان )    جامعة حمكاف -كمية التربية -المساعدالمناىج كطرؽ التدريس أستاذ 
 د/ هبة الله حلمي عبدالفتاح 

     شمس )مشرفاً ( جامعة عين –كلية التربية  –مدرس المناهج وطرق التدريس 

    ۲۱۱۲/  /  تاريخ البحث :
 الدراسات العميا : 

 ختـ الإجازة  :                                           أجيزت الرسالة بتاريخ :
  / /۲۱۱۲                                                           / /۲۱۱۲                                                                     

 مكافقة مجمس الكمية :                                        مكافقة مجمس الجامعة :                           
 / /۲۱۱۲                                                           / /۲۱۱۲                                                           
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 مناىج كطرؽ تدريسقسـ  كمية التربية    

 مستخمص البحث 
  اسـ الباحثة :  نشكل محمديف أحمد حسيف

 الدرجة العممية : الماجستير في التربية 

استراتيجيو دكرة التعمـ في تنمية بعض المفاىيـ الرئيسية لمادة عمـ النفس   ـعنكاف البحث : استخدا
 طلبب المرحمة الثانكيةلدم 

 ىدؼ البحث : 

التعرؼ عمي فعالية استخداـ استراتيجية دكرة التعمـ في تنمية المفاىيـ المتضمنة في الكحدتيف -1
 الدراسيتيف المستخدمتيف لدم طالبات المرحمة الثانكية .

النمك كالارتقاء تقص مدم فاعمية استراتيجية دكرة التعمـ في تدريس كحدتي " العمميات المعرفية & ك -٦
 الانساني " بالصؼ الثاني الثانكم عمي مفاىيـ مادة عمـ النفس .

 عينة البحث : 

( طالبة مف طالبات الصؼ الثاني 26( طالبة في التطبيؽ القبمي ، ك) 26تمثمت عينة الدراسة )
قد تـ تقسيـ عينة الثانكم في التطبيؽ البعدم بمدرسة العجكزة الثانكية بنات بإدارة العجكزة التعميمية ك 

 الدراسة الي مجمكعتيف : 

 ( كقامت بدراسة الكحدتيف بإستخداـ استراتيجية دكرة التعمـ . 06المجمكعة التجريبية )

 ( طالبة كقامت بدراسة الكحدتيف بإستخداـ الطريقة السائدة في مدارسنا .06المجمكعة الضابطة )
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 أدكات البحث : 

 لية في الآتي : تمثمت أدكات الدراسة الحا

 مكاد التجريب :-أ

 تمثمت في إعداد  دليؿ المعمـ في ضكء استراتيجية دكرة التعمـ .

 قائمة مفاىيـ مادة عمـ النفس. ) إعداد الباحثة (-

 أداة القياس :  -ب

 اختبار تعمـ المفاىيـ. ) إعداد الباحثة ( - 
 نتائج البحث :

( بػيف متكسػطي درجػات طالبػات المجمػكعتيف "  6061كيجدت فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل )
الضػابطة " عمػي اختبػار المفػاىيـ النفسػية فػي التطبيػؽ البعػدم لصػالح المجمكعػة التجريبيػة –التجريبية 

.، كيتفؽ ىذا مع ما تكقعتو الباحثة كعبرت عنو في الفرض التنبػؤم الاكؿ مػف حيػث كجػكد فػركؽ دالػة 
 احصائيا بيف المجمكعتيف .

( بػػيف متكسػػطي درجػػات طالبػػات المجمكعػػة   6061ت فػػركؽ ذات دلالػػة احصػػائية عنػػد مسػػتكم )" كيجػػد
البعػػدم " عمػػي اختبػػار المفػػاىيـ النفسػػية  لصػػالح التطبيػػؽ البعػػدم،  –التجريبيػػة فػػي التطبيقػػيف " القبمػػي 

و كيتفػؽ ىػػذا مػػع مػػا تكقعتػو الباحثػػة كعبػػرت عنػػو فػي الفػػرض التنبػػؤم الثػػاني مػف حيػػث كجػػكد فػػركؽ دالػػ
 احصائيان بيف المجمكعتيف  .

تتصػػؼ اسػػتراتيجية دكرة الػػتعمـ فػػي تػػدريس كحػػدتي " العمميػػات المعرفيػػة & كالنمػػك كالارتقػػاء الانسػػاني " 
 لطالبات الصؼ الثاني الثانكم بدرجة مناسبة مف الفعالية في تنمية المفاىيـ .

  الكممات المفتاحية :

 النفس  عمـ  –المفاىيـ  –استراتيجية دكرة التعمـ 
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 كمية التربية   

 مناىج كطرؽ تدريسقسـ 

 Abstract 

Researcher Name: Nashwa mohameden Ahmed Hussein  

Degree: Master of Education  

Address: Using Strategy of learning cycle on developing some Main 

concepts in Psychology Subject for Secondary stage students. 

Objectives of the Research: 

1. Using the guided strategy of learning cycle on developing some 

psychological Concepts for second secondary stage students. 

2. Studding the effect of using  learning cycle in teaching the two 

learning units ( cognitive processes &the human develop) on 

developing some psychological Concepts .  

Sample of the Research:- 

The study’s sample is represented in (62) female students in the pre – 

administration and (60) female students in the post- administration, all of 

them form secondary school students in the second grade  for girls in 

ALAGOZA School.  

The study’s sample is divided into two groups:  

- The experimental groups (30) female students who study the two 

learning units by strategy of learning cycle. 

- The control group (30) female students in the pre – administration, 

by using the traditional method. 
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Tools of the Research:- 

The experimental materials. 

This material represented in preparing the teacher guide in the light of the 

guided strategy of learning cycle. 

The measurement tools. 

Test for measure the understanding of psychological concepts 

(Researcher’s preparation)   

The Research΄sResults: 

1. There are statically significant differences at the level (0.1) among 

scores’ means between experimental group and control group on 

the post –applied psychological concepts in behalf of the 

experimental group. 

2. There are statically significant differences at the level (0.1) among 

scores’ means of the experimental group and those of the 

controlling group pre and post the applied psychological concepts 

test in behalf of the post administration. 

3. Using strategy of learning cycle in teaching the two units ( 

cognitive Processes&the  human develop ) to the second grade 

students of secondary school ,achieve the appropriate level of 

effective in develop student ’s understanding of psychology 

concepts . 

Kew Words: Strategy of learning cycle- concepts- Psychology 
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 شكر وتقدير

  
 
 
 

 لا الميـ الأميف، الكعد الصادؽ المصطفى النبي عمى كالسلبـ كالصلبة العالميف رب لله الحمد
 أرنا كريـ يا كزدناعممان  عممتنا، بما كانفعنا ينفعنا، ما عممنا ، الحكيـ العميـ نتأ إنؾ عممتف ما إلا لنا عمـ

 عبادؾ في ربنا يا برحمتؾ كاحشرنا اجتنابو، كارزقنا باطلبن  الباطؿ كأرنا إتباعو، كارزقنا حقان  الحؽ

 :بعد أما الصالحيف،
 
  

 :العزيز كتابو في كتعالى سبحانو الحؽ يقكؿ
 

ا تَرْضَاهُ كَأَدْخِمْنِي رَبِّ أَكْزعِْنِ " ي أَفْ أَشْكُرَ نِعْمَتَؾَ الَّتِي أَنْعَمْتَ عَمَيَّ كَعَمَى كَالِدَمَّ كَأَفْ أَعْمَؿَ صَالِحن
الِحِيفَ   ( .19)النمؿ ، آية :  ."بِرَحْمَتِؾَ فِي عِبَادِؾَ الصَّ

 

 لإتماـ ىذه كفقني أف إلى كتكفيؽ، فضؿ مف بو غمرني كما نعمو، جزيؿ عمى سبحانو أحمده

 .طاعتو عمى لي عكنان  كيككف بو ينفع أف الله أسأؿ المتكاضع، الجيد
 

" مف لـ يشكر الناس لـ يشكر الله "  المصطفى صمى الله عميو كسمـ :  حديث مف كانطلبقان 
 .( 872) أبك داككد : 

 

سعاد / ةكتكر دأستاذتي الأتقدـ بجزيؿ الشكر كالعرفاف إلى مف سعدت بالتتممذ عمى يدييا إلى 
أستاذ المناىج كطرؽ تدريس التى أشرفت عمى ىذه الرسالة كمنحتني مف فكرىا  محمد فتحي محمكد

الرشيد كرأييا السديد كبذلت مف جيدىا الكثير مما كاف لو أكبر الأثر في إخراج ىذه الرسالة إلى حيز 
 النكر فجزاىا الله عني خير الجزاء كمتعيا الله بالصحة كالعافية .

 
مدرس الدكتكرة / ىبة الله حممي عبد الفتاح تقدـ بخالص شكرم كتقديرم إلى استاذتي الفاضمة كما أ

 مف عمـ  المناىج كطرؽ تدريس عمى ما قدمت لي مف عكف صادؽ كما بذلتو مف جيد كما منحتنى
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فيي لـ تبخؿ عمي بكقت أك جيد ، مما أفادني في إنجاز ىذا البحث عمي ىذه الصكرة فجزاىا الله 
 ي خير الجزاء .عن

إلى أستاذيف جميميف لكضع بصماتيـ المؤثرة ، كلمساتيـ الأخيرة كمما يزيد سعادتي أف كفقني الله 
الأستاذ الدكتكر / يحيى عطية المميزة عمى بحثي المتكاضع مف خلبؿ المناقشة كالحكـ عميو كىما 

، شاكرة لسيادتو حسف ثقتو  عيف شمسجامعة  –بكمية التربية المناىج كطرؽ التدريس أستاذ سميماف 
 التى كضعيا في شخصي الضعيؼ ، كتفضمو بقبكؿ مناقشة ىذه الرسالة فجزاه الله خير الجزاء .

بكمية  –المناىج كطرؽ التدريس المساعد أستاذ – سميـ عبد الرحمف سيد كالأستاذة الدكتكرة /
الكفير  لباحثة سكؼ تنيؿ مف عممومناقشة ىذه الرسالة ، فلب شؾ أف ابلتفضمو حمكاف جامعة -التربية 

 الله كسدد خطاه. كتكجيياتو السديدة أثناء المناقشة ، فكفقو
الذيف تحممكا معي عناء الرحمة ،  كما اتقدـ بخاص الشكر إلى أسرتي كالدتي ، كالدم ، كأخكاتي

لذليؿ رحمة فكـ مف اليمكـ تحممكىا عنى ، كلـ يكفكا ساعة عف الدعاء . أتقدـ إلييـ بجناح البنكة ا
كعرفانان مسجمة حبي قبؿ امتناني داعية مف الله بكؿ نبضة مف قمبي أف يجزييـ عنى خير الجزاء كأف 

 يجعمني ليـ مكضع فخر كعزة .
كما أشكر كؿ مف أسيـ بقميؿ أك كثير مف أجؿ أنجاز ىذا البحث ممف لـ يسعني المقاـ لذكرىـ 

 ر الجزاء .، فجزل الله كؿ مف قدـ يد العكف كالمساعدة خي
 وما الله فمنًتوفٌق من كان فما البحث، هذا فً وفقت قد أكون أن العظٌم العلً الله أسال وأخٌرا ً

ً.الشٌطان ومن نفسً فمن نسٌان أو زلل أو خطأ من كان

لَيْوِ أُنِيبُ "  ( ۸۸.)سكرة ىكد ، آية  "مَا تَكْفِيقِي إِلاَّ بِالمَّوِ عَمَيْوِ تَكَكَّمْتُ كَاِ 
 

 الباحثة 
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 فهرس انبحث

 
رقى  انًىظىع

 انصفحت

 31-2 يشكهت انبحثانفصم الأول:   

 .................................................................................مقدمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ( 3
 .................................................................................( الإحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس بالمشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكمة2
 .................................................................................( تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدعيـ  الإحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس بالمشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكمة 3
 .................................................................................البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث( تحديػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد مشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكمة 4
  .................................................................................البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث ( فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػركض5
 .................................................................................البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث( مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنيج 6
 .................................................................................البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث( حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدكد 7
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