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  الفصل الاول 
   مشكلة البحث وابعادھا

  
  : مقدمة 

  

لیفتھ فى الأرض ومیزه عن باقى المخلوقات وجعل خجعل الله الإنسان   
 بالتفكیرعقلھ مدار التكلیف وتحمل أعباء المسئولیة ، وحثھ على النظر فى ملكوتھ 

وى اعتد الإسلام بالتفكیر حتى كاد یرقى بھ إلى مست حیثوإعمال العقل والتدبیر 
الفریضة، فلم یكن الاھتمام بھ وبتنمیتھ من مستحدثات العصر الحالي فقد حث 

أوََلمَْ  (تعالى ر موضع، قال القرآن الكریم على التفكیر والتأمل والتدبر في غی
مَاوَاتِ وَا ُ السَّ رُوا فيِ أنَْفسُِھِمْ مَا خَلقََ اللهَّ )                                      باِلْحَقِّ  لأوَمَا بَیْنَھُمَا إِ   رْضَ لأیَتَفَكَّ

  . )119 الآیة -آل عمرانسورة (

وفى عالم سریع التغیر تتحكم فیھ تكنولوجیا الإتصالات والمعلومات ،   
وتتعدد المشكلات فى مختلف جوانب الحیاة الإقتصادیة والسیاسیة والإجتماعیة 

لیاء الأمور مشكلات والحضاریة ، یواجھ المربون والساسة وقادة المجتمع وأو
غیر مسبوقة تتعلق بكیفیة إعداد أطفال الیوم لمواجھة تحدیات عالم الغد ، وما 

وما الذى یجب أن یھملوه حتى یكونوا قادرین على النجاح  هالذى یجب أن یتعلمو
  .فى مھنة المستقبل والمساھمة فى خطط تنمیتھ لمجتمع المستقبل 

  
رات جدیدة وسریعة فنحن ندرك الآن م من متغیالوفى ضوء ما یمر بھ الع

مدى احتیاج المجتمع الى أشخاص یجیدون التعامل مع الآلیات الجدیدة واطفالنا 
مھارات ھؤلاء الأطفال بكل ما  ثقلالیوم ھم رجال الغد ونساء المستقبل فلابد من 

نستطیع وبكل ما أوتینا من قوة لنجعلھم یستطیعون تحقیق التوافق والاستمرار 
ومن ھنا نجد انھ لمن الضرورى اللحاق بھم متاع بأوجھ الحیاة المختلفة ، والاست

وبأن نقف جمیعا كتربویین على قدم وساق للعمل على تنمیة مھاراتھم ومواھبھم 
  .وتفكیرھم لنعدھم للمستقبل 

  
فى بحث عن إعداد أطفالنا للمستقبل ، فإن " لیلى كرم الدین " وكما قالت    

اد الأطفال العرب للمستقبل على ضوء دخول العالم للألفیة الاھمیة القصوى لإعد
الثالثة یحتم إعداد ھؤلاء الأطفال للتعامل مع ھذا العالم وما یمیزه من تقدم علمى 
وتكنولوجى سریع ومتلاحق ، فإن ھذا لن یتم إلا عن طریق إعدادھم بطریقة 

من الصمود فى  ھا مواجھة تلك الموجة المعلوماتیة لتمكینھملیستطیعون من خلا
انسان ھذا " لیلى كرم الدین "مواجھة التحدیات العدیدة والكبیرة  ، ووصفت 
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خصائص إنسان القرن " العصر انھ لابد ان یتسم بخصائص وسمات یطلق علیھا  
لابد من الوقوف على أھمیة تنمیة التفكیر ولتحقیق ھذا الھدف " الحادى والعشرین 

لازمة لتحقیق ذلك والعمل على لد كافة الجھود الدى ھؤلاء الأطفال وحتمیة توحی
لیس فقط تنمیة تفكیرھم ، وانما الإسراع من معدل نموھم العقلى مبكرا ما امكن 

  .من عمر الطفل 
  

كما اضافت انھ لابد من إعادة النظر فى كل من ؛ تصور علوم 
 المستقبلیات لأھم تحدیات القرن الحادى والعشرین ، وأھم الطرق والأسالیب
والإستراتیجیة الازمة لإعداد الاطفال للمستقبل وإكسابھم أھم الخصائص 

   والمواصفات اللازمة لمواجھة ما یفرضھ من تحدیات 
  .)16 -2002 –لیلى كرم الدین (                                 

  
وجدت الباحثة أنھ من الضرورى ان نفكر جمیعا سویا كیف  نامن ھ

الحفظ ( طریقة التقلیدیة بال یزالوا یتعلموا  ع أطفال لاسیكون مستقبل امتنا م
وھو التقویم الاساسى والرئیسى للوقوف على مدى ) والتلقین وامتحان آخر العام 

كیف بھذا ان نخلق مفكرا ومبدعا وأفراد لدیھم رؤى . نجاح الطالب أو فشلھ 
. انب مختلفة مستقبلیة متعددة الأوجھ یستطیعون  رؤیة العالم من خلالھا من جو

فأرادت الباحثة بحق ان تضع حجرا فى ھذا البناء وھذا التطور القادم فالغد كلھ 
  .للإنسان المفكر الخلاق 

  

  
  :مشكلة الدراسة 

  
ضاعف كل ثلاث إلى یشیر علماء المستقبل إلى أن معارف البشریة تت  

، وإذا صح ذلك فإن أھمیة محتوى )  1999 -فتحى جروان ( خمس سنوات  
من سنة إلى أخرى بإستثناء ما یسمى  تتناقص ان  مناھج الدراسیة لابدال

 , Readingوھى القراءة والكتابة والحساب  " الراءات الثلاثة " بالإنجلیزیة 
Writing , & Arithmetic    ومن ثم فإن النتیجة الحتمیة لذلك ھى زیادة ،

 Deتفكیر الباحث دیبونو الإھتمام بما یطلق علیھ أحد أبرز الداعین إلى تعلیم ال
Bono    " مھارات التفكیر " أو ما یطلق علیھ غیره من الباحثین " أدوات التفكیر

لأنھا حتى ولو كانت تعلم خلال محتوى دراسى معین إلا أنھا عند إتقانھا " 
والسیطرة علیھا تبقى لدى المعلم بمثابة الزاد الذى ینفعھ رغم تغیر الزمان 

  .والمكان والمحتوى 
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من قرارات وزاریة من  2007عام بناءاً على ما تم مناقشتھ خلال و  
وزارة التربیة والتعلیم على أن خطة الوزارة تھدف إلى تطویر وتحدیث المناھج 
التعلیمیة بمدارسھا وصولاً إلى جودة التعلیم المطلوبة وھذه الجودة لن تتم من 

خرى للوصول لھذا الھدف خلال الوزارة بمفردھا فلابد من مساعدة الجھات الأ
وھا نحن نحاول إلقاء البذرة التى قد تساعد وتدعم جھود الوزارة الرامیة إلى 

  .كل ما ھو جدید فیما یدور حولنا  تحقیق ھذا الھدف ومسایرة
  
الحملة الدولیة "ھدف : خیرة لوزیر التعلیم بأن فإذا كانت التصریحات الأ   

ین وصناع القرار والجھات الرسمیة الأخرى ھو تعبئة السیاسی  "للنھوض بالتعلیم
للمساعدة فى النھوض بالتعلیم لضمان الجودة والكفاءة ، وفى ھذا التصریح 
الأخیر قرر البدء بمناھج المرحلة الإبتدائیة وخاصة الصفوف الثلاثة الأولى ، 
فقرر تخفیض عدد المواد الدراسیة وعلى ھذا فقد لفت ذلك إنتباه الباحثة وتساءلت 

ماذا لا تكون تلك ھى الفرصة لسد ھذه الفجوة بین الواقع والمأمول فى النھوض ل
بالتعلیم حیث أننا كباحثین وتربویین علینا أداء دورنا والعمل مع الوزارة جنباً إلى 

وتنمیة مھارات تفكیر  جنب ، فجاءت فكرة تصمیم برامج تربویة تھدف إلى تعلیم 
وداعمة لتحسین  تعلم المادة والمحتوى  ما وراء المعرفة فھى عملیة مساعدة

  . الدراسى  
   
التلمیذ المجتھد ھو الذى یناقش معلمیھ ویطرح علیھم الاسئلة  حیث أنو   

وراء المعرفة ،  ھذا أساس تعلم مھارات مافویستفسر عما یعرفھ وما لایعرفھ 
بالعملیات ما یساعد التلمیذ فى تنمیة قدراتھ ومھاراتھ ھو ادراكھ بالإضافة الى أن 

المعرفیة التى یقوم بھا أثناء التعلم ولیس ذلك فقط بل والتحكم فیھا ، فوعى المتعلم 
 بتفكیره لھ أھمیة فى فھم المتعلم لنفسھ فى حین أن عدم الوعى بھا یتركھ تحت

،  عترضھرة على التفكیر بشكل عملى لحل أى مشكلة تدسیطرة المشاعر وعدم الق
ا وراء المعرفة فھى بذلك تركز على إھتمام المتعلم وھذا الوعى ھو ما یسمى بم

  یتعلم كیف  بمعرفتھ كیف یفكر و
  . ) 2007 -محمد الاحمد الرشید (                                            

  
ومن ھنا رأت الباحثة انھ لابد من تقدیم اتجاھات حدیثة فى التعلم وتدریس 

تمد على البحث عن المعلومة ولیس تلقیھا أى مادة أكادیمیة بطریقة مختلفة تع
جاھزة وادراك معرفة التلمیذ بمعرفتھ أى یعرف كیفیة عمل العملیات المعرفیة 

  .والوعى بالفھم،  ثم یتعلم كیف ینظم تلك المعرفة 
  
  

  :ویمكننا تحدید المشكلة فى التساؤلات الآتیة 
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ى صغار وتنمیة مھارات تفكیر ما وراء المعرفة لدھل یمكن تعلیم  -1

  . الاطفال وایضا الاكبر سنا ؟  
ما وراء  تفكیر مھارات ھل یساعد البرنامج المقترح فى تعلیم الأطفال -2

توجد فروق دالة  بین متوسطات درجات   ھل أو.؟بشكل سلیم  المعرفة
لى  مقیاس تفكیر ما بعد الاطفال فى المجموعات العمریة الثلاث ع

 .فاعلیة البرنامج تعود ل تطبیق البرنامج بعد المعرفة
  
بإختلاف  مھارات تفكیر ما وراء المعرفةیختلف الاطفال فى  الى أى مدى -3

توجد فروق دالة بین متوسطات درجات الاطفال  ھل أو العمر الزمنى ؟
قبل  لى  مقیاس تفكیر ما بعد المعرفةفى المجموعات العمریة الثلاث ع

 . تعود للعمر الزمنى تطبیق البرنامج
 
بإختلاف  مھارات تفكیر ما وراء المعرفة فى یختلف الاطفال دىإلى أى م-4

  ؟ ) ذكور وإناث (  جنسھم 
 

  
  :أھمیة الدراسة 

  
  لماذا تعلیم التفكیر ؟  :  الأھمیة الإجتماعیة  -1

التفكیر بعملیة  ( Maclura,1991 )یشبھ الباحث  ستیوارت مكلیر 
لإنسان ، فإن التفكیر أشبھ ما التنفس للإنسان وكما أن التنفس عملیة لازمة لحیاة ا

یكون بنشاط طبیعى لا غنى عنھ للإنسان فى حیاتھ الیومیة ، ویبدو أن التعلیم 
الفعال لمھارات التفكیر حاجة ملحھ أكثر من أى وقت مضى ، لأن العالم أصبح 
أكثر تعقیداً نتیجة التحدیات التى تفرضھا تكنولوجیا المعلومات والإتصالات فى 

یاة الإنسان وعصر التغیرات المتسارعة ھذا یفرض على المربین شتى مناحى ح
التعامل مع التربیة والتعلیم كعملیة لا یحدھا زمان ولا مكان ، وتستمر مع الإنسان 

  .كحاجة وضرورة لتسھیل تكیفھ مع المستجدات فى بیئتھ 
ولیس ھناك شك فى أن إعمال العقل والتفكیر والتدبر فى ما خلق الله 

بحقائق الوجود ھى من الأمور التى عظمھا الدین الإسلامى لأنھا وسائل والتبصر 
الإنسان من أجل إكتشاف سنن الكون ونوامیس الطبیعة وفھمھا وتطویعھا لسعادتھ 

 فاطمة(، كما أنھا وسائلھ فى الإستدلال على وجود الخالق وعظمتھ وتوحیده 
  ) . 1998 - بكار عبد الكریم – 1993 -إسماعیل 
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دعى القرآن الكریم للنظر العقلى ـ بمعنى التأمل والفحص وتقلیب وقد 

الأمر على وجوھھ لفھمھ وإدراكھ ـ دعوة مباشرة وصریحة لا تأویل فیھا كواجب 
دینى یتحمل الإنسان مسئولیتھ ویكفى أن نعرف عدد الآیات القرآنیة التى وردت 

إلى نتیجة حتمیة  فیھا مشتقات العقل ووظائفھ والدعوة لإستخدامھ حتى نتوصل
  .حول أھمیة التفكیر فى حیاة الإنسان 

  
  آیة 49    : آیات وردت فیھا مشتقات العقل بالصیغة الفعلیة * 
  آیة 129          :آیات تدعو إلى النظر * 
  آیات   4          :آیات تدعو إلى التدبر * 
  آیة 148          :آیات تدعو إلى التبصر * 
  آیة  16            :آیات تدعو للتفكیر * 
  آیة 269          :آیات تدعو إلى التذكر * 

  ). 1993 - فاطمة إسماعیل (         
  
  

لیس نتاجاً  وما وراء المعرفة  تبقى نقطة أخیرة وھى أن التفكیر الفعال  
بعینھ ولا ھى قدرة  عرضیاً للخبرة ولا نتاجاً أوتوماتیكیاً لدراسة موضوع دراسى

طبیعیة ترافق النمو الطبیعى للطفل بالضرورة فإن الكفاءة فى التفكیر تتطلب 
 )مدى لھ  مستمراً حتى یمكن أن یبلغ أقصى تعلیماً منظماً وھادفاً ، ومراناً 

Perkins, 1985 )                                                                   .   
 
  
  :میة العلمیة والتربویة الأھ -2

    
یتفق معظم التربویین وعلماء النفس على أن التعلیم من أجل التفكیر أو   

تعلیم مھارات التفكیر ھدف مھم للتربیة ، ولكن الفرق بین ما نقول وما یحدث 
بالفعل فى واقع مدارسنا فرقاً كبیراً للغایة وما یحدث حتى الآن أكبر دلیل على 

ج أعداداً ھائلة من الطلبة تتجلى خبراتھم بصورة أساسیة فى ذلك ، فكل عام تخر
تذكر وإستدعاء المعلومات بینما یفتقرون بشكل ملحوظ إلى القدرة على إستخدام 
تلك المعلومات فى التوصل إلى إختیارات أو بدائل أو قرارات مستنیرة ، 

ابة القاطعة والإلحاح على إعطاء إجابات سھلة لأسئلة معقدة ، والسعى وراء الإج
، والعجز عن التعامل مع مشكلات جدیدة ، كل ھذا فى واقع الأمر نتاجات نظام 

  . لا یوفر خبرات كافیة فى التفكیرتربوى 
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أن الدلیل على إتساع الفجوة بین ما نقولھ أو نكتبھ على : خلاصة القول   
 الورق حول التطویر التربوى وبین ما یمارسھ المدرسون بالفعل فى الغرف

للطلبة فرصاً كى  ئالصفیة واضح لكل ذى بصیرة ، إن مدارسنا نادراً ما تھی
یرونھا ھم ثیقوموا بمھمات تعلیمیة نابعة من فضولھم أو مبنیة على تساؤلات ی

بأنفسھم ، أما الواجبات المنزلیة فغالباً ما تكون على شكل حل تمارین مكتوبة فى 
ھى مقرر علیھ تدریسھا ویجب موضوعات یختارھا المعلم حسب الوحدة التى 

الإنتھاء منھا فى زمن دراسى معین ، وذلك بالطبع دون مراعاة لمیول الطلبة أو 
  .الفروق الفردیة بینھم 

  
وھنا تتجلى الأھمیة العلمیة والتربویة لھذه الدراسة حیث أننا متفقین   

 كتربویین على أھمیة تنمیة مھارات التفكیر بدلاً من حشو عقول التلامیذ
وینتھى المطاف بالنسبة "  سیاسة الإیداع ولیس الإبداع" والأطفاال بالمعلومات 

للمنھج وأھداف التربیة بالإمتحانات المدرسیة والتى لا تتطلب سوى مھارات 
معرفیة متدنیة وعلیھ فإن القول بأننا نعلم للإمتحان یجب أن یلغى ونرفع بدلاً منھ 

  " .أجل التفكیر التعلیم من " شعار نریده جمیعاً ھو 

  
  
  :الدراسة  ھدفأ

  
  یھدف البحث الحالى إلى بناء برنامج لتنمیة مھارات تفكیر ما بعد المعرفة

 . سنة )  11 – 6( لدى الأطفال فى مجموعات عمریة متتابعة من 
  

  سنة)  11 – 6( بناء مقیاس مھارات تفكیر ما بعد المعرفة للأطفال من .  

  
  : مصطلحات الدراسة 

  
   Program    :البرنامج مفھوم 

    
التى  والخطط الخبرات من أن البرنامج ھو مجموعة باول ھوسكین ذكری  

وھو منھج لھ مواصفات نموذجیة تقوم على تعلیم الحقائق ،  للمتعلمین نقدمھا
  .والمفاھیم التى تمكن المتعلم من تحقیق تعلم أفضل 

                                         )Hoskin .,Paul W.O ,2007(  
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وأیضا فالبرنامج ھو جزء من المنھج الذى یتضمن مجموعة من الخبرات 
التعلیمیة تقدم لمجموعة معینة من المتعلمین ، لتحقیق أھداف تعلیمیة خاصة فى 

  .)  2004 –نوال سمارة وآخر ( ة زمنیة محددة                   رفت
  

ت المخطط لھا ، لمساعدة على أنھ مجموعة من الخبراو یعرفھ البعض 
تسمح بھ إمكانیات  لتعلیمیة المحددة ، إلى أقصى قدرالطلاب على اكتساب النتائج ا

صیاغتھا في شكل  من أربع عناصر یمكنوھكذا یتكون البرنامج التربوي الطلاب 
  :أربعة أسئلة وھى

  ما ھي الأھداف التربویة التي یسعى البرنامج التربوي لتحقیقھا ؟ -  
  ھي الخبرات التي یمكن توفیرھا لتحقیق ھذه الأھداف ؟ما  -  
  كیف یمكن تنظیم ھذه الخبرات التربویة بصورة فعالة ؟ -  
كیف یمكن الحكم على تحقیق ھذه الأھداف ، أو كیف یمكن الحكم على أن  -  

  ) . 2009 – السید فتوح حمیدة(   الأھداف قد تم اكتسابھا ؟
  

  :  للبرنامج التعریف الإجرائى
ومما سبق فإن البرنامج المقترح لتنمیة مھارات ما وراء المعرفة للأطفال 

  :یمكن تعریفھ على النحو التالى 
ھدفھا  ھو خطة عمل تشمل مواقف تربویة ومجموعة من الخطط الفرعیة -

  . تدریب الأطفال بطریقة مدروسة لرفع مستوى التفكیر وتنمیتھ
  

     Teaching Thinking  :التفكیر تنمیة مھارات 
یعنى تزوید الطلبة بالفرص الملائمة لممارسة نشاطات التفكیر فى   

مستویاتھا البسیطة والمعقدة وحفزھم وإثارتھم على التفكیر ، وھى عملیة كلیة 
تتأثر بالمناخ الصفى والمدرسى وكفاءة المعلم وتوافر المصادر التعلیمیة المثیرة 

  ) .  14 -1999 –فتحى جروان  (                              . للتفكیر 
  
   

. تعتق�د ف�ى ص�ب أو دم�ج ت�دریس التفكی�ر ف�ى ح�دود المق�رر ھن�اك وجھ�ات نظ�ر 
فالتفكیر كما یتناقشون لیس إضافة ولكنھ عنصر متكامل فى التدریس والتعل�یم ف�ى 

.كافة المواضیع والمناھج الدراسیة   
). 202 - 2005 -مجدى عزیز إبراھیم (    

فتوضح أن مھارات التفكیر یمكن تعلمھا ، فالتفكیر  :أما ھیلدا تابا 
ھو عبارة عن تفاعل بین عقل المتعلم والمعلوم�ات تج�اه ھ�دف مع�ین وأن 
القدرة على التفكیر لا تمنح من المعلم إلى الطالب ، فتفكیر الم�تعلم ی�رتبط 
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                                  بالمعرف���������������ة الموج���������������ودة لدی���������������ھ وبإھتمامات���������������ھ ومیول���������������ھ
     

).34 -1996-مجدى عبد الكریم (  
  

وتحدد ھیلدا تابا ثلاث إستراتیجیات رئیسیة فى تعلم وتطویر التفكیر وھى         
                  

تراتیجیة تكوین المفھوم                                                          إس -1
              

                                                 ماتإستراتیجیة تفسیر المعلو -2
                   .إستراتیجیة تطبیق المبادئ  -3
 

)404 - 1990 -قطامى  یوسف (                                   
  

    
     Metacognitive Thinking  : تفكیر ما بعد المعرفة 

  
لتى تتحكم فى توجیھ وإدارة مفھوم یشیر إلى عملیات التفكیر العلیا ا   

نشاطات حل المشكلة أو إتخاذ القرار ، وتبقى على وعى الفرد لذاتھ ولغیره أثناء 
الذات  القیام بالمھمات التى تتطلب معالجة للمعلومات ، وھو نوع من الحدیث مع 

، أو التفكیر حول التفكیر عن طریق التخطیط للأداء ومراقبة تنفیذ الخطة والتقییم 
  ) . المرجع السابق  –یوسف قطامى (                      . 
 

             : وم���ن ھ����ذه التعریف����ات  النظ���ر لتفكی����ر م���ا وراء المعرف����ة عل����ى ان���ھ ال����وعى
                

وع��ى بتفكیرن��ا حینم��ا نق��وم  ھ��ىأن م��ا وراء المعرف��ة " روب��رت م��ارزانو"ی��ذكر 
 و روب�رت م�ارزانو(ق�وم ب�ھ لض�بط م�ا ن بمھمات بسیطة ومن ث�م اس�تخدام ال�وعى

  ).369-2003 –مجدي عبد الكریم حبیب (،  )31-2004-آخرون 
 

  :تعریف ما وراء المعرفة من منطلق كونھا معرفة  
  

  معرفة أنظمة السیطرة التنفیذیة أو مراقبة العملیات المعرفیة  -
  )25 -2002 –احمد جابر (                                        

  .  عرفة الفرد وضبطھ لنظامھ العقلىم -    
                 )kuiper,2002,p79.(  

  


