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  شكر وتقدیر
  

. الذى بذكره تطمئن القلوب وتغفر الذنوب وتفتح أبواب السماء لكل مكروب الحمد الله 
على ما منحتنى إياه من صبر  ملء السموات والأرض ٬وأشكرك ٬ حمدا كثيرا طيبا أحمدك ربى 

وتوفيق لى فى إنجاز هذا العمل العلمى المتواضع الذى أتقدم به راجياً وجهك الكريم عسى أن 
  .يكون إسهاماً فى المسيرة العلمية 

  

ـــان٬ إلـــى  تقـــدمأ منـــال عبـــد الفتـــاح /  الـــدكتورة ةســـتاذالأبخـــالص الشـــكر والتقـــدير والامتن
 ا؛ لتحملهـعـين شـمس٬ جامعـة بنـاتبكليـة ال المناهج وطرق تدريس التربيـة الفنيـةأستاذ  ؛الهنيدى

المتأنية التي أبدت ملاحظات عميقة٬ عظيم  اعبء الإشراف على هذا البحث٬ فقد كانت لقراءته
اء تقـف كلمـاتى عـاجزة عـن الوفـ٬ ومهمـا قلـت وشـكرت فسـوف ٬ إفـادة جمَّـةةالأثر في إفادة الباحث

    .واعترافاً بفضلها لدى بحقها على
  

 ٬حسـنية غنيمـى عبـد المقصـود / ةالـدكتور  ةالأسـتاذإلـى وعرفانًا ليس لهمـا حـدود٬ وفضلاً 
علــى  والتــى شــرفت بالتلمــذة ٬ عــين شــمس٬ جامعــة بنــاتبكليــة ال علــم الــنفس الاجتمــاعىأســتاذ 
٬ لـذا أتضـرع إلـى االله البناءة وآرائها السـديدة خيـر معـين لـى والتى كانت لتوجيهات سيادتها يديها٬

يوهبهمـا الســعادة وطــول العمــر ٬لينعمــا بحيــاة سـبحانه وتعــالى أن يجزيهمــا عنــى خيــر الجــزاء وأن 
  . يملؤها البهجة

  

لهمـا مـن المنزلـة والمكانـة مـا  ؛عـالمين جليلـينوقد زادنى شرفاً أن هُيئ لمناقشة هذه الرسالة 
 ؛حمود أبو عـلامرجاء م/ الأستاذ الدكتور  يشرف به هذا البحث ويسهم فى إثرائه وتطويره وهما

الأســــتاذة و  ٬أســــتاذ علــــم الــــنفس التربــــوى بمعهــــد الدراســــات والبحــــوث التربويــــة بجامعــــة القــــاهرة 
ـــدكتورة  ـــراهيم ســـامية موســـى/ ال عـــين ٬ جامعـــة بنـــاتبكليـــة المنـــاهج تربيـــة الطفـــل  أســـتاذ  ؛إب

  .رغم كثرة أعبائهما  ة هذ البحثما بقبول مناقشهلتفضلفلهما منى جزيل الشكر والتقدير ٬شمس
  

؛ مـــدرِّس التـــاريخ الإســـلامي بكليـــة أحمـــد فتحـــي أحمـــد/ الـــدكتور؛ لزوجـــىوالشـــكر والتقـــدير 
 هـذا البحــثعلـى إنجـاز  وتشــجيعى٬ الـذي وصــل تحفيـزه المسـتمر لـي جامعـة بنـى سـويف الآداب

ـه  فجزاه االله عنى خير الجزاء٬ . بشـكري وتقـديري إلـى أصـدقائي وزملائـي الـذين  �أخيـرًا  �وأتوجَّ
مدُّوا لي يد العون توجيهًا وإرشادًا ومساعدة٬ فقد تضافرت سواعدهم الفتيَّة فـي غـرس هـذا النبـت؛ 

  . ودِّي وعرفاني.. فإليهم جميعًا .: لعله يستوي
 الباحثة
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  مستخلص البحث
  

  .أسماء محمد على خليفة :اسم الباحثة

لدى أطفال ما قبل المدرسة لتنمية الذاكرة العاملة إثرائى ية برنامج تدريبى فاعل :عنوان الدراسة

  .ذوى صعوبات التعلم النمائية

  .كلية البنات جامعة عين شمس :جهة البحث

لدى أطفال ما قبل  الذاكرة العاملةهدفت الدراسة الحالية إلى إعداد برنامج تدريبى لتنمية 

طفلاً من أطفال ) ٣٠(واشتملت عينة الدراسة على . رسة ذوى صعوبات التعلم النمائية المد

٬مجموعة تجريبية مقسمين إلى مجموعتين KG2المستوى الثانى ذوى صعوبات التعلم النمائية 

طفلاً من أطفال مدرسة الشروق التجريبية للغات بمحافظة بنى سويف حيث ) ١٥(وعددها

طفلاً من أطفال مدرسة أحمد زويل ) ١٥(تعرضوا للبرنامج التدريبى٬ ومجموعة ضابطة وعددها

استخدمت الباحثة اختبار .التجريبية للغات بمحافظة بنى سويف ولم يتعرضوا للبرنامج التدريبى

ى إجلال سرى٬ اختبار الكشف المبكر عن صعوبات التعلم النمائية إعداد الذكاء المصور واللفظ

٬اختبار المسح النيورولوجى إعداد مارجريت موتى وآخرون وتعريب عبد الوهاب كامل "الباحثة"

٬ بطارية اختبارات "الباحثة"الثقافى إعداد الاقتصادى و و ٬ استمارة المستوى الاجتماعى )١٩٩٩(

وأسفرت ."الباحثة"إعداد  الذاكرة العاملةلتنمية إثرائى برنامج تدريبى ٬"الباحثة"د إعدا الذاكرة العاملة

     .المجموعة التجريبية أطفال لصالح  الذاكرة العاملةالنتائج عن فاعلية البرنامج التدريبى فى تنمية 

   :الكلمات المفتاحية

  المعالج المركزى  -  أطفال ما قبل المدرسة �صعوبات التعلم النمائية  -الذاكرة العاملة  

  .المرحلىالجسر  �اللوحة البصرية المكانية  �الحلقة الصوتية 
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Abstract 

Name: Asmaa Mohammd Ali Khalifa. 

Study Title: The Effectiveness of A training program for Developing the 
Working Memory of pre-school children with developmental learning 
Disabilities. 

Destination: Women�s College for Arts, Science, and Education Ain 
Shams University. 

The current study aimed to develop a training program for the 
development of the Working Memory with pre-school children with 
developmental learning  Disabilities. And The study sample included (30) 
children from the children the second level (KG2) with developmental 
learning Disabilities,Were divided into two groups, experimental group 
(15) children, from school children Elshorouk Experimental Language 
Beni Suef  where they were training program, and a control group (15) 
children from school children Ahmed Zewail Experimental Language 
Beni Swef not been subject to the training program. The Tools of the 
study Were represented in the following: A test of intelligence 
photographer and verbal homage secret, testing early detection of 
learning Disabilities developmental prepared by the "researcher", a test 
neurology survey prepared by Margaret Monty and others and 
Arabization Abdul Wahab kamal (1999), Social, Economic and Cultural 
Scale of the Egyptian Family, prepared by the "researcher", battery tests 
for the Working Memory, prepared by the  "researcher", a training 
program for the development of the Working Memory, prepared by the  
"researcher." and the results about the effectiveness of the training 
program in the development of working Memor for the benefit of 
children of the experimental group. 
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  ٩٩  الانتباه: أولاً 

  ٩٩  تعريف الانتباه
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١٤٩  
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  ٢٣٧- ٢٠٢  )نتائج الدراسة وتفسيرها (:الفصل الخامس

  ٢٠٣   وتفسيره نتائج الفرض الأول

  ٢١٦  وتفسيره نتائج الفرض الثانى

  ٢٢٨  وتفسيره نتائج الفرض الثالث

  ٢٣٥  التوصيات

  ٢٣٧  البحوث المقترحة

  ٢٨٢- ٢٣٨  الدراسة مراجع

  ٢٥٢- ٢٣٩  المراجع العربية: أولاً 
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  ٢٨٢- ٢٥٣  المراجع الأجنبية: ثانيًا

  ٦- ١  ملخص الدراسة باللغة العربية

  6-1  ملخص الدراسة باللغة الأجنبية
  

  لاوفهرس الجد

  الصفحة  عنوان الجدول  الجدول رقم
  ٦٠  يوضح توزيع المهام المختلفة على مكونات الذاكرة العاملة  ١
  ٨٦  فى وظائف مخ المتعلم اضطراب  ٢
  ١١٥  والتعرف الاستدعاء بين والاختلاف الشبه أوجه  ٣
  ١٥٩  وصف للعينة الأساسية للدراسة  ٤
المجموعة التجريبية  رتب لدلالة الفروق بين" مان وتينى "نتائج اختبار  ٥

  والمجموعة الضابطة فى العمر الزمنى 
١٦٠  

المجموعة التجريبية  رتب لدلالة الفروق بين" مان وتينى "نتائج اختبار  ٦
  فى الذكاء والمجموعة الضابطة

١٦٠  

المجموعة التجريبية رتب لدلالة الفروق بين " مان وتينى"نتائج اختبار   ٧
  الثقافىو الاقتصادى و  المستوى الاجتماعىفى  والمجموعة الضابطة

١٦٠  

  المجموعة التجريبيةرتب لدلالة الفروق بين متوسطى " مان وتينى "ختبار نتائج ا  ٨
  .اختبارات الذاكرة العاملةمجموعة الضابطة فى القياس القبلى لبطارية   وال

١٦١  

  ١٦٤  معاملات ثبات اختبار إجلال سرى بطريقة ألفا  ٩
  ١٦٥  معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل جزء والدرجة الكلية للاختبار   ١٠
يوضح توزيع عبارات الاختبار على الأبعاد الثلاثة لاختبار الكشف عن   ١١

  صعوبات التعلم النمائية 
١٦٧  

  ١٦٩  للبعد الذى تنتمى إليهالكلية كل عبارة والدرجة درجة معامل الارتباط بين   ١٢
  ١٧٠الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية بيرسون بين ارتباط  تمعاملاقيم   ١٣
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  لاختبار الكشف عن صعوبات التعلم النمائية
بطريقة معاملات ثبات أبعاد اختبار الكشف عن صعوبات التعلم النمائية   ١٤

  ألفا لكرونباخ
١٧٠  

  قيم معاملات ثبات المقاييس الفرعية للمسح النيورولوجى   ١٥
  بطريقة ألفا لكرونباخ

١٧١  

  ١٧٣  لوالدينمتوسط الدخل الشهرى ل  ١٦
 متوسط درجات المستوى التعليمى للأب والأم والأخوات  ١٧

  
١٧٣  

  والثقافى أبعاد المستوى الاجتماعى والاقتصادىقيم معاملات ثبات   ١٨
  بطريقة ألفا لكرونباخ

١٧٤  

  ١٧٨  يوضح عدد مجموعات كل اختبار والدرجة الكلية والمدى الزمنى له  ١٩

  جدول نسب اتفاق السادة المحكمين على بطارية اختبارات  ٢٠
  الذاكرة العاملة 

١٨٤  

  ١٨٥  للبعد الذى تنتمى إليهالكلية كل مفردة والدرجة درجة معامل الارتباط بين   ٢١

للبعد الكلية كل مفردة والدرجة درجة باقى جدول معامل الارتباط بين   ٢٢
  الذى تنتمى إليه

١٨٦  

للبعد الكلية كل مفردة والدرجة درجة باقى جدول معامل الارتباط بين   ٢٣
  الذى تنتمى إليه

١٨٧  

معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية لبطارية   ٢٤
  الذاكرة العاملةاختبارات 

١٨٨  

  ١٨٩  معاملات ثبات أبعاد بطارية اختبارات الذاكرة العاملة بطريقة ألفا لكرونباخ  ٢٥
  ١٩٣  جدول يبين توزيع عناصر الذاكرة العاملة على جلسات البرنامج  ٢٦

  ١٩٥  يوضح توزيع جلسات البرنامج التدريبى  ٢٧

المجموعة رتب لدلالة الفروق بين متوسطى " مان وتينى"نتائج اختبار  ٢٨
التجريبية والمجموعة الضابطة فى القياس البعدى لبطارية اختبارات 

  )اختبارات المعالج المركزى٬اختبارات الحلقة الصوتية(الذاكرة العاملة

٢٠٤  
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