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(501:  )التوبة  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بِسْمِ اللّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ 
 

واْ فَسَيَ رَى اللّهُ عَمَلَكُمْ وَرَسُولهُُ وَقُلِ اعْمَلُ 
وَالْمُؤْمِنُونَ وَسَتُ رَدُّونَ إِلَى عَالِمِ الْغَيْبِ 

هَادَةِ فَ يُ نَ بِّئُكُم بِمَا كُنتُمْ تَ عْمَلُونَ   وَالشَّ
 

 الْعَظِيمُ  صَدَقَ اللّهُ 
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 شكر وتقدير
 

سنا، وسيئات اعمالنا من يهده من شرور انف ونعوذ بالله ده ونستعينه ونستغفرهنحم ان الحمد لله 
الله فلا مضل له ومن يضلل فلا هادي له واشهد ان لا اله الا الله وحده لا شريك له واشهد ان 

ن تبعهم باحسان الي يوم الدين وسلم عليه وعلي اله واصحابه وم محمدا عبده ورسوله صلي الله
 تسليما كثيرا اما بعد

 
ما ينبغي لجلال حمدا كثيرا طيبا مباركا حمدا ك العلي القدير تتوجة الباحثة بالشكر والحمد لله

 توفيقة لها فما التوفيق الا بالله وما العطاء الا من جل في علاهعلي  وجهة وعظيم سلطانه
 ترافى بالجميل ابدا بتسجيل شكري الوافر واع

 ماجدة محمود صالحلاستاذتى القديره الدكتوره / 
  جامعة الاسكندرية -رياض الاطفال كليةب الطفولة تدريس المناهج وطرق  أستاذ

على تفضلها بالاشراف على هذه الدراسة  فقد كان لحسن اشرافها وما قدمتة من رعاية وعلم 
ا بالصورة التى هى عليها الان  فلها من ونصح ووقت ابلغ الاثر فى ضبط الدراسة واخراجه

 ير ومن الله خير الجزاء الباحثة كل الشكر والتقد
 كما يسعدني  ويشرفنى ان اتوجه بخالص شكرى وعظيم امتنانى 

 للاستاذ الدكتور/ أملي صادق ميخائيل 
بويه أستاذ المناهج وطرق تدريس رياض الاطفال المساعد والقائم بعمل رئيس قسم العلوم التر  

جامعة الإسكندرية على رعايتها الكريمه للدراسة وحسن اشرافها عليها  -بكلية رياض الأطفال 
وعلى منحتنى من ثقه بلا حدود وماقدمتمة من رعاية وعلم فلها من الله خير الجزاء ومن 

 الباحثة خالص الشكر والثناء
 ماجدة مصطفى حافظ والشكر الى استاذتى الدكتورة /

جامعة الإسكندرية  -ج وطرق تدريس رياض الاطفال المساعد بكلية رياض الأطفال أستاذ المناه
 عني خير جزاء شادها وعطائها من علم ،جزاها اللهعلي حسن اشرافها علي الدراسة وحسن ار 

 والشكرموصول الى استاذتى الدكتوره / جنات عبد الغنى البكاتوشي
 جامعة الإسكندرية -ة رياض الأطفال أستاذ المناهج وطرق تعليم الطفل المساعد بكلي

 فقد شرفة الدراسة بحسن اشرافها ورعيتها الكريمة حق رعاية فلها من الباحثة عظيم التقدير
 واتفضل بكل الشكر والتقدير الي استاذتي الدكتورة/حزم علي عبد الواحد 
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  جامعة الاسكندرية –بكلية رياض الاطفال  استاذ مساعد الصحة النفسية
فجزاها الله عني خير  والاستفادة من علمها الوفير في اثرائها ضلها بمناقشة الدراسةعلي تف

 .جزاء
استاذ المناهج كما اتقدم بخالص الشكر والتقدير الى الاستاذ الدكتور/ عثمان اسماعيل الجزار 

 وطرق التدريس بكلية التربية جامعة الازهر
وثراء بمناقشتها فله من الباحثة عظيم ة قيمة على تفضلة بمناقشة الدراسة فقد ازادادت الدراس 

 الشكر والتقدير. 
ومن الحق والواجب ان اتقدم بالشكر والتقدير والعرفان الى اعضاء هيئة التدريس بالكلية على ما 

 افدت منهم  من علم ورعاية والى زملائى بالكلية والى كل من عاوننى لاتمام هذا العمل
 

وتحمل معي  ولم يبخل باي جهد اعانني كان سندا لي و ب الذيالي زوجي الحبي وعظيم الشكر
 عني كل الخيرالعناء جزاه  الله 

 
 

دون انتظار لمثوبة او شكر الى  يقدمونواعظم  بكلمة شكر الى اولى الفضل  الجزيل الذين 
عناء والدى واخوانى ، والدى الذين عانا واعانا  وقدموا الكثر اعطوا لان العطاء سجيتهم وتحملوا 

 الجزاءالرحلة راضين سعداء جزاهما الله عنى خير 
 

وبعد فهذا جهدى ارجو ان اكون غير مقصرة فيما اجتهدت فان وقع على الحال التى اردت 
وبالمنزلة التى املت فذلك بتوفيق الله وحسن تاييده وان وقع بخلافهما فما قصرت فى الاجتهاد 

 موفق وهو سبحانه احكم الحاكمين .ولكن حرمت التوفيق والله سبحانه وتعالى ال
 

           
 الباحثة         
 رشا اسماعيل خليل         

 

 قائمة المحتويات
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 الصفحة الموضوع
 2 الآية القرآنية .

 3 الشكر والتقدير .
 1 فهرست المحتويات .

 8 فهرست الجداول .

 9 فهرست الأشكال .
 50 فهرست الملاحق .

 الفصل الأول  
 00:  9  بحثل إلى المدخ

   .أولًا : مقدمة 
  .ثانياً : مشكلة البحث 
   .ثالثاً : أهمية البحث 
   .رابعاً : حدود البحث 

   .خامساً : أدوات البحث 
  .سادساً : منهج البحث 

  
   .: مصطلحات البحث  سابعاً 
   .: إجراءات البحث  ثامناً 
  . دمة: الطرق الإحصائية المستخ تاسعاً 

 الفصل الثاني 
 65:  02 طار النظري للبحثالإ

   تمهيد :
  .أولًا : منهج ريجيواميليا 

  .ثانياً : نشأة منهج "ريجيواميليا" 
  . ثالثاً : فلسفة منهج "ريجيواميليا"
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 تابع قائمة المحتويات
 الصفحة الموضوع

  :  رابعاً : أسس منهج "ريجيواميليا"
  .تعليمية ( البيئة ال5)
   .( اللغات الرمزية 2)
  .( دور المعلم 3)
   .( دور المتعلم 4)
  .( المشروعات التعليمية 1)
  .( دور الأباء فى منهج "ريجيواميليا" 6)
  .( دمج الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة مع الأطفال العاديين 7)

   .خامساً : مفاهيم حقائق الحياة 
  .تعلم حقائق الحياة لطفل الروضة سادساً : أهمية 

 لفصل الثالث ا
 02:  65 جراءات البحثإ

  .تمهيد 

  .أولًا : عينة البحث 

   .ثانياً : منهج البحث 

  .ثالثاً : متغيرات البحث :

  .رابعاً : ادوات البحث 

  .خامساً : التجربة الرئيسة للبحث 

  . ي البحثسادساً : الأساليب الإحصائية المستخدمة ف

 الفصل الرابع
 96:  00 عرض ومناقشة النتائج

   .تمهيد 
  نتائج الدراسة :
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 تابع قائمة المحتويات
 الصفحة الموضوع

   .( نتائج الفرض الأول 5
   .( نتائج الفرض الثاني 2
   .( نتائج الفرض الثالث 3
   . ( نتائج الفرض الرابع4

   .التعليق العام على نتائج البحث 
 الفصل الخامس  

 021:  95 مقترحاتالصيات و تو الو ملخص البحث 

  .أولًا : ملخص البحث 
   .ثانياً : توصيات البحث 
   .ثالثاً : البحوث المقترحة 

 001:   021 المراجع
   .أولًا : المراجع العربية 

   .ثانياً : المراجع الأجنبية 
 022:   001 ملاحق البحث
 000: 020 ملخص البحث

  العربية .  أولًا : ملخص البحث باللغة
  ثانياً : ملخص البحث باللغة الإنجليزية . 
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 الجداولقائمة 

 الصفحة عنوان الجدول مسلسل

5 
سميرنوف   –لاختبار كلومجروف  Zلمتوسط الحسابى والانحراف وقيمة 

 لحساب العمر الزمني ومستوى الذكاء لتجانس عينة البحث
19 

2 
وق  لمجموعة البحث فى سميرنوف لدلالة الفر  –اختبار كلومجروف 

  قائمة تحديد بعض مفاهيم حقائق الحياه
19 

3 
لزمن المناسب للإجابة عن اختبار مفاهيم حقائق الحياة المصور لطفل 

  الروضة
63 

 64  املات السهولة لمفردات أبعاد اختبار مفاهيم حقائق الحياة 4

1 
تنتمي إليه معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ودرجة المحور الذى 

  المفردة
66 

 66  عاملات الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية للاختبار 6
 67  معاملات ثبات محاور اختبار مفاهيم حقائق الحياة 7
 67  معاملات ثبات مفردات محاور اختبار مفاهيم حقائق الحياة 8
 82  معاملات الارتباط بين التطبيق القبلي والتطبيق البعدي 9

50 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات  القياس القبلي والقياس 

  البعدي على بُعد مفهوم الثدييات
83 

55 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات  القياس القبلي والقياس 

  البعدي على بُعد مفهوم جسمي
81 

52 
قياس القبلي والقياس المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات  ال

  البعدي على بُعد مفهوم من أين أتيت
87 

53 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري  لدرجات القياس القبلي والقياس 

  البعدي على بُعد مفهوم أسرتي
90 
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 الأشكالقائمة 

 الصفحة عنوان الشكل مسلسل
 62  تصميم اختبار مفاهيم حقائق الحياه المصور 5
 83  درجات القياسين القبلي والبعدي لمفهوم الثديياتمتوسط  2
 81  متوسط درجات القياسين القبلي والبعدي لمفهوم جسمي 3
 87  متوسط درجات القياسين القبلي والبعدي لمفهوم من أين أتيت 4
 90  متوسط درجات القياسين القبلي والبعدي لمفهوم أسرتي 1
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 الملاحققائمة 

 الصفحة حقعنوان المل مسلسل
 556 قائمة تحديد بعض مفاهيم حقائق الحياة  5
 559 اختبار المفاهيم المرتبطة بحقائق الحياة المصور لطفل الروضة  2
الأنشطة التعليمية القائمة على أسس منهج ريجيواميليا لإكساب طفل  3

 الروضة مفاهيم حقائق الحياة 
535 

 590 ندوة اولياء الامور 4
الأنشطة التعليمية القائمة على أسس منهج ريجيواميليا صور تطبيق  1

 لإكساب طفل الروضة مفاهيم حقائق الحياة
593 

 200 الخطابات الرسمية 6
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 الأولالفصل 
 مدخل إلى البحث

 
 .أولًا : مقدمة 

 .ثانياً : مشكلة البحث 
 .ثالثاً : أهمية البحث 

 .حدود البحث رابعاً : 
 .خامساً : أدوات البحث 
 .سادساً : منهج البحث 

 .: مصطلحات البحث  سابعا
 .: إجراءات البحث  ثامناً 
  . : الطرق الإحصائية المستخدمة تاسعاً 
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 الأولالفصل 
  الاطار العام للبحث

 مقدمة أولًا : 

غيرات الت تميز ويتعرض فيه المجتمع للعديد من ال نعيش فيه بسرعة الذييتسم العصر 
 في الأيديولوجيات أوضاع فيوالتغير  التكنولوجيوالتطور  المعرفيفالانفجار   المحليهالعالمية و 

المناهج التعليمية بحيث  في رإعادة النظ, تستوجب  هذا العالم وغير ذلك من هذه المستجدات
 (,2,2005 554)تتناسب وتتمشى مع هذه التغيرات 

 

التغيرات والتطورات  أمامفي عصرنا الحاضر من الوقوف سلبيا  التربوي ولا يمكن للنظام 
ستند وان ي منها المناسب ينتقي  أنوعليه  التربوية العالمية من حوله  الأنظمة فيتحدث  التي

 لتيايمتلك مهارات التفكير والمتمكن من مجابهة التحديات  الذيالفرد المعاصر  إليها لإعداد
 العالم المعقد دائم التغير. فيتواجهه 

 

اهم سنوات عمره التى تتكامل فيه نموه  الاطفال منلتعليم  الأولىالسنوات تمثل و 
 للتعلم  آثرا وأبقىنفعا  الأكثر لأنهاالمتطلبة لها  والأهميةفرديته لذا نوليها بعين الاعتبار  وتتضح
سس على أتت التي البيئة التعليمية المناسبة فيل تتمث والتي هموفير فرص مناسبة لتعليموذلك بت
وتنمى من خلالها المهارات الاجتماعية والمعرفية والعلمية وتكسبهم المفاهيم المتنوعة هم تفاعلات

الفرص لاختيار عناصر  الأطفالنعطى  أنانه يجب  ات فيدراسعديد من ال أكدتهوذلك كما 
 الأطفالبيئة تعليمية غنية ذات جودة عالية تعد  فيتعليمهم عبر تخطيط جيد من قبل المعلمين 

 (58,2008,539) والغد المتميز . المستقبليللتطور 

و الذى اكدته عدد من الدراسات التربويه  نظم المناهج احد ويعد منهج ريجيواميليا من
 ووفقاً لأسسه التي يستند عليها والذي (98,2005) (75,2005) (41,2001) (44,5993)

نمو حيث يعمل المنهج على زيادة ؛ من الميلاد حتى عمر السادسة  للأطفالرص يوفر الف
 أنفسهمتشجيعهم على التعبير عن  تعمل علي بيئة تعليمية ، ومعتمدا علي بناء الاطفال العقلى

متعددة )الرمزيات( مثل الكلمات والحركات والرسم  مثيرات تقدم في صورة  واختيار موضوعات
 الظل والدراما . وألعابوالموسيقى 
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ويعكس رابطة  الروضةمرحلة  في الأطفالفريدة لتعليم  أفكارا أيضاويقدم هذا المنهج 
 إلىنظريات "جون ديوى" و"جان بياجيه" و"فيجوتسكى" و"برونر" ويزودنا بطريقة جديدة للنظر 

 والإرشادي التنظيميدور المعلم  إلىالعملية التعليمية والنظر  فيالطفل على انه منظم ومشارك 
لتحقيق الخدمات التعليمية  المنهجيواستخدام البيئة الطبيعية وتنظيم البيئة الفيزيقية والتخطيط 

 , 2002 , 29) . العاديين وذوى الاحتياجات الخاصة بجودة وكفاءة عالية للأطفالالمقدمة 

531) 
 

  : هيفلسفته  في على أسسويعتمد منهج ريجيواميليا 
 دور البيئة .5

 المعلمين .2

 المشاريع العميقة المدى كأداة للتعلم .3

 للأطفالالمتعددة  مثيرات .4

ة من خلال رسعمليات التخطيط والتقييم ووضع سياسة المد في الآباء إشراكويعد 
 (241, 2001 , 52)منهج ريجيواميليا .  في أساسيةالاجتماعات الدورية ركيزة 

 

بهم  مع مراعاة الفروق  فللكل طاعمال الاطفال فى صورة ملفات  تقييم وتوثيقويتم 
. قدراتهم جميعا من خلال ملف لكل طفل يوضح مدى تطوره ونموه  أساسعلى الفردية بينهم و 

(32,5996) 
 

لا الا انه تشغل فكر الطفل  التيهمة مال الأمورحقائق الحياة من  وعلى الرغم من ان
 إلىوكلها تحتاج  و والموت منفيما يتصل بالميلاد وال له الحقيقية والشافية الإجابات يجد لها
 (11,10,2009) دقيقة وبسيطة  إجابات

 

تقدم لهم تفسيرات  التيمن خلال المعايشة البيئية  للأطفالويتم تعليم هذه الحقائق 
 23( )5997 , 34) عدد من التربويات أقرتوقد .  حقائق الحياةعلمية ومنطقية حول 

الحوار مع  أهميةعلى  (2004 , 42( )2003 , 45( )2005 , 78( )5998, 17 ( )5998,
 . سوف تستمر معهم خلال حياتهم التيحول الحقائق  الأطفال
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فهم حقائق كثيرة من الحياة مرتبطة بمفاهيم  إليمرحلة الرياض يحتاجون  في الأطفالو 
 أعضاءوتشريح  والإناثبالذكور  اصالخ الظاهري والشكل  الأخرالنوع والعلاقات مع الجنس 

 .  الكائنات الحية فيوكيفية النمو والتكاثر والولادة والرضاعة والموت  الأسرة أفراددوار أو الجسم 
 

 الي سببين:  مفاهيم حقائق الحياة أهميةوترجع 
 -:اولاهما

ضمن البرنامج لا يقدم هذه المفاهيم الأطفال الوضع الراهن لمدارس رياض  أن  
 منحهمت التيالبيئة التعليمية المنظمة توفر لهم  ولاالأكاديمي اوالمنهج التعليمي الخاص بهم 

 هذا الصدد  في همل يفرصا عملية للارتقاء بالفكر المفاهيم
 -: ثانيهما

 واقعيبتعليمهم حقائق الحياة بأسلوب  أهذه المرحلة المبكرة عندما نبد في الأطفال أن 
 .  المستقبلية الحياة إلىيكتنف هذه المفاهيم ويعدهم  الذيعنهم الغموض يزيح  سوف

 

تمثل مبادئ التربية الجنسية للطفل بطريقة تجيب  تيحقائق الحياة ال مفاهيم وتعطى
نغفل هذه  ألايجب ، لذا  العقليلنموه ووفقا  ىالزمن هعمر ، بما يتناسب مع على تساؤلاته 

يا شخصية الطفل وتجعله متوازن نفس فيهمة متنمى جوانب  و الحقائق الحياتيةلأنهاالمفاهيم 
 . المستقبل في

 

ولما  لامية مواكبة لكل جديد في العلم وعلى مدار أربعة عشر قرناً كانت الشريعة الإس
أن تكون التربية الجنسية وحقائق الحياة للطفل  وكان لزاماً لا يحل  كانت الفقه هي الكشف عما

وهناك ارم في زمن كثر فيه انتهاك المحوتجنيبه كل ما هو شاذ  ه توجهه منذ نعومة أظافر 
مرضى يطلقون غرائزهم نحو الصغار من لا يتعدى عمرهم أربع سنوات ، حيث استغل هؤلاء 

ومن أسس وارتكبوا معهم أبشع الجرائم  المرضى جهل الأطفال بمفردات  الثقافة الجنسية 
والحفاظ على مصالحهم النافعة ؛ لذا كان لزاماً على  شر التشريع السماوية تحقيق مصالح الب

درسة والأسرة توجيه الصغار في هذا السن لحماية أعراضهم ، ليكون تعلم نافع شامل للعلم الم
الشرعي والدنيوي ، ويكون توجيه الأطفال نحو مفردات  الثقافة الجنسية من باب مراعاة 
المصالح النافعة للناس ، وذلك بتعليم أطفال الروضة مفاهيم مرتبطة بحقائق الحياة. 

(4,5982,34) 
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، تتاسس  دراسيمنهج  عديإنه حيث ؛ منهج ريجيواميليا  أهميةا سبق تتضح ومم
والاهتمام ،  ، وتجيب على الأسئلة التي تشغل ذهن الطفلالواقعية المشاكل موضوعاته على 

المفاهيم المرتبطة بالتربية الجنسية مثل ،  الأمور وأولياءمن جانب المعلمين  الاجتماعي
لتي تبصره اجتماعياً بطريقة سليمة في ضوء المتغيرات المحيطة به للطفل)حقائق الحياة( ، وا

مضمون المنهج يبنى على  أنكما  في العالم الخارجي ، وإعداده ليكون فرداً نافعاً في المجتمع .
 .الأطفالالحاجات النمائية والقدرات والاهتمامات لجميع  وإشباعممارسة طرق التعلم المتنوعة 
 موضوع البحث أهمية معو  -على حد علم الباحثة  -ربية ومع ندرة البحوث الع

بعض سد لكي يهذا البحث  يأتي تنمية المفاهيم المرتبطه بحقائق الحياه لدى الاطفال 
 .  هذا المجال فيالعجز 

 مشكلة البحث ثانياً : 

نحو  الآباءالروضة وفكر  أهدافتنطلق مشكلة البحث من ازدواجية الفكر التعليمي بين 
 الأساليب إلى الاتجاهالنظرة التقليدية في تعليم الطفل حيث يجب  تسوده الذيالتعليم  ماهية

 الأطفالالحديثة في التربية التي تواكب العصر ، وذلك في ضوء التركيز على تنمية مهارات 
تعليم حقائق الحياة من خلال  إلىوالتفاعل مع محددات البيئة التعليمية التجريبية، وحاجة الطفل 

متنوعة تجيب على  أنشطةعن طريق  للأطفاليئة بيئة اجتماعية يتم التفاعل فيها تكامليا ته
التفسيرات  إلى يلجئون حيانا كثيرة أعليها و  الإجابةتساؤلاتهم التي تشكل لدى البالغين صعوبة في 

ت كما لاحظ،  التفكير الخاطئة عند الطفل أنماطالعديد من  إلىالفرعية التي تؤدى  والإجابات
الذكور منفصلين  الأطفال أن لروضاتا على طالبات التربية العملية في الإشراف أثناءالباحثة 

 الإطاروكل هذا يؤثر سلبا على ،  اليومية الأنشطةفي قاعات النشاط والمشاركة في  الإناثعن 
 فةتمتع بالنقاء المعلوماتي ومصداقية المعر ت كما يولد شخصيات لا، المرجعي الحياتي للطفل 

كما تعد مشكلة التحرش الجنسي من المشكلات المتفقمة حيث لا يتعلم الطفل منذ السنوات 
المبكرة كيفية معرفة جنسة واجزاء جسمة والتعرف علي الجنس الاخر واحترامة ومشاركتة 
الانشطة المختلفة لذا تعلم الطفل لحقائق الحياة بداية من مرحلة الرياض سوف يعدة مستقبلا 

 صوصيات الجنس الاخر ويحد من هذة المشكلةلاحترام خ
 
 


