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 الشكر والتقدیر

     

     الحمد الله الذي ھدانا للإیمان وما كنا لنھتدي لولا ان ھدانا الله ، وصلي الله علي 
سیدنا محمد ،وعلي الھ وصحبھ وسلم  الحمد الله علي فضلة وما منحني من مثابرة 

 وجھد للإنتھاء من ھذة الدراسة .

  یتقدم الباحث بخالص الشكر وعمیق التقدیر والاحترام للإستاذ الدكتور/ مصطفي 
كلیة التربیة الریاضیة -  استاذ طرق التدریس بقسم الریاضة المدرسیةالسایح  - 

 لما بذلھ من جھد منذ اختیار نقطة البحث وحتي یومنا ھذا جامعة الاسكندریة-  للبنین
كلیة التربیة الریاضیة - مدرس بقسم الریاضة المدرسیة ال- محمد حسین و الدكتور/ 

 علي مجھودة في اعداد الرسالة  كما أشكرھم علي ھذا جامعة الاسكندریة-  للبنین
العمل واقتراحاتھم البناءة وتوجیھاتھم طوال الوقت مما كان لة اكبر الاثر في نفس 

 الباحث حتي یصل ھذا العمل الي أفضل صورة .

 استاذ –كما یتقدم الباحث بوافر الشكر والتقدیر للاستاذة الدكتورة / زكیة ابراھیم 
 –طرق التدریس ورئیس قسم الریاضة المدرسیة بكلیة التربیة الریاضیة للبنین 

 استاذ طرق التدریس –جامعة الاسكندریة والاستاذ الدكتور محمد محمد الشحات 
 جامعة المنصورة علي تفضلھما بالموافقة –وعمید كلیة التربیة الریاضیة فرع دمیاط 

علي مناقشة ھذا البحث لیزیداه من علمھما ، كما اتقدم بخالص الشكر وعظیم التقدیر 
لوالدي ووالدتي وزوجتي وابنائي یوسف وندي الذین وقفوا بجواري طوال ھذا 

 العمل. 

 واسأل الله التوفیق في عملي فھو نعمھ المولي ونعم النصیر
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Abstract 
 

The Effectiveness of using the strategy concepts maps to 

improve the performance of some motor skills and cognitive 

achievement in the  physical education lesson 
 

 By Ahmed Zaky Othman Zaky 
 

 The research aims to:  
 acquainted with the effective use of strategy maps concepts to 

improve the performance of some motor skills and cognitive 

achievement in basketball for students in the first row of the second 

basic education.  

       Researcher used the experimental method is designed to test two 

groups, one pilot and the other officer with tribal dimensional 

measurement of both groups on a sample of (75) students were 

divided into two groups, trial set number (38) and a female student 

number (37) students .. Students from the first row of the second 

school of basic education Abbas Aotai middle of the park 

management education, Alexandria governorate, the academic year 

2006 / 2007  

Was searcher to find that:  

1 - Using strategy maps concepts positive impact on the rate of 

improvement in the performance of some of the skills of basketball in 

each of the performance skills and knowledge attainment.  

2 - Using strategy maps concepts superior to the traditional way in 

the percentage of improvement in the performance skills of 

basketball (Interviewing - correction of persistence - Altmrerp 

feedback - Altmrerp chest - shot peaceful) as well as the attainment 

of knowledge. 
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 المقدمة

        تسعي الدولة جاھده إلي تطویر المنظومة التعلیمیة في جمیع مجالاتھا بما یتمشي 
مع متطلبات الجودة الشاملة في التعلیم ما قبل الجامعي حیث یدعو الاتجاه الحدیث إلي 

 ینقل  لھ ، حیث الموقف التعلیميیھیؤھاایجابیة المتعلم في الحصول علي الخبرة التي 
محور الاھتمام من المعلم إلي المتعلم لیقف الأخیر موقفا ایجابیا نشطا في تحقیق الأھداف 
التعلیمیة المطلوبة، ویعتبر مجال التعلیم أفضل صور الاستثمار الراقي في الدول الحدیثة 

علي ر نظمھا وأسالیبھا التعلیمیة، ويمما دفع الكثیر من الدول إلى إتباع سبل متنوعة لتطو
،  القرن الحادي والعشرین یمكن ملاحظة تغییرات كبیرة في جمیع مجالات التعلیم مشارف

یخدم وطنھ ویقدم مایدفعة وفي مجال التربیة الریاضیة خاصة وذلك بھدف تنشئة جیل 
  لیلحق بركب الحضارة .

  
       فالتعلیم یعتبر من أھم المظاھر والسمات التي تلعب دوراً كبیراً في تقدم الشعوب 
فھو یؤثر تأثیراً إیجابیاً في تنشئة الأجیال الجدیدة على أسس علمیة حدیثة ویقاس ھذا 

والتعلم بنظریات وطرق وأسالیب ووسائل التدریس التقدم بمدى معرفة ھذه الشعوب 
 ) 98  :2(. الحدیث 

إلى التوصل لإستراتیجیات        فقد سعي العاملین في میدان المناھج وطرق التدریس 
ولم یعد نجاح المعلم ،  بنجاح  التعلیميوطرق وأسالیب تساعد المعلم على إدارة الموقف

قاصراً على تحقیق التلامیذ الأھداف الدراسیة التي یعلمھا لھم ولكنھ أمتد إلى نوعیة ما 
 )314 :28(. یغرسھ في تلامیذه وما یحقق لدیھم من سلوكیات واتجاھات وقیم

 

) أن الھدف 2004 بن قاسم  ومحمد بن عبد الله ( وجیھ وفي ھذا الصدد أشار 
الأساسي من التربیة والتعلیم ھو تنمیة الفرد المتعلم  تكاملیاً وبشكل  متوازن جسدیاً 

واجتماعیاً ونفسیاً وأخلاقیا من خلال تزویده بالمعارف والقیم والمھارات التخصصیة التي 
تجعل منھ شخصاً إیجابیاًً◌ منتجاً قادراً على الإسھام الإیجابي في حل مشكلاتھ ومشكلات 

وظھور نظریات واستراتیجیات  مجتمعھ ،  ومع التغیر التكنولوجي والعلمي السریع
تدریسیة  وتعلمیھ جدیدة ، یصبح ضروریاً تحسین وتطویر أداء كل من المعلم والمتعلم 

في الموقف التعلیمي التعلمي بما یلبي متطلبات التغییرات والتجدیدات التربویة سواء 
كانت وسائل أو أدوات أو تقنیات تربویة أو استراتیجیات وأسالیب تدریسیھ ، ویتطلب ذلك 
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تدریب المعلمین على تطبیق ھذه التغییرات والتجدیدات التربویة ومن ثمَّ تطویرھا وابتكار 
 ). 7 : 46الجدید، اعتماداً على قدراتھم وخبراتھم المیدانیة (

 

 لا یمكن القول بأن ھناك إستراتیجیات تحقق ه)  بأن1992وتوضح  كوثر كوجك(       
بعض جوانب التعلم أفضل من غیرھا ، وعلى المعلم أن یضع ذلك في الاعتبار عند 

تخطیطھ للدرس ، وقد بدأ الاھتمام باستخدام إستراتیجیات التعلیم في الموقف التعلیمي 
كرد فعل للاتجاھات الحدیثة في التربیة وذلك من أجل التغلب على نمطیة الأسالیب 

التقلیدیة في التعلیم وتحویل البیئة التقلیدیة التي یكون فیھا الطالب سلبیاً ومتلقیاً إلى بیئة 
  ).31-30 :28تتمیز بالتعاون والمنافسة والمناقشة بین الطلاب  (

)انھ یجب علي المعلم أن یتبنى 1999وفي نفس السیاق یضیف جابر عبد الحمید(      
إستراتیجیات وأسالیب تعلیمیة حدیثة تكفل رفع مستوى فاعلیة التعلیم وتحسین مستواه 

)11: 16.( 
التدریسیة في التربیة الریاضیة فقد تم العدید من ونظرا لأھمیة الاستراتیجیات       

في مجال تعلیم المھارات الحركیة المختلفة واستخدمت أسالیب واستراتیجیات الدراسات 
ات مختلفة والتي أشارات نتائجھا إلي أھمیة استخدامھا والتأكد علیھا ومنھا دراس

) باستخدام أسلوب التعلم  3 ( ) 2007 وأحمد عیسي( ) 7 )(2003( إسماعیل فتحي
) باستخدام  45 )(1997ھبة عبد العظیم (و)  44 )(1993ونوال شلتوت ( التعاوني

) باستخدام 41)(1995أسلوب التعلم بالإكتشاف والتلقي ونجوى محمود ونادیھ رشــاد (
باستخدام أسالیب التدریس  )25( )1999(  حلميعمرو   وه ،أسلوب الإكتشاف الموج

في مختلف الأنشطة الاستراتیجیات المصغر والتي أسفرت نتائجھا إلي ایجابیة استخدام 
. ولا شك أن ایجابیة نتائج الاستراتیجیات المستخدمة التي تمت علیھا الحركیة والمھارات 

في تعلیم المھارات الحركیة لأنشطة ریاضیة مختلفة تفرض علینا  أن نبحث في 
استراتیجیات أخري جدیدة قد یكون لھا دورا ایجابیا في مجال تدریس التربیة الریاضیة .  

مشكلة البحث  : 
 

) علي أن Novak, Joseph )1983( Williams Mriga. )2004تفق كل منأ      
 ویتناقض ھذا ، على ممارسة أسلوب التلقین في تنفیذ مواقفھم التعلیمیةااعتادون يالمعلم

الأسلوب تناقضا جوھریا مع ظاھرة الانفجار المعرفي  في عصر المعلومات الذي نعیشھ 
 وفي ضوء معطیات ھذا العصر تغیّر دور المدرسة، وتغیّر إطارھا الفكري فلم یعد ،حالیا

ھذا الدور محصورا في تحصیل المادة التعلیمیة واسترجاعھا بل تجاوزه إلى تنمیة 
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مھارات الوصول إلى المعرفة والحصول علیھا وتوظیفھا وتولید المعارف الجدیدة ویأتي 
 ولكي یتحقق لا بد من التركیز على الأفكار والمفاھیم الأساسیة ،ذلك عبر التعلم المثمر

للمادة التعلیمیة دون اللجوء إلى الحشو والتفاصیل التي تذھب بأھمیة المفاھیم 
المستھدفة، وفي ھذا السیاق أصبح المتعلم معنیا ومطالبا بربط المعلومات والمفاھیم 
ببعضھا على شكل بنیة معرفیة منظمة تُعمّق فھمھ للمعرفة وتساعده في استدعائھا 

 تعلیمیة تفعل لإستراتیجیاتوتوظیفھا في مواقف تعلیمیة جدیدة وعلیھ فنحن بحاجة 
، وتطبیق  تمكّن من توظیف مھارات التفكیر الناقد والإبداعيللاستثمار المعرفة عبر التعلم 
) 57: 57()132 : 52( . المعرفة في مواقف متعددة

)                     2001یتفق كل من صبحي أبو جلالة و محمد علیمات ( وفي ذلك السیاق     
) إن قدرة المتعلم على تعلّم المفاھیم الجدیدة تتأثر بشكل كبیر Havens A .C) 2002 و
المفاھیم التي تعلّمھا مسبقا والتي تكون ذات علاقة بالمفھوم الجدید، ویجب أن ترتبط ب

  )6:  50(  )  ، 123 : 18 (المعرفة الجدیدة بالسابقة .
 التلامیذ تنقصھم الدافعیة أنومن خلال عمل الباحث كمعلم تربیة ریاضیة لاحظ        

 أسلوب درس التربیة الریاضیة ، مما یؤثر علي أنشطة تفاعلھم مع تجاهوالمیل والرغبة 
 قیام المعلمین القائمین إليواكتسابھم للمھارات ،وقد یرجع الباحث سبب ذلك  أدائھم

 استخدام طریقة التدریس المعتادة وھي التدریس باستخدام الشرح إليبالتدریس 
 الحدیثة التدریسیة التفكیر في احدي الاستراتیجیات إليوالنموذج ،الأمر الذي دفع الباحث 

لزیادة فاعلیة درس التربیة الریاضیة وإكساب المعرفة والمھارات التعلیمیة المنھجیة 
بصورة أفضل ، لذا اختار الباحث إستراتیجیة تحتوي علي أسالیب تعلیمیة مختلفة حدیثة 

تعتمد علي اشتراك المتعلم بصورة ایجابیة وفعالة في عملیة التعلیم بحیث تمكنھ من 
وھي مدخل جدید للتعلم ،اكتساب المعلومات والاحتفاظ بھا وتطبیقھا في مواقف مشابھھ

قائم علي تطبیق المفاھیم والمعارف للمھارات استرشادا ببعض نتائج الدراسات ال
وعادل ) 29() 2007ولمیاء محمد ( )26()2002، فادیة عطیة(والأبحاث السابقة

 أن إلي أشار) حیث 2001 (.Kinchin Ian Mویؤكد ذلك  ) 20)( 2008رمضان (
المتعلم بحاجة إلى طریقة تتیح لھ الدعم والمساندة في حالة التعلم الجدید، وتعمل 

الاستراتیجیات ه  تعویضیة عند حدوث أي قصور في المفاھیم ومن ھذكإستراتیجیة
تكمن مبررات استخدام خرائط المفاھیم و) 129: 51(المفاھیم  خرائط إستراتیجیة

س يدرالت تدریسیة مقترحة وذلك للتغلب علي المعوقات التي تعترض كإستراتیجیة


