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ّ  وجل  عد الشكر والثناء للهب .. ع  
ا الأستاذ أتقد م بوافر شكري وتقديري لأساتذتي سعادة  ح .الدكتور / إيمان محمود القم   

والتي لا تسعـُني الكلمات في أن أوف ي حق ها فيما قد مت لي منذ بداية اشرافها علي  وموافقتها 
الكريمة على تبن ي الاشراف علي  ودعمي وتشجيعي دون سابق معرفة سوى أنني طالبة 

عي على اختيار  موضوع دراسات عليا في قسم علم النفس ، ولم تبخل علي  بتوجيهي وتشجي
الدراسة بالرغم من الظروف الدراسية الصعبة التي سبق وأن مررت بها ، وقفت إلى جانبي 

وبعطاء لا ينم  إلا من أستاذ  بكلماتها الداعمة و بمساندتها العلمي ة و رؤيتها الس ديدة ،
حظتها دون حريص كل الحرص على سلامة الأداء في عرض وتقديم العلم ، لقد عل متني بملا

أن تعلم أن أنفتح فكري ا على تفسير الظاهرة النفسية من كل الجوانب بعمق علمي  ، وسعة 
ل تعث ري بعد ظروف عصيبة مررت بها إثر وفاة  فكرية  ولا أنسى   انساني تها العميقة في تحم 
ر علميًّا ودراسيًّا توجيه والدي ، وفي كل   نت نِعْم الأستاذ فكا  تعل مت منها أن أتقد م وأن أتطو 
ه ..  ونِعْم المُوج 

ولا يسعني إثر ما قد مت لي من ملاحظات علمي ة فذ ة ساهمت في تشكيل هذا العمل ، وما  
إلا  أن أدعو لها أن يجاّيها   ومهني ة عالية  أخلاق راقي ة ينبع إلا  قد متهُ من دعم انساني لا 

. ها ويسعدها وأن يوفقها في حيات الله عن ي خير الجّاء وأعظمه  
 

 كما أتقد م بوافر شكري وتقديري لسعادة الدكتور / رشا عبد الفت اح الد يدي 
 

والتي لن تسعني الكلمات لشكرها وأن أوف ي لها حق ها فيما قد مت لي من ثقة في الموافقة 
على تنب ي  الإشراف علي هذا العمل ،دون سابق معرفة ، ومبادراتها الأستاذي ة والإنسانية 

في توجيهي إلى مراكّ العلم والمكتبات ، والكليات وتشجيعي بإيجابي ة لطالما دفعتني إلى بذل 
كة والدافعة في لحظات  ة المحر  المّيد من الجهد دون أن تعلم أن كلماتها الرقيقة كانت القو 
ني  الجهد أو الصعوبة ،و ما بذلته من جهد في  توجيهي بما يرفع من مستوى أدائي ويطور 

سي اً  بأسلوب راقي وعطاء لا ينضب  و بسعةِ صدْر وابتسامة مشرقة فلم تتواني يومًا في درا
الإجابة على استفساراتي وارشادي ، وتوجيهي في الجانب الإكلينيكي من الدراسة   وكانت 
خير داعم لي فيما مررت من ظروف عصيبة دراسيًّا وشخصيًّا فكانت لي مصدر تفاؤل لا حد  

إيجابية داعمة  وهي خير مثال  الأستاذ ونِعْم المُوجه .. له   ، وطاقة  
لا يسعني إثر ما قد مت لي من ملاحظات علمي ة فذ ة ساهمت في تشكيل هذا العمل ، وما و

إلا  أن أدعو لها أن يجاّيها   ومهني ة عالية  أخلاق راقي ة  ينبع إلا  قد متهُ من دعم انساني لا 



 ج
 

                                      . وأن يوفقها في حياتها ويسعدها  الله عن ي خير الجّاء وأعظمه
وأتقد م بوافر الشكر والتقدير إلى سعادة عميد كلية الآداب بجامعة الّقاّيق / الأستاذ الدكتور 

والذي غمرني برقي ه العلمي في توجيهي وتذليل الصعوبات لّيارة مكتبة عبد الله عسكر ، 
مه بالاطلاع على الدراسات السابقة التي تخص موضوع  كلية الآداب بجامعة الّقاّيق ، وتكر 
الدراسة ، فكان خير معين ، ومثال رائع لدعم الباحثين ، ولا يتسنى لي إثر ما قد م إلا تقديم 

فيق والتيسير والسعادة ي الدارين وأن يجّيه الله عني خير الجّاء . خالص الدعاء له بالتو  
فت كما أتقد م بوافر الشكر والتقدير إلى جميع أساتذتي في قسم علم النفس  والذين تشر 

على كل  ما قد موه لنا كطلبة للدراسات العليا من دعم ، بتدريسهم لي خلال تمهيدي ماجستير 
لم يبخل أحدٌ منهم  بعلمه ووقته كلاً بحسب تخصصه ويكفيني وتوجيه طوال فترة دراستنا و

شرفاً أنني نلت حظًّا من علمهم وقبَسًا من أخلاقي اتهم وانساني تهم أنار لي طريقي في اعداد 
 وتنفيذ هذه الدراسة .

لذا تعجّ الكلمات عن شكرهم والثناء عليهم ولا أملك لهم إلا الدعاء بأن يحفظهم الله فرساناً 
م ، ومنارات للأدب والإنسانية فجّاهم الله عن ا خير الجّاء وأثابهم بهذا وافر الحظ  في للعل

 الدنيا والآخرة .
وأخص الأستاذة / كما أتقد م بجّيل الشكر والتقدير لشؤون قسم الوافدين بجامعة عين شمس 

، والأستاذة / هناء ،  لجميع ما قد موه لي من مساندة وتسهيل لإجراءاتي  نروكشحنان 
 فجّاهم الله عن ي خير الجّاء .

كما أتقد م بجّيل الشكر والتقدير لأساتذة قسم علم النفس بجامعة الملك عبد العّيّ وأخص 
، والتي دعمتني وساندتني في توفير العينة للدراسة ، بالذكر الأستاذ الدكتور / عبير الخي اط 

 للرقي الأخلاقي ، ونبراسًا للعلم ولم تبخل مطلقاً في التعاون معي أثناء التطبيق وكانت مثالاً 
والإنسانية بتفه مها لمصاعب الباحث ورقي ها في التعاون ، ولا أملك لها إلا  الدعاء بان 

 يجاّيها الله عن ي خير الجّاء وأن يسعدها ويوفقها  ويبارك لها في علمها وفي حياتها ..
عة الملك عبد العّيّ الأستاذ كما أتقد م بجّيل الشكر والتقدير لرئيس قسم الأحياء بجام

،  والتي دعمتني وساندتني في توفير جّء من العينة للدراسة ،  الدكتور / أمل الظاهري 
وكانت مثالًا للتعاون والتفه م والدعم للباحثين ،  ومثالًا للرقي الأخلاقي والعلمي ، ولا أملك 

 ويوف قها  ويبارك لها في حياتها دها لها إلا  الدعاء بأن يجاّيها الله عن ي خير الجّاء وأن يسع
وقدوتي التي  السيدة / مّنة حصاني الجبرتي  أتقد م بوافر الشكر والثناء والتقدير  لأمي

ت في دعمي وتشجيعي بعد  عل متني قيمة العمل وقيمة العلم ومعني المثابرة ، والتي استمر 
وفاة والدي رحمه الله  والوقوف بجانبي فجّاها الله عن ي خير الجّاء وأسعدها وحفظها لنا 

ا لها في الدنيا والآخرة من كل شر   . وبارك لها وجعلنا برًّ  
أتقد م بوافر الشكر والتقدير لأخواتي وصديقاتي اللواتي دعمنني بكلماتهن ودعائهن كما  

      فعسى أن يجاّيهن الله عن ي خير الجّاء .
 
 

أسأل الله تعالى أن ينال هذا العمل اعجابكم ..   
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