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سوـغالبالمراھقة 

اب تعرض ـ. ة ـیةلالـالاستقحون

ـــعات التاـالجمائي فيـالمرحلة أنھا فترة تغیر فج

) ھ ــأسرت( لــھ كطفـل معــجال الـن المـھ مـنفس

عر ـ، 

ندم كلتاوىعلدن ثقافة إو،ـبالا

فسـة التي یختارھـات الاجتماعیـعاالجم ـا بن

لخطر إاتخاذ القرارات وتحقیق ذاتھ من خلال جماعة الأصدقاءىقادر عل ن ا

،أا إذا كان الفرد یمر بأزمة اقتصادیة أو اجتماعیة أو نفسیة میكمن فی

، والاغتراب ھعلی

)٣٨، ص ١٩٨٩أسماء غریب، . (فترة المراھقة وتنتھي بنھایتھا

ھناك اتفاق في العلوم الإنسانیة علي أن الاغتراب كظاھرة ومصطلح شھد تعددیة 

ح من حیث المعني ، والإطار النظري ، والبناء السیكولوجي ، فشھد ھذا المصطل

قبولا لدي علماء النفس لتفسیر مظاھر القصور الذي طرأ علي السلوك الإنساني ، 

وأصبح لھذا العصر مسـمیات ومظاھر مثل العنف ، التطرف ،  الإرھاب ، ضعف 

الانتماء وغیرھا من مظاھر سلوكیة بدأت تطفو علي سطح الواقع الإنساني بحیث 

.ھر الاغتراب أنھا لا یمكن إیجاد تفسیرھا إلا من خلال مظا


