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 إهـــــــــــــــــــــداء

ن علمانى معنى الصبر يإلى روح أبى وأمى رحموما الله اللذ

والكفاح الشريف راجيا أن أكون قد حققت ما كانا يتمنيانى لى 

 فى حياتى.

زوجتى وأولادى الأحباء الذين تحملوا  الكريمة وإلى أسرتى

 هذا البحث. الكثير من الصبر والعناء من أجل إنجاز

 كل الباحثين محبى البحث العلمى. وإلى

 هدى لوم هذا البحث العلمى المتواضعأ

 الباحث                                               

   فايق أمين نصير                                                   

                       

  



 
 

 شكر وتقدير

 والبحوث بمعيد الدراساتالكرام الأفاضل لأساتذتى والتقدير  يطيب لى أن أتقدم بالشكر
لأستاذ الدكتور/ لمعالم الجميل اوأتقدم بشكر خاص البيئية لما قدموه لى من دعم عممى ومعنوى. 

الذى تكرم وشرفنى بقبولو الإشراف جتماع والأنثروبولوجيا ستاذ عمم الاأ مصطفى إبراهيم عوض
 .إنجازه بالشكل المطموب عمى تحفيزالو وتقديم كل الدعم العممى والإرشاد  البحث اعمى ىذ

ستاذ عمم أ سوسن إسماعيل عبدالهادىلأستاذة الدكتورة / لروح ا ةغفر مأدعو بالرحمة والكما 
أسأل  ساىم فى إنجاز ىذا البحث.رحميا الله عمى ما بذلتو معى من مجيود النفس بكمية البنات 

  .لى من دعم ومساعدةالله أن يتغمدىا برحمتو جزاء ما قدمت 

جتماع بكمية الآداب أستاذ عمم الا محمود عبدالحميد حسينكما أتقدم بالشكر للأستاذ الدكتور/ 
لتفضل سيادتو قبول مناقشة ىذه الرسالة والحكم عمييا فيذا يعد إضافة وتشريفا لمرسالة  بدمياط

 والتقدير.فمو كل الشكر 

الدراسات أستاذ عمم النفس بمعيد  حمدجمال شفيق أبالشكر والتقدير للأستاذ الدكتور/ كما أتقدم 
, فيذا يعد إضافة وتشريفا لمرسالة  مناقشة ىذه الرسالة والحكم عمييا ولمطفولة لتفضمو بقبول العميا

 فمو كل الشكر والتقدير.

من العاممين بمعيد ىذا العمل المتواضع إنجاز وختاما أتقدم بالشكر والتقدير لكل من ساعد فى 
وأخص بالذكر  الأبحاث والدراسات البيئية ومن زملائى بالجياز المركزى لمتعبئة العامة والإحصاء

   كل الشكر والتقدير.منى ليم زيد أحمد الدكتور/ محمد 

 الباحث                                                                                
 فايق أمين نصير                                                      
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 93 والرتبة المراكزتوزيع السكان بمحافظة سوىاج حسب  1
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 الجدول

 رقم  عنوان الجدول
 الصفحة

 139 التوزيع العددى والنسبى لممياجرين طبقا لممينة ومدة الإقامة بالقاىرة 28
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 167 ميكانيزمات تكيف المياجرين تجاه عدم فيم وتقدير الاخرين  39
 168 فى بيئتيم الجديدةميكانيزمات تكيف المياجرين تجاه الشعور بالقمق وعدم الأمان  41
 171 ميكانيزمات تكيف المياجرين تجاه الشعور بالدونية والتيميش المجتمعى  41
 171 الشعور بالغربة والعزلة الاجتماعية تجاهميكانيزمات تكيف المياجرين  42
 172   التقاليدصعوبة التأقمم مع العادات و ميكانيزمات التكيف تجاه  43
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رقم 
 الجدول

 رقم عنوان الجدول
 الصفحة
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 الفصل الأول
 مدخل لمدراسة

 :مقدمة
يا من خلال العديد من فروع تعتبر اليجرة بشكل عام أحد الموضوعات التي يتم تناول

العموم الاجتماعية، باعتبارىا تتأثر وتؤثر فى العديد من العوامل الاجتماعية والاقتصادية 
والديموجرافية. ويتم دراسة اليجرة من الناحية التحميمية من خلال ثلاثة محاور أساسية ىي: 

تميز بيا السكان عمى يجغرافية اليجرة ظاىرة فمحدداتيا، وانعكاساتيا. و مستوى اليجرة وتطورىا، 
حيث تعكس معظم الحركات السكانية رغبة الإنسان فى مغادرة منطقة ما تصعب  .مر العصور

ة أفضل وأحسن. وينطبق ذلك معيشتو بيا إلى منطقة أخرى يعتقد فى إمكان العيش بيا بصور 
شة فى المدن الحضرية من اليجرة الدولية واليجرة المحمية مثل انتقال سكان الريف لممعي عمى كل

 وأنتقال الأيدى العاممة من مكان إلى آخر.
قتصادية فراد لمقوى الاويمكن النظر إلى اليجرة عمى أعتبار أنيا إستجابة من الأ

لتجنب عدم الرضا أو  من تمبية حاجة ما أو والديموجرافية المحيطة بيم ليتمكنوا جتماعيةوالا
المحمى طالما  مجتمعوالإنسان إلى البقاء فى نفس  وعادة ما يميل من ظروف معينة.اليروب 

ومن ثم فإن اليجرة من مجتمع ما إلى مجتمع جديد وغريب ىى فى واقع الأمر  ،يمبى حاجاتو
 ىروب من موقف أصبح بغيضا وغير محتمل أو غير مرغوب فيو.

 وينصرف الموقف الدافع لميجرة إلى جانبين: أحدىما إيجابى والآخر سمبى. فقد تحدث
المياجر. وقد تحدث اليجرة أيضا لميروب معيشة لتحسين ظروف عمل اليجرة لمبحث عن فرصة 

جتماعية غير مرغوب فييا وتشكل ىذه المواقف قوة طرد من قبل منطقة اقتصادية و امن مواقف 
 .الأصل

عتبارىا عاملا مؤثرا ابفى مصر وتعد اليجرة المكون الثانى من مكونات النمو السكانى 
ر حجم السكان وتركيبيم العمرى والنوعى، بينما يتمثل المكون الأول فى الزيادة الطبيعية فى تغيي

)الفرق بين المواليد والوفيات(. كما أنيا أحد العوامل اليامة فى إعادة توزيع السكان بين المناطق 
لكثير من بيد أن دراستيا تلاقى ا ،المختمفة سواء عمى مستوى الجميورية أو الإقميم أو المحافظة

فبالنسبة لميجرة الداخمية، فإن  .بل ىى من أصعب العناصر السكانية فى القياس ،الصعاب
الوقوف عمييا لا يخضع لنظام التسجيل ولا يتوفر عنيا سوى بعض الجداول التحميمية لممنتقمين 
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لى المحافظات فى الجداول التفصيمية لمتعدادات السكانية التى يجرييا الجياز المر  كزى من وا 
لمتعبئة العامة والإحصاء. وىذه الجداول لا تفى بأغراض قياس حجم اليجرة فى فترات معينة ، 

تجاىاتيم نحو االإحصائية عن خصائص المياجرين و  بل إنيا تعطى فقط بعض المؤشرات
 (. 1) الإقامة

 اليجرة أن إلى تشير قمتيا عمى وىي الداخمية، اليجرة موضوع تناولت التي إن الدراسات
 تمثمت فقد والاتجاىات، الأنماط حيث من العالم في مثيلاتيا عن تختمف مصر لا في الداخمية
 المرحمة من المجتمعات انتقال إثر الحضرية المراكز إلى السكان الريفيين بانتقال رئيسي بشكل

 نشاطبال الاىتمام وانخفاض الزراعية الرقعة إلى انحسار إضافة .الصناعية المرحمة إلى الزراعية
 الوقت تخفيض إلى أدى التكنولوجي الذي لمتطور ونتيجة لمرزق، أساسي الزراعي كمصدر

 ضوء وخاصة في قبل من متاحة تكن لم لمعمل جديدة فرص وانفتاح الزراعي بالعمل المستثمر
 الأمية.  عمى والقضاء العممي التحصيل في التقدم

الكثافة السكانية المرتفعة  ولميجرة أىمية كبيرة في مصر لأن مصر من الدول ذات
، وبالتالي يؤدي ىذا والتمويل اللازم بسبب محدودية فرص التوسع الأفقي وذلك لنقص المواردو 

النمط من النمو السكاني إلى تناقص وتفتت الحيازات الزراعية، وما يترتب عمى ذلك من ضعف 
ص العمل في القطاع نصيب الفرد من المساحة المنزرعة والمحصولية، ونقص المعروض من فر 

ذلك من الآثار   إلى غيرما الزراعي، كذلك ضعف الدخل الزراعي وارتفاع معدلات الفقر، و 
. بحثا عن حياة أفضل مما يدفع سكان الريف إلى اليجرة إلى المدن الحضرية ،السمبية الأخرى

ربعة التعدادات الأ في فى مصر حيث من الملاحظ ثبات نسبة كل من سكان الريف والحضر 
الأخيرة عمى الرغم من ارتفاع الخصوبة في الريف عن الحضر، وىذا من شأنو يثير التساؤل عن 

 السبب وراء ذلك ، ولا يوجد تفسير ليذا إلا اليجرة من الريف إلى الحضر.
قد أصبح المجتمع المصرى يعتمد بشكل متزايد عمى الخارج ، وكفت مصر عن أن ل 

نى الذى عرفناه فى الستينات، بل وتراجعت عن أن تكون بمدا تكون بمدا منتجا صناعيا بالمع

                                                 
(1)

, "تقدير صبفً الهجرة مه وإلً محبفظبث الجمهىريت " (:1191) فريبل عبدالقبدر وآخرون 

 .31ص  , ينبير, 11جلت السكبن , العدد م’ العبمت والإحصبء هبز المركسي للتعبئتالج القبهرة, 
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زراعيا بالمعنى الذى عيدناه فى تاريخ مصر الطويل. فأصبحت القرية تعتمد عمى المدينة فى 
  (.1التغذية والمدينة تتغذى عمى الأستيراد من الخارج)

ز الخامس ذكر أن مدينة القاىرة تحتل المرك( 2008) عاموفى تقرير للأمم المتحدة 
مدينة عمى مستوى العالم من حيث زيادة نسبة سكان الحضر بسبب ( 120) عشر من بين

جتماعية بين سكان المدينة قتصادية والايف مما يتسبب فى تزايد الفجوة الامن الر إلييا اليجرة 
ة نعكاسات السمبير الاجتماعى. وحذر التقرير من الانفجااحدة والذى قد يؤدى بدوره إلى الاالو 

 . (2)ليذا التفاوت الاجتماعى عمى البيئة والمجتمع ككل 
ويبدو أن اليجرة الريفية إلى القاىرة تشكل العامل الأساسى فى نموىا السكانى. إذ أن 
فقر القرى المصرية ىو السبب المباشر فى لفظ فائض السكان إلى المدن والعاصمة عمى 

ثم تقريبا. ( ألف 600) رن التاسع عشرفقد كان عدد سكان القاىرة فى نياية القالأخص. 
فى عام  مميون نسمة تقريباً ( 1.2)ليصل الى  عاماً ( 30) تضاعف ىذا الرقم بعد حوالى

عاما فقط نتيجة اليجرة المتزايدة  (17). ثم تضاعف سكان القاىرة مرة أخرى فى مدة (1930)
دة اليجرة من الريف . ومع تحسن الرعاية الصحية وتناقص معدلات الوفيات وزيامن الريف

ن. وواصمت الزيادة يالعشر القرن  مميون نسمة أوائل الستينات من( 3.5) تجاوز سكان القاىرة
المطردة لسكان محافظة القاىرة بسبب اليجرة المطردة فى اتجاه واحد من الريف إلى القاىرة بحثا 

عام  تقريباً  مةمميون نس (9)عن العمل وتحسين مستوى المعيشة ليصل عدد سكانيا حوالى 
  .(3)من سكان مصر( %  10.6)بنسبة  2014

ليين من أصل ريفى يقدر االى أن عدد سكان القاىرة الح( 4) وتشير إحدى الدراسات 
سيمت فى أوالتى  بثمث سكان القاىرة مما يعكس مستوى وحجم حركة اليجرة الى مدينة القاىرة
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