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 شكر وحمذ وتقذير

أفضل‌ في‌البداية‌أحمد‌الله‌الذي‌بنعمتو‌تتم‌الصالحات،‌والصلاة‌والسلام‌عمى‌سيدنا‌محمد
 وبعد،‌الخمق‌وخاتم‌المرسمين...........

يطيب‌لمباحثة‌بعد‌أن‌انتيت‌من‌ىذه‌الدراسة‌أن‌تتقدم‌بخالص‌الشكر‌والتقدير‌إلى‌من‌كانوا‌
خراجيا‌بيذا‌الشكل،‌ولا‌أدعى‌تمام‌العمم‌وكمالو‌فتمامو‌لممولى‌عز‌وجل،‌ولكن‌ سببا‌في‌إتماميا‌وا 

‌أخطأت،‌وأدعو‌الله‌أن‌أكون ‌لي‌العذر‌فيما ‌فأرجو‌أن‌تمتمسوا قد‌‌حسبي‌أنني‌حاولت‌واجتيدت،
‌‌.أن‌الحمد‌لله‌رب‌العالمين-بتوفيق‌ربنا‌–نا‌اوفقت،‌وىو‌حسبي‌ونعم‌الوكيل،‌وأخر‌دعو‌

‌إلى‌روح‌أبي‌ ‌:والحب‌لباحثة‌بالشكر‌والتقدير‌والعرفانتتقدم‌ا

‌

 عنو واعفو وعافو..  وارحمو لوالدي اغفر الميم
  اىمو من خيرا واىلا داره من خيرا دارا ابدلو الميم

 . النار عذاب ومن القبر عذاب من واعزه الجنة وادخمو
 . اىمو ىو بما تعاممو ولا اىمو انت بما عاممة المـيـم

 .وغفرانا   عفوا   الإساءة وعن إحسانا الاحسان عن اجزه المـيـم
‌



 

 

 ه‌
 

 .بكمية‌التربية‌جامعو‌عين‌شمسقسم‌التربية‌الخاصة‌إلى‌/‌‌وتتقدم‌الباحثة‌بالشكر‌والعرفان

بقسم‌التربية‌الخاصة‌بكمية‌‌منيب‌أستاذعثمان‌:‌إلى‌الدكتورة/‌تياني‌بالشكر‌والعرفانوتتقدم‌الباحثة‌
‌التربية‌جامعة‌عين‌شمس‌عمى‌ما‌قدمتو‌لي‌من‌دعم‌وحث‌عمى‌الأستمرار‌والمثابرة‌عمى‌العمل‌.

أمين‌صبري‌نور‌الدين‌أستاذ‌مساعد‌وتتقدم‌الباحثة‌بالشكر‌والتقدير‌والعرفان‌:إلى‌الدكتور/‌
 .بكمية‌التربية‌جامعو‌عين‌شمس،‌عمى‌ما‌قدمو‌من‌دعمبقسم‌عمم‌النفس‌التربوي‌

‌مدرس‌ ‌الطنطاوي ‌محمد ‌محمود ‌الدكتور/ ‌:إلى ‌والعرفان ‌والتقدير ‌بالشكر ‌الباحثة وتتقدم
ومثابرة‌منذ‌‌التربية‌الخاصة‌بكمية‌التربية‌جامعو‌عين‌شمس،‌عمى‌ما‌قدمو‌من‌دعم‌وتوجيو‌وحث

ونصائحو‌‌وأراءهاستفدت‌كثيرا‌من‌عممو‌ومثابرتو‌ بداية‌ىذا‌العمل‌في‌ىذه‌الدراسة‌وحتى‌نيايتيا،‌فقد
الحوار‌والنقاش‌لديو‌في‌إنجاز‌كل‌فصل‌من‌فصول‌الدراسة،‌مما‌كان‌لو‌أثرا‌كبيرا‌في‌‌ةوسمو‌لغ

تمام‌الدراسة‌عمى‌ىذا‌النحو‌)شكرا‌لك‌أستاذي‌الفاضل‌إ  ...........(كمال‌وا 

‌عبد‌الرحمن‌سميمان‌كما‌أتوجو‌بكامل‌الشكر‌والاحترام‌والتقدير‌إلى‌الأستاذ‌الدكتور/

‌‌ ‌الدكتور/ ‌والأستاذ ‌موسى ‌وخبراتيم‌سامية ‌بعمميم ‌يثرونيا ‌حتى ‌الرسالة ‌مناقشة ‌قبوليما عمى
‌وبملاحظتيم‌البناءة‌والمثمرة،‌فميما‌كل‌الشكر‌والعرفان.‌

‌وا‌‌‌‌ ‌بالشكر ‌أتوجو لىكما ‌وا  ‌المقياس، ‌بتحكيم ‌قاموا ‌الذين ‌المحكمين ‌لمسادة ‌المركز‌‌لتقدير في
‌التعمم‌صعوبات‌عيادة(‌سابقا‌الطبية‌الخدمات‌وحدة)‌‌الطبية‌لمبحوث‌التميز‌بمركزالقومي‌لمبحوث‌

‌‌.عمى‌ما‌قدمو‌لي‌من‌تسييلات‌بشأن‌التطبيق‌العصبي‌والتأىيل

أبي‌الروحي‌وأستاذي:‌الأستاذ‌الدكتور/‌إيياب‌وجو‌الباحثة‌الشكر‌والتقدير‌والعرفان‌إلى‌توت
المركز‌القومي‌‌في‌ةيبطلا‌ثو‌حبمل‌زيمتلا‌زكر‌مب عيادة‌صعوبات‌التعمم‌والتأىيل‌العصبي‌رجاء‌رئيس

لى‌اللمبحوث ،‌والأستاذ/‌محمد‌فؤاد‌التربية‌الخاصة‌جامعة‌عين‌شمسمدرس‌/‌رضا‌خيري‌دكتور،‌وا 
‌المدرس‌المساعد‌بقسم‌التربية‌الخاصة.

وعون‌لي،‌حفظيم‌الله‌من‌كل‌‌ةميم‌الله‌نعماسرتي‌الصغيرة‌أدكما‌أتوجو‌بالشكر‌والعرفان‌لأ
‌.إلى‌يد‌العون‌أو‌قدم‌لي‌المساعدةشر‌..........شكرا‌لكل‌من‌مد‌
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 مستخلص الذراسة
بعنوان: فاعمية برنامج تدخل مبكر لتنمية بعض العمميات المعرفية في علاج اضطراب 

 قصور الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد.

‌الحالية‌‌‌‌‌‌ ‌لذي‌الأطفال‌ذوي‌قصور‌الانتباه‌ ىدفت‌الدراسة ‌بعض‌العمميات‌المعرفية إلى‌تنمية
المصحوب‌بالنشاط‌الزائد،‌وذلك‌من‌خلال‌برنامج‌تدريبي‌معد‌ليذا‌العرض،‌ومعرفة‌أثره‌في‌علاج‌

‌لدييم،‌وتكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌) ‌المصحوب‌بالنشاط‌الزائد ‌أطفال)01قصور‌الانتباه ‌بنات،4( )‌
من‌الأطفال‌المترددين‌عمى‌‌الانتباه‌المصحوب‌بالنشاط‌الزائد(‌أولاد‌من‌ذوي‌اضطراب‌قصور‌4و)

‌صعوبات‌عيادة(‌سابقا‌الطبية‌الخدمات‌وحدة)‌‌الطبية‌لمبحوث‌التميز‌بمركز‌المركز‌القومي‌لمبحوث
‌بين)معاملات‌وتراوحت‌،‌العصبي‌والتأىيل‌التعمم الزمنية‌‌أعمارىموتراوحت‌(،‌001-81ذكائيم‌ما

‌بمتوسط‌عمري‌5-3بين)‌ما ،‌وقد‌استخدمت‌الدراسة‌1,26وانحراف‌معياري‌‌سنة‌4,120(‌سنة،
‌اختبار‌ ‌الأدوات‌الآتية ‌)ستانفورد ‌الخامسة ‌الصورة ‌لمذكاء ‌مقياس‌1100،/صفوت‌فرجتقنينبينية ،)

‌ ‌الاقتصادي ‌الاجتماعي ‌الشخص،‌/عدادإالمستوى ‌العزيز ‌ومقياس)ن1102عبد ‌لمنشاط‌‌-(، ز(
(،‌ومقياس‌تشخيص‌بعض‌1100/إعادة‌تقنين‌رضا‌خيري0873عبد‌العزيز‌الشخص،‌/الزائد)‌إعداد

‌ستانفورد‌بينية‌،‌واختبار‌تذكر‌الخرز‌وىو‌جزء‌من‌اختبار‌الذكاءإعداد/‌الباحثة(العمميات‌المعرفية‌)
‌ستانفورد‌كاءصفوت‌فرج(،‌واختبار‌الذاكرة‌العاممة‌وىو‌جزء‌من‌اختبار‌الذ‌/تقنين‌الصورة‌الرابعة‌)

‌تقنين ‌الخامسة) ‌الصورة ‌فرج،‌/بينية ‌العمميات‌1100صفوت ‌بعض ‌لتنمية ‌مقترح ‌وبرنامج ،)
وأسفرت‌(،‌1104وسارة‌جلال،‌،‌أمين‌صبري،‌ومحمود‌الطنطاويتياني‌منيب،‌و‌إعداد‌/‌)المعرفية

نتائج‌الدراسة‌عن‌فاعمية‌البرنامج‌التدريبي‌المستخدم‌مع‌عينة‌الدراسة‌في‌تنمية‌العمميات‌المعرفية‌
‌وعلاج‌اضطراب‌قصور‌الانتباه‌المصحوب‌بالنشاط‌الزائد.‌

 الكلمات المفتاحية:

  Training Program برنامج تدريبي -

 Attention Deficit  Hyperactivity .اضـطراب قصـور الانتبـاه المصـحوب بالنشـاط الزائـد -
Disorder‌

 process    Cognitive  العمميات المعرفية-
 ‌Early interventionالتدخل المبكر -
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