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  أستمارة البيانات الشخصيه 
 
 

  الأب الفاضل/ الأم الفاضلة 

. تأكد أن ھذه البيانات ستكون فى سرية تامة وإنھا فى خدمة المجتمع والبحث العلمى
  .فحاول من فضلك أن تجيب على كل الأسئلة و تأكد من عدم ترك أى سؤال بدون إجابة

  
 :            رقم المسلسل

  :بيانات خاصة بالطفل
 

 - ) :أختيارى ( الطفل لاسما .١

  -:السن  .٢

 أنثى                               ذكر                                                        -:النوع  .٣

 CML                                 AML                         -: التشخيص .٤

                                               CLL                                   ALL   

  :بيانات خاصة بالوالدين

 حضر                                                        ريف                           -:محل الاقامه  .٥

 -: لسنا .٦

 لايوجد                                   يوجد :                 التاريخ المرضى  .٧

  الام                                   الاب                - :درجة تعليم الوالدين .٨

 جامعي             متعلم            ابتدائي             إعدادي          ثانوي غير              
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 -:أسباب وجود الطفل بالمستشفى   .٩

                           علاج                               متابعة                

                      -:بداية المرض   .١٠

  فجأه                              تدريجي                 

 شھر.........    -:مدة المرض .١١

 ھل سبق للطفل دخول المستشفى .١٢

  لا                   نعم                        

           إذا كانت الاجابة بنعم كم مرة  .١٣

                ٢٠:١٥                         ١٥:١٠                              ١٠:٥  
  

 -:فترة بقاء الطفل بالمستشفى سابقأ .١٤
  
  اكثر                         اسبوعان               اسبوع                     
  
   - :ل يوجد شخص مرافقھ .١٥

  
  لا                                                                              نعم        

  
 -:وما نوع القرابة .١٦

  
    أخرون           ألاب                                                 ألام                    

  
   - :مريضىھل يوجد  احد الاخوان  .١٧

    
  لا                              نعم                     

  
   -:او لدية نفس المرض .١٨

  لا                          نعم                        



  
 كلية التمريض  

  
  شكر

شѧراف علѧى بالإ اساتذة الذين قѧاموالتقدير للسادة الأاتقدم بخالص الشكر و

  : ھمو الرسالة

  
  ثريا رمضان عبد الفتاح  /.د.ا

  أستاذ التمريض النفسي والصحة النفسية
  ووكيل الكلية لشؤؤن المجتمع والبيئه

  جامعه عين شمس -كليه التمريض
 

    

   العشرينيفين مصطفى  /.د.م.أ
  التمريض النفسي والصحة النفسية ورئيس قسم أستاذ مساعد
  جامعه عين شمس -كليه التمريض

  
  سماح عبد الواحد./د
  مدرس تمريض صحة نفسية 

سجامعة عين شم -كلية التمريض   
  
   

ѧѧن تعѧѧل مѧѧكر كѧѧوتنى ان اشѧѧا لا يفѧѧثاكمѧѧى البحѧѧى فѧѧن ونوا معѧѧى  مѧѧزملائ

  .وعائلتىالبحث  عينةوافراد 

  

  

 جامعة عين شمس



 
 ية التمريض كل  
  

  ستيررسالة ماج
  

  وفاء محسن أحمد القاضى :      اسم الطالبة
  المشاكل النفسية لدى ألأطفال المصابين بسرطان  :    عنوان الرسالة

  في السن المدرسي ووالديھمالدم                        

  التمريض النفسي والصحة النفسيةماجستير  :  اسم الدراجة العلمية
  

  :لجنة المناقشة

  نيفين مصطفى العشري /د.م.أ
  )عن المشرفين(              أستاذ مساعد التمريض النفسي والصحة النفسية  
  ورئيس قسم الصحة النفسية  
  جامعه عين شمس -كليه التمريض  
  

  

  زينب عبد الحميد لطفي/ .د.أ
  )    ممتحن داخلى(                   أستاذ التمريض النفسي والصحة النفسية  
   جامعه عين شمس-كليه التمريض  

      

  محمد يسري عبد المحسن /.د.أ
  ) ممتحن خارجى(                                           أستاذ الطب النفسي

 جامعة القاھره -كلية الطب  
 
  

  ٢٠١١/   /    تاريخ البحث                                             
  

  الدراسات العليا
  

  ٢٠١١/   / أجيزت الرساله بتاريخ                             جازة        تم الإخ

                                      ٢٠١١/    /        موافقه مجلس الجامعة       ٢٠١١/    / موافقه مجلس الكلية   

 جامعة عين شمس



   
  
 كلية التمريض  

  
  
  

    وفاء محسن أحمد القاضى 

    تمريض ال فى علوم ماجستير  

     الصحة النفسيةالنفسى و تمريضال  

     كلية التمريض 

 عين شمس   

    يدج:   بتقدير     ١٩٩٦  

    ٢٠١١    

  
 

 جامعة عين شمس



 
 كلية التمريض   
  

  رسالة ماجستير
  

  وفاء محسن أحمد القاضى :      اسم الطالبة
  المشاكل النفسية لدى ألأطفال المصابين بسرطان  :    عنوان الرسالة

  الدم في السن المدرسي ووالديھم                       

  والصحة النفسيةالتمريض النفسي ماجستير  :  اسم الدراجة العلمية
  

  :لجنة المناقشة

  نيفين مصطفى العشري /د.م.أ
  )عن المشرفين(              أستاذ مساعد التمريض النفسي والصحة النفسية  
  ورئيس قسم الصحة النفسية  
  جامعه عين شمس -كليه التمريض  
  

  

  زينب عبد الحميد لطفي./ د.أ
  )    ممتحن داخلى(                   أستاذ التمريض النفسي والصحة النفسية  
   جامعه عين شمس-كليه التمريض  

      

  محمد يسري عبد المحسن./ د.أ
  ) ممتحن خارجى(                                           أستاذ الطب النفسي

 جامعة القاھره -كلية الطب  
 
  

  ٢٠١١/  /     تاريخ البحث                                             
  

  الدراسات العليا
  

  ٢٠١١/   / أجيزت الرساله بتاريخ                             جازة        ختم الإ

                                              ٢٠١١/    /        موافقه مجلس الجامعة       ٢٠١١/    / موافقه مجلس الكلية   

 جامعة عين شمس
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 -:العلاج الحالى .١٩
    

  ن معا الاثني            اشعاعى                                    كيماوى                 
    
  

  :إحتياجات الطفل فى البيت   .٢٠

 بمساعدة كاملة          1- يحتاج مساعد             2- بدون مساعدة               3 - 
 

                                           المساعدة من والى الفراش او المقعد 

                          استخدام الحمام لقضاء حاجاتك        

                                                                     الاستحمام 

                                           ارتداء ملابسك وخلعھا 

                                                                     تناول الطعام 

 الخروج لشراء احتياجاتك                                              

                                    تحضير وجبات طعامك بنفسك 

                                            تناول الادوية الخاصة 
 
  
 :إحتياجات الطفل فى المدرسة  .٢١

                        المساعدة فى الذھاب الى المدرسة          

                                            المساعدة فى حل الواجب 

                                             المساعدة فى المذاكرة 
        

  
 :ما ھو تأثير المرض على الطفل اثناء التحصيل الدراسى .٢٢

                                          تكرار الغياب            

                                                                        التركيز 

                                                             درجة الاستيعاب 

 ھل سبق للطفل ترك المدرسة 
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  (SASC)مقياس القلق الاجتماعي 
Originally designed by LaGreca, Dandas, Wick, Show, 

Stone, (1988)  
  

أقرأ كل عبارة ثم ، فيما يلى عدد من العبارات التى اعتاد الأطفال وصف انفسھم بھا:  التعليمات

ضع علامة  داخل المربع المناسب على يساره لتبين ما الذى  تشعر به فعلا الأن أى فى ھذة 

 .اللحظة لتصف مشاعرك الحالية على افضل وجه 

  
  
  

  

ق  الـــعـــبــــارة
طب
ين

)
٣(  

ما 
حد
ق ل
طب
ين

)
٢

 (

ق
طب
 ين
لا

)
١(  

        .ا بالقلق، والنبذ في علاقاتي مع الأطفال والآخرينناشعر أحيا -١

        .أحب أن العب وحدي -٢

        . أحاول تجنب مقابلة الأطفال الذين لم اعرفھم من قبل -٣

        .المناسبات أو الحفلات المدرسيةلا أشارك زملائي في المدرسة في  -٤

اشعر بالقلق، ولا استطيع التعبير عندما يسألني مدرس الفصل عن  -٥
  .الواجب المدرسي

      

اشعر بالتھتھه ، وعدم الثقة ، والخجل عندما اواجة المواقف  -٦
  الاجتماعية

      

        .افتقد المساندة الاجتماعية من أقاربي ، وزملاء المدرسة والجيران -٧

        .اشعر بعدم الرضا عن نفسي في رفضي تقديم المساعدة للآخرين -٨

        .اشعر بعدم تقبل الآخرين لي -٩

        .  ا بأنني مقيد في علاقاتي مع أفراد أسرتي و زملائيناشعر أحيا -١٠

        . اشعر بالارتباك عندما يطلب منى أن أرد على التليفون -١١

        .عند زيارة احد الأقارب ، أو الجيران لمنزلنااشعر بالقلق والتوتر  -١٢
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  مقياس تقدير الذات

Designed by Cooper Smith (1967), and modified by Farouk Abel 

Fattah Mosa and Mohamed Ahmed El-Dosoki (1987) (SEI) 
 

أقرأ كل عبارة ثم ضع ، فيما يلى عدد من العبارات التى اعتاد الناس وصف انفسھم بھا:  التعليمات

علامة  داخل المربع المناسب على يساره لتبين ما الذى  تشعر به فعلا الأن أى فى ھذة اللحظة 

فقرة منھا عبارات )  ٢٠(ضع الأجابة التى تصف مشاعرك الحالية على افضل وجه ھذه الأسئلة 

 .الأحاسيس الايجابية للطفل و  أخرى لقياس الأحاسيس السلبية الخاصة بالطفل لقياس

  

  تـــــــقــديـــــــــر الــــــــــــــــــــــــــذات

لا 
  مطلقاَ 

إلى 
  حد ما

بدرجة  
  متوسطة

كثيرأ 
  جداَ◌َ 

          أشعر بالسرور  -١
          أشعر بالعصبية -٢
          أشعر بأنى مقتنع بنفسى -٣
          سعيداَأتمنى أن أكون  -٤
          أشعر أننى فاشل -٥
          أشعر بالراحة -٦
          أنا ھادئ وساكن ومتماسك -٧
          أشعر أن الصغوبات متراكمة على -٨
          أشعر بالقلق كثيراَ -٩
          أشعر بالوحدة  -١٠
          لدى أفكار مزعجة  -١١
          تنقصنى الثقة بالنفس  -١٢
          أشعر بالأمان   -١٣
          أتخذ القرارات بسھولة  -١٤
          أشعر أننى غير كفئ  -١٥
          أشعر بالرضا  -١٦
          تمر بخاطرى بعض أفكار غير المھمة  -١٧
أتأثر بشدة من الأشياء المخيبة للأمل لدرجة أنى لا   -١٨

  أستطيع أستبعادھا من تفكيرى
        

          أنا شخص ثابت  -١٩
          تصيبنى حالة من التوتر  -٢٠
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 مقياس الإكتئاب للأطفال

Originally prepared by Maria Kovacs, (1983, 1985) and 

Modified by Gharib Abdel-Fatta Gharib in 1988. 

Children Depression Inventory (CDI) 

 

أحيانا ما يشعر الصغار والشباب ببعض المشاعرويفكروا فى بغض الأفكار وفى 

جموعة كل م، ھذه الورقة بعض المشاعر والأفكار مكتوبة فى صورة مجموعات

عليك أن تختار عبارة واحدة من كل مجموعة ترى أنھا ، تتكون من ثلاث عبارات

ثم ضع علامة فى الصندوق المجاور للعبارة ، خلال الأسبوعين الأخريين تصفك

وھكذا حتى تنتھى ، وبعد ھذا انتقل إلى مجموعة العبارات التى بعدھا،  التى أختارتھا

  . من الورقة كلھا

ما فيش إجابة صح أو خطأ ولكن المطلوب ھو أن تختار عبارة واحدة من : ماحوظة

وتكون ھذة العبارة ھى إللى إنت بتشوف إنھا توصف مشاعرك ،  كل مجموعة

  :  فعلى سبيل المثال، وأفكارك

 

١ -  O أنا أقرأ الكتب طول الوقت.                                                                                       

        O   َأنا أقرأ الكتب أحيانا.                                               

        O  أنا عمرى ما قرأت كتب.    

فضع ، إذا كانت العبارة الأولى تنطبق عليك وبتوصفك فى الأسبوعين الأخريين

. زى المثال السابق،  ا تماما علامة فى الصندوق المجاور للعبارة التى أختارتھ

  .أفتكر إنك تختار العبارة إللى بتوصف مشاعرك فى الأسبوعين الأخريين
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١ - O  بأبقي حزين أحيانا.                                                                                

            O  بأبقي حزين في أوقات كثيرة.     

  O  بأبقي حزين طول الوقت.  

     

٢ -    O  ما فبش حاجة حاتمشى كويس بالنسبة لى أبدا.      

            O  أما مش متأكد من أن الأشياء والظروف حتبقى كويسة بالنسبة لى.  

            O  الأشياء والظروف حتبقى كويسة بالنسبة لى.  

  

٣ -    O   أنا بأعمل أغلب الحاجات بطريقة كويسة        .  

            O  أنا بأعمل حاجات كثيرة بطريقة غلط.        

            O   أنا بأعمل كل حاجة بطريقة غلط.        

  

٤ -    O  فيه حاجات كثيرة بتسلينى.    

            O  بعض الحاجات و الأشياء بتسلينى.    

       O  ما فيش  حاجة بتسلينى.  

  

٥ -    O  فى كل الأوقات أنا وحش أو مش كويس.      

            O  فى الأوقات كثيرة بأكون وحش أو مش كويس.    

       O أحياناُ بأكون وحش و مش كويس.    

  

٦ -    O   بتحصل لى) مش كويسة(أحياناُ بأفكر فى أشياء وحشة. 

            O  أنا قلقان ومشغول من أن بعض الأشياء إللى مش كويسة حاتحصل لى.  

            O   أشياء فظيعة حاتحصل لىأنا متأكد إن.  
  

٧ - O   أنا بكرة نفسي.  

       O  أنا لا أحب نفسي.  

       O  أنا بحب نفسي.  
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٨ -     O  كل الحاجات الوحشة أو إللى مش كويسة بتكون بسببى أنا.  

            O  كتير من الحاجات الوحشة أو إللى مش كويسة بتكون بسببى أنا.  

            O  الوحشة أو إللى مش كويسة بتكون بسببى أنا مش دايما الحاجات.  
  

٩ -   O  أنا ما بفكرش فى إنى أموت نفسي .  

  O  أنا بأفكر أموت نفسي لكن مش حاعمل كده.  

            O  أنا عايز أموت نفسي.  
  

١٠-     O   أبكى(يومياُ بأشعر أنى عايز اعيط.(  

O  في أوقات كثيرة بأشعر أنى عايز اعيط.  

            O  أحيانا  بأشعر أنى عايز اعيط.  
  

١١-     O  فيه أشياء  بتضايقنى طول الوقت.  

            O  فيه أشياء بتضايقنى في أوقات كثيرة. 

            O  فيه أشياء بتضايقنى أحيانا. 

  

١٢-     O   أنا بأحب أكون مع الناس.  

       O  في أوقات كثيرة أنا ما أحبش أكون مع الناس.  

            O  أنا مش عايز أكون مع الناس أبدا.  
  

١٣-     O   أن أقرر أو أحدد أى رأى فى الأشياء) لا أستطيع(أنا ما أقدرش . 

  O  من الصعب على أن أقرر أو أحدد أى رأى فى الأشياء.  

  O  اء بسھولةأنا بأقرر أو أحدد رأى فى الأشي.  
  

١٤-     O  أنا شكلي كويس.  

        O  في بعض الأشياء مش كويسة في شكلي.  

       O  أنا شكلي مش كويسة أو وحش.  

  


